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EN

A

TO REDUCE RISKS OF ELECTRIC SHOCK, FIRE, AND PERSONAL INJURY,
OR PROPERTY DAMAGE, THIS DEVICE MUST BE USED IN ACCORDANCE
WITH THE FOLLOWING WARNINGS, CAUTIONS, AND SAFETY INSTRUCTIONS

IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS - ORIGINAL INSTRUCTIONS

Read the entire instruction manual before using the Normatec 3 System.

AWARNING
No modification of this equipment is allowed.

If you experience severe pain, any unusual symptoms, or want to remove the attachments in an
emergency during use:

Stop the control unit by pressing the power button.

Disconnect the hose from either the control unit or the attachments.
Remove the attachments from your limbs.

Promptly consult your licensed healthcare practitioner, as required.

ACAUTION

Do not attempt to take apart the system. The system has no user-serviceable
parts. When service or repairs are required, please contact customer service at
+1.949.565.4994.
Do not remove or attempt to disassemble the battery door from the enclosure.
Only use the charger provided with the system. Using a different charger may cause
the system to operate incorrectly.
To avoid risk of electric shock, do not use the system near water, such as near a
bathtub, kitchen sink, laundry tub, or swimming pool.
To avoid damage and risk of electric shock, never spill liquid of any kind on the
system.
Do not place the system, charger, or any accessories where they could be damaged,
present a fall hazard, or become an obstruction to others.
Keep the open ports of the control unit, hose interconnect, and power inlet free of
debris.
If the charger is damaged, the control unit is dropped or damaged, liquid is spilled on
the system, or the system does not operate normally when the operating instructions
are followed, turn the system off by pushing the control unit's power button and
then unplugging the system from the wall outlet. Contact customer service at
+1.949.565.4994 for assistance.
Do not puncture or otherwise damage the attachments (leg, arm, hip, or custom
attachments) as this may cause the system to operate incorrectly.
To avoid risk of strangulation, do not leave a baby or child unattended with the
charger or hose.
Choking hazard, small parts. Keep away from small children.
Do not leave the system, charger, or any accessories where they could be damaged
by children, pets, pests, or liquids. If you suspect your control unit is damaged,
contact customer service at +1.949.565.4994 for assistance.
Do not allow lint or dust to accumulate on the control unit or the hose interconnects. If
lint or dust accumulates, wipe down the system with a dry cloth before use.
The IP21 classification means the control unit is protected against the ingress of
vertically dripping water and the haZardous parts are protected against access to
objects equal to or larger than 12.5 mm (1/2”).
The expected service life of the system and the integrated battery is 3 years.
Do not stand in the leg attachments. Do not walk while wearing the any of the
attachments.
The attachments are designed to be used by only one person at a time.
Do not hold the control unit by the hose.
Product is to be used by adults only in good health.
Consult your physician before using this product if you are under the care of a
physician or have a contraindication requiring the use of any medical device.
Consult your physician before using this product if you are experiencing
inflammation, an infection, pain of unknown origin, bleeding (internal or external) at or
near the site of application, or if you have a wound at or near the site of application.
Consult your physician before uslng this product on sensitive skin.
Consult your physician before using this product if you have any of the following
conditions:

« Acute pulmonary edema

« Acute thrombophlebitis

« Acute congestive cardiac failure




Acute infections

Deep vein thrombosis (DVT)

Episodes of pulmonary embolism

Wounds, lesions, or tumors at or near the site of application

Where increased venous and lymphatic return is undesirable

Bone fractures or dislocations at or near the site of application

« Do not use the Normatec 3 System air output or hose to direct pressurized air toward
your eyes, nose, mouth, or ears. Doing so may lead to serious injury.

« Use by unconscious or incapacitated persons may be dangerous without supervision.

« Make sure the power inlet on the control unit is easily accessible at all times in order
to disconnect power if required.

The Normatec 3 control unit contains a Li-ion battery. The battery must be complied with safely

at an appropriate e-waste disposal or recycling facility.
SAVE THESE INSTRUCTIONS

LABELS
The following labels and symbols appear on the control unit, attachments, and/or packaging.

P21

Degree of protection against ingress of water

On base of control unit

Read instructions before use

On base of control unit
and attachment tag

Level of protection type BF equipment

On base of control unit

Double insulation

On power adapter

Direct current

On base of control unit

Alternating current

In manual

Manufacturer’'s name and address

On base of control unit
and attachment tag

Date of manufacture

On base of control unit

Separate collection for waste electrical and
electronic equipment

On base of control unit

[SN]xxxxx | Serial number of the console On base of control unit
Y Fragile, handle with care On package
T Keep dry On package
u This side up On package
f\éf' Keep away from sunlight On package
@ Transportation & storage humidity limitation On package
ITi:i?ast;ing;tation & storage atmospheric pressure On package
Transportation & storage temperature limitation On package

Place in and out of standby mode

On top of control unit

Do not wash

On attachment tag




g Do not dry clean On attachment tag

Do not tumble dry On attachment tag
X\ Do not bleach On attachment tag
(g Do not iron On attachment tag
((“’)) EU RF transmitter symbol In manual

FCC approved equipment authorization On control unit

Warning symbol to identify a hazard that may lead to In manual and on
death or serious injury control unit

Caution symbol to indicate the need for the user
to consult the instructions for use for important
cautionary information such as warnings and In manual
precautions that cannot, for a variety of reasons, be
presented on the medlcal control unit itself

e
9 The Bluetooth figure mark On control unit

Tip to provide guidance to make use easier. Risk to

user is considered negligible In manual

Indicates the manufacturer’s model number so the

device can be identified. On control unit

INDICATIONS FOR USE
The Normatec 3 is an air pressure massager intended to temporarily relieve minor muscle
aches and/or pains, and to temporarily increase circulation to the treated area.

RISKS AND BENEFITS OF THE NORMATEC 3 SYSTEM

The risks and benefits of using the Normatec 3 System are similar to having a massage.

If the Normatec 3 massage feels uncomfortable, you can reduce the intensity or stop the
session. Benefits include the temporary relief of minor muscle aches and pains, and increased
circulation in the area being treated. Please call customer service at +1.949.565.4994 if you
have any questions.



ILLUSTRATIONS
Normatec 3 Control Unit (single-person use only)

Normatec 3 Hose

1. Power button

2. Attachment selection button
3. Pressure level button

4. ZoneBoost™ button

5. Time adjustment button

6. Display screen

7. Start/Stop button

8. Bluetooth®status indicator

9. Air outlet and power inlet

1. Junction box air outlets
2. Junction box

3. Blocking plug
(on the underside of the junction box)

4. Connector

Normatec 3 Leg Attachment (single-person use only)

1-5.Zones

6. Attachment
connector

Normatec 3 Arm Attachment (single-person use only)

1-5.Zones

6. Attachment
connector



Normatec 3 Hip Attachment (single-person use only)

1-2.Zones

3. Attachment connectors

Normatec 3 Charger

2 1. Wall outlet plug
B
2. Barrel connector

OPERATING INSTRUCTIONS

WARNING! BEFORE OPERATING THIS SYSTEM: Read all warnings at the beginning
of this manual. If you do not understand these operating instructions, contact Hyperice at
+1.949.565.4994.

SET UP THE SYSTEM
« Step 1: Plug the charger into an electrical outlet and then into the Normatec 3 control
it.

his control unit is equipped with a lithium ion battery. The battery automatically
charges when the charger is connected to the Normatec 3 control unit and an
electrical outlet.

Step 2: Connect the hose connector to the air outlet on the Normatec 3 control unit.
The connector can only be inserted in the correct orientation. Insert the connector
firmly into the Normatec 3 control unit until you hear an audible “click.”

Step 3: Put the leg, arm, or hip attachments on. Find a comfortable position sitting,
reclined, or lying down. If the attachments have a zipper, be sure to zip up the
attachments completely. Never try to use the system with the zipper partially or totally
unzipped-—this could void your warranty. Only one set of attachments can be used
with a single control unit. When using more than one attachment, make sure they are
both of the same type.

Step 4: Connect the attachment connectors on each attachment to the junction box
air outlets. The attachment connectors can only be connected to the junction box in
the correct orientation. Insert the attachment connectors firmly into the junction box
air outlets until you hear an audible “click.”

only one attachment will be connected to the junction box, use the blocking plug
located on the underside of the junction box to block off the unused junction box air
outlet. Press firmly to make sure the blocking plug is fully seated.

Step 5: Press the power button on the Normatec 3 control unit firmly for one second
to turn on the system. While the control unit is on, the green LED next to the power
button will be lit up.

SELECT YOUR ATTACHMENT

To set the device to run the appropriate treatment for the attachment you are using, press the
Attachment Selection button to select either Legs, Hips, or Arms. When Hips are selected the
device will automatically run a two-zone treatment to match the number of zones on the Hips.



ADJUST THE PRESSURE LEVEL

Adjust the pressure level of the session by pressmg the pressure level adjustment button on
the left of the level indicators. Pressure level 1is the gentlest setting. The massage becomes
more intense as the pressure level is increased. Level can be adjusted while the session is
running. When level is adjusted during a session, the system will pause. Once you have finished
adjusting your level, press the Start/Stop button to resume treatment at the new pressure.

USE ZONEBOOST™

During your session, you can increase the intensity of a single zone with the ZoneBoost feature.
ZoneBoost is designed to be used when you want extra attention in a specific area. ZoneBoost
will add an extra 60 seconds of massage time, as well as 10 mmHg increased pressure, in the
selected zone. ZoneBoost can be enabled before or during a session. Only one zone can be
boosted at a time. To boost a zone press the ZoneBoost button until the LED indicator above
the zone you want to boost is lit up. To disable ZoneBoost press the ZoneBoost button until no
zone LED indicators are lit up.

The zones on the attachment are numbered in ascending order from distal zone to
proximal zone. So if you are using the leg attachments, Zone 1would be your foot/ankle, Zone 2
would be your calf, Zone 3 your knee, Zone 4 lower quad and Zone 5 upper quad.

ADJUST THE SESSION TIME

Adijust the session time by pressing the time adjustment button on the left of the display
screen. The session time can be set to 15, 30, 45 and 60 minutes. Time can be adjusted while
the session is running. Tap the time adjustment buttons to cycle through the session time
options to add or subtract time from the session.

START THE SESSION
To start the session, tap the Start/Stop button.

PATENTED NORMATEC PULSE MASSAGE PATTERN

Before the patented Normatec Pulse massage pattern begins, you will experience a pre-inflate
cycle, during which the connected attachments are calibrated to your exact body shape.
Once the pre-inflate cycle is complete, the patented Normatec Pulse massage pattern will
begin by compressing your feet, hands, or upper quad (depending on which attachment you
are using). Similar to the kneading and stroking performed during a massage, each zone of
the attachments will first compress in a pulsing manner and then release as the compression
pattern works its way up your limb. When the top zone completes its massage, there will be a
brief rest period and then the cycle will begin again. This will repeat until the session time runs
out. When the session is resumed after a pause, the system will perform a pre-inflate cycle
before continuing.

STOP OR PAUSE THE SESSION

To stop the session at any time, tap the Start/Stop button. This will pause the session. To restart
your paused session, tap the Start/Stop button again. If you are done using the system, remove
the attachments from the hose, remove the attachments from your limbs, turn off the control
unit by pressing the power button, and disconnect the hose from the control unit.

To disconnect connectors from the junction box or the control unit, push the button on the
top of each connector while pulling away.

FINISH THE SESSION

The session will continue massaging until time runs out and the display reads Finishing Cycle.
The system will continue until the current cycle is finished. When the session is completed,
remove the attachments from the hose, remove the attachments from your limbs, turn off the
trol unit by pressing the power button, and disconnect the hose from the control unit.

To disconnect connectors from the junction box or the control unit, push the button on the
top of each connector while pulling away.

TURN OFF THE CONTROL UNIT
To turn off the system, press the power button and confirm that the LED indicators and display
are off.

CONNECTING TO THE HYPERICE APP

Download the Hyperice App from the App Store or the Google Play Store. To connect your
system to the Hyperice App via Bluetooth® open the App, make sure the control unit is turned
on, Bluetooth® is turned on in your phone, and your control unit is within close proximity. Select
aroutine within the Hyperice App and if prompted tap “Scan for Devices.” Select your system
when it pops up on the screen. HyperSmart™ will automatically start your session, and adjust
pressure along the way.

CYBERSECURITY

It is recommended to configure the Hyperice App for automatic updates to ensure cybersecurity.
Itis also recommended to keep your Operating System up to date and to configure your
Operating System for automatic updates.



CLEANING THE SYSTEM
Toclean the control unit:
« Wipe down the system with a damp, clean cloth.
« Dry thoroughly with a clean cloth.
Cleaning the single-person use leg, arm, or hip attachments:
« Wipe down the leg, arm, or hip attachments inside and out with a damp, clean cloth.
« Dry thoroughly with a clean cloth.
« Do not machine wash or dry.
e Do notdry clean.

MAINTAINING THE SYSTEM
The control unit, hose, charger, and attachments (leg, arm, or hip) require no routine
maintenance or service except for the care in this section.

STORING THE SYSTEM
Store control unit, hose, charger, and attachments (leg, arm, or hip) in a clean, dry location.

REPLACEMENT PARTS
Please call customer service at +1.949.565.4994 or visit our website at hyperice.com for
information regarding available replacement parts and accessories.

TECHNICAL INFORMATION
Do not attempt to take apart the system. The system has no user-serviceable parts. There are
no user-replaceable fuses.

BLUETOOTH WIRELESS TECHNOLOGY

The Bluetooth word mark and logos are owned by Bluetooth SIG, Inc., and any use of

such marks by Hyperice is under license. In the unlikely event of loss of a stable Bluetooth
connection, the system will attempt to re-establish its connection automatically. The Normatec
3 control unit is completely autonomous, and will continue operating normally, even during a
loss of connectivity. If this control unit does cause interference, which can be determined by
turning the control unit off and on, the user is encouraged to try to correct the interference by
reorienting or relocating the control unit, increasing the separation between equipment and the
control unit, or connecting the control unit to a different outlet on a circuit if it is plugged in.

The Normatec 3 control unit uses Bluetooth 5.0 wireless technology with the following radio
specifications:

FCC ID: 2AY3Y-NT3 FCC ID: 2AY3Y-NT3A
IC: 23655-NT3 1C:23655-NT3A
Frequency 2402 to 2480 MHz
Modulations GFSK
Transmit Power +4 dBm
Receiver Sensitivity -96 dBm (BLE mode)
Security AES HW

FCC ID: 2AY3Y-NT3  1C:23655-NT3
FCC ID: 2AY3Y-NT3A IC:23655-NT3A
See device label for details.

This control unit complies with part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the following
two conditions: (1) This control unit may not cause harmful interference, and (2) this control
unit must accept any interference received, including interference that may cause undesired
operation. This control unit complies with Industry Canada license-exempt RSS standard(s).
Operation is subject to the following two conditions: (1) this control unit may not cause
interference, and (2) this control unit must accept any interference, including interference that
may cause undesnred operation of the control unit.

This equipment complies with FCC/ISED radiation exposure limits set forth for an uncontrolled
environment and meets the FCC radio frequency (RF) Exposure Guidelines and RSS-102 of the
ISED radio frequency (RF) Exposure rules. This equipment has very low levels of RF energy that
are deemed to comply without testing of specific absorption rate (SAR).

Changes or modifications not expressly approved by the party responsible for compliance
could void the user’s authority to operate the equipment.




This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class B digital
device, pursuant to Part 15 of the FCC Rules. These limits are designed to provide reasonable
protection against harmful interference in a residential installation. This equlpment generates,
uses and can radiate radio frequency energy and, if not installed and used in accordance with
the instructions, may cause harmful interference to radio communications. However, there is
no guarantee that interference will not occur in a particular installation.

If this equipment does cause harmful interference to radio or television reception, which can
be determined by turning the equipment off and on, the user is encouraged to try to correct the
interference by one or more of the following measures:

Reorient or relocate the receiving antenna.

Increase the separation between the equipment and receiver.

Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that to which the
receiver is connected.

Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help.

Le présent appareil est conforme aux CNR d’'Industrie Canada applicables aux appareils
radio exempts de licence. L’exploitation est autorisée aux deux conditions suivantes : (1)
I'appareil ne doit pas produire de brouillage, et (2) I'utilisateur de I'appareil doit accepter tout
brouillage radioélectrique subi, méme si le brouillage est susceptible d’'en compromettre le
onctionnement.

INTERNAL BATTERY INFORMATION

This Normatec 3 control unit is equipped with a rechargeable lithium ion battery. The internal
battery is designed to allow use of the Normatec 3 System anywhere—even when power
outlets aren't available. The Normatec 3 control unit may need to be plugged in before

first use. A fully charged battery will provide power for 2+ hours of continuous use. It takes
approximately 6 hours to fully charge the battery when the control unit is plugged in and not in
use. The rechargeable lithium ion battery is intended to be changed only by authorized service
personnel with the use of a special service tool.

PRODUCT SPECIFICATIONS

Normatec 3 Model: REJ6

Normatec 3 Dimensions: 4” (width), 4” (depth), 8.5” (height); [10.2 cm (width), 10.2 cm
(depth), 21.6 cm (height)]

Normatec 3 Weight: 3.2 Ibs [1.45 kg]

Normatec 3 electrical requlremem 15V --DC1A

Maximum Air Pressure: 110 mm Hg

Temperature (operating): +41° F to 104° F [+5° Cto +40°C]

Temperature (storage): -13° F to +158° F [-25° C to +70° C]

Relative Humidity (operating): 15% to 93%, non-condensin:

Relative Humidity (storage): -25° C without relative humidity control; +70° C at relative
humidity up to 93%, non-condensing

Atmospheric pressure (storage and transportation): 1990hPa to 1060hPa

« Atmospheric pressure (operating): 700hPa to 1060hPa

AC-DC ADAPTER
WARNING! Only use the AC-DC adapter model number 30120 provided with the system.

Using a dlfterent adapter gcause the system to not operate correctly.
. nput 00-240V 0.8-0.4 A 50/60 Hz per Normatec 3 model number 60090~
0

. Oulput 15V == DC minimum 1.6 A per Normatec 3 model number 60090-001-00

ELECTROMAGNETIC COMPATIBILITY

The information contained in this section (such as separation distances) is in general
specifically written with regard to the Normatec 3. The numbers provided will not guarantee
faultless operation but should provide reasonable assurance of such. This information may
not be applicable to other medical electrical equipment; older equipment may be particularly
susceptible to interference.

GENERAL NOTES

Medical electrical equipment requires special precautions regarding electromagnetic
compatibility (EMC) and needs to be installed and put into service according to the EMC
information provided in this document and the remainder of the instructions for use of this
control unit.

WARNING!

« Portable RF communications equipment (including peripherals such as antenna
cables and external antennas) should be used no closer than 30 cm (12 inches) to any
part of the Normatec 3, including cables specified by the manufacturer. Otherwise,
degradation of the performance of this equipment could result.

« The Normatec 3 should not be used adjacent to or stacked with other equipment. If
adjacent or stacked use is necessary, the Normatec 3 should be observed to verify
normal operation. If operation is not normal, the Normatec 3 or the other equipment
should be moved.



« Use of accessories, transducers and cables other than those specified or provided
by the manufacturer of this equipment could result in increased e\ectromagnetlc
emissions or decreased electromagnetic immunity of this equipment and result in
improper operation.

Avoid exposure to known sources of EMI (electromagnetic interference) such as
diathermy, lithotripsy, electrocautery, RFID (Radio Frequency Identification), and
electromagnetic security systems such as anti-theft/electronic article surveillance
systems, metal detectors. Note that the presence of RFID devices may not be
obvious. If such interference is suspected, reposition the equipment, if possible,
to maximize distances.

ELECTROMAGNETIC EMISSIONS

This equipment is intended for use in the electromagnetic environment of clinics, hospitals,
athlete training, or home environments. The user of this equipment should assure that it is used
in such an environment.

Compliance
Emissions According Electromagnetic Environment

To
RF emissions Group 1 The equipment uses RF energy only for its
(CISPR11) internal function. Therefore, its RF emissions

are very low and are not likely to cause any
interference in nearby electronic equipment.

CISPR emissions Class B The equipment is suitable for use in all
classification establlshments including domestic

1ments and those directly connected
to the public low-voltage charger network

FEao e Sissions | Class A that supplies buildings used for domestic
purposes.
Voltage fluctuations/ Complies

flicker (IEC 61000-3-3)

ELECTROMAGNETIC IMMUNITY

During the immunity testing described below the Normatec 3 continued to provide therapy
normally. This equipment is intended for use in the electromagnetlc environment specified
below. The user of this equipment should assure that it is used in such an environment.

o Compliance
xma“i:g;ty Level (of this Electromagnetic Environment
9 control unit)
Electrostatic + 8 kV Direct Floors should be wood, concrete, or ceramic
discharge, ESD tile. If floors are covered with synthetic material,
(IEC 61000-4-2) +24815kV the relative humidity should be kept at levels to
reduce electrostatic charge to suitable levels.

Electrical fast +2kV Mains power quality should be that of a typical
transients/ clinic, hospital, athletic training, or home
bursts (IEC environment.
61000-4-4)
RF Proximity 27V/m 28 V/m Equipment with high RF emissions should be
(IEC 61000- 4 -3) 9V/m 28V/m kept at a distance to reduce the likelihood of

28 V/m 28 V/m interference.

9V/m
Surges on AC *1kV Mains power quality should be that of a typical
mains lines (IEC clinic, hospital, athletic training, or home
61000-4-5) environment.
Power frequency | 30 A/m Equipment that emits high levels of power line
magnetic field magnetic fields (in excess of 3A/m) should be
50/60 Hz (IEC kept at a distance to reduce the likelihood of
61000-4-8) interference.




Mains power should be that of a typical clinic,
hospital, athletic training, or home environment.
If you require continued operation during power
mains interruptions, ensure that batteries are
installed and charged. Ensure that battery life
exceeds longest anticipated power outages or
provide additional uninterruptible power source.

Voltage dips 0.5 cycles 1cycle

and short 25 cycles (50 Hz)

interruptions 30 cycles (60 Hz)

on AC mains 250 cycles (50

input lines (IEC Hz) 300 cycles

61000-4-11) (60 Hz)

Conducted 3Vrms

RF RF coupled 150 kHz to

into lines (IEC 80 MHz

00-4-6) 6 Vrms in ISM

bands

Radiated RF 10V/m

(IEC 61000-4-3) 80 MHz to
2.7GHz

This device is suitable for the electromagnetic
environment of typical clinic, hospital, athletic
training or home environments.

EQUIPMENT CLASSIFICATION
Protection against electric shock: Class Il/internally powered equipment

Degree of protection against electric shock: Type BF applied part (control unit, leg,

arm, and hip attachments)
Ingress protection: P21

Equipment not suitable for use in the presence of a flammable anesthetic mixture

with air or with oxygen or nitrous oxide

Continuous operation

TROUBLESHOOTING
Problem

The system
does not start

Possible Causes

Power is not turned on
Charger is not securely
connected Faulty
electrical wall outlet

Solutions

Press the power button to turn the control
uniton.

Check that the battery is charged or that
the charger is securely connected to the
Normatec 3 control unit and the electrical
outlet. Check that the wall outlet works.

The attachments
(leg, arm, or hip)
do not inflate

The session has not
been started The
hose is not securely
connected The
attachments or hose
have been damaged

Tap the start button to start the session.
Check that the hose is securely connected
to the Normatec 3 control unit and that the
attachments are securely connected to the
junction box. Check that the attachments
and/or hose do not have an air leak.

message: ERR

The system The hose is not Check that the hose is securely connected
stopped securely connected to the Normatec 3 control unit and that the
pumping The attachments have attachments are securely connected to the
been damaged junction box. Check that the attachments
do not have an air leak.
Air leak Air leak Check for leaks in the hose or attachment.

Check that the connectors are firmly
connected. if using only one attachment,
make sure blocking plug is fully seated in
junction box.

Low Battery

Battery needs to be
charged

Plug in the control unit to charge the battery.

Cannot establish
or maintain
a Bluetooth
connection

Bluetooth is turned off

Turn on Bluetooth on both the Normatec 3
control unit and the phone attempting to
pair with the Normatec 3 control unit.

Call Hyperice customer service at +1.949.565.4994 if further assistance is needed.




WARRANTY INFORMATION

Normatec 3 System Limited One-Year Warranty The Normatec 3 control unit is warranted by
Hyperice, Inc. a California corporation (“Hyperice”), against manufacturing defects in material
and workmanship for a period of one year from the date of purchase from Hyperice. In the
event of any such defect occurring during the warranty period, Hyperice will, at its option, (a)
correct the defect by repair or by replacement of the applicable part or component that fails
as a result of such defect, without charge for parts and labor; or (b) replace the control unit with
one of the same or then current design.

The Normatec 3 attachments and other accessories include the leg attachments, hip
attachment, arm attachments, charger, and hosing. Normatec 3 attachments and other
accessories are warranted by Hyperice against manufacturing defects in material and
workmanship for a period of one year from the date of purchase from Hyperice. In the event of
any such defect occurring during the warranty period, Hyperice will, at its option, (a) correct the
defect by repair or by replacement of the applicable part or component that fails as a result of
such defect, without charge for parts and labor; or (b) replace the applicable part with one of the
same or then current design.

The foregoing Warranties do not cover normal wear and tear or cosmetic damage and are void

if the control unit and/or the attachments and other accessories (collectively, the “product”) are
not used in accordance with the user manual, are otherwise misused or modified in any way, and/
or are repaired or altered by anyone other than an authorized service representative of Hyperice.
These Warranties expressly exclude transportation, shipping or insurance costs, or defects,
damages, or failure resulting from misuse, abuse, improper or abnormal usage, or neglect.

EXCEPT AS PROVIDED ABOVE, HYPERICE MAKES NO EXPRESS WARRANTIES OR ANY
IMPLIED WARRANTIES, INCLUDING THOSE OF MERCHANTABILITY AND FITNESS FOR

A PARTICULAR PURPOSE OR USE, AND ARE LIMITED IN DURATION AS STATED ABOVE.
EXCEPT AS EXPRESSLY STATED ABOVE, HYPERICE SHALL HAVE NO LIABILITY OR
RESPONSIBILITY TO ITS CUSTOMER OR ANY OTHER PERSON OR ENTITY WITH RESPECT
TO ANY LIABILITY, LOSS, OR DAMAGE CAUSED DIRECTLY OR INDIRECTLY BY USE OR
PERFORMANCE OF THE PRODUCT OR ARISING OUT OF THE USE OR INABILITY TO USE THE
PRODUCT OR ANY BREACH OF THESE WARRANTIES, INCLUDING BUT NOT LIMITED TO ANY
DAMAGES RESULTING FROM INCONVENIENCE, LOSS OF TIME, PROPERTY, OR INCOME, OR
ANY INDIRECT, SPECIAL, INCIDENTAL, OR CONSEQUENTIAL DAMAGES OF ANY KIND.

Some states do not allow the exclusion or limitation of incidental or consequentlal damages,
so the above limitations or exclusions may not apply to you. These Warranties give you specific
legal rights, and you may also have other rights, which vary from state to state. In the event of

a product defect covered by the foregoing Warranties during the applicable warranty period,
contact Hyperice at +1.949.565.4994 or customersupport@hyperice.com.

All replaced parts and products become the property of Hyperice. New or reconditioned parts
and products may be used in the performance of Warranty service. Repaired or replaced parts
and products are warranted for the remainder of the original warranty period only. You will

be charged for repair or replacement of parts and products made after the expiration of the
applicable Warranty period.

RETURN POLICY

This policy is only applicable if you are an end user and you purchased the equipment directly
from Hyperice. In the unlikely event that you are not satisfied with your purchase, you may return it
within thirty (30) days of the purchase date. All returns are subject to the conditions listed below.
Returns must have a Return Merchandise Authorization (RMA) number. Obtain an RMA
number by contacting us at +1.949.565.4994 or customersupport@hyperice.com.
Returned items without an RMA number will not be eligible for a credit to your account.
Returns must be shipped within 30 days of the purchase date.

Products and packaging must be returned in new and undamaged condition.

Any products showing signs of wear or being soiled in any way will be deemed
“unacceptable,” and you will be so notified. Unacceptable returns may be reshipped
to you following payment of an inspection/shipping fee.

If you refuse delivery of your order for any reason, you will be refunded the cost of
your order less shipping fees.

Al partial or full refunds will be posted to the credit card used for purchase.

Hyperice is not responsible for items lost or damaged during shipping.

FDA INFORMATION

MedWatch is the Food and Drug Administration’s (FDA) program for reporting serious reactions,
product quality problems, therapeutic inequivalence/failure, and product use errors with human
medical products, including drugs, biologic products, medical devices, dietary supplements,
infant formula, and cosmetics. If you think you or someone in your family has experienced a
serious reaction to a medical product, you are encouraged to take the reporting form to your
doctor. Your health care provider can provide clinical information based on your medical record
that can help FDA evaluate your report. However, we understand that for a variety of reasons,
you may not wish to have the form filled out by health care provider, or your health care provider



may choose not to complete the form. Your health care provider is NOT required to report to the
FDA. In these situations, you may complete the Online Reporting Form yourself. You will receive
an acknowledgment from FDA when your report is received. Reports are reviewed by FDA staff.
You will be personally contacted only if we need additional information.

SUBMITTING ADVERSE EVENT REPORTS TO FDA
Use one of the methods below to submit voluntary adverse event reports to the FDA:
a. Report online at:
www.accessdata.fda.gov/scripts/medwatch/index.cfm?action=reporting.nome
b. Consumer Reporting Form FDA 3500B. Follow the instructions on the form to either
fax or mail it in for submission. For help filling out the form, see MedWatchLearn. The
form is available at:
www.fda.gov/downloads/aboutFDA/reportsmanualsforms/forms/ucm349464.pdf
c. Call FDA at 1-800-FDA-1088 to report by telephone

Reporting Form FDA 3500 commonly used by heath professionals. The form is available at:
www.fda.gov/downloads/aboutFDA/reportmanualsforms/forms/ucm163919.pdf

A FOR MEXICO ONLY

« This device is not intended for use by persons (including children) whose physical,
sensory or mental capabilities are different or reduced, or who lack experience

or knowledge, unless such persons have been given supervision or training in the
operation of the device by a person responsible for their safety.

Children should be supervised to ensure that they do not use the devices as toys.
The device must only be powered at the safety extra-low voltage indicated on the device.
The device must only be used with the charger unit provided with the device.

The battery must be removed from the device before disposal. The device must be
disconnected from the charger when the battery is removed. The battery is removed
for safe disposal.
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3A 1A CE HAMAJIAT PUCKOBETE OT TOKOB YZIAP, MOXAP W TENIECHO HAPAHABAHE /TN
UMYLLECTBEHW LLIETW, TOBA YCTPOUCTBO TPABBA 1A CE U3MOJI3BA B CbOTBETCTBUE CbC
CNEAHVTE NPEOYNPEXAEHWNA, CUTHANN 3A BHUMAHUE U MHCTPYKLIUM 3A BE3OMACHOCT

BAXXHW MHCTPYKLINW 3A BE3OMACHOCT — OPUTVHAJTHM MHCTPYKLIUA

MpoueTeTe UANOTO PHKOBOACTBO C MHCTPYKLMW, NPeaw Aa unonssate cuctemara Normatec 3.

AI’IPE}]YI’IPE)KL[EHI/IE
He ce nossonssa Moanduympare Ha Toa o6opyasaHe.

AKo u3nuTaTe TexKa 60s1Ka, HAKAKBI HEOGMYAIHIN CUMNTOMI UMW CKaTe f1a PeMaXHeTe NpUCTaBK1Te
CrewHo Mo Bpeme Ha ynotpe6a:

CnpeTe yCTPOCTBOTO 3a ynpasneHue, KaTo HaTUCHeTe GyTOHa 3a 3axpaHBaHe.

Pa3kaueTe MapKyu4a OT yCTPOIICTBOTO 3a yripaBfieHue Uik OT NPUCTaBKuNTe.

CBaneTe npucTaBKuTe OT KpalHULMTE CU1.

Mpu Hyx1a He3a6aBHO Ce KOHCYNTUPaiTe C IMLEH3PaHNA Cit AOCTaBUMK Ha 3A1PaBHI FPVXKN.

ABHMMAHME

He ce onutsaiite Aa pazrnoﬁﬂsaue cuctemarta. Cuctemara He CbAbpKa KOMMNOHEHTN, KOUTO Aa
noanexar Ha obcnysBaHe ot noTpebutens. Korato e HEO6X0ANMO 0BCYKBAHE NN PEMOHT, Ce
CBbpXeTe C 0TAeNa 3a 06CNyKBaHE Ha KINEHTU Ha +1.949.565.4994.

He cBanaiite 1 He ce onuTeaiite Ala pasrno6asate BpaTyKaTa Ha 6aTepuaTa OT Kopryca.
V3non3saiite camo 3apAAHOTO yCTPOVCTBO, NPEAOCTaBEHO CbC CUCTeMaTa. V13non3saHeTo Ha
PasnnyHo 3apAagHoO yCTpOIZCTEO MOXe fja AoBeje A0 HenpasuiHa paﬁoTa Ha cucTtemara.

3a Aa n3berHere PWCK OT TOKOBM yAapu, He n3nonsBaiTe cuctemara B 6nmsoct A0 BOAa, Harnpumep
671130 A0 BaHa, MVBKa, NepanHa unu 6aceiH.

3a fla n3berHeTe WeTU 1 PUCK OT TOKOBU YAapW, HUKOTa He pasnnBanTe KakBuTo v aa 6uno
TEUHOCTI MO CUCTeMaTa.

He nocragsiite cucTemara, 3apAaHOTO YCTPOIICTBO WM aKCECOapUTE Ha MECTa, Ha KOUTO Te MoXe
[f1a 6baaT NoBpefeHN, KbETO IMa ONacHOCT fja NajHaT WK a Bb3NpenaTcTBaT Apyry nua.
I'Io;:u:lbpx(ame YNCTN OTBOPEHUTE NOPTOBE Ha yCTpOVICTBOTO 3a ynpasneHne, Bpb3karta Ha
MapKyya 11 BXOJa Ha 3axpaHBaHeTo.

AKO 3apAHOTO YCTPOICTBO Gbjie NOBPEAEHO, YCTPOMCTBOTO 3a ynpaeneHue Gbae 13nycHaTo
Wnu noBpefeHo, BbpXy ccTeMaTa Gbjje pa3nATa TEYHOCT UAM CUCTeMaTa He paboTh HOPMaHoO
Npw cnasBaHe Ha NHCTPYKUUWUTE 3a eKkcnaoatauva, U3KnyeTe cuctemara, Kato HatucHeTe 6yTOHa
3a 3axpaHBaHe Ha yCTpOVICTBOTO 3aynp: v cnep ToBa Te cucremara OT CTeHHUA
KOHTaKT. CBbpKeTe ce € oTAena 3a obcnyKBaHe Ha KNneHTn Ha +1.949.565.4994 3a nomoLy.

He npobuBaiiTe 1 He NoBpexaaTe No Apyr HaYMH NPUCTaBKUTE (3a Kpak, pbka, 6eapo

VA1 NepcoHanu3snpaxm NpucTaski), Thil KaTo TOBa MOXe f1a JOBE/IE [0 HENPABUIHOTO
YHKUMOHMPaHe Ha cucTemara.

3a na n3berHete pUCK OT 3ajlylaBaHe, He OCTaBAlTe 6e6e i aeTe 6e3 Haa30p CbC 3apAAHOTO
y(TpOVICTBO Unu mapkyua.

OnacHocT oT 3ajywaBaHe, Masikm 4acTtn. Lla Ce nasu gane4 oT Manku geua.

He ocTaBaiiTe cctemara, 3apAaAHOTO YCTPOWCTBO UAW APYT akcecoapu Ha MecTa, KbAeTo

6urxa mornun Aa 6baaT NoBpPeAeHN OT Aelia, AOMALLHN TIOUML, BPEAUTENN NN TEUHOCTU. AKO
nofo3upare, Ye YCTPOIICTBOTO 3a yNpaB/eHie e NoBPefeHo, Ce CBbpXeTe C OTAeNa 3a 06C/yxBaHe
Ha KnneHTu Ha +1.949.565.4994 3a nomoLy.

He nossonagaiite HaTpynBaHe Ha BNaCUHKKN 1K Npax Bbpxy yCTpOf/’iCTEOTO 3a ynpasnexHue n
BPbB3KUTE Ha MapKy4a. Axo ce HaTpynat npax unun BnacnHKu, 3a6bpu.|eTe cicTemarta Cbe cyx
napuan, npeav Aa A usnonssare.

Knacudukaumata IP21 o3HauaBa, Ye ycTpoNcTBOTO 3a yNpaBieHue e 3aluTeHo cpeLly
NPOHIKBAHETO Ha BEPTIKAHO Kamelya BOfia 1 Ye OnacHMTe YacTy Ca 3aluTeHu CpeLly AOCTbA A0
06eKTI, paBHW U no-rofiemu ot 12,5 mm (1/2").

OuakBaHWAT eKCMNoaTaunoHeH XUBOT Ha cucTemaTa 1 Ha BrpajeHara 6aTepv|ﬂ 3 roAnHn.

He ce VI3I'1pBBﬂVIT€ BbPXY NPUCTaBKUTE 3a Kpaka. He TpﬂﬁBa Aa xoauTe, 1OKATO HOCUTE KOUTO 1 Aa
6110 OT NpUCTaBKUTE.

MpucTaBKuTe Ca NPOEKTMPAHM 3a M3MON3BaHE CaMO OT E/iIH YOBEK €HOBPEMEHHO.

He ApbXTe yCTPOCTBOTO 3a ynpasneHue 3a MapKyya.

IMpoayKTHT TpAGBa A1a Ce M3M0/138a CaMO OT Bb3PACTHM B 1060 3iPaBOC/IOBHO CbCTOAHME.
Koncynmpal?ne ce ¢ Bawwa nekap, npeaun fa n3nonssare TO31 NPOAYKT, ako CTe Nof rpuxure

Ha nekap nnv umate NpoTMBOMNOKa3aHNe, KOeTO U3MCKBa N3NON3BAHETO Ha KaKBOTO 1 a 6uno
MeVNLNHCKO YCTPOWCTBO.

KoHcyntupaiiTe ce ¢ Bawuna nexkap, npefv Aa v3nonssare TO3u NPOAYKT, ako CTpajaTe OT Bb3naneHue,
VHbeKUWA, 601IKa C Hen3BecTeH NPON3XOA, KbpBeHe (BLTPELIHO UM BBHLIHO) Ha UK B 6111130CT A0
MACTOTO Ha NPUIOXKEHNETO U/IN aKo UMaTe paHa Ha uin B 6nmsoct A0 MACTOTO Ha NPUIOXKEHNeTo.




o KoHcynTupaiite ce ¢ Bawwus nexap, npeav fa 13nonssarte TO31 NPOAYKT BbPXY UyBCTBUTENHA KOXa.
o KoHcynupalite ce ¢ Bawwua nekap, npeau Aa n3nonssaTte To311 NPOAYKT, ako CTPaAaTe OT HAKoe OT
CneHUTe ChCTOAHNA:
° OcTbp GenoapobeH oTok
e OcTbp TPOMOOPnE6UT
OcTpa KOHreCTVBHa CbpfieUHa HEAOCTaTbYHOCT
OcTpu nHbeKun

Enusopu Ha 6enogpobHa embonua

.
.
* [Ibn6oka BeHo3Ha Tpombo3a (ABT)
.
.

PaHu, n1e31n 1 TyMopy Ha MACTOTO Ha NPUOKEHNETO K B GNIM30CT A0 HETO
o KoraTo nosuLeHOTO BEHO3HO 1 TMMAGHO BPbUIAHE HE € KeraTesiHO
© KOoCTHI GpaKTypy n pasmecTBaHIA Ha MACTOTO Ha NPUSIOKEHUETO N B 6AM30CT 40 Hero
o He n3nonssaiiTe Bb3AyLWHUA N3XOA M1 MapKyya Ha cucTemaTa Normatec 3, 3a ia HacouBaTe Bb3fyX
NOf HaNAraHe KbM OuuTe, HOCa, yCTaTa unn ywmTe cu. ToBa MOXe Aa AoBe/e A0 TeXKO HapaHABaHe.
® VI3non3paHe oT HeCb3HaTeNHM MM HeAeecnoco6HM NuLa Moxe Aa 6bae onacHo 6e3 Haasop.
* YBepeTe ce, Ye BXOAbT Ha 3axpaHBaHETO Ha yCTPONCTBOTO 3a yrpaBieHe e NeCHO A0CTbMeH No
BCAKO BPEMe, 32 /1a MOXKETe NPY HYX[1a f1a U3KII0UMTE 3aXpaHBaHeTo.

YCTpolicTBoTO 3a ynipasneHue Normatec 3 cbibpxa nwrmesomonua 6atepuis. batepuata TpAGBa aa Gbae
6e3onacHo obpaboTeHa B M MYHKT 32 1 peL

3AMNA3ETE TE3U UHCTPYKLIUK

ETUKETU

Ha eN1eKTPOHHO 06opyaBaHe.

CnepHVTe €TVIKETY 11 CUMBOIM Ca HaNIMUHI BbPXY YCTPOCTBOTO 3a YrpaBieHue, NPUCTaBKYITe U/ OnaKoBKaTa.

Cumson Onucanve

P21

CreneH Ha 3aWyTa Cpeuly NPOHMKBaHe Ha BoAa

MecTtononoxenne

Bbpxy ocHoBaTa Ha
YCTPOWCTBOTO 32
ynpasneHue

Mpeaw ynotpe6a npoyeteTe MHCTPYKUMMTE

Bbpxy ocHoBaTa Ha
YCTPOWCTBOTO 3a
ynpasneHue n eTmketa
Ha npucTaBkarta

HuBo Ha 3awwuTa Tun BF o6opyasaHe

Bbpxy ocHoBaTa Ha
YCTPOWCTBOTO 32
ynpasneHve

[BoitHa n3onauma

Ha 3axpaHBawua
agantep

| [EI1| S

MocTosHeH Tok

Bbpxy ocHoBata Ha
YCTPOWCTBOTO 3a
ynpasneHve

MpomeHnmB Tok

B pbKkoBOACTBOTO

Wme v appec Ha nponssBoguTens

Bbpxy ocHoBaTa Ha
YCTPOWCTBOTO 32
ynpasneHue n eTmketa
Ha npucTaBkarta

[ata Ha npon3BoACTBO

Bbpxy ocHoBaTa Ha
YCTPOWCTBOTO 32
ynpasneHvie

B AP

PasgenHo cbbrpaHe 3a OTNafbUHO eNeKTPUYECKO U
€eNeKTPOHHO 0bopyaBaHe

Bbpxy ocHoBaTa Ha
YCTPOIACTBOTO 32
ynpasnexue

2]
g
g

Bbpxy ocHoBaTta Ha

-

CepuieH HoMep Ha KoH3onaTa YCTPOWCTBOTO 3a
ynpasneHue
BHuMaHwe, uynnueo Ha onakoBkata

-

[la ce na3u ot Bnara

Ha onakoskata

|
|

C Tasun cTpaHa Harope

Ha onakoskata




\ [la ce nasu OT CTbHYEBa CBET/INHA Ha onakoskata

OrpaHuyeHue 3a BNaXHOCT NPy TPaHCNOpPTUPaHe 1

CbXpaHeHne Ha onakoskata

OrpaHunyeHue 3a aTMOCPepPHO HansAraHe npu

TPaHCNopTMpaHe 1 CbXpaHeHne Ha onakoskara

egg(g

OrpaHuueHue 3a TemnepaTypa Npu TPaHCMopTMpaHe u

CbXpaHeHne Ha onakoskata

Bbpxy ycTponcTeoTo 3a

lMocTaBsAHe BbB 1 3BbH PEXUM Ha FOTOBHOCT ynpasnetine

Ha mapkepa Ha

[ He ce nepe npucraskarta

Ha mapkepa Ha

|a He ce AaBa Ha XMMNYECKO YKCTeHe
A o npucTaBkata

Ha mapkepa Ha

[a He ce CyLlun B CylunnHA
it y Y npucTaskara

Ha mapkepa Ha

a He ce n3nonsea Genvna
A npucTagkaTa

Ha mapkepa Ha

Ma He ce rmagn npucTaBkaTa

¢ CumBon 3a PY npepaBarten 3a EC B pbkoBoacTBOTO

Bbpxy ycTponcTso 3a

Otopusupane 3a FCC ofobpeHo o6opyasaHe ynpaseHue

Bbpxy ycTponcTso 3a

Em6nemarta Ha Bluetooth ynpasneHue

B pbkoBoACTBO U
Ha yCTPOIACTBO 3a
ynpasneHve

MpeaynpeanTeneH CMMBON 3a yKa3BaHe Ha PUCK, KOINTO
MOXe Ala A0Befe 10 CMbPT UMM TEXKO HapaHABaHe

CUMBON 3a BHUMaHWE, KOMTO yKa3Ba Ha noTpebutensa aa
ce KOHCynTMpa ¢ MH(prKLlMMTe 3a ynoTpe6a 3a BaxHa
np peanTenH: WA, KaTo Npeaynpex
nnpeanasHun MepKIA, KOWTO Nopagun pasnuyHun
C'bOGpa)KeHI/Iﬂ He moraTt fja 6bl.laT Hann4yHW Ha camoTo
MeJULIVHCKO YCTPOICTBO 3a ynpasneHue

B pbKoBoacTBOTO

HacouBaly cbBeT 3a No-necHa ekcnnoataumsa. PUCKbT 3a

noTpe6uTens ce CunTa 3a NpeHeGPEXUM B prosoacTsoTO

m B | B | @I = X |«

Mocoysa HOMepa Ha MoJena Ha NPOU3BOANTENS, 3a fla Bbpxy ycTpoiicTso 3a
MOMXe f1a ce MAEHTUMLMPE YCTPOICTBOTO. ynpasneHue
MOKA3AHUA 3A YMOTPEBA
Cucremata Normatec 3 e Macaxop C Bb3fyX NOf} HanAraHe, KOVTO @ NpefiHa3HayeH 3a BpeMeHHO
obnekyaBaHe Ha Neku 6ONKU B MYCKYnuTe 1 3a B« Ha Kpbl KbM

TPeTNpaHNTe 30HU.

PUCKOBE M MOJ13U OT CUCTEMATA NORMATEC 3

PuckoBeTe 1 nonauTe OT U3M0ON3BaHETO Ha cucTemata Normatec 3 ca CblumTe KaTo OT TOBa A1 ce
NOANOXNTE Ha Macax. Ako macaxbT ot Normatec 3 Bu npuynHABa HeyAO6CTBO, MoOXeTe Aa Hamanute
WHTeH3UTeTa unun Aa cnpete cecnATa. nOﬂ3I/ITE, KOWTO morar aa 6'bIZlBT nony4eHu, ca BpeMeHHO
obnekyeHune Ha nekmn 6onku B MyCKynuTe n Ha KpbBOOOf B TpeTUpaHnTe 30HW.
AKO UMaTe HAKaKBW BbMNPOCK, Ce CBbPXKETE C OTAeNa 3a 06CNYKBaHE Ha KNMEHTU Ha +1.949.565.4994.




WNOCTPALIUKA

YcTpoiicTBo 3a ynpasnerue Normatec 3 (3a u3nonssaHe camo oT eiHo nuue)

Mapkyuy Ha Normatec 3

1. byToH 3a 3axpaHBaHe

2. ByToH 3a U360p Ha npucTaBka

3. ByTOH 3a HMBO Ha HanAraHe

4. ByToH ZoneBoost™

5. ByToH 3a perynnpaHe Ha BpemeTo

6. EkpaH

7.ByToH 3a cTapTupaHe/cnupaHe

8. MHamkaTop 3a cbcToAHue Ha Bluetooth®

9. Bb3/iylwieH 1380/ 11 BXOJ Ha 3apAAHOTO

1.Bb3py W3BOAM Ha KyTna
2. PasnpepenutenHa Kytus

3. bnokwvpauya 3anywanka (OT AonHaTa cTpaHa
Ha pasnpefienuTenHara KyTus)

4. KoHekTop

MpucTaska 3a kpak Normatec 3 (3a 13nonspaHe camo OT eHO nuLe)

4

1-5.30H1n

6. KoHekTop Ha
npucraeka

MpucTaska 3a pbka Normatec 3 (3a 13non3ssaHe camo OT eAHO nuLe)

1-5.30H1

6. KoHekTop Ha
npucTaska



Mpucraska 3a 6eapo Normatec 3 (3a M3nonssaHe camo OT eHO NuLe)

1-2.30H0

3. KoHeKTOpW Ha npricTaBKa

3apsapgHo yctpoiicteo Normatec 3

2
1. LLlencen 3a KOHTaKT
1
2. BapeneH KoHeKTop

WHCTPYKLMU 3A EKCMJTIOATALINA

AI’IPEHYI’IPE)KIJEHVIE! MPEAV PABOTA C TA3W CUCTEMA: MpoueTeTe BCUUKM NpeslynpexaeHna B
HauanoTo Ha PbKOBOACTBOTO. AKO He pa3bupaTe Te3n MHCTPYKLMM 3a eKCrloaTauus, ce CBbpxeTe C
Hyperice Ha +1.949.565.4994.

HACTPOMKA HA CUCTEMATA
o CTbnka 1: BKnioueTe 3apAHOTO YCTPOCTBO B €N1@KTPUYECKM KOHTAKT 1 Cllef] TOBa B YCTPOCTBOTO
3a ynpasneHue Normatec 3.

ToBa ycTpOICTBO 3a ynipasneHue e 060py/BaHO C INTEBO-oHHa baTepua. batepuaTta

Ce 3apex/a aBTOMaTU4HO, KOraTto 3apAaaHOTO yCTpOﬁCTBO € CBbp3aHO KbM y(TpOVICTBOTO 3a
ynpasneHune Normatec 3 1 C eneKTpUYECKM KOHTaKT.

CTbrKa 2: CBbp)KeTe KOHEKTOpa Ha MapKyya KbM Bb3AyLIHWA U3BOA Ha YCTPONCTBOTO 3a
ynpagneHve Normatec 3. KOHEKTOPBT MOXe /ja Ce BKapa Camo B Npasu/iHaTa opueHTauus. Boeegete
KOHEKTOpa MiTbTHO B YCTPOICTBOTO 3a ynpag/ieHre Normatec 3, 0KaTO He UyeTe ACHO LipaksaHe.
Crbnka 3: MocTaBeTe NpucTaBKaTa 3a Kpak, pbka uin 6eapo. Hamepete yao6Ha nosvuma B
cefHano, 06nerHaTo unu nerHano nonoxeHue. AKo npucTaskaTa nMma uun, ysepere ce, 4e cte ro
3aKonyanu HanmbHo. Hrkora He ce onuTBaiiTe JAa v3nonspare cucTemata C HanonoBMUHa 3akonyaH
VAN C He3aKoMYaH LM, Thbil KaTo ToBa MOXe Aa aHynmpa rapaHuuaTta Bu. C egHo ycTponcTeo 3a
ynpaBneHe MOXe A1a Ce U30/38a CamMo e KOMMAEKT NpucTasky. KoraTo n3non3sare noseue
OT e/jHa NPVCTaBKa, Ce yBEpeTe, Ye 1 iBeTe NPUCTaBKMA Ca OT efinH B,

Crbnka 4: Cpr)KeTE KOHEKTOpuTE Ha NPUCTaBKUTE KbM n3BOAW Ha

KyTuA. KOHGKTOpI/ITe Ha NpUCTaBKMUTE MOraT Aa ce CBbpXaT KbM pasnpeaenuTenHara KyTua camo B
npasunHaTa opmeHTauma. BKapaﬁTe KOHeKTOpuWTe Ha NPUCTABKUTE MNIbTHO BbB Bb3AYLWHUTE U3BOAN
Ha pasnpejenTeNntara KyTia, JOKaTo He UyeTe ACHO LpaKBaHe.

Ako e cBbp3Bare CaMo elHa Np1CTaBKa KbM pasnpeaennTenHara Kytus, n3nonsanTe
NIOKMpaLllaTa 3anywanka oT 4oNHaTa CTpaHa Ha pasnpeaenuTenHaTa KyTus, 3a aa GI'IOKVIDETG
HeN3MoN3BaHuA i Bb3aylueH 3B0A. HaTucHeTe NibTHO, 3a Aia ce yBepuTe, Ye 6110KMpaLLaTa
3anyLwasnka e HaMb/IHO NoCTaBeHa.

Crbhika 5: HaticHeTe 6yToHa 3a 3axpaHBaHe Ha yCTPOICTBOTO 3a ynpasneHne Normatec 3 n
3aApbXTe 3a eHa CeKyH/a, 3a Aa BKloYMTe cucTemara. ,ElOKaTO yCTpOIﬁCTBOTO 3a ynpasneHue e
BKJIIOYEHO, 3eN1eHUAT CBETOAMOAEH MHANKATOP A0 6yTOHa 3a 3axpaHBaHe Lye cBeTn.



WN3BUMPAHE HA BALLATA MPUCTABKA

3a Aa HacTpouTe yCTpOlZCTEOTO Aa n3nNbiHABa NOAXOAALWOTO TpeTUpaHe 3a NpucTasKkaTta, KOATo
n3nonsBare, HaTUCHeTe 6yToHa 3a M36op Ha NPUCTaBKa, 3a fia n3bepeTe Nporpama 3a Kpaka, 6eapa nan
pbiie. Korato e u36paHa nporpama 3a 6e/1pa, yCTPOIICTBOTO aBTOMATUUHO Lije U3MbIHABA 4BY30HOBO
TpeTUpaHe, 3a 1a CbOTBETCTBA Ha 6POA Ha 30HUTE Ha Geaparta.

PETYJIMPAHE HA HNBOTO HA HAJTATAHETO

PEWﬂMpBﬁTe HMBOTO Ha HaNAraHeTo 3a CecnATa, KaTo HaTuCHeTe 6yTOHE 3a perynupaHe Ha HUBOToO

Ha HanAraHeTo OTNABO Ha UHAWKATOPUTE 3a HNBOTO. HMBO Ha HanAraHe 1 e Hai-nekaTa HaCTPOIKa.
MacaxbT CTaBa NO-MHTEH3MBEH NPV MOBYLIABAHE Ha HUBOTO Ha HanAraHeTo. HUBOTO MoXe fla ce
perynnpa no Bpeme Ha cecusTa. Korato no Bpeme Ha Cecus ce perynnpa HuBoTo, cuctemara uie 6bje Ha
nay3a. Crieql KaTo 3aBbpLUNTE PEryNNPaHETo Ha HUBOTO, HaTUCHETe GyToHa 3a CTapTpaHe/cnpakxe, 3a
Aace Bb306HOBU TPEeTUpaHeTo NPy HOBOTO HanAraHe.

M3MON3BAHE HA ZONEBOOST™

lMo Bpeme Ha cecATa MOXeTe f1a yBeNnuNTe MHTEH3UTeTa Ha eAnHIYHA 30Ha Ype3 yHKunATa
ZoneBoost. ZoneBoost e NpeaHasHayeHa 3a U3MoN3BaHe, KOraTo MckaTe Aa 06bpHETe AOMbAHNTENHO
BHUMaHVe Ha KOHKpeTHa 30Ha. ZoneBoost Lije 106aBu AOMbAHNTENHYM 60 CEKyHAM BPEMe 3a Macax, KakTo
1 10 mmHg nosuWeHo HanAraHe, 3a M3bpaHata 30Ha. ZoneBoost Moxe Aa Gbie akTMBMpaHa Npeau unn
no Bpeme Ha cecusi. Camo efiHa 30Ha Moxe fia 6bjie NoACKNBaHa eAHOBPeMEeHHO. 3a ja e NOACUNM efHa
30Ha, HaTCHeTe 6yToHa ZoneBoost, A0KaTO CBETOANOAHNAT MHANKATOP Haj, 30HaTa, KOATO XenaeTe Aa
noacunuTe, He ceeTHe. 3a Ae3akTueMpaHe Ha ZoneBoost HaTucKaliTe 6yToHa ZoneBoost, foKaTo Beue
HAMA CBETeLYN CBETOANOAHMN MHAMKATOPU.

30HuTe Ha npucTaekaTta ca HOMepupaHu BbB Bb3X0AALY pej OT ANCTanHaTa KbM NpoKcMmanHarta
30Ha. Taka ue, ako 13M0/3BaTe NPUCTABKUTE 3a KPaKa, 30Ha 1 Lie Gb/e CTbanoTo/IMeseHsT, 30Ha 2 we
6b/ie npacelibT, 30Ha 3 e 6bae KONAHOTO, 30Ha 4 e Gb/e A0NHATa YaCT Ha KBajpULIenca v 30Ha 5 e
6b/le ropHaTa YacT Ha KBagpulenca.

PETYJIMPAHE BPEMETO HA CECUATA

PEWﬂMpBﬁTe BPEMETO Ha cecmnATa, KaTo HaTucHeTte 6y'roHa 3a perynupaHe Ha BpeMeTo OT/NIABO Ha
eKpaHa Ha ancnnes. BpemeTo Ha cecnsTa Moxe fia 6bAe 3aaaaeHo Ha 15, 30, 45 n 60 MuHyTH. Bpemeto
Moe fja ce perynvpa npes cecuTa. [oKocHeTe GyTOHUTE 3a perynnpaHe Ha BpeMeTo, 3a f1a pemuHeTe
nocie0BaTeNHO NPe3 onuumTe 3a Bpeme Ha cecuaTa, 3a a 406aBUTe WM N3BaaNUTE BPEME OT CecuaTa.

CTAPTUPAHE HA CECUATA
3a pa cTapTupare cecuaTa, AOKOCHeTe GyToHa 3a CTapTupaHe/cnupaHe.

MATEHTOBAHA CXEMA 3A MACAXX NORMATEC PULSE

Mpeau nateHToBaHaTa cxema 3a Macax Normatec Pulse Aa 3anouHe, e yceTnTe KB NO NpesBapuTenHo
HajlyBaHe, 110 Bpeme Ha KOITO CBbp3aHuTe NPUCTaBKM Ce KannbprpaT cnpamo TouHaTa Gopma Ha

TANOTO By Cneft KaTo LMKBABT MO NPeABapUTeNHO HalyBaHe 3aBbpLUY, NaTeHTOBaHaTa Cxema 3a Macax
Normatec Pulse wje 3anoue, kaTo Komnpecipa Bawwte xoauna, AnaHm Wn ropHa YacT Ha Keagpuuenca

(8 32BMCMMOCT OT TOBa KOA NPMCTaBKa 13non3sate). Mof06HO Ha MECEHETO N MUNIBAHETO, M3MbAHABAHN NO
BpeMe Ha Macax, BCAKA 30Ha OT MPUCTaBKIUTe MbPBO Lye ce KoMNpecypa o NyncvpaLy HaumH, Cneg Koeto
Lye ce OTMyCHe, AOKATO CxemaTa Ha KomMnpecpaHe TpbrHe Harope No KpariHuka Bu. Korato ropHata soHa
3aBbPLUN Macaxa, e Ma KPaTbK Nepurof; Ha NOKOW, Cief} KOETO LIKBATHT Lile 3arouHe HaHoBo. Tosa e ce
NoBTap#, lOKaTo BPEMETO Ha ceciiATa He n3Teue. KoraTo cecuaTa ce Bb306HOBU Crlef naysa, CUCTeMaTa Lije
V3MbIH UMKBA M0 NPeiBapyTeNHO HalyBaHe, NPeav ia NPOAbIXN.

CMUPAHE UNN NAY3UPAHE HA CECUATA

3a pa cnpete cecuATa B KOITO 1 la 61110 MOMEHT, JoKOCHeTe 6yToHa 3a CTapTuUpaHe/cnupare. Tosa
ue nay3upa cecuaTa. 3a 1a pecTapTipare NocTaBeHa Ha nay3a cecusi, JOKOCHeTe OTHOBO GyTOHa 3a
cTapTupaHe/cnupaHe. AKO CTe CBbPLIMIM paBoTaTa Cit CbC CUCTeMaTa, OTCTPaHeTe NPUCTaBKIUTe OT
Mapky4a, oTcTpaHeTe rv ot KPBIZHMLMTG CWn, n3KknoyeTe yCTpOI;iCTBOTO 3a ynpasneHue, KaTto HaTucHeTe
6yTOHa 3a 3axpaHBaHe, 1 paskaueTe Mapkyya OT yCTPOUCTBOTO 3a ynpaBrieHue.

3a fja pa3kauuTe KOHEKTOpPWTE OT pasnpesiennTesnHaTa KyTus UM yCTPOCTBOTO 3a yNpaBieHne,
HaTWCHeTe GyTOHa B rOpHaTa YacT Ha BCeKM KOHEKTOP, J0KaTO o fibpriaTe HacTpaHu.

MPUKIIOYBAHE HA CECUATA

CecnATa Liie NPOABLMKIA Macaxa, JOKAaTO BPEMETO He n3Teue 1 AUCIEnT He nokaxe Finishing Cycle
(3aBbpuuBaHe Ha UVMKbAA). CuCTeMaTa Liie MPOABIKM A0 3aBbPIIBAHE Ha TeKyUNA LMKbA. Korato
cecnATa CBBbPLIN, OTCTPaHeTe NPUCTaBKUTE OT MapKyya, OTCTpaHeTe rm ot KpathIALlIATe wu, n3KknyetTe
yCTpOIZCTBOTO 3a ynpasneHune, Kato HaTucHeTe 6yTOHB 3a 3axpaHBaHe, N pa3kayeTte Mmapky4a ot
YCTPOWCTBOTO 3a yNpasneHue.

3a pa paskauuTe KOHEKTOpYUTe OT pasnpesenuTenHaTa KyTua UM yCTPOCTBOTO 3a ynpaeneHie,
CHeTe GyTOHa B rOpHaTa 4acT Ha BCeKU KOHEKTOP, J0KaTO o fibpraTe HacTpaHu.

V3K/IOYBAHE HA YCTPOMCTBOTO 3A YTNPABJIEHUE
3a ja M3KITIOUNTE CUCTEMATa, HATUCHETe GYTOHa 3a 3axpaHBaHe U Ce yBEpETe, Ye CBETOANOAHUTE
VIHAVIKaTOPW 1 ANCTINIEAT Ca M3KIOYEHN.



CBbBP3BAHE KbM NPUNTOXEHUETO HYPERICE

W3zrernete npunoxeHueto Hyperice ot App Store nu ot Google Play Store. 3a cBbp3BaHe Ha cucTemara Kbm
npunoxexmero Hyperice nocpeactsom Bluetooth® oTBopeTe NpUOXKEHNETO 1 ce yBEPETE, Ye YCTPONCTBOTO

3a ynpasneHue e BKloueHo, Bluetooth® Ha TenedoHa e BKIoUeH 1 yCTPONCTBOTO 3a ynpasneHue e B 6n13ocT.
U3bepete cxema B npunoxeHueTo Hyperice 1 ako GbaeTe nogkaHeHw, fokocHeTe, Scan for devices” (CkaHmpate
3a ycTpoiicTBa). M3bepeTe Balwata cvicTema, Korato ce nosBy Ha ekpaa. HyperSmart™ aBromamiuHo Lie craptvpa
Bawwara cecusan e perynnpa HanaraHeTo npes LANoTo Bpeme.

KWUBEPCUTYPHOCT

Mpenopwbusa ce 4a KoHdUryprpaTe NPUNoXeHNeTo Hyperice 3a aBTOMaTUHI akTyann3aLny, 3a 4a rapaHtvpare
KnBepcurypHOCTTa. Mpernopbysa ce Chiljo onepaLvionHaTa By cvctema ia e akTyanmsupana v ia KoHurypupare
OrlepaLvoHHaTa C1 C1CTeMa 3a aBTOMATVYHY aKTyanm3aumm.

NMOYNCTBAHE HA CUCTEMATA
3a a NouMCTITE YCTPOWCTBOTO 3a ynpaseHme:
* 3abbplueTe cuCTeMaTa C BlaXHa 11 YnCTa Kbpria.
e U36bpLiere gobpe ¢ 4nCT napuan.
MouncTBaHe Ha NPUCTABKUTE 3a KPaK, PbKa Ui 6efipo, NPeaHasHaueHn 3a e YOBEK:
* 3abbpluieTe OTBBLTPE M OTBBH NPUCTABKUTE 3a KPaK, PbKa Uiu 6e4po ¢ BnaxHa 1 Y1cTa Kbpra.
* U36bpLuiete gobpe ¢ uncT napuan.
e He nouncrsaiiTe Ypes nyckaHe B NepanHa Un CyLnnHA.
* [la He ce JaBa Ha XUMIUYECKO YMCTeHe.

NOAAPBXKA HA CUCTEMATA
YCTPOWCTBOTO 3a ynpasieHue, 3apAHOTO YCTPOIICTBO, NPUCTaBKMTE (3a Kpak, pbKka nin 6epo) He ce
HY>KaAT OT PYTUHHA NOAAPbXKaA NN 06CNYXKBaHe, C N3KIIOYEHNE Ha IPUXKITE, MOCOYEHM B TO3W pasaen.

CbXPAHABAHE HA CUCTEMATA
CbXpaHABaliTe yCTPONCTBOTO 3a yNpas/ieHie, MapKya, 3apAAHOTO YCTPOICTBO U MPUCTaBKuTe (3a Kpak,
pbKa 6eﬂp0) Ha YNCTO 1 CyXO MACTO.

PE3EPBHU YACTU
ObapeTe ce Ha OTAENa 33 06CNYXKBAHE Ha KNNEHTU Ha +1.949.565.4994 unu noceTeTe HalwmA ye6cant
hyperice.com 3a roBeye MHHOPMALINA OTHOCHO HaMUYHITE PE3EPBHIA YaCTU 1 aKCECOapy.

TEXHUYECKA UHOOPMALMA
He ce onvTBaiiTe aa pasrno6asaHe cuctemata. CricTemata He Chbpsa KOMMOHEHTY, KOUTO ia NOIeaT Ha
o6cnyxBaHe oT noTpebuTens. ChLuo Taka HAMA Npe/anasvITeNnk, KOUTo a MOANIeXaT Ha CMeHsHe OT noTpeGuTens.

BLUETOOTH BE3XXWUYHA TEXHONOINA

CnosHaTa Mapka 1 norata Ha Bluetooth ca co6cTeHocT Ha Bluetooth SIG, Inc., kKaTo BcAKo usnonssaHe
Ha Te31 Mapku oT Hyperice e no cunata Ha mueHs. Mpu Manko BeposATHaTa 3ary6a Ha CrabuiHa
Bluetooth BPb3Ka cucTemarta we ce onvTa Aja yctaHOBU OTHOBO BPpb3KaTa aBTOMaTU4HO. yCTpOVICTSOTO
3a ynpasneHne Normatec 3 e Hanb/HO aBTOHOMHO W LLe NPOABIKN Ad PaboTn HopManHo AOPW Npu
3ary6a Ha CBbP3aHOCT. AKO TOBa YCTPOWCTBO 3a yNpaB/eHne NpUY1HABA CMYLLEHNA, KOETO MOXe fla ce
onpeaentt Ypes U3KNIOUBAHETO U BKIOUBAHETO My, NOTPEBUTENAT Ce NOfKaHA 4a OniTa 4a KopuUripa
CMYLLIEHNATA, KaTO MPOMEHIN OPUEHTaLIMATA Ha YCTPOIICTBOTO 3a ypaBsieHue Wiv ro Npemecty,
yBeﬂVI‘JaBaI?IKIA PascToAHneTo mexay OﬁopyﬂBaHeTO n yCTpOVICTBOTO 3a ynpaBiieHne, Unn Kato CBbpxe
yCTpOVI(TBOTO 3a ynpasneHune ¢ pasinyeH KOHTaKT B MPeXa, ako TO € BK/TIOYEHO B KOHTaKT.

YcrporictBoTo 3a ynpasneHue Normatec 3 nanonssa Bluetooth 5.0 6e3xunyHa TexHONOrA CbC CnegHnTe
paanocneuvduKaLmm:

WA no FCC: 2AY3Y-NT3 IC: WA no FCC: 2AY3Y-NT3A
23655-NT3 1C: 23655-NT3A
YectoTa 0T 2402 no 2480 MHz
Moaynauun GFSK
MpepaBaTtenHa mMowHoCT +4 dBm
MpriemHa 4yBCTBUTENHOCT -96 dBm (BLE pexxum)
3awmTa AES HW

N0 no FCC: 2AY3Y-NT3  1C:23655-NT3
FCCID: 2AY3Y-NT3A 1C:23655-NT3A -
Bukme emukema Ha ycmpolcmBomo 3a nogpo6Hocmu.



ToBa yCTPOIACTBO 3a ynpaB/eHe OTroBaps Ha YacT 15 Ha npasunHuka Ha FCC. EKcnnoatauyaTa noanexu
Ha cnepHnTe e ycnosus: (1) ToBa yCTpOMCTBO 3a yr He MOXe Aa np| BPeaHN CMyLLY ;
1 (2) TOBa YCTPOICTBO 3a yrpasneHe TpAGBA 4a Np1ema BCAKO MOMyYEHO CMYLLEHIE, BKIIOYMTENHO
CMyLeHMe, KOETO MOXe f1a J0BEIe A0 HexerlaHa paboTa. ToBa yCTPOCTBO 3a ynpas/ieHue oTrosapa

Ha n3KnoyeHuA(Te) oT iuueH3 RSS ctaHaapT(1) Ha MUHUCTEPCTBOTO Ha NPOMULLNIEHOCTTa Ha KaHaaa.
ExcnnoataumaTa nognexu Ha cneHuTe e ycnosus: (1) ToBa yCTPOICTBO 3a yNpae/ieHne He MoxKe

12 NpUYMHABa CMYLLIEHUS; U (2) TOBa YCTPOICTBO 3a ynpasneHue TpAGBa fa nprema BCAKO CMylLeHue,
BKITIOYMTENHO CMYLLEHNE, KOETO MOXe Aia floBee 0 HexenaHa paﬁoTa Ha yCI'pOVICTBOTO 3a ynpasneHue.
O6opyABaHETO OTroBapA Ha rPaHULIMTE Ha paAMaLMoHHa ekcriosuumsa no FCC/ISED, onpepenenm 3a
HEKOHTpONMpaHa cpefa, U OTroBapsA Ha yKasaHuATa 3a paguoyectoTHa (PY) ekcnosnuyua no FCC n RSS-102
Ha npasunaTa 3a paguoyectoTHa (PY) ekcrosuuwsa no ISED. Tosa o6opyaBaHe 1Ma MHOTO HUCKM HiBa Ha PY
eHepruvsa, 3a KOUTOo Ce CYMTa, Ye OTroBapAT 6e3 3nuTBaHe Ha CHEL(I/Id)MHHaTa norbiHaTa MOLWHOCT (SAR)

npOMeHMTe nwnn MOAM¢MK3UMMTE, KOWUTO He Ca U3pNYHO onoﬁpeﬂm OT CTpaHarta, OTroOBOpPHa 3a
CbOTBETCTBMETO, MOXE /12 aHyNMpaT NPaBoTo Ha noTpebuTtena aa paboTu c obopyasaHeTo.

Tosa o6opy/aBaHe e U3nuTBaHo 1 e ycTanoaeno, ue OTl'OBapﬂ Ha OrpaHNYeHNATa 3a umd)poao ycrpovucmo
oT Knac B cbrnacHo vact 15 ot a FCC. Tesu ol ca npeal CUTYPAT
pasymHa 3awuTa cpeuly BpeHn CMyLuEHI/IR npu MHcranwpaHe B XUNULWHN NPOCTPaHCTBa. TOBa oéopyﬂsaHe
reHepvpa, n3nosssa N MOXe Aa 3/Tb4Ba pagnovecToTHa eHeprua 1, ako He € UHCTaNMpPaHo U U3Nnon3BaHo B
CbOTBETCTBME C UHCTPYKLIMITE, MOXE f1a MPUYNHI BPEAHY CMYLLEHUA B PaAYOKOMYHMKaLmuTe. Hama obaue
rapaHLys, Ye HAMa 1 Bb3HWUKHAT CMYILICHIA NIt KOHKPETHa MHCTanauvs.

Ako ToBa np BPeAHU CMy BN 0 Ha Paauo N TeNeBM3Ns, KOETO
Moxe a 6bjle yCTaHOBEHO upe3 " Ha 06of 0, NOTPEBUTENAT MOXKeE fia ce
onnTa a KOPUrMPa CMyLLEHATa YPE3 efiHa UK NOBEYe OT CIIEJHUTE MePKM:

« [peopueHTnpaiite Unu npemecTeTe Npremalliata aHTeHa.

+ YBenuueTe pa3cTOAHMETO MeXy 06OPYABAHETO 1 NPUEMHNKa.

+ BKiloueTe 060py/iBaHETO B KOHTAKT Ha BEPUra, Pa3fiiHa OT Ta3u, KbM KOATO € CBbP3aH MPUEMHUKDT.

« KoHcynTupaiiTe ce C TbproeeLa Ui C ONUTEH Pafo-/TeNeBU3NOHEH TeXHVK 3a NOMOLL.

WHOOPMALMA 3A BbTPELHATA BATEPUA

ToBa ycTpoiicTso 3a ynpasnenue Normatec 3 e 060pyABaHO € akyMynaTopHa IMTUEBONOHHA 6aTepua.
BuTpeluHata 6atepus e NpejjHasHayeHa a No3BO/M U3MON3BaHETO Ha cuctemata Normatec 3 HaBcAKbae
— 0PV Kb/ETO HAMA HAINYHN eNIEKTPUYECKIN KOHTAKTU. Bb3MOXHO € yCTPOICTBOTO 3a ynpasneHue
Normatec 3 pa TpAbBa 4a Gbaje BKIIOUEHO B KOHTAKT MPeAu MbpBOTO My U3Mnon3BaHe. HanbiHo
3apegeHa 6aTepm: e ocurypu 3axpaHBaHe 3a 2+ vaca HenpekbcHaTa ynoTpeGa. MbnHoTo 3apexpgaHe
Ha 6aTepMﬂTa OTHemMa anI6nI/I3VITEJ1HO 6 yaca, korato yCTpQVICTBOTO 3a ynpasneHue e BK/II0YeHO B
KOHTaKT 1 He ce n3non3sa. lpesapexpalijata ce INTUEBOVOHHa GaTepus TPAGBa f1a Ce CMEH: CaMo OT
YMbAHOMOLLEH CEPBU3EH NEPCOHAT, KaTo Ce U3M0N38a CNeLaneH HCTPYMEHT.

CNELNOUKALINM HA NPOAYKTA

Mopen Ha Normatec 3: REJ6

Pasmepu Ha Normatec 3: 4” (wmpwHa), 4” (abmxuHa), 8,5” (BucoumHa); [10,2 cm (wmpuna), 10,2
cm (abmkuHa), 21,6 cm (BrcounHa)]

Terno Ha Normatec 3: 3,2 b [1,45 kg]

Enektpnuecko nsnckeare 3a Normatec 3: 15V"—_DC 1A

MakcumanHo HansraHe Ha Bb3glyxa: 110 mm Hg

Temnepartypa (3a pa6ota): Ot +41°F go 104°F [oT +5°C go +40°C]

Temneparypa (3a cbxpaHenue): OT -13°F go +158°F [oT -25°C o +70°C]

OTHOCUTENHA BNaXKHOCT (3a paboTa): oT 15% 0 93%, 6e3 KoHAeH3

OTHOCMTeNHa BNaXHOCT (3a CbXpaHeHe): ~25°C 6e3 KOHTPON Ha OTHOCUTEeNHATa BIAXHOCT;
+70°C npu OTHOCUTENHA BNAKHOCT 0 93%, 6€3 KoHAEH3

ATMOCHEPHO HansAraHe (Npu cbxpaHeHue v TpaHcnoptupaxe): ot 190 hPa go 1060 hPa
ATMOChepHO HansArawe (3a pabora): ot 700 hPa go 1060 hPa

AC-DCAOANTEP

AI‘IPEJ]VI‘IPE)KL[EHI/IEI W3non3gaitte camo AC-DC apantep moaen Homep 30120, KOITO e ocurypeH cbe
cucTemara. ManonssaHeto HH@ZHMHEH apanTep moxe Aa AoBeae A0 HenpasuiHa paﬁoTa Ha cucTemara.
« Bxop:100-240V 0,8 - 0,4 A 50/60 Hz 3a Normatec 3, mogen Homep 60090-001-00
« W3xop: 15V == DC muHumym 1,6 A 3a Normatec 3, mogen Homep 60090-001-00

ENEKTPOMATHUTHA CbBMECTUMOCT

WHdopmaLmaATa, KOATO e Chbpaa B TO31 pasaen (Hanpumep OTCTOAHIATA), KaTo LIANO Ce OTHACA CreLudnuyHo
3a Normatec 3. MocoueHuTe uncna HAMa fia rapaHTpart 6e3npobnemHa paboTa, Ho TPAGBa @ OCUIYpAT pasyMHa
YBEPEHOCT 3a NOCTUraHeTo Ha TakaBsa. Tasmn I/IHd)OpMELMﬂ MOXe Aa He 6bﬂe NpUNoXunma 3a Apyro MeanuynHCKo
eneKTprnyecko o6opy/BaHe; No-CTapoTo 060pyaABaHe MOXe fia Gb/ie 0OCOBEHO YA3BUMO 3a CMYLLEHUA.

OBLUWM BEJIEXKN

MefMLMHCKOTO eneKTpryecko 06opyaBaHe M3MCKBa CreLMaHV NPefinasHil MepKil OTHOCHO
eneKTpomarHuTHaTa cbemectumoct (EMC) v TpsGBa fja ce MHCTanMpa 1 13MoN3Ba CbIlacHO NOCoYeHaTa B TO31
[OKyMeHT nHdopmauna 3a EMC 1 ocTaHanTe MHCTPYKUIM 3a U3N0NI3BaHe Ha YCTPOMCTBOTO 3a ynpasrieHve.



AI’IPEEYI’IPE)KIJEHVIE!

« TMpeHocrmoTo PY KoMyHMKauMoHHO o6opyaBaHe (BKNOUMTENHO NeprdepHm yCTPOICTBa,
KaTo aHTeHHW Kabenu 1 BbHILHYU aHTeHM) TPAGBA a Ce M3MON3BaT He no-6n130 ot 30 cm (12
VHUa) OT KOATO 1 1a 61O BCAKa YacT Ha Normatec 3, BKNIoUMTeNIHO Kabenu, nocoueHn ot
npoussoguTens. B npotuBeH cyyait MOXe fja ce CTUTHe [0 B/olaBaHe Ha paGoTaTa Ha ToBa
obopyasaHe.
Normatec 3 He TpAGBa Aa ce n3nonsea B 6AM30CT 4O UK BLPXY APYro o6opyasaHe. AKo e
Heobxoauma ynoTpeba B 61130CT Ao nnn BbpXy Apyro obopyasaHe, Normatec 3 Tpa6sa aa ce
HabnoaBa, 3a 1a ce NOTBbPAY HOPMATHOTO My GyHKLMOHMPaHe. AKO GYHKUMOHNPAHETO He e
HOpManHo, TpAbBa ja npemectute Normatec 3 unu apyroto o6opyasaHe.
Ynotpe6ata Ha akcecoapw, TPaHCAIOCEPY 11 KaGenu, PasfiniHm OT Te3u, KOUTO Ca MOCoUeHU
WA NpeoCTaBeHu OT NPOU3BOANTENA Ha TOBa 06OpyABaHeE, MOXe f1a JOBE/le 10 NOBULIEHN
€/1eKTPOMArHNTHN EMUCIN NN HaMasleHa eNleKTPOMArH1THa YCTOMYNBOCT Ha TOBa
obopyzBaHe 1 ia JOBefje A0 HEMPaBUHO GYHKUVOHMPaHe.
M36arBaiiTe n3naraHe Ha U3BECTHN U3TOYHNLM Ha EMI (€NeKTpOMarHUTHU CMyLeHus), KaTo
[Anatepmus, IMTOTPUNCUA, eneKkTpokayTepusauua, RFID (pagrodectoTHa naeHTuguKaLma) n
€eNeKTPOMarHUTHY CUCTEMIA 33 CUTYPHOCT, KaTo CUCTEMI 3a Hab/IlofeH e Ha NpeMeT/npoTue
Kpaxba, AeTeKTopy 3a MeTan. Mmaiite npessuna, Ye Hanuumeto Ha RFID ycTponctea moxe
i He e 04eBNAHO. AKO Ce NOfJ031Pa TaKoBa CMyLLEHNe, NpemecTeTe 060PYABAHETO, ako e
BbH3MOXHO, 3 fja yBENIMUINTE MAKCUMAHO Pa3CTORHMATA.

ENEKTPOMATHUTHU EMUCUN

Tosa o6opypaBaHe e NpeHasHayeHo 3a ynotpe6a B enekTpoMarH1THa cpesja Ha KNMH1KK, 60mH1uw,
TPEHMPOBKM 3a CNOPTUCTU NNM AOMaLLHa cpefa. MoTpebuTenaT Ha o6opyaBaHeTo TpAbBa Aa rapaHTIPa,
e TO ce 13N0N3Ba B Takasa cpefa.

CoBMecTUMOCT

Emuncun RS EnektpomarHuTHa cpeaa

PY emncun Mpyna 1 O6opyaBaHeTo n3nonssa PY eHeprus camo 3a BbTpelHaTa
(CISPR11) cn dpyHKumA. Mopaau Tosa PY emucum ca U3KkniounTenHO
HICKM 11 He € BEPOATHO Aa NPUUNHAT UHTepdepeHums B
HaMMPaWoTo ce Habn130 eneKTPOHHO obopyaBaHe.

Knacudukauna KnacB O6opyABaHETO e NOAXOAALLO 3a U3MOM3BaHe BbB BCUYKN
CISPR emncumn YUPEXAEHNA, BKIIOUUTENHO JOMALIHN 06CTaHOBKM U
TaKMBa, KOUTO Ca AMPEKTHO CBbP3aH! KbM Ny6nnyHoTO
eneKTpo3axpaHBaHe C HUCKO HanpexeHue, KOeTo
3axpaHBa Crpajiu C JOMaLHO NpeaHasHaueHe.

XapMOHUYHN Knac A
emucun (IEC
61000-3-2)

OnykTyauum 8 OrtroBaps
HanpesxeHueto/
dnukep (IEC
61000-3-3)

ENEKTPOMATHUTEH UMYHUTET

Mo Bpeme Ha M3NUTBaHETO 3a eNeKTPOMarH1UTHa ycToMumnBOCT, onucaHo no-gony, Normatec 3
npofb/KaBalue 4a NpefocTasa HopmanHa Tepanus. ToBa 06opy/iBaHe e NpeHasHaueHo 3a
V3r038aHe B NOCOYEHaTa Mo-40Ny eNeKTPOMarHnTHa cpepa. lMotpebutenst Ha o6opyasaHeTo TpAbBa
[la rapaHTIpa, Ye TO Ce M3M0N3Ba B Takasa Cpefja.

Huso Ha
cboTBeTCTBUE (Ha
TOBa YCTPONCTBO
3a ynpasneHue)

WUmyHutet cpewy

EnektpomarHutHa cpesa

EnekTpomarHuteH paspag, + 8 kV [lupekreH MoposeTe TpAGBa Aa 6bAAT OT ABPBO,

ESD (IEC 61000-4-2) +2,48,15kV 6ETOH 1NN KEPaMUYHN MIOYKN.
AKO r0f10BeTE Ca MOKPUTH CbC
CUHTETUYEH MmaTepuan, oTHoCuTenHata
B/TAXXHOCT TDRGBB Aa ce noaabpxa B
onpepeneHu rpaHnuK, 3a Aa ce Hamanu
eNeKTPOCTaTUYHUAT 3apA A0 NOAXOAALLN
HuBa




Enektpuyecku 6bp3u +2kV KauecTBoTo Ha efekTpuueckaTa Mpexa
npexofHu npouecu/naket TpsbBa Aa GbAe KaTo Ha TUMNYHA KIMHNKA,
vmnyncn (IEC 61000-4-4) 60HNLA, CNOPTHA TPEHNPOBKa MK
AoMalliHa cpejia.
PY 6nnsoct 27V/m O6opyasaHeTo ¢ BUCOKM PY emmncin
(IEC 61000-4-3) 28V/m 9V/m TpAbBa a ce ALPXKMN Ha Pa3CToAHME,
28V/m 3a /la Ce HaManu BEPOATHOCTTa
28V/m OT UHTepdepeHLMM.
28V/m
9V/m
MpeHanpexexusa no +1kV KauecTBOTO Ha enekTpuyeckata mpexa
NPOMEHNNBOTOKOBMN Tpﬂﬁﬂa Aa ﬁbﬂe KaTo Ha TUNNYHA KNNHWNKA,
eneKTpo3axpaHBaL IMHINA 601HMLa, CNOPTHa TPEHMPOBKa NN
(IEC 61000-4-5) [AOMallHa cpefja.
MarHuTHo none, 30A/m 0O60opyaBaHeTO, KOETO N3MTbUBA BUCOKN

NPUYMHEHO OT YeCTOTU Ha
3axpaHBalUuTe HanpexeHns
50/60 Hz (IEC 61000-4-8)

HIIBa Ha eNEKTPUYECKN MarHUTHY
nonerta (Hag 3 A/m), Tpsi6sa aa ce
LXKV Ha Pa3CTOAHIE, 33 1a Ce Hamanu
BEPOATHOCTTa OT NHTEPdEpPeHLMM.

KpaTkoTpaiiHu cnagaHus
Ha HanpexeHneTo

W KpaTKoTpaiHn
NpeKbCBaHA B

0,5 unkbna 1 ynkba
25 unkbna (50 Hz)
30 yukbna (60 Hz)
250 yukbna (50 Hz)

MpexoBOTO 3axpaHBaHe TpA6Ba Aa 6bae
TOBa Ha TUNMYHa Cpefa 3a KNMHIKa,
60nHNLa, TPEHUPOBKM Ha CNOPTUCTN
nnn gomallHa cpepa. Ako ce HyXpaete

NPOMEHNBOTOKOBUTE 300 yukbna (60 Hz) OT HernpekbcHaTta pabota no Bpeme Ha
eneKTpo3axpaHsalyy nepnoam Ha NpeKbCBaHe Ha rMasHOTO
BxoaAwwm anHum (IEC eneKTpo3axpaHBaHe, ce yBepete, ue

61000-4-11) 6aTepuunTe ca NOCTaBeHU 1 3apeaeHn.

YBepere ce, ue XNBOTHT Ha GaTepusTa

e no-Abnbr ot Naﬁ—npoﬂbnmmenuwre
O4YaKBaHW NpeKbCBaHUA Ha
€eneKTpo3axpaHBaHe, Unn ocurypete
AONBAHUTENEH HENPEKBCHAT U3TOYHUK Ha
eneKTpo3axpaHBaHe.

MposepneHu PY,
cBbp3aHn PY

B kUK (IEC 61000-4-6)
W3nbusanu PY

(IEC 61000-4-3)

3Vrms 150 kHz go
80 MHz
6Vrms B ISM nextu

10V/m
80 MHz po 2,7 GHz

ToBa ycTPOWCTBO € NOAXOAALLO 32
eneKTpoMarH1THaTa Cpefja Ha TUnuYHa
cpefa 3a KNUHNKa, GONHNLA, TOEHMPOBKY
Ha CNOPTUCTW UK AOMALLHa cpefaa.

MPEMNOPBYUTENHU OTCTOAHUA
MpenopbunTeNHUTE OTCTOAHUA MeXay NPEHOCUMO U MOBUTHO PY KOMYHIKaLIOHHO obopysiBaHe 1
yCTpPOWCTBOTO 3a ynpaeneHue Normatec 3.

o a a o) o e opep 4ecTo a pepasare e, B MeTp
OLLHOCT Ha 150 kHz - 80 MHz o7 80 MHz 30 800 MHz 07800 MHz g0 2,7 GHz
! d=1,2/P d=0,35/P d=0,7P
0,01 012 0,12 023
01 038 038 073
1 12 12 23
10 38 38 73
100 12 12 23




KIIACUOUKALNA HA OBOPY[BAHETO

.o

3awwuTa cpeuly TokoBu yaapw: Knac |I/BbTpeluHo 3axpaHBaHo o6opy/iBaHe

CTeneH Ha 3awWuTa cpelly TokoBw yaapu: MpunoxHa yact Tun BF (ycTponcTeo 3a ynpasneHve,
NpUCTaBKY 3a KpaKa, pbLie 1 6eapa)
3awwTa cpely NpoHKKBaHe: P21
06opyABaHETO He € NOAXOAALLO 3a U3MON3BAHE MPW HANWUME Ha Bb3MNAaMEHMM

aHeCTETUYHIN CMECH C Bb3[yX, KUCTIOPOZ, NIV a30TeH OKCUf,

HenpekbcHata pabota

OTCTPAHABAHE HA HEM3MPABHOCTU

MNpo6nem

Bb3MOXHM NPUUNHI

PaspeleHus

Cucremara He

3axpaHBaHeTo

HaTucHeTe 6yToHa 3a 3axpaHBaHe, 3a f1a BKNlounTe

(3a Kpak, pbka
nnu 6efpo) He

3anoyHata MapkyubT
He e CBbp3aH

ce nycka He e BK/loYeHOo YCTPOICTBOTO 3a ynpasneHue.
3axpaHBaHeTo He e YBepeTe ce, ye 6aTepuATa e 3apeaieHa Unu
CBbP3aHO Jo6pe €eNeKTPO3axXPaHBaHETO € HAAEKHO CBbP3aHO KbM
HeunsnpaseH YCTPOICTBOTO 3a ynpasneHune Normatec 3 1 KbM
€NIeKTPUYECKM KOHTAKT | eNeKTPUYECKNA KOHTAKT.
YBeperTe ce, Ye eNeKTPUUECKNAT KOHTaKT paboTu.
Mpuctaskute CecnAtaHe e HarucHete 6yToHa 3a cTapT, 3a Aa CTapTuparte cecusTa.

YBepere ce, 4e enleKTPO3axpaHBaHETO e HaflekIHO
CBbP3aHO KbM yCTpOﬁCTEOTO 3a ynpasneHune

MpucraskuTe ca
nospezaeHn

ce HapyBaT nobpe lMpucraskute Normatec 3 1 e NPUCTaBKUTE Ca HAAIRXK[IHO CBbP3aHN
WM MapKyybT ca KbM pasripefenuTenHara KyTus. Ysepere ce, ye ot
nospegeHu MPUCTaBKWTE /WK MapKyya HAMa M3TYaHe Ha Bb3AyX.

Cucremata MapkyubT He e cBbp3aH | YBepeTe ce, Ue eNeKTpo3axpaHBaHeTo e HafeXAHO

cnpa aa nobpe CBbP3aHO KbM YCTPOIICTBOTO 3a ynpaBreHie

nomnu Normatec 3 v 4e npucTaBKmTe Ca Hafiex/JHO CBbP3aHN

KbM pasnpefenurenHara KyTua. Yseperte ce, ye ot
NpUCTaBKUTE HAMA U3TUYAHE Ha Bb3/yX.

CvobueHve 3a

M3TnyaHe Ha Bb3ayx

MpoBeperTe 3a Te4oBe OT MapKyya W NpUCTaBKaTa.

Ha GaTepuaTta

ce 3apean

v3TMYaHe Ha MposepeTe Aanu KOHEKTOPUTE Ca 34PaBO CBbP3aHN.

Bb3ayx: ERR AKO 13M0/13BaTe Camo efiHa NPVCTaBKa, Ce yBepeTe,
ye 6noKv|paLuaTa 3anylanka e Hanb/IHO NocTaBeHa B
pasnpegenutenHarta KyTua.

Hucko HBO BaTepI/IﬂTB Tpnﬁsa aa Bkniouete yCTpOI;ICTBOTO 3a ynpaBneHne B KOHTaKTa,

3a Jla 3apeuTe 6aTepuATa.

He moxe pa ce
YCTaHOBM UK
noaabpxa
Bluetooth
Bpb3Ka

Bluetooth e nskniouen

Bkniouete Bluetooth Ha ycTporicTsoTo 3a ynpasnexue
Normatec 3 1 Ha TenedoHa, KOMTO ce onuTeaTe fa
CABOUTE C YCTPOICTBOTO 3a ynpasneHue Normatec 3.

OGageTe ce Ha OT/ena 3a 06CyXBaHE Ha KNMEHTU Ha Hyperice Ha +1.949.565.4994, ako nmate Hyxaa oT
AONbAHUTENHa NOMOLY.

TAPAHLUMOHHA MHOOPMALINA

OrpaHuyeHa AByroAnuHa rapaHumsa 3a cuctemara Normatec 3 YcrpoiicTeoTo 3a ynpasneriie Normatec 3 e ¢
rapaHuus ot Hyperice, Inc,, 6a3upaHa B wata KanndopHus kopnopauwsa (,Hyperice”), cpeluy npousBoacTeeHn
AedeKTu, AbMKalLM Ce Ha MaTepuanuTe 1 n3paboTKaTa, 3a Neprof OT ABE FOAVHM OT fjaTaTa Ha 3aKynyBaHe
ot Hyperice. B cnyuaii Ha KakbBTO 1 fia 6110 AedeKT No Bpeme Ha rapaHLyoHHNsA nepuog Hyperice no ceos
npeLeHKa e (a) OTCTpaHu AedeKTa Upes PeMOHT U 3aMAHa Ha MPUMOXIMATA YaCT W KOMMOHEHT, KOATO/
KOWTO e Hem3npaseH(Ha) BCIEACTBIE HA CbOTBETHUA AedeKT, Ge3NNaTHO OTKbM 4acTvi 1 TPy, unw (6) 3ameHn
YCTPOICTBOTO 32 ynpaB/eHIe C APYro OT CLLMA UK aKTyasHINA KbM MOMEHTA AV3aiiH.

Mpucraskute Normatec 3 1 ApyriTe akcecoapy BKAIOYBAT NPUCTaBKWTE 3a Kpaka, NpUCTaBKaTa 3a
6efpa, NpUCTaBKUTE 3a PbLie, 3apAAHOTO YCTPOICTBO 1 MapKyya. Mpuctakute Normatec 3 n apyrute
akcecoapw ca c rapaHumna ot Hyperice cpelly Nnpon3BOACTBEHN ﬂed)eKTl/l, AbnXawmn ce Ha matepuanute
1 n3paboTKaTa, 3a Nepyop oT ABE rOAVHM OT AaTaTa Ha 3aKynyBaHe oT Hyperice. B ciyuail Ha KakbBTO
1 Aa 61no Takbe AedeKT No Bpeme Ha rapaHUMOHHWA NepuoA Hyperice no cBos NpeLieHKa e

(a) oTCTPaHM AedeKTa Upes PEMOHT UM 3aMAHA Ha MPUIIOXKMMATa YacT WU KOMMOHEHT, KOATO/KOITO
e HeusnpaseH(Ha) BCNeACTBIE Ha CbOTBETHUA ledeKT, 6e3MNaTHO OTKBbM YacTy 1 TpyA; unu (6) 3ameHun
NPUNoXumara 4acT C Apyra OT CbLMA UK aKTyanHUA KbM MOMeHTa ‘:MB&I?IH.



I'openocoquMTe rapaHuuu He NOKpnBaT HOPManHO N3HOCBaHe UM KO3MEeTUYHW NoBpean n ce
aHynMpar, ako yCTPOCTBOTO 3a ynpaBfieHune u/unu NpucTaBk1Te 1 ApyryTe akcecoapu (Hapniann
CbBKYMHO ,MPOAYKT”) He 6bAaT N3N0N3BaHM CbINACHO PHKOBOACTBOTO 3a NOTpebuTens, 6baat
V3M10138aHU N0 APYr HENPaBOMEPEeH HauNH UM MOAMGULMPAHM MO KaKbBTO U Aa 6UN0 HaumH, 1/
VN 6bAAT PEMOHTUPAHY UM M3MEHAHM OT IWLLE, KOETO HE € yMbJHOMOLLEH CepBI3eH npeacTaBuTen
Ha Hyperice. Te3n rapaHLun 3pUYHO U3KMIOYBaT TPAHCNOPTUPaHe, Pa3Xoaw Mo usnpatjaHe

NN 3aCTPaxoBKW, KakTo 1 ﬂe¢eKTM, WeTn NI HeM3NpPaBHOCTK, NpoM3TUYaLLn OT 3noynoTpe6a,
HenpaBoOMepHa, HenoaxoasLlla uin HeHopmanHa ynoTpeﬁa, wnn He6pe>KHOCT.

C WN3KJTIOYEHME HA KAKTO E MOCOYEHO MO-TOPE, HYPERICE HE IABA KAKBWTO W 1A BUJIO M3PUYHU
VNN NOAPA3BUPALLM CE TAPAHLIMW, BKITIOYUTETHO TAKMBA 3A MPOAABAEMOCT U TOAHOCT

3A OMNPELENEHA LIEN U U3MON3BAHE, KATO TAPAHLIMWTE CA OTPAHUYEHN B PAMKUTE HA
MOCOYEHWMA NMO-TOPE CPOK. C U3KIMIOYEHWE HA KAKTO E 3PUYHO MOCOYEHO MO-TOPE, HYPERICE
HAMA 1A UMA HUKAKBU 3AIBIKEHIA U OTFOBOPHOCTW MPE[ KITMEHTUTE CU NN MPE IPYTA
OUSNYECKM NI FOPUANYECKM JIULIA BbB BPBb3KA C KAKBUTO W [1A BMJIO OTFTOBOPHOCTW, 3ATYBN
VNN LETW, NPUYNHEHW NMPAKO UM KOCBEHO OT U3MOJ3BAHETO W1V PABOTATA HA MPOYKTA
VN NPOU3TUYALLIM OT U3MON3BAHETO W HEBb3MOMXHOCTTA 3A U3MOJI3BAHE HA MPOIYKTA,
W HAPYLUEHWA HA TE3U TAPAHLIUW, BKITKOYUTENIHO, HO HE CAMO, WETW, MPOU3TUYALLM OT
HEY[JOBCTBO, 3ATYBA HA BPEME, COBCTBEHOCT W/TW MPUXOAW, UV KAKBUTO W [IA BUIO HEMPEKK,
CMNEUVANHW, UHUMAOEHTHW UV NOCNTEABALLM WETU OT KAKBBTO U 1A BUIO BUA.

HAKon AibpxkaBi He NO3BOMABAT U3K/IOYBAHETO MM OFPaHNYABAHETO Ha UHLIMAEGHTHIA UIW NOCHeABaLLN
LIETY, TaKa Ye € Bb3MOXHO ropernocoyeHITe orpaHInieHIA N U3KIIOUBaHIA f1a He Ca B Cina 3a Bac.
Te3n rapaHyuu Bu AaBaT KOHKPETHU 3aKOHHW NPaBa, KaTo € Bb3MOXHO CbLO Taka Aa umate Apyru
npaBa, KOUTO BapypaT Cropef pasnuyHnuTe Abpxasu. B ciyuait Ha edeKT Ha NPoAYKTa, KOMTO e NOKPUT
OT ropHUTE rapaHuyMn no BpemMe Ha NPUNoXNMNA rapaHLUMOHEeH Nepunopa, CBbpKeTe ce C Hyperice Ha
+1.949.565.4994 nnu Ha customersupport@hyperice.com.

Bcuuki pe3epBHI YacTu 1 MPOAYKTM CTaBaT COGCTBEHOCT Ha Hyperice. Mpu u3nbiHeHneTo Ha
rapaHyMoHHOTO 06Cﬂy)KBaN€ MOXe Aia ce U3NoN3BaT HOBU WU PEMOHTUPAHW YacTu U NPOAYKTU.
PeMOHTI/IpaHI/ITe WNn 3aMeHeHNTe 4acTu U NPOAYKTK Ca B rapaHuMA camo 3a OCTaHanarta 4act ot
rapaHuMoHHUA nepunoa. LLle 6bﬂETE TakCyBaHW 3@ peMOHTa UM CMAHATa Ha 4acTu U NPOAYKTK, KOUTO ca
OCbLIeCTBEHMN CNef U3TUYAHETO Ha NPUNOXUMWNA rapaHUMOHEH Nepuoa.

MONNTUKA 3A BPbLUAHE

Tasu nonntvka e NPUNOXKMMa CamMO aKo CTe KpaeH nos ncre TO ANPEKTHO OT
Hyperice. I'Ipvl Manko BepoATHOTO C'bﬁI/ITIAe, 4ye He CTe J0BO/HM OT NOKYMKaTa, MOXeTe la BbpHeTe NpoAyKTa B
pamkuTe Ha TpugeceT (30) AHM OT JaTaTa Ha 3aKynyBaHe. Bcuuki BpbLyaHnA ca NpeameT Ha ropHUTE yCIIoBUA.
BbpHatuTe apTuKynu TpAbBa Aa MMaT HOMEP 3a OTOPW3MPaHO BPbLIAHE Ha CTOKa

(RMA). CHabpaeTe ce c RMA HoMep, KaTo ce CBbpXeTe C Hac Ha +1.949.565.4994 nnn
customersupport@hyperice.com. BbpHatute aptukynu, kouto Hamat RMA Homep, HAMa Aa
noanexar 3a KpeauTupaHe Ha cMeTKata Bu.

BbpHaTtute apTuKynu TpAbea Aa GbaaT nsnpateHn B pamkuTe Ha 30 iHW OT AaTaTa Ha
3aKyrnyBaHe.

MpopyKTnTe 1 ONakoBKaTa TPAGBa la Ce BbPHAT B HOBO U HEMOBPEAEHO CbCTOAHME. Bnukun
NPOAYKTW, KOWTO MOKa3BaT ClIeAV OT N3HOCBAHE UM Ca 3aMbPCEHI N0 KaKbBTO 1 Aa 61no
HaUWH, LLe Ce CunTaT 3a,Henpuemnneu” 1 e Gbaete yBefomMeHu 3a Toa. Henpuemnmsite
BbpHaTV apTVKyNn Moxe Aa Bu 6baaT nsnpareHu obpaTHoO Cieq niallaHe Ha Takca 3a
VHCNeKTUpaHe/TpaHcrnopTupaHe.

Ako oTKaxeTe AOCTaBKaTa Ha NOpbYKaTa CM NOpajv Kakeato u fa 6uno NpUYrHa, We Bn 6bﬂe
Bb3CTaHOBEHa nnaTeHara ueHa Ha NopbykaTa MUHYC TakcaTa 3a JOCTaBAHE.

BCMUKI YaCTUYHI W MTBIHU Bb3CTAHOBABaHMA Lie GbAT NNaTEHN MO KpeAUTHaTa KapTa,
KOATO € M3M0/13BaHa 3a MOKynKata.

Hyperice He HOCY OTFTOBOPHOCT 3a apTUKy/n, KOUTO GbﬂaT M3I’y6€HIA Wnu noBpeAeHu no
BpeMme Ha TpaHcrnopTupaHe.

WHOOPMALMA 3A FDA

MedWatch e nporpamara Ha AAMUHUCTPaLWATa NO XpaHWTe n nekapcTsata (FDA) 3a aoknajsaHe Ha
CepUO3HY peaKLni, NPOGIEMI C KaUeCTBOTO Ha NPO/YKTa, TepaneBTUUHa HeeKBIBaIEHTHOCT/Heycrex
nrpewku npn yﬂOTpeGaTa Ha NPOAYKTU C YOBELLKN MeAULVHCKN NPOAYKTHU, BKNTIOUYUTENHO NeKapCTea,
61oNorMYHN NpoayKT!, MeANLINHCKN ychoncTEa, XpaHUTeNnHn ﬂOﬁaEKM, XPpaHW 3a Kbpmaveta n
Ko3MeTunKa. AKo cvnATate, ve Bue unu Hakoi T BalweTo cemencTBo cTe umanu Cepno3Ha peakuymsa Kbm
NeKapcTBEH NPOJYKT, Ce NpenopbyBa Aa npegocTasunte Gopmynapa 3a AoKnagsaHe Ha Bawma foctaBumk
Ha 371paBHI yCyru. BalumAT JOCTaBUNK Ha 3PaBHY YTy MOXE A1a MPeJOCTaBu KNMHMYHE NHbOpMaLVsA
Bb3 0CHOBA Ha BaleTo MeANLIMHCKO 0CKe, KOETO MOXE Aa ToMOrHe Ha FDA npi oLeHABaHeTO Ha Bawuus
Aoknaa. B'bﬂpeKV] TOBa Hue pa36|/|paMe, Ye No pasNYHN NPUYMHN MOXe [ia He XKenaete ¢OpMyﬂﬂpr

Aa 6bﬂe nonbiHeH ot Bawma AOCTaBYUK Ha 34PaBHN yCnyru unun BawwuAar AOCTaBYUK Ha 34PaBHN yCnyrn
MOXe Aia He noxesae Aa nonbaHu popmynapa. Bawmart gocraBuuk Ha 3apasHm ycnyrv HE e anbkeH aa
foknaasa Ha FDA. B Te3n cuTyaumm MOXeTe camt a NOMbHMTE OHNaH GopmMynapa 3a AoKnafsaHe.

Bue uie nonyuute notebpxaeHme ot FDA, KoraTo JoKnaabT e nonyyeH. [loknaauTe ce npernexjar ot
cnyxutenu Ha FDA. LLle ce cBbp»em ¢ Bac IMYHO CamMo aKo ce Hykjaem OT JoNbHUTeNHa MHGopMaLnA.
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V ZAJMU SNIZENI RIZIKA URAZU ELEKTRICKYM PROUDEM, POZARU A ZRANENI OSOB
NEBO POSKOZENI MAJETKU MUSI BYT TENTO PROSTREDEK POUZIVAN V SOULADU
S NASLEDUJICIMI VAROVANIMI, UPOZORNENIMI A BEZPECNOSTNIMI POKYNY:

DULEZITE BEZPECNOSTNI POKYNY - PUVODN{ POKYNY
Pred pouzitim systému Normatec 3 si prectéte cely navod k pouZziti.

AVAROVA’NI’
Nejsou povoleny Zadné upravy tohoto zafizeni.

Pokud pfi pouzivani pocitite silnou bolest, neobvyklé pfiznaky nebo chcete v nouzové situaci
sejmout navleky:

* Zastavte ovladaci jednotku stisknutim tlacitka napajeni.

« Odpojte hadici od ovladaci jednotky nebo od navleku.

« Sejméte navleky z koncetin.

« V piipadé potfeby se ihned obratte na svého praktického lékare.

AUPOZORNENI

« Nepokousejte se systém rozebrat. Systém neobsahuje Zadné Casti opravitelné
uZivatelem. Pokud je nutné provést servisni idrzbu nebo opravu, obratte se na zakaznicky
servis na Cisle +1949 565 4994.
Nedemontuijte ani se nepokousejte demontovat kryt baterie z plasté.
Pouzivejte pouze nabijecku dodanou se systémem. Pouziti jine nabijecky miZze zpUsobit
nespravnou funkci systému.
Nepouzivejte systém v blizkosti vody, naprlklad Vv blizkosti vany, kuchyriského drezu,
pradelni vany nebo bazénu, aby nedoslo k trazu elektrickym proudem.
Nikdy na systém nevylévejte Zadnou kapalinu, aby nedoslo k jeho poskozeni nebo k urazu
elektrickym proudem.
Neumistujte systém, nabijecku ani zadné pfislusenstvi na mista, kde by mohlo dojit
k jejich poskozeni ¢i padu nebo kde by mohly predstavovat prekazku pro ||ne osoby.
Udrzujte oteviené otvory oviadaci jednotky, pipojky hadice a konektor napajeni bez necistot.
Pokud je nabijecka poskozena, ovladaci jednotka spadla nebo je poskozena, doslo
k vyliti kapaliny na systém nebo systém nefunguje normalné pfi dodrzovani pokynt
2z navodu k pouZiti, vypnéte systém stisknutim tlaCitka napajeni na ovladaci jednotce
a poté jej odpojte ze zasuvky elektricke sité. Obratte se na zakaznicky servis na Cisle
+1949 565 4994
Nepropichujte ani jinak neposkozuijte névleky (na nohy, paze, boky nebo vlastni navieky),
protoze byste tim mohli zptsobit nespravnou funkci systému.
Nenechavejte dité bez dozoru s nabijeckou nebo hadici, aby nedos$lo k uskrceni.
Systém obsahuje malé ¢asti, hrozi nebezpedi uduseni. Uchovavejte jej mimo dosah
malych déti.
Neponechaveijte systém, nabijecku ani Zadné prislusenstvi na misté, kde by mohlo
dojit k jejich poskozeni détmi, domacimi zvifaty, Skudci nebo kapalinami. Pokud mate
podezreni, Ze je ovladaci jednotka poSkozena, obratte se na zakaznicky servis na Cisle
+1949 565 4994.
Nedovolte, aby se na ovladaci jednotce nebo na pfipojkach hadice hromadily necistoty
nebo prach. Pokud se na systému nahromadi necistoty nebo prach, otfete jej pred
pouzitim suchym hadfikem.
Klasifikace kryti IP21 znamena, Ze ovladaci jednotka je chranéna proti pruniku svisle
kapajici vody a nebezpecné soucasti jsou chranény pred pristupem predmétu o velikosti
12,5 mm nebo vétsich.
Odekavana zivotnost systému a integrované baterie je 3 roky.
Nestujte v navlecich na nohy. Neprochazejte se s zadnymi nasazenymi navleky.
Navleky jsou navrZeny tak, aby je mohla vZdy pouZivat pouze jedna osoba.
Nedrzte fidici jednotku za hadici.
Produkt je uréen pro dospélé pouze v dobrém zdravotnim stavu.
Pokud jste pod dohledem Iékare nebo méate kontraindikaci vyZaduijici pouZiti jakéhokoli
zdravotnického pfistroje, poradte se pfed pouZitim tohoto produktu s Iékarem.
Pokud trpite zanétem, infekci, bolesti neznamého pavodu Ci krvacenim (vnitfnim nebo
vnéjsim) v misté aplikace nebo v jeho blizkosti nebo pokud mate zranéni v misté aplikace
nebo v jeho blizkosti, poradte se pfed pouzitim tohoto produktu s Iékafem.
Pokud mate v misté aplikace citlivou pokozku, poradte se pfed pouzitim tohoto produktu
s lékafem.




« V pripadé vyskytu nékterého z nasledujicich zdravotnich problému se pred pouzitim
tohoto produktu poradte s [ékafem:
e Akutni plicni edém
« Akutni tromboflebitida
* Akutni méstnava srdecni slabost
o Akutni infekce
o Hiuboka Zilni tromboza
« Epizody plicni embolie
« Rany, léze nebo nadory v misté aplikace ¢i v jeho blizkosti
« Pokud je nezadouci zvySeny zpétny Zilni a lymfaticky tok
« Zlomeniny nebo vykloubeni v misté aplikace ¢i v jeho blizkosti
« Nepouziveijte vystup vzduchu ani hadici systému Normatec 3 k nasmérovani stlaeného
vzduchu k o¢im, nosu, ustim nebo usim. Mohlo by dojit k vaZznému zranéni.
o Pouziti fyzicky nebo dusevné nezpusobilymi osobami bez dohledu mize byt nebezpeéné.
« VZdy zkontrolujte, zda je vstup napajeni na ovladaci jednotce snadno pfistupny, aby bylo
mozné napajeni v pfipadé potreby odpojit.

Ovladaci jednotka Normatec 3 obsahuje li-iontovou baterii. Likvidaci baterie je nutné provést ve

vhodném recyklacnim zafizeni nebo stredisku pro likvidaci elektroodpadu.
TYTO POKYNY DOBRE USCHOVEJTE

STITKY

Na ovladaci jednotce, naviecich nebo obalu se nachazeji nasleduiici titky a symboly.

Symee! _

Stupen ochrany proti vniknuti vody

Na zékladné ovladaci jednotky

Pred pouzitim si prectéte pokyny

Na zakladné ovladaci jednotky
a Stitcich naviekl

Zafizeni s Grovni ochrany typu BF

Na zakladné ovladaci jednotky

Dvojita izolace

Na napajecim adaptéru

|D»-@

Stejnosmérny proud

Na zakladné ovladaci jednotky

Stfidavy proud

V piirucce

Nazev a adresa vyrobce

Na zékladné ovladaci jednotky
a stitcich navieka

Datum vyroby

Na zakladné ovladaci jednotky

DR

Tridény sbér odpadu z elektrickych
a elektronickych zafizeni

Na zakladné ovladaci jednotky

2]

XXXXX

Sériové Cislo konzole

Na zékladné ovladaci jednotky

<

Krehké, zachazejte opatrné Na obalu

f UdrZujte v suchu Na obalu

II Touto stranou nahoru Na obalu
N

7\\§ Chrarite pfed slune¢nim svétlem Na obalu

Omezeni vihkosti pfi pfepravé a skladovani Na obalu




&=

Omezeni atmosférického tlaku pfi pfepravé
a skladovani

Na obalu

Omezeni teploty pfi pfepravé a skladovani

Na obalu

0

Uvedeni do pohotovostniho rezimu
a ukonceni pohotovostniho rezimu

Na horni strané ovladaci
jednotky

Neperte

Na $titcich navlek

Necistéte chemicky

Na $titcich naviek

Nesuste v susicce

Na $titcich navlekd

Nepouzivejte bélidlo

Na stitcich navieka

NeZehlete

Na stitcich navieka

Symbol EU pro RF vysila¢

V pfirucce

Autorizace zafizeni schvalena komisi FCC

Na ovladaci jednotce

Logo technologie Bluetooth

Na ovladaci jednotce

Vystrazny symbol k identifikaci nebezpeci,
které mGze vést k vaZznému nebo
smrtelnému zranéni

V pfirucce a na ovladaci
jednotce

Vystrazny symbol, ktery upozorfuje
uzivatele na nutnost prostudovani navodu
k pouziti, v némz jsou uvedeny dllezité
vystrazné informace, jako jsou varovani

a preventivni opatfeni, kterd nemohou byt
z riznych divodu uvedena na ovladaci
jednotce.

V prirucce

Tip, ktery vam poskytne pokyny pro snazsi
pouzivani. Riziko pro uZivatele je vtomto
pfipadé povazovano za zanedbatelné.

V pfirucce

Oznacuje Cislo modelu vyrobce, aby bylo
mozné zafizeni identifikovat.

Na ovladaci jednotce

INDIKACE K POUZITI
Normatec 3 je vzduchovy masazni pristroj, ktery je uréen k docasnému zmirnéni mensich
bolesti ve svalech a k do¢asnému zvySeni ob&hu v oSetfovanych oblastech.

RIZIKA A VYHODY SYSTEMU NORMATEC 3

Rizika a vyhody plynouci z pouzivani systému Normatec 3 jsou podobné jako u masaze. Pokud
je masaz provadéna systémem Normatec 3 nepfijemna, muzete snizit intenzitu nebo masaz
Zzastavit. Mezi vyhody patfi docasna uleva od bolesti a bolesti mensich svalu a zvyseny krevni
obéh v osetfované oblasti. V pfipadé jakychkoli dotazl se obratte na zakaznicky servis na Cisle

+1949 565 4994.




ILUSTRACE
Ovladaci jednotka Normatec 3 (pouze pro pouZiti jednou osobou)

1. Tlagitko napajeni

2. Tlagitko vybéru navieku
3. Tlacitko urovné tlaku
4. Tlacitko ZoneBoost™

5. Tlacitko nastaveni Casu

6. Obrazovka displeje

7

7. Tlacitko Start/Stop
8

8. Indikator stavu Bluetooth®

9. Vystup vzduchu a vstup napajeni
9

Hadice Normatec 3

1. Vystupy vzduchu rozvodné komory
2. Rozvodna komora

3. Ucpavka
na spodni strané rozvodné komory

4. Konektor

1-5. Zény

6. Konektor
navieku

Navlek na pazi Normatec 3 (pouze pro pouziti jednou osobou)

1-5. Zony

6. Konektor
navleku




Navlek na boky Normatec 3 (pouze pro pouZiti jednou osobou)

1-2. Zény

3. Konektory néavleku

Nabijecka Normatec 3

2 1. Zastrcka do elektrické zasuvky
1
2. Valcovy konektor

NAVOD K POUZITI

VAROVANI! PRED SPUSTENIM TOHOTO SYSTEMU: Pfectéte si veskera varovani uvedena
na zacatku této prirucky. Pokud tomuto navodu k pouZiti nerozumite, obratte se na spolecnost
Hyperice na Cisle +1949 565 4994.

PRIPRAVA SYSTEMU
« Krok 1: Pfipojte nabijecku do elektrické zasuvky a poté do ovladaci jednotky systému
Normatec 3.

Tato ovladaci jednotka je vybavena lithium-iontovou baterii. Pokud je k ovladaci
jednotce systému Normatec 3 pfipojena nabijecka, ktera je soucasné pripojena do
elektrické zasuvky, baterie se automaticky nabiji.

Krok 2: Pfipojte konektor hadice k vystupu vzduchu na ovladaci jednotce systému
Normatec 3. Konektor Ize zasunout pouze ve spravné orientaci. Zasurite konektor
pevné do ovladaci jednotky systému Normatec 3 tak, aby zacvakl.

Krok 3: Navlecte si navleky na nohy, paze nebo boky. Najdéte pohodinou polohu
vsedé, v pololeZe nebo vieZe. Pokud jsou navleky opatfeny zipem, nezapomerite

je upIné zapnout. Nikdy nezkousSejte pouzivat systém s castecné nebo zcela
rozepnutym zipem, protoze by mohlo dojit ke zruSeni platnosti zaruky. S jednou
ovladaci jednotkou Ize pouzivat pouze jednu sadu navleku. Pfi pouziti vice nez
jednoho navleku se ujistéte, Ze jsou oba stejného typu.

Krok 4: Pipojte konektory navleku na jednotlivych navlecich k vystuptim vzduchu rozvodné
komory. Konektory navieki Ize pfipojit k rozvodné komore pouze ve spravné orientaci.
Zasunte konektory naviek pevné do vystupl vzduchu rozvodné komory tak, aby zacvakly.

Pokud bude k rozvodné komore pfipojen pouze jeden navlek, pouzijte ucpavku
umisténou na spodni strané rozvodné komory k ucpani nepouzitého vystupu vzduchu
rozvodné komory. Ucpavku pevné stlacte, aby radné usedla.

Krok 5: Pevnym stisknutim tlacitka napajeni na oviadaci jednotce systému

Normatec 3 po dobu jedné sekundy zapnéte systém. KdyzZ je ovladaci jednotka
zapnutd, sviti zelena kontrolka LED vedle tla¢itka napajeni.

VYBER NAVLEKU

Chcete-li nastavit pfistroj tak, aby provadél prislusnou IéEbu pro pouZzity naviek, stisknéte tlacitko
Attachment Selection (Vybér navieku) a vyberte bud Legs (nohy), Hips (boky) nebo Arms (paZe). Po
wybéru Hips (boky) pfistroj automaticky spusti dvouzénovou IéCbu, aby odpovidal poctu zon na bocich.

.



UPRAVENI UROVNE TLAKU

Nastavte intenzitu tlaku masaze stisknutim tlacitka pro nastaveni trovné tlaku vievo od
ukazatel( Grovné. Urover tlaku 1 predstavuje nejiemnéjsi nastaveni. Se zvySujici se Urovni tlaku
zesili masaz. Intenzitu tlaku Ize upravit i po spusténi masaze. Pokud je uroven upravena béhem
masaze, systém se pozastavi. Po dokonc¢eni Upravy urovné stisknéte tlacitko Start/Stop pro
obnoveni [éCby nové nastavenym tlakem.

POUZITI ZONEBOOST™
Béhem masaze muzete zvysit intenzitu v jedné zoné pomoci funkce ZoneBoost. Funkce
ZoneBoost je uréena pro pripady, kdy chcete vénovat zvlastni pozornost uréité oblasti.
Funkce ZoneBoost pFida ve vybrané zéné dalSich 60 sekund doby masaze, a navic zvysi

tlak 0 10 mmHg. Funkci ZoneBoost Ize aktivovat pfed masazi nebo béhem ni. Vzdy mize byt
zesilena pouze jedna zona. Chcete-li zvysit tlak v zoné, stisknéte tlacitko ZoneBoost, dokud se
nerozsviti indikator LED nad zénou, kterou chcete zesilit. Chcete-li funkci ZoneBoost vypnout,
stisknéte tlacitko ZoneBoost a drzte jej, dokud nezhasnou indikatory LED zony.

Zo6ny na navleku jsou ¢islovany vzestupné od distalni zony k proximalni zéné. TakZze pokud
pouzivate navlek pro nohy, zéna 1by byla vase noha/kotnik, zona 2 by bylo vase lytko, zéna 3
koleno, zéna 4 dolni kvadrat a zéna 5 horni kvadrat.

NASTAVENI DOBY MASAZE N
Nastavte dobu masaze stisknutim tlacitka pro nastaveni ¢asu vlevo od obrazovky displeje. Cas
relace Ize nastavit na 15, 30, 45 a 60 minut. Dobu masaze Ize upravit i po spusténi masaze.
Klepnutim na tlacitka pro nastaveni Casu muzete prepinat mezi moznostmi Casu masaze a
pridat nebo zkréatit Cas masaze.

SPUSTENI MASAZE

Masaz spustite tlacitkem Start/Stop.

PATENTOVANY MASAZNf VZOR NORMATEC PULSE

Pred zahajenim patentovaneho masaznlho vzoru Normatec Pulse probehne cyklus predbézného
nahusténi, béhem kterého jsou pfipojené navleky kalibrovany presné podle tvaru vaseho téla.

Po dokonéeni cyklu pfedbé&zného nahus zaCne patentovany masazni vzor Normatec Pulse
stlaéenim nohou, rukou nebo horni €asti tyrhlavého stehenniho svalu (v zavislosti na pouzitém
navleku). Podobné jako pii hnéteni a hlazeni provadénych béhem masaze kazda zéna naviekl
nejprve provede stlaceni pulznim zptsobem, a poté se uvolni, kdyZ kompresni vzor postoupi
nahoru po vasi koncetiné. Kdyz horni zéna dokon¢i maséz, nastane krétka doba odpocinku, a poté
cyklus zane znovu. Tento postup se bude opakovat, dokud neuplyne doba maséze. Po obnoveni
pozastavené masaze systém pred pokra¢ovanim cyklu nejprve provede pfedb&zné nahusténi.

ZASTAVENI NEBO POZASTAVENI MASAZE

Chcete-li masaz kdykoli zastavit, stisknéte tlaCitko Start/Stop. Tim masaz pozastavite. Chcete-li
pozastavenou masaz znovu spustit, opét stisknéte tlacitko Start/Stop. Pokud jiz systém
nebudete pouzivat, odpojte navleky od hadice, sejméte je z koncetin, vypnéte ovladaci jednotku
stisknutim tla¢itka napajeni a odpojte hadici od ovladaci jednotky.

Chcete-li odpojit konektory od rozvodné komory nebo ovladaci jednotky, stisknéte tlacitko
na horni strané prislusného konektoru a soucasné konektor tazenim vyjméte.

DOKONCENI MASAZE

Masaz bude probihat, dokud neuplyne nastavena doba a na displeji se nezobrazi Finishing
Cycle (Cyklus dokoncen). Systém bude pokracovat, dokud nebude dokoncen aktualni cyklus. Po
dokonceni masaze odpojte navleky od hadice, sejméte je z koncetin, vypnéte ovladaci jednotku
isknutim tlacitka napajeni a odpojte hadici od ovladaci jednotky.

Chcete-li odpojit konektory od rozvodné komory nebo ovladaci jednotky, stisknéte tlacitko
na horni strané pfislusného konektoru a sou¢asné konektor tazenim vyjméte.

VYPNUTI OVLADACI JEDNOTKY
Chcete-li systém vypnout, stisknéte tlacitko napajeni a ovérte, Ze zelena kontrolka LED a displej
jsou vypnuté.

PRIPOJENI K APLIKACI HYPERICE

Stahnéte si aplikaci Hyperice z obchodu App Store nebo Google Play Store. Chcete-li pfipojit
systern k aplikaci Hyperice pres Bluetooth®, zkontrolujte zda je ovladaci jednotka zapnuta, zda
je v telefonu zapnuta funkce Bluetooth® a zda je ovlddaci jednotka v tésné blizkosti. Vyberte
postup v aplikaci Hyperice a pokud se zobrazi vyzva, klepnéte na moznost ,Vyhledat zafizeni“.
Jakmile se systém objevi na obrazovce, vyberte jej. HyperSmart™ automaticky spusti masaz a
soucasné upravi tlak.

KYBERNETICKA BEZPECNOST

Doporuc¢ujeme nakonfigurovat aplikaci Hyperice pro automatické aktualizace, aby byla zajisténa
kyberneticka bezpeénost. Doporu¢ujeme také udrZzovat operaéni systém aktudlni a konfigurovat
operac¢ni systém pro automatické aktualizace.



CISTENI SYSTEMU

Postup cisténi ovladaci jednotky:
Otfete systém vihkym istym hadfikem.

V3e dlkladné vysuste Cistym hadfikem.

Postup ¢isténi naviekl na nohy, paze nebo boky uréenych k pouziti jednou osobou:
Otfete navleky na nohy, paZe nebo boky z vnitfni’i vnéjsi strany vinkym Cistym hadfikem.
Vse dukladné vysuste C|stym hadfikem.

Nepouzivejte pracku ani
Nepouzivejte chemické

UDRZBA SYSTEMU
Ovladaci jednotka, hadice, nabijecka a navleky (na nohy, paze nebo boky) nevyzaduji
pravidelnou bézZnou ani servisni Udrzbu s vyjimkou péce uvedené v této Casti.

ULOZENI SYSTEMU
Ovladaci jednotku, hadici, nabijecku a navleky (na nohy, paze nebo boky) uloZte na Cistém a
suchém miste.

NAHRADNI DILY
Potfebujete-li informace o dostupnych nahradnich dilech a prlslusenstw obratte se na
zéakaznicky servis na Cisle +1949 565 4994 nebo navstivte nas web na adrese hyperice.com.

TECHNICKE UDAJE
Nepokousejte se systém rozebrat. Systém neobsahuje zadné ¢asti opravitelné uzivatelem.
Nejsou v ném zadné uzivatelem vymeénitelné pojistky.

BEZDRATOVA TECHNOLOGIE BLUETOOTH

Slovni znamka a loga Bluetooth jsou majetkem spole¢nosti Bluetooth SIG, Inc. Jakékoli pouZiti téchto
znamek spolecnosti Hyperice je na zakladé licence. V nepravdepodobnem pripadé ztraty stabilniho
pripojeni pomoci technologie Bluetooth se systém automaticky pokusi obnovit pfipojeni. Oviadaci
jednotka systemu Normatec 3 je zcela autonomni a bude pokracovat v bézné ¢innostiiv pripadé
ztraty pripojeni. Pokud tato ovladaci jednotka zpusobuje ruseni, které Ize Zjistit vypnutim a zapnutim
ovladaci jednotky, je uZivateli doporu€eno zkusit ruSeni odstranit zmeénou orientace nebo premisténim
ovladaci jednotky, zvySenim vzdalenosti mezi zafizenim a ovladaci jednotkou nebo pripojenim
ovladaci jednotky k jiné elektrické zasuvce v obvodu, pokud je jednotka pfipojena k elektricke siti.

Ovladaci jednotka systému Normatec 3 pouZiva bezdratovou technologii Bluetooth 5.0
s nasledujicimi vysokofrekvencnimi specifikacemi:

FCC ID: 2AY3Y-NT3 IC: FCC ID: 2AY3Y-NT3A IC:
23655-NT3 23655-NT3A
Frekvence 2402 az 2480 MHz
Modulace GFSK
Prenaseny vykon +4 dBm
Citlivost pfijimace —96 dBm (reZim BLE)
Zabezpeceni AES HW

FCC ID: 2AY3Y-NT3 IC:23655-NT3
FCC ID: 2AY3Y-NT3A IC:23655-NT3A
Viz udaje na stitku pristroje.

Tato ovladaci jednotka vyhovuje Casti 15 pravidel FCC. Jeji pouziti podléha nasledujicim dvéma
podminkam: (1) Tato ovladaci jednotka nesmi zpusobovai Skodlivé ruseni a (2) tato ovladaci
jednotka musi snést jakékoli pfijaté ruseni, véetné ruseni, které muze zpUsobit nezadouci
¢innost. Tato ovladaci Jednotka vyhovuje normam RSS kanadskeho ministerstva primyslu pro
nelicencovana zafizeni. Jeji pouzm podléha nasledujicim dvéma podmlnkam (1) Tato ovladaci
jednotka nesmi zpusobovat ruseni a (2) tato ovladaci jednotka musi snést jakékoli ruseni,
vcetné ruseni, které muze zpUsobit nezadouci ¢innost této ovladaci jednotky.

Toto zafizeni vyhovuje limitiim vystaveni zafeni stanovenym komisi FCC/ISED pro nekontrolované
prostfedi a splfiuje smérnice FCC pro vystaveni vysokofrekvenéni energii (RF) a RSS-102 pravidel vystaveni
vysokofrekvencni energii (RF) podle normy ISED. Toto zafizeni ma velmi nizké urovné vysokofrekvenéni
energie, které jsou povaZovany za vyhovujici bez testovani specifické miry absorpce (SAR).

Zmény ani upravy, které nejsou vyhradné schvaleny stranou odpovédnou za shodu, mohou
zrusit opravnéni uzivatele provozovat tento vyrobek.



Toto zafizeni bylo testovano a bylo shledéano, Ze vyhovuje limitim pro digitalni zafizeni tfidy A podle asti
15 prawdel FCC. Tyto limity jsou navrzeny tak aby poskytovaly prlmerenou ochranu pred skodlivym
ruSenim v obytnych budovach. Toto zafizeni generuje, pouziva a mtize vyzarovat vysokofrekvencni
energii, a pokud neniinstalovano a pouzivano v souladu s pokyny, mulze zpusoboval Skodlive ruseni
radiové komunikace. Neexistuje vSak Zzadna zaruka, Ze k ruSeni nedojde pri konkrétni instalaci.

Pokud toto zafizeni zpusobuje Skodlivé ruseni prijmu rozhlasu nebo televize, které Ize urcit
vypnutlm a zapnutlm zarlzenl doporucuje se uzivateli pokusit se ruseni odstranlt jednim nebo

* Zmeérite orientaci nebo umisténi pfijimaci antény.

« ZvétSete vzdalenost mezi pfistrojem a pfijimacem.

* Pripojte pfistroj do zasuvky v jiném okruhu, nez ke kterému je pfipojen prijimac.

« Pozadejte o pomoc prodejce nebo zkuseného radiotechnika Ci televizniho technika.

INFORMACE O VNITRNI BATERII

Tato ovladaci jednotka systému Normatec 3 je vybavena dobijeci lithium-iontovou baterii.
Vnitini baterie je navrzena tak, aby umoznovala pouziti systému Normatec 3 kdekoli - i kdyz
nejsou k dispozici elektrické zasuvky. Pfed prvnim pouzitim mize byt nutné ovladaci |ednotku
systému Normatec 3 pfipojit k elektrické sm PIné nabita baterie poskytne energn pro vice nez
2 hodiny nepretrzitého provozu. Pokud je ovladaci jednotka pfipojena a neni pouzivana, trva
uplné nabiti baterie pfiblizné 6 hodin. Vyménu dobijeci lithium-iontové baterie mohou provést
pouze autorizovani servisni pracovnici pomoci specialniho servisniho nastroje.

SPECIFIKACE PRODUKTU

Model Normatec 3: REJ6 N

Rozméry produktu Normatec 3: S x H x V:10,2 x 10,2 x 21,6 cm (4" x 4" x 8,5")
Hmotnost produktu Normatec 3: 1,45 kg (3,2 Ibs)

Elektrické poZadavky produktu Normatec 3:15V-—_-DC, 1A

Maximalni tlak vzduchu: 110 mmHg

Teplota (provozni): +5 aZ +40 °C (+41az +104 °F)

Teplota (skladovaci): =25 az +70 °C (-13 az +158 °F)

Relativni vihkost (provozni): 15 % az 93 %, nekondenzujici

Relativni vihkost (skladovac) —25 °C bez regulace relativni vihkosti, +70 °C pfi
relativni vihkosti az 93 %, nekondenzujici

Atmosféricky tlak (skladovanl a preprava): 190 az 1060 hPa

Atmosféricky tlak (provozni): 700 az 1060 hPa

SITOVY ADAPTER
VAROVANI! Pouzivejte pouze sitovy adaptér s &islem modelu 30120 dodany se systémem.
Pouziti jiného adaptéru mOZeépusobit nespravnou funkci systému.
e Vstup:100-240 V ,0,8-0,4 A, 50/60 Hz pro produkt Normatec 3, ¢islo modelu

60090-001-00
o Vystup:15 V== DC, minimalné 1,6 A pro produkt Normatec 3, €islo modelu 60090-001-00

ELEKTROMAGNETICKA KOMPATIBILITA

Informace obsaZené v této &asti (jako jsou vzdalenosti odstupu) jsou uvedeny obecné
specificky s ohledem na system Normatec 3. Uvedené Ciselné hodnoty nezarucuji bezchybny
provoz, ale maji posky‘tnout prlmerenou Jlstotu Tyto informace nemusi byt platné pro. ||na
|ékarska elektricka zafizeni, zejména starsi zafizeni mohou byt obzvlasté citliva na ruseni.

OBECNE POZNAMKY

Lékarska elektricka zafizeni vyZzaduji zvlastni preventivni opatfeni tykajici se elektromagnetické
kompatibility (EMC) a musi byt instalovana a uvedena do provozu v souladu s informacemi

o elektromagnetické kompatibilité uvedenymi v tomto dokumentu a ve zbyvajici ¢asti navodu
k pouZziti této ovladaci jednotky.

AVAROVANI'

« Prenosna komunikacni vysokofrekvencni zafizeni (véetné perifernich zafizeni, Jako
jsou anténni kabely a externi antény) by se neméla pouzivat ve vzdalenosti mensi
nez 30 cm od jakékoli asti zafizeni Normatec 3, vEetné kabell specifikovanych
vyrobcem. Jinak by mohlo dojit ke snizeni vykonu tohoto vybaveni.

Normatec 3 by nemél byt pouzivan v blizkosti ||neho vybaveni nebo na ném polozZeny.
Je-li nutné jej pouzivat vedle sebe nebo na sobg, je tieba sledovat Normatec 3 a
OVEfit, zda funguje normalné. Pokud neni provoz norrnalnl je tfeba premistit pristroj
Normatec 3 nebo ostatni pfistroje.

Pouziti pislusenstvi, snimact a kabell jinych, nez které jsou specifikovany nebo
poskytnuty vyrobcem tohoto vybaveni, mize vést ke zvysenym elektromagnetickym
emisim nebo sniZeni elektromagnetické odolnosti tohoto vybaveni a zplsobit jeho
nespravné fungovani.

Vyvarujte se vystaveni znamym zdrojum EMI (elektromagnetické interference), jako
jsou diatermie, litotripsie, elektrokauterizace, RFID (radiofrekvenéni identifikace) a
elektromagnetickeé bezpecnostni systémy, jako jsou systémy ochrany proti kradezi/
elektronické kamerove systémy, detektory kova. Upozorniujeme, Ze pritomnost pristroju
RFID nemusi byt zfejma. Mate-li podezreni na takové ruseni, premistéte pristroj pokud
moZzno co nejdal.




ELEKTROMAGNETICKE EMISE

Tento prlstr01 je urcen k pouziti v elektromagnetickém prostredl Kklinik, nemocnic, tréninku
sportovcli nebo domaciho prostedi. UzZivatel tohoto zafizeni by se mél ujistit, Ze je v takovém
prostfedi skuteéné pouzivano.

Elektromagnetické prostredi

Vysokofrekvenéni | Skupina1 Zafizeni pouziva vysokofrekvencni energn pouze

emise pro svou vnitini funk i. Z tohoto dlvodu j; Jsou

(CISPR 11) jeho vysokofrekve i emise velmi nizké a neni
pravdépodobné, Ze by zpUsobily jakékoli ruseni
blizkych elektronickych zafizeni.

Klasifikace emisi Trida B Zafizeni je vhodné pro pouZziti ve véech

podle CISPR objektech, véetné domacnosti a objektt,
jejichZ elektroinstalace je pfipojena k verejné

Harmonické emise | Trida A nizkonapétové elektrické siti slouzici k napajent

(IEC 61000-32) obytnych budov.

Kolisaninapétiafiikr | Vyhovuje

(IEC 61000-3-3)

ELEKTROMAGNETICKA ODOLNOST
Béhem testovani imunity popsaného nize Normatec 3 nadale normainé poskytoval terapii.
Toto zafizeni je urceno k pouziti v nize specifikovaném elektromagnetickém prostredi.
Uzivatel tohoto zafizeni by se mél ujistit, Ze je v takovém prostredi skutecné pouZivano.

Odolnost proti

ven shody (této
ovladaci jednotky)

Elektromagneticl

Elektrostaticky vyboj,
ESD (IEC 61000-4-2)

+ 8 kV Pfimo
+24,815kV

Podlahy by mély byt dfevéné, betonové
nebo z keramickych dlazdic. Pokud

jsou podlahy pokryty syntetickym
materidlem, je nutné udrZovat relativni
vihkost na hodnotéch, které umozni snizit
elektrostaticky naboj na vhodnou troven.

Rychlé elektricke
prechodové jevy/
vyboje (IEC 61000-
4-4)

+2kV

Kvalita elektricke sité by méla odpovidat
kvalité typicke Kliniky, nemocnice, atletického
tréninku nebo domaciho prostredi.

Blizkost zdroju VF
emisi
(IEC 61000-4-3)

27V/m28V/m 9
V/m 28V/m 28V/m

Zarizeni s vysokymi vysokofrekvenénimi
emisemi by méla byt udrZzovana

a kratka preruseni
v pfivodnim sitovém
vedeni (IEC 61000-

41

cykld (50 Hz) 30 cykld
(60 Hz) 250 cykld

(50 Hz) 300 cykld

(60 Hz)

28V/m 9V/m v dostateéné vzdalenosti, aby se snizila
pravdépodobnost rueni.
Prepéti na napajecich +=1kV Kvalita elektrické sité by méla odpovidat
vedenich (IEC kvalité typicke Kliniky, nemocnice, atletického
61000-4-5) tréninku nebo domaciho prostredi.
Magnetické pole 30A/m Zarizeni, ktera vyzaruji vysoké urovné
sitového kmitoctu magnetickych poli vytvarenych
50/60 Hz (IEC elektrickym vedenim (vice nez
1000-4-8) 3 A/m), by méla byt udrzovana
v dostatecné vzdalenosti, aby se snizila
pravdépodobnost ruseni.
Poklesy napéti 0.5 cyklu 1 cyklus 25 Napaijeni z elektrické sité by mélo

odpovidat typickému prostredi kliniky,
nemocnici, sportovniho tréninku nebo
domacimu prostiedi. Pokud vyZadujete
nepretrzité pouziti i béhem vypadki
napdjeni z elektrické sité, ujistéte se, ze
jsou instalovany baterie a ze jsou nabité.
Ujistéte se, Ze vydrz baterie presahuje
nejdelsi predpokladane vypadky dodavky
elektrického proudu, nebo zajlstete dalsi
zdroj neprerusitelného napajeni.




Vedena RF RF vazana 3Vrms 150 kHz az Tento pfistroj je vhodny pro

do vedeni (IEC 80 MHz elektromagnetické prostredi bézné
61000-4-6) 6 Vrms v pasmech Kkliniky, nemocnice, sportovniho tréninku
ISM nebo doméciho prostredi.

Vyzafovana RF (IEC
1000-4-3) 10 V/m 80 MHz az
2,7 GHz

KLASIFIKACE ZARIZEN{

* Ochrana pfed urazem elektrickym proudem: Trida Il / zafizeni s vnitfnim napajenim
Stupen ochrany pred urazem elektrickym proudem: Typ BF (ovladaci jednotka,
navleky na nohy, paZe a boky)

Stupen kryti: IP21

Zarizeni neni vhodné k pouZiti v pfitomnosti hoflavé anestetické smési se vzduchem,
kyslikem nebo oxidem dusnym

Nepretrzité pouziti

.

ODSTRANOVAN{ PROBLEMU

Problém Mozné priciny Reseni
Systém se Napajeni Stisknutim tlacitka napajeni zapnéte ovladaci
nespusti. neni zapnuto jednotku.
Napajeni neni Zkontrolujte, zda je baterie nabita nebo
bezpecne nabijecka pripojena k ovladaci jednotce systému
pfipojeno Vadna Normatec 3 a k elektrické zasuvce. Zkontrolujte,
elektricka zda je elektricka zasuvka funkeni.
zéasuvka
Navleky (na nohy, Relace nebyla Stisknutim tlaCitka spusténi spustte masaz.
paze nebo boky) zahdjena Zkontrolujte, zda je hadice pevné pfipojena
se nenafukuji. Hadice neni k ovladaci jednotce systému Normatec 3 a zda
pevné pfipojena jsou navleky pevné pfipojeny k rozvodné komore.
Nastavce nebo Zkontrolujte, zda z navleku a/nebo z hadice
hadice byly neunika vzduch.
poskozeny
Systém prestal Neni fadné Zkontrolujte, zda je hadice pevné pfipojena
pumpovat pripojena hadice. | k ovladacijednotce systému Normatec 3 a zda
vzduch. Navleky jsou jsou navleky pevné pripojeny k rozvodné komore.
poskozené. Zkontrolujte, zda z navleku neunika vzduch.
Zprava o Uniku Dochazi k tiniku Zkontrolujte tésnost hadice a navleku.
vzduchu: ERR vzduchu. Zkontrolujte, zda jsou konektory pevne pripojeny.
Pouzivate-li pouze jedno pfipojeni, zkontrolujte,
zda je blokovaci zastréka radné usazena
v rozvodné skfini.
Baterie je témér Baterii je nutné Pripojte ovladaci jednotku a nabijte baterii.
vybita. nabit.
Nelze navazat Funkce Bluetooth | Zapnéte funkci Bluetooth na ovladaci jednotce
nebo zachovat je vypnuta. systému Normatec 3 i na telefonu, ktery se pokousi
pripojeni Bluetooth. sparovat s ovladaci jednotkou systému Normatec 3.

Pokud potfebujete dalsi pomoc, obratte se na zakaznicky servis spolecnosti Hyperice na ¢isle
+1949 565 4994.

INFORMACE O ZARUCE

Systém Normatec 3 s omezenou zarukou dva roky Kalifornska spole¢nost Hyperice (dale jen
»Hyperice“) poskytuje zaruku na ovladaci jednotku systému Normatec 3, ktera zahrnuije vyrobni
vady materialu a zpracovani, po dobu dva roky od data zakoupeni od spolecnosti Hyperice.

V piipadé, Ze se Jakakoll takova zavada vyskytne béhem zarucni doby. spole¢nost Hyperice
podle svého uvazeni (a) provede napravu opravou zavady nebo vyménou prislusné casti ¢i
komponenty, ktera v disledku takové zavady selze, bez poplatku za dily a praci; nebo (b) vyméni
ovladaci jednotku za jinou ovladaci jednotku stejného nebo v dané dobé aktualniho provedeni.




Navleky a dalsi pfislusenstvi systému Normatec 3 zahrnuiji navieky na nohy, navieky na boky, navieky
na paze, nabijecku a hadici. Spolec¢nost Hyperice poskytuje zaruku na navleky a dalsi prislusenstvi
systému Normatec 3, které zahmuje vyrobni vady materialu a zpracovani, po dobu dva roky od data
zakoupeni od spole¢nosti Hyperice. V pfipadé, Ze se jakéakoli takova zavada vyskytne béhem zaruéni
doby, spolecnost Hyperice podle svého uvazeni (a) provede napravu opravou zavady nebo vyménou
prislusné Casti ¢i komponenty, ktera v disledku takové zévady selze, bez poplatku za dily a praci; nebo
(b) vyméni pouZitou soucast za jinou stejného nebo v dané dobé aktuainiho provedeni.

Vyse uvedené zaruky se nevztahuji na béZné opotfebeni nebo povrchni poskozeni a pozbyvaiji
platnosti, pokud ovladaci jednotka nebo navleky a dalsi pfislusenstvi (souhrnné , produkt*)
nejsou pouzivany v souladu s uzivatelskou pfiruckou, jsou jakymkoli zplisobem nespravné
pouzivany nebo upravovany nebo jsou opraveny ¢i pozménény kymkoli jinym nez autorizovanym
servisnim zastupcem spolecnosti Hyperice. Tyto zaruky vyslovné vylucuji naklady na dopravu,
odeslani nebo pojisténi, stejné jako vady, poskozeni nebo selhani vyplyvajici z chybného pouziti,
zneuZiti, nevhodného ¢i neobvyklého pouziti nebo zanedbani.

S VYJIMKOU VYSE UVEDENEHO NEPOSKYTUJE SPOLECNOST HYPERICE ZADNE VYSLOVNE
ANI JAKEKOLI PREDPOKLADANE ZARUKY, VCETNE ZARUK PRODEJNOSTI A VHODNOSTI
PRO URCITY UCEL NEBO POUZITI, PRICEMZ POSKYTOVANE ZARUKY JSOU OMEZENY NA
VYSE UVEDENOU DOBU TRVANI. S VYJIMKOU VYSE VYSLOVNE UVEDENEHO SPOLECNOST
HYPERICE NENESE ZADNOU ODPOVEDNOST VUCI SVEMU ZAKAZNIKOVI ANI JINE OSOBE
NEBO SUBJEKTU, POKUD JDE O JAKOUKOLI ODPOVEDNOST, ZTRATU NEBO SKODU
ZPUSOBENOU PRIMO NEBO NEPRIMO POUZiIVANIM NEBO VYKONEM PRODUKTU NEBO
VYPLYVAJICI Z POUZITI NEBO NEMOZNOSTI POUZIT PRODUKT NEBO Z JAKEHOKOLI
PORUSENI TECHTO ZARUK, MIMO JINE VCETNE JAKYCHKOLI SKOD VYPLYVAJICICH

Z NEPRIJEMNOST], ZTRATY CASU, MAJETKU NEBO PRIJMU, NEBO JAKYCHKOLI
NEPRIMYCH, ZVLASTNICH, NAHODNYCH NEBO NASLEDNYCH SKOD JAKEHOKOLI DRUHU.

Néktereé staty nedovoluji vylouceni nebo omezeni nahodnych nebo naslednych skod, takze se navas
vyse uvedena omezeni nebo vylouceni nemusi vztahovat. Tyto zaruky vam poskytuji konkrétni zakonna
préva amuzete miti dalsi prava, ktera se v jednotlivych statech lisi. V pripadé zavady produktu, na kterou
se vztahuji vy$e uvedené zaruky a ktera nastane béhem platné zarucni doby, se obratte na spolecnost
Hyperice na ¢isle +1949 565 4994 nebo na e-mailové adrese customersupport@hyperice.com.

Vsechny vyménéné dily a produkty se stavaji majetkem spolecnosti Hyperice. Pri provadéni
zaruéniho servisu mohou byt pouzity nové nebo repasované dily a produkty Na opravené nebo
vyménéné dlly a produkty se vztahuje zaruka pouze po zbytek plvodni zarucni doby. Po uplynuti
prislusné zaruéni doby vam bude tctovana oprava nebo vyména dilt a produktd.

ZASADY VRACENI ZBOZI
Tyto zésady plati pouze v pFipadé, Ze jste koncovy uzivatel a zafizeni jste zakoupili pfimo od spole¢nosti
Hyperice. V nepravdépodobném pfipadé, Ze nejste s nakupem spokojeni, miizete zakoupeny produkt
vratit do tficeti (30) dnt od data nakupu. Nasleduijici podminky plati pro veskeré vracené zbozi.

« Vratky a vymeny zboZi musi mit prirazené Cislo RMA (Return Merchandise Authorization).
Potfebujete-li Cislo RMA, kontaktujte nds na isle +1949 565 4994 nebo na e-mailové adrese
customersupport@hyperice.com. Pfi vraceni zboZi bez &isla RMA nebude mozné pripsat vam
prisluSnou astku na ucet.

Vracené zboZi musi byt odeslano do 30 dnti od data zakoupeni.

Produkty a obaly musi byt vraceny v novém a neposkozeném stavu. VSechny produkty vykazujici
znamky opotfebeni nebo znecisténi budou povazovany za ,nepfijatelné” a o této skutecnosti
budete informovani. Nepfijatelné zbozi k vraceni vam muiZe byt zaslano zpét po zaplaceni poplatku
za prohlidku a odeslani.

Pokud z jakéhokoli divodu odmitnete doruceni objednavky, budou vam vraceny néklady na
objednévku bez poplatktl za dopravu.

Veskera Castecna nebo Uplna vracena Castka bude odeslana na kreditni kartu pouzitou k nakupu.
Spolecnost Hyperice nenese odpovédnost za zboZi ztracené nebo poskozene béhem prepravy.

INFORMACE FDA
MedWatch je program Food and Drug Administration (FDA) pro hiaseni zavaznych ndzadoucich reakci,
Iemu S kvalltou vyrobku neekvwalence/selhanl Iecby achyb pri pouzwanl vyrobku u humannlch

al

kojenecke vyZivy a kosmetiky. Pokud si myslite, Ze jste vy nebo nékdo z vasi rodiny zaZil zavaznou
nezadouci reakci na lékarsky produkt, doporucujeme vam predloZit formuléF pro podavani zprav svému
lékari. Vas poskytovatel zdravotni péce vam mize poskytnout klinické informace na zakladé vasi
zdravotni dokumentace, které mohou pomoci FDA vyhodnotit vasi zpravu. Chapeme vsak, ze z rtznych
divodt si mozna neprejete, aby formulF vypinil poskytovatel zdravotni péce, nebo se vas poskytovatel
zdravotni péce miiZe rozhodnout formulaF nevyplnit. Vs poskytovatel zdravotni péée NENI povinen
hlasit FDA. V téchto pripadech muzete formular Online Reporting vypinit sami. Jakmile FDA obdrzi vasi
zpréavu, posle vdm oznameni. Zpravy jsou kontrolovany pracovniky FDA. Budete kontaktovani osobné
pouze v pripadé, Ze budeme potfebovat dalsi informace.
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FOR AT REDUCERE RISIKOEN FOR ELEKTRISK ST@D, BRAND OG PERSONSKADE
ELLER TINGSKADE SKAL DENNE ENHED ANVENDES | OVERENSSTEMMELSE MED
FOLGENDE ADVARSLER, FORSIGTIGHEDSREGLER OG

SIKKERHEDSANVISNINGER: VIGTIGE SIKKERHEDSANVISNINGER - OPRINDELIGE INSTRUKTIONER
Lees hele brugervejledningen grundigt igennem, fer Normatec 3 System tages i brug.

AADVARSEL
Det er ikke tilladt at modificere udstyret.

Hvis du far voldsomme smerter, udvikler ussedvanlige symptomer eller ensker at fierne
tilkoblingsenhederne i en nedsituation under brug:

« Afbryd styreenheden ved at trykke pa teend/sluk-knappen.

« Frakobl slangen fra enten styreenheden eller tilkoblingsenhederne.

« Fjern tilkoblingsenhederne fra ekstremiteterne.

» Sog laegehjzelp efter behov.

AFORSIGTIG
« Forsog ikke at skille systemet ad. Systemet har ingen brugerservicerbare dele. Kontakt

kundeservice pa tIf. +1.949.565.4994 i tilfeelde af behov for service eller reparation.
Du ma ikke fierne eller forsege at adskille batteridaekslet fra kabinettet.
Brug kun den oplader, der felger med systemet. Brug af en anden oplader kan medfere, at
systemet ikke fungerer korrekt.
For at undga risiko for elektrisk sted skal du undlade at benytte systemet i nzerheden af
vand sasom et badekar, en kekkenvask, et vaskekar eller en svammepaol.
Spild aldrig vaeske af nogen art direkte pa systemet for at undga beskadigelse og risiko
for elektrisk sted.
Undlad at anbringe systemet, opladeren eller noget af tilbeheret pa steder, hvor de kan
blive beskadiget, udgere en faldrisiko eller en forhindring for andre.
Hold styreenhedens abninger, slangekobling og stremstik fri for stev og skidt.
Hvis opladeren beskadiges, styreenheden tabes eller beskadiges, vaeske
spildes pa systemet, eller systemet ikke fungerer normalt under overholdelse af
betjeningsvejledningen, skal systemet slukkes ved at trykke pa styreenhedens taend/
sluk-knap, hvorefter systemet skal frakobles fra vaegstikkontakten. Kontakt kundeservice
pa tIf. +1.949.565.4994 for assistance.
Undlad at stikke hul i eller pa anden méade beskadige tilkoblingsenhederne (ben-, arm- og
hoftetilkoblingsenhederne samt brugertilpasset tilbeher), da dette kan medfere funktionssvigt.
Efterlad ikke en baby eller et barn uden opsyn i nzerheden af opladeren eller slangen, da
det kan medfere kvaelningsfare.
Kveelningsfare, sma dele. Hold pa afstand af sma bern.
Systemet, opladeren eller nogen del af tilbeheret ma ikke efterlades pa steder, hvor de kan blive
beskadiget af born, keeledyr, skadedyr eller vaeske Hvis du har mistanke om, at styreenheden er
beskadiget, bedes du kontakte kundeserwce patif. +1.949.565.4994 for assistance.
Undga ansamling af stev og skidt pa styreenheden eller slangekoblingerne. Hvis der
ansamles stov og skidt, skal systemet rengeres grundigt med en ter klud fer brug.
IP21-klassificeringen betyder, at styreenheden er beskyttet mod vaeskeindtraengning, og
de stremforende dele er beskyttet mod indstik af genstande, der er sterre end eller lig
med 12,5 mm (1/2") i diameter.
Systemets og det indbyggede batteris forventede levetid er 3 ar.
Sta ikke i bentilkoblingsenhederne. Undlad at ifere dig nogen af tilkoblingsenhederne og
ga rundt med det pa.
Tilkoblingsenhederne er udelukkende designet til at blive brugt af én person ad gangen.
Undlad at lefte styreenheden ved at holde fast i slangen.
Produktet ma kun anvendes af raske voksne.
Radfer dig med din laege, for du benytter produktet, hvis du er i lsegebehandling eller har
en kontraindikation, der kraever brug af noget medicinsk udstyr.
Kontakt din lzege, for du benytter produktet, hvis du udviser symptomer pa inflammation,
infektion, smerter af ukendt oprindelse, bledning (indre eller ydre) pa eller i naerheden af
anbringelsesstedet, eller hvis du har et sar pa eller i naerheden af anbringelsesstedet.
Kontakt din leege, fer du bruger dette produkt pa felsom hud.
Kontakt din laege, fer du bruger dette produkt, hvis du lider af én eller flere af felgende sygdomme:

o Akut lungeedem

o Akut thrombo-phlebitis

« Akut hjertesvigt

* Akutte infektioner

« Dyb venetrombose (DVT)



o Perioder med lungeemboli
« Sar, laesioner eller svulster pa eller i naerheden af anbringelsesstedet
« Pa steder, hvor eget vengs eller Iymfatlsk tilbagestremning er ugnsket
« Knoglefrakturer eller -dislokationer pa eller i neerheden af anbringelsesstedet
« Undlad at benytte luftudgangen eller -slangen pa Normatec 3 System til at dirigere
trykluft mod dine gjne, naese, mund eller erer. Dette kan resultere i alvorlig personskade.
« Brug af ubevidste eller beveegelseshaemmede personer kan veere farligt uden opsyn.
« Kontrollér, at styreenhedens stremstik altid er let tilgaengeligt med henblik pa frakobling
af stramforsyningen, om nedvendigt.

Normatec 3-styreenheden indeholder et litium-ion-batteri. Batteriet skal bortskaffes pa en ikker

made p4 et egnet sted til bortskaffelse eller genbrug af e-affald.

GEM DISSE INSTRUKTIONER

SYMBOLER

Foelgende symboler forefindes pa styreenheden, pa tilkoblingsenheder og/eller emballagen.

Smee

P21

Beskyttelsesgrad mod veeskeindtreengning

I bunden af styreenheden

Lees vejledningen for brug

I bunden af styreenheden og
pa tilkoblingsenhedsmazerket

Beskyttelsesniveau, type BF-udstyr

I bunden af styreenheden

Dobbeltisolering

Pa stremforsyningen

Jeevnstrom

I bunden af styreenheden

Vekselstrom

I vejledningen

Producentens navn og adresse

| bunden af styreenheden og
pa tilkoblingsenhedsmaerket

Fremstillingsdato

| bunden af styreenheden

Separat indsamling af affald fra elektrisk og
elektronisk udstyr

I bunden af styreenheden

Konsollens serienummer

I bunden af styreenheden

Forsigtig!

Pa emballagen

Opbevares tort

Pa emballagen

Denne side op

Pa emballagen

Ma ikke udszettes for direkte sollys

Pa emballagen

Fugtighedsbegraensning under transport og
opbevaring

Pa emballagen

Atmosfeerisk trykbegraensning under
transport og opbevaring

Pa emballagen

Temperaturbegraensning under transport og
opbevaring

Pa emballagen




Sla standby-tilstand til/fra

Oven pa styreenheden

(%4

Ma ikke vaskes

Pa tilkoblingsenhedsmazerket

Ma ikke renses

Pa tilkoblingsenhedsmazerket

Ma ikke terretumbles

Pa tilkoblingsenhedsmazerket

Ma ikke bleges

Pa tilkoblingsenhedsmazerket

Ma ikke stryges

Pa tilkoblingsenhedsmazerket

EU RF-sendersymbol

| vejledningen

FCC-godkendt udstyrsautorisation

Pa styreenheden

Bluetooth-symbol

Pa styreenheden

Advarsel-symbol til identifikation af en
fare, der kan resultere i ded eller alvorlig
personskade

I manualen og pa
styreenheden

B | B |S|SPE ||z X

Forsigtig-symbol til identifikation af

behovet for, at brugeren konsulterer
brugsvejledningen for vigtige
sikkerhedsoplysninger sasom advarsler og
forholdsregler, som af forskellige grunde ikke
er angivet pa selve det medicinske udstyr

| vejledningen

Gode rad, der letter betjening af enheden.
Risiko for brugeren betragtes som ubetydelig

| vejledningen

Angiver producentens modelnummer, sa
enheden kan identificeres.

Pa styreenheden

INDIKATIONER FOR BRUG
Normatec 3 er et lufkompressionsmassageapparat, der har til formal midlertidigt at lindre
let muskelemhed og/eller milde smerter og midlertidigt ege cirkulationen i det omrade, der

behandles.

RISICI OG FORDELE VED BRUG AF NORMATEC 3 SYSTEM
Risici og fordele ved brug af Normatec 3 System er tilsvarende som ved normal massage.
Hvis massagen med Normatec 3 foles ubehagelig, kan du reducere intensiteten eller afbryde
behandlingen. Fordelene omfatter midlertidig lindring af milde muskelsmerter samt eget
cirkulation i det omrade, der behandles. Kontakt kundeservice pa tif. +1.949.565.4994, hvis du
har brug for assistance.




ILLUSTRATIONER
Normatec 3-styreenhed (kun til brug pa én person)

1. Teend/sluk-knap
2. Knap til valg af tilbeher

3. Knap til trykniveau

4. ZoneBoost™-knap

5. Tidsjusteringsknap

6. Skeerm
7
7. Start/Stop-knap
8
8. Bluetooth®-statusindikator
9. Luftudgang og stremstik
9
Normatec 3-slange
1 1. Luftudgange pa koblingsgruppe
2 2. Koblingsgruppe
3

3. Blokeringsprop
(pa koblingsgruppens underside)

——4 4. Kobling

Normatec 3-bentilkoblingsenhed (kun til brug pa én person)

1-5. Zoner

6. Kobling til
tilkoblingsenhed

2 3 4 5

Normatec 3-armtilkoblingsenhed (kun til brug pa én person)

1-5. Zoner

6. Kobling til
tilkoblingsenhed




Normatec 3-hoftetilkoblingsenhed (kun til brug pa én person)

1-2.Zoner

3. Koblinger til tilkoblingsenhed

Normatec 3-oplader

2 1. Veegstikforbindelse
1
2. Cylinderstikforbindelse

BETJENINGSVEJLEDNING

ADVARSEL! FOR BETJENINGAF DETTE SYSTEM: Lees alle advarsler i begyndelsen af
denne vejledning grundigt igennem. Hvis du har sveert ved at forsta anvisningerne i denne
betjeningsvejledning, bedes du kontakte Hyperice pa +1.949.565.4994.

OPSTILLING AF SYSTEMET

.

Trin 1: Seet opladeren i en stikkontakt og derefter i Normatec 3-styreenheden.

Denne styreenhed er udstyret med et litium-ion-batteri. Batteriet oplades automatisk,
nar opladeren er tilsluttet Normatec 3-styreenheden og en stikkontakt.

Trin 2: Forbind slangekoblingen med luftudgangen pa Normatec 3-styreenheden.
Koblingen kan kun vende én vej ved tilslutning. Indszet koblingen i Normatec
3-styreenheden, indtil du herer et tydeligt klik.

Trin 3: Ifer dig ben-, arm- eller hoftetilkoblingsenhederne. Find en komfortabel sidde-,
lzene- eller liggestilling. Hvis tilkoblingsenheden er udstyret med en lynlas, sa serg
for, at lynlasen er helt lukket. Forseg aldrig at benytte systemet med en helt eller
delvist aben lynlas - dette kan ugyldiggere garantien. Kun ét szet tilkoblingsenhed kan
anvendes ad gangen sammen med en enkelt styreenhed. Ved brug af mere end én
tilkoblingsenhed, skal du serge for, at de er af samme type.

Trin 4: Forbind koblingerne til tilkoblingsenhederne pa hver tilkoblingsenhed med
luftudgangene pa koblingsgruppen. Koblingerne til tilkoblingsenhederne kan kun vende
én vej ved tilslutning til koblingsgruppen. Indszet koblingerne til tilkoblingsenhederne

i luftudgangene pa koblingsgruppen, indtil du herer et tydeligt klik.

Hvis kun én tilkoblingsenhed forbindes med koblingsgruppen, skal du bruge
blokeringsproppen pa koblingsgruppens underside til at blokere den ubenyttede
luftudgang pa koblingsgruppen. Tryk den ind med fast hand for at sikre, at
blokeringsproppen slutter teet.

Trin 5: Tryk pa taend/sluk-knappen pa Normatec 3-styreenheden og hold den nede
i et sekund for at teende systemet. Den grenne lysdiode ved siden af teend/sluk-
knappen lyser, nar styreenheden er teendt.

VZLG DIN TILKOBLINGSENHED

For at indstille enheden til at kere den behandling, der passer til den tilkoblingsenhed, du anvender,
skal du trykke pa knappen til valg af tilkoblingsenhed for at veelge enten ben, hofter eller arme. Nar du
har valgt hofter, kerer enheden automatisk en behandling med to zoner, sa den passer til antallet af
zoner pa hofterne.



JUSTER TRYKNIVEAUET

Juster behandlingens trykniveau ved at trykke pa trykjusteringsknappen pa venstre side af
niveauindikatorerne. Trykniveau 1er den blideste indstilling. Massagen bliver mere intens i takt med,
at trykniveauet eges. Niveauet kan justeres under den igangveerende behandling. Nar niveauet
justeres under en behandling, stopper systemet midlertidigt. Nar du er feerdig med at justere
niveauet, skal du trykke pa knappen Start/Stop for at genoptage behandlingen ved det nye tryk.

BRUG ZONEBOOST™

Du kan ege intensiteten i en enkelt zone under den igangveerende behandling ved hjeelp af
ZoneBoost-funktionen. ZoneBoost er designet til at ege behandlingsintensiteten i et specifikt
omrade. ZoneBoost forleenger massagetiden med 60 sekunder og eger trykket med 10 mmHg
i den valgte zone. ZoneBoost kan aktiveres for eller under en behandling. Kun én zone kan
forsteerkes ad gangen. For at forsteerke en zone skal du trykke pa ZoneBoost-knappen, indtil
LED indikatoren over den zone, du vil booste, lyser. For at deaktivere ZoneBoost skal du trykke
& ZoneBoost-knappen, indtil der ikke lyser nogen zone-LED-indikatorer.

Zonerne pa tilkoblingsenheden er nummereret i stigende raekkefolge fra den distale zone
til den proksimale zone. Sa hvis du bruger bentilkoblingsenheden, vil Zone 1 vaere din fod/ankel,
Zone 2 vil veere din laeg, Zone 3 dit knae, Zone 4 nedre larmuskel og Zone 5 gvre larmuskel.

V/ALG BEHANDLINGSTID

Veelg behandlingstiden ved at trykke pa tidsjusteringsknappen pa venstre side af skaermen.
Behandlingstiden kan indstilles til 15, 30, 45 og 60 minutter. Behandlingstiden kan justeres
under en igangvaerende behandling. Tryk pa tidsjusteringsknapperne for at bladre gennem
mulighederne for behandlingstid med henblik pa at lsegge tid til eller traekke tid fra behandlingen.

START EN BEHANDLING
Tryk pa Start/Stop-knappen for at starte behandlingen.

PATENTERET NORMATEC PULSE-MASSAGEMONSTER

Det patenterede Normatec Pulse-| massagemenster indledes af oppustning, hvorunder den tilsluttede
tilkoblingsenhed kalibreres til din praecise kropsform. Nar den indledende oppustning er fuldfert,
begynder Normatec Pulse-massagemensteret at trykbehandle dine fedder, haender og evre
larmuskel (afhaengigt af, hvilken tilkoblingsenhed du anvender). | lighed med de zeltende og strygende
bevaegelser, som du oplever ved normal massage, komprimeres hver af tilkoblingsenhedens zoner i
pulserende trin, idet massagemensteret arbejder sig op ad ekstremiteten. Nar massagemensterets
everste og afsluttende zone er naet, indledes en kort hvileperiode, hvorefter behandlingen
genoptages. Dette gentages, indtil behandlingstiden udleber. Nar behandlingen genoptages efter

en pause, udferer systemet en indledende oppustning, inden behandlingen fortseetter.

STOP EN BEHANDLING ELLER S/AT DEN PA PAUSE

Tryk nar som helst pa Stan/Stop-knappen for at stoppe behandlingen. Dette saetter behandlingen
pa pause. Tryk pa Start/Stop-knappen igen for at genoptage behandlingen. Hvis du er feerdig med
at bruge systemet, skal du frakoble nlkoblmgsenheden fra slangen, fierne tilkoblingsenheden fra
ekstremiteterne, slukke enheden ved at trykke pa teend/sluk-knappen og frakoble slangen fra
styreenheden.

Koblingerne frakobles fra koblingsgruppen eller styreenheden ved at trykke pa knappen i
toppen af hver kobling idet de udtreekkes.

AFSLUT BEHANDLINGEN

Behandlingen fortsaettes, indtil tiden laber ud, og timeren pa startskaermen viser Finishing

Cycle (Afslutter periode). Systemet fortsaetter, indtil den aktuelle behandling er afsluttet. Nar
behandlingen er fuldfert, skal du frakoble tilkoblingsenheden fra slangen, fierne tilkoblingsenheden
fra ekstremiteterne, slukke styreenheden ved at trykke pa taend/sluk-knappen og frakoble slangen
fra styreenheden.

Koblingerne frakobles fra koblingsgruppen eller styreenheden ved at trykke pa knappen i
toppen af hver kobling idet de udtreekkes.

SLUK FOR STYREENHEDEN
Sluk systemet ved at trykke pa teend/sluk-knappen og bekraefte, at LED-indikatorerne og
skaermen er slukket.

OPRETTER FORBINDELSE TIL HYPERICE-APPEN

Download Hyperice-appen fra App Store eller Google Play Store. Hvis du vil tilslutte systemet
til Hyperice-appen via Bluetooth®, skal du abne appen og serge for, at styreenheden er taendt,
at Bluetooth® er teendt pa din lelefon og at styreenheden er teet pa. Veelg en rutine i Hyperlce»
appen, og tryk pa "Scan for Devices” (Scan efter enheder). Velg dit system, nar det vises pa
skaermen. HyperSmart™ starter automatisk din session og justerer trykket undervejs.

CYBERSIKKERHED

Det anbefales at konfigurere Hyperice-appen til at opdateres automatisk for at opretholde
cybersikkerheden. Det anbefales ogs3, at du holder dit operativsystem opdateret og
konfigurerer dit operativsystem til at opdateres automatisk.



RENGORING AF SYSTEMET
Sadan rengeres styreenheden:
* Renger systemet med en fugtig og ren klud.
o Tor grundigt efter med en ren klud.
Rengering af ben-, arm- eller hoftetilkoblingsenhed til brug pa en enkelt person:
« Renger ben-, arm- eller hoftetilkoblingsenheden indvendigt og udvendigt med en fugtig
og renklud.
« Tor grundigt efter med en ren klud.
« Ma ikke maskinvaskes eller terretumbles.
o Ma ikke kemisk renses.

VEDLIGEHOLDELSE AF SYSTEMET
Styreenheden, slangen, opladeren og tilkoblingsenhederne (ben-, arm-, eller hofte-) kraever
ingen regelmaessig vedligeholdelse eller service ud over den pleje, der er angivet i dette afsnit.

OPBEVARING AF SYSTEMET
Opbevar styreenheden, slangen, opladeren og tilkoblingsenhederne (ben-, arm-, eller hofte-)
pa et rent, tort sted.

RESERVEDELE
Kontakt kundeservice pa tIf. +1.949.565.4994 eller besag vores websted pa www.hyperice.com
for oplysninger om reservedele og tilbeher.

TEKNISK INFORMATION
Forseg ikke at skille systemet ad. Systemet har ingen brugerservicerbare dele. Systemet har
ingen sikringer, der kan udskiftes af brugeren.

BLUETOOTH

Bluetooth-symbolet og -logoer ejes af Bluetooth SIG, Inc., og enhver brug af sadanne
symboler af Hyperice er underlagt en licensaftale. | det usandsynlige tilfeelde af tab af en stabil
Bluetooth-forbindelse forseger systemet automatisk at genoprette forbindelsen. Normatec
3-styreenheden er helt autonom og vil fortsaette med at fungere normalt, selv under et tab

af forbindelse. Hvis styreenheden forarsager interferens, som kan bestemmes ved at slukke
og teende styreenheden, opfordres brugeren til at forsege at korrigere interferensen ved at
vende eller flytte styreenheden, forege adskillelsen mellem udstyr og enheden eller tilslutte
styreenheden til en alternativ stikkontakt.

Normatec 3-styreenheden benytter Bluetooth 5.0 med felgende radiospecifikationer:

FCC-ID: 2AY3Y-NT3, IC: FCC-ID: 2AY3Y-NT3A, IC:
23655-NT3 23655-NT3A
Frekvens 2402 til 2480 MHz
Modulationer GFSK
Sendestyrke +4 dBm
Modtagerfelsomhed -96 dBm (BLE mode)
Sikkerhed AES HW

FCC-ID: 2AY3Y-NT3, IC:23655-NT3
FCC ID: 2AY3Y-NT3A IC:23655-NT3A
Se enhedens etiket for at fa flere oplysninger.

Denne styreenhed overholder afsnit 15 i FCC-regelseettet. Drift er underlagt felgende to
betingelser: (1) Denne styreenhed ma ikke forarsage skadelig interferens, og (2) denne
styreenhed skal acceptere enhver modtaget interferens, herunder interferens, der kan
forarsage uensket drift. Denne styreenhed overholder RSS standard(er), der er fritaget for
Industry Canada-licens. Drift er underlagt felgende to betingelser: (1) Denne styreenhed ma ikke
forarsage interferens, og (2) denne styreenhed skal acceptere enhver interferens, herunder
interferens, der kan forarsage uensket drift.

Dette udstyr overholder FCC/ISED-grzaenserne for stralingseksponering, der er fastsat for et
ukontrolleret miljg, og overholder FCC's retningslinjer for RF-eksponering (radiofrekvens) og
RSS-102 fra ISED-reglerne om eksponering for radiofrekvens (RF). Dette udstyr har meget
lave niveauer af RF-energi, hvilket anses for at veere overensstemmende uden test af specifik
absorptionshastighed (SAR).

AEndringer eller modifikationer, der ikke udtrykkeligt er godkendt af den part, der er ansvarlig
for overensstemmelse, kan gere brugerens ret til at betjene udstyret ugyldig.



Dette udstyr er blevet testet og fundet i overensstemmelse med greenserne for en digital enhed

i klasse B i henhold til afsnit 15 i FCC- reglerne Disse greenser er beregnet til at give rimelig
beskyttelse mod skadelig interferens i en installation i et privat hjem. Dette udstyr genererer, bruger
og kan udstrale radiofrekvensenergi, og, hvis det ikke installeres og anvendes i overensstemmelse
med instruktionerne, kan det forarsage skadelig interferens med radiokommunikation. Der er dog
ingen garanti for, at der ikke vil opsta interferens i en bestemt installation.

Hvis dette udstyr viser sig at forarsage skadelig interferens i radio- eller tv-modtagelse, hvilket
kan fastslas ved at slukke og teende for udstyret, opfordres brugeren til at forsege at afhjeelpe
interferensen pa en eller flere af felgende mader:

« Drej eller flyt modtagerantennen.

« Qg afstanden mellem udstyret og modtageren.

o Tilslut udstyret til en stikkontakt i et andet kredsleb end det, som modtageren er tilsluttet.

« Kontakt forhandleren eller en erfaren radio-/tv-tekniker for at fa hjeelp.

BATTERIINFORMATION

Normatec 3-styreenheden er udstyret med et genopladeligt litium-ion-batteri. Det indbyggede
batteri tillader brug af NormaTec 3 System hvor som helst - ogsa pa steder, hvor der ikke er
adgang til en stikkontakt. Normatec 3-styreenheden skal muligvis tilsluttes en stikkontakt for
forste ibrugtagning. Et fuldt opladet batteri glver strem til 2+ timers kontinuerlig brug. Det
tager ca. 6 timer at lade batteriet helt op, nar styreenheden er tilsluttet en stikkontakt og ikke
eribrug. Det genopladelige litium-ion-batteri er kun beregnet til udskiftning af autoriseret
servicepersonale vha. et szerligt servicevaerktoj.

PRODUKTSPECIFIKATIONER

Normatec 3-model: REJ6

Mal for Normatec 3: 10,2 cm (bredde), 10,2 cm (dybde), 21,6 cm (hejde): [4” (bredde),
4" (dybde), 8.5” (hejde)]

Vaegt for Normatec 3:1,45 kg [3,
Normatec 3 elektriske krav: 16V
Maksimalt lufttryk: 110 mmHg
Temperatur (drift): +5° C til +40° C [+41° F til 104° F]

Temperatur (opbevaring): -25 °C til +70 °C [-13° F til +158° F]
Fugtighedsgrad (drift): 15 % til 93 %, ikke-kondenserende
Fugtighedsgrad (opbevaring): -25" C uden fugtighedsstyring; +70° C ved
fugtighedsgrad op til 93 %, ikke-kondenserende

Atmosfaerisk tryk (opbevarlng og transport): 190 hPa i1 1060 hPa
Atmosfeerisk tryk (drift): 700 hPa til 1060 hPa

AC-DC-ADAPTER

ADVARSEL! Brug kun AC-DC-adapter modelnummer 30120, der felger med systemet.
Brug af en anden adapter kan medfere, at systemet ikke tungerer korrekt.
e Input: 100-240V 0,8-0,4 A 50/60 Hz for Normatec 3 modelnummer 60090-001-00
e Output: 15V == DC minimum 1,6 A for Normatec 3 modelnummer 60090-001-00

ELEKTROMAGNETISK KOMPATIBILITET

Oplysningerne i dette afsnit (sasom adskillelsesafstande) er generelt skrevet specifikt med
hensyn til Normatec 3. De angivne tal garanterer ikke fejlfri drift, men skal give en rimelig
sikkerhed for dette. Disse oplysninger er muligvis ikke geeldende for andet medicinsk elektnsk
udstyr; eeldre udstyr kan veere szerligt modtageligt for interferens.

GENERELLE BEMZARKNINGER

Medicinsk elektrisk udstyr kreever saerlige forholdsregler vedrerende elektromagnetisk
kompatibilitet (EMC) og skal installeres og tages i brug i overensstemmelse med EMC-
oplysningerne i dette dokument og resten af brugsvejledningen til denne styreenhed.

A ADVARSEL!

o Beerbart RF-| kommunlkatlonsudstyr (herunder perifert udstyr sasom antennekabler og
eksterne antenner) ma ikke anvendes teettere end 30 cm (12 tommer) pa nogen dele
af Normatec 3, herunder kabler specificeret af producenten. Ellers kan det medfere
forringelse af dette udstyrs ydeevne.
Normatec 3 ma ikke anvendes ved siden af eller stablet med andet udstyr. Hvis
tilstedende eller stablet brug er nedvendigt, skal Normatec 3 observeres for at sikre
normal drift. Hvis driften ikke er normal, skal Normatec 3 eller det andet udstyr flyttes.
Brug af andet tilbeher, andre transducere og andre kabler end dem, der er specificeret
eller leveret af producenten af dette udstyr, kan medfere oaget elektromagnetisk emission
eller nedsat elektromagnetisk immunitet for dette udstyr og resultere i forkert drift.
Undga eksponering for kendte kilder til EMI (elektromagnetisk interferens) som f.eks.
diatermi, litotripsi, elektrokaustik, RFID (radiofrekvensidentifikation) og elektromagnetiske
sikkerhedssystemer som f.eks. tyverisikrings-/elektroniske artikelovervagningssystemer,
metaldetektorer. Bemaerk, at tilstedevaerelsen af RFID-enheder muligvis ikke er abenbar.
Hvis der er mistanke om en sadan interferens, skal udstyret om muligt relokeres for at
maksimere afstandene.



ELEKTROMAGNETISKE EMISSIONER
Dette udstyr er beregnet til brug i det elektromagnetiske milje pa klinikker, hospitaler, i et
sportstreeningsmiljo eller i hjemmet. Brugeren af dette udstyr skal sikre sig, at det bruges i et

sadant miljo.

Emissioner O\{erensstemmelse Elektromagnetisk milje

RF-emissioner Gruppe 1 Udstyret bruger kun RF-energi til

(CISPR 11) dets interne funktion. Derfor er dets
RF-emissioner meget lave og kan ikke
forarsage forstyrrelser i naerliggende
elektronisk udstyr.

Klassifikation af Klasse B Udstyret er egnet til brug i alle

CISPR-emissioner virksomheder, herunder indenlandske
virksomheder og virksomheder, som

Harmoniske Klasse A er direkte forbundet med det offentlige

emissioner (IEC lavspaendingsnetveerk, som leverer

1000-3-2) strem til bygninger, der anvendes til

beboelsesformal.

Spaendingsudsving/ | Overholder

flimmer (IEC

61000-3-3)

ELEKTROMAGNETISK IMMUNITET
Under immunitetstesten beskrevet nedenfor fortsatte Normatec 3 med at give terapi normalt.
Dette udstyr er beregnet til brug i det elektromagnetiske miljo, der er angivet nedenfor.
Brugeren af dette udstyr skal sikre sig, at det bruges i et sadant miljo.

Immunitet over for

Overensstem-
melsesniveau
(for denne
styreenhed)

Elektromagnetisk miljo

Elektrostatisk udladning,
ESD (IEC 61000-4-2)

+ 8 kV Direkte
+2,4815kV

Gulve ber veere af tree, beton eller
fliser. Hvis gulve er daekket af synte-
tisk materiale, skal fugtighedsgra-
den holdes pa lave niveauer for at
reducere elektrostatisk udladning til
passende niveauer.

Hurtige spaendingstran-
sienter/stedspaendinger
(IEC 61000-4-4)

+2kV

Stmmforsynlngens kvalitet ber veere
den, der er i en typisk klinik, hospital,
atletisk traening eller hjemmemlljm

RF-nzerhed
(IEC 61000-4-3)

27V/m 28 V/m

9V/m
28 V/m

Udstyr med heje RF-emissioner bar
opbevares pa afstand for at mindske
sandsynligheden for interferens.

Stedspaendinger i AC-kab-
ler (IEC 61000-4-5)

Stremforsyningens kvalitet ber veere
den, der er i en typisk Klinik, hospital,
atletisk treening eller hiemmenmiljo.

Stremfrekvensmagnetfelt
50/60 Hz (IEC 61000-4-8)

Udstyr, der udsender hgje niveauer
af stramfrekvensmagnetfelter (over
3A/m), skal opbevares pa afstand
for at reducere sandsynligheden for
interferens.




Spaendingsfald og korte 0,5 perioder 1 Netstremmen skal svare til den,
afbrydelser i AC-kabler (IEC | periode 25 perioder | der erienKlinik, et hospital, et
)

61000-4-11 (50 Hz) 30 perloder sportstraenlngsmllje eller et hjem.
(60 Hz) 250 peri- Hvis du har brug for fortsat drift
oder (50 Hz) 300 under stremafbrydelser, skal du
perioder (60 Hz) sorge for, at batteriet er installeret og

opladet. Serg for, at batterilevetiden
overskrider de laengste forventede
stremafbrydelser, eller stil en ekstra
nedstremforsyning til radighed.

Ledet RF RF koblet til 3Vrms Denne enhed er velegnet til det
kabler (IEC 61000-4-6) 150 kHz til elektromagnetiske miljo i et typisk
Udstréalet RF (IEC 61000- 80 MHz klinik-, hospitals-, sportstraenings-
4-3) 6 Vrms i ISM-band eller hiemmemilje.

10 V/Mhz0 MHz til

2,7 GHz

UDSTYRSKLASSIFIKATION

« Beskyttelse mod elektrisk stad: Klasse Il/internt stremfert udstyr

Beskyttelsesgrad mod elektrisk sted: Type BF-anvendt del (styreenhed, ben-, arm- og
hoftetilkoblingsenhed)

Beskyttelse mod vaeskeindtraengning: IP21

Udstyret ikke egnet til brug i nzerveer af et breendbart bedevelsesmiddel med luft eller
med ilt eller nitrogenoxid

Kontinuerlig drift

.

FEJLFINDING

Problem Mulige arsager Losninger

Systemet Der er ikke taendt Tryk pa teend/sluk-knappen for at teende for

starter ikke for strammen styreenheden.
Stremforsyningen Kontrollér, at batteriet er opladet, eller at opladeren
er ikke tilsluttet er tilsluttet forsvarligt til Normatec 3-styreenheden
forsvarligt Defekt og stikkontakten. Kontrollér, at stikkontakten
stikkontakt fungerer.

Tilkoblings- Behandlingen Tryk pa Start-knappen for at starte behandlingen.

enheden er ikke startet Kontrollér, at slangen er tilsluttet forsvarligt

(ben, arm Slangen er ikke til Normatec 3- styreenheden, og at

eller hofte) tilsluttet forsvarligt | tilkoblingsenheden er tilsluttet forsvarligt til

oppustes Tilkoblingsenheden | koblingsgruppen. Kontrollér, at tilkoblingsenheden

ikke eller slangen er og/eller slangen ikke har en luftlaekage.
beskadiget

Systemet er Slangen er ikke Kontrollér, at slangen er tilsluttet forsvarligt

holdtopmed | tilsluttet forsvarligt | til Normatec 3- styreenheden, og at

at pumpe Tilkoblings- tilkoblingsenhederne er tilsluttet forsvarligt
enhederne er til koblingsgruppen. Kontrollér, at
beskadigede tilkoblingsenhederne ikke har en luftlaekage.

Meddelelse Luftlaekage Kontrollér for laekager i slangen eller

om tilkoblingsenheden. Kontroller, at koblingerne

|uftleekage: er tilsluttet korrekt. Hvis der kun bruges

ERR (FEJL) én tilkoblingsenhed, skal du serge for, at

blokeringsproppen sidder korrekt i koblingsgruppen.

Batteriet skal Tilslut styreenheden til en stikkontakt for at oplade

batteriniveau oplades batteriet.

Kan ikke Bluetooth er Sla Bluetooth til pa bade Normatec 3-styreenheden

etablere eller slaet fra og den smartphone, som du forseger at parre med

opretholde Normatec 3-styreenheden.

en Bluetooth-

forbindelse

Kontakt Hyperices kundeservice pa tif. +1.949.565.4994, hvis du har behov for yderligere assistance.



GARANTIINFORMATION

Normatec 3 System begraenset to ars garanti

Normatec 3-styreenheden er garanteret af Hyperice, Inc., et selskab i Californien ("Hyperice"),
mod fabrikationsfejl i materiale og handvaerk i en to ar fra kebsdatoen fra Hyperice. Hvis en sadan
fejl opstar i garantiperioden, vil Hyperice efter eget valg (a) afhjeelpe defekten ved reparation eller
ved udskiftning af den pagaeldende del eller komponent, der fejler som felge af en sadan fejl, uden
gebyr for dele og arbejde; eller (b) udskifte enheden med en af samme eller nuveerende design.

Normatec 3-tilkoblingsenheder og andet tilbeher omfatter ben-, hofte- og armtilkoblingsenhederne,
opladeren og slangerne. Normatec 3-tilkoblingsenheder og andet tilbeher er garanteret af Hyperice
mod fabrikationsfejl i materiale og handveerk i en periode pa to ar fra kebsdatoen fra Hyperice. Hvis
en sadan fejl opstar i garantiperioden, vil Hyperice efter eget valg (a) afhjeelpe defekten ved reparation
eller ved udskiftning af den pagaeldende del eller komponent, der fejler som felge af en sadan fejl,
uden gebyr for dele og arbejde; eller (b) udskifte den pageeldende del med en af samme design eller
af aktuelt design.

Ovenneevnte garantier daekker ikke normal slitage eller kosmetiske skader og er ugyldige, hvis
enheden og/eller tilkoblingsenhederne og andet tilbeher (samlet "produktet’) ikke anvendes i
overensstemmelse med brugsvejledningen, eller misbruges eller zendres pa nogen made og/
eller repareres eller aendres af andre end en autoriseret Hyperice-servicerepraesentant. Disse
garantier udelukker udtrykkeligt transport-, forsendelses- eller forsikringsomkostninger eller
defekter, skader eller fejl som folge af mlsbrug ukorrekt eller unormal brug eller forsemmelse.

BORTSET FRA OVENSTAENDE, UDSTEDER HYPERICE INGEN UDTRYKKELIGE GARANTIER
ELLER UNDERFORSTAEDE GARANTIER, HERUNDER SALGBARHED OG EGNETHED TIL

ET BESTEMT FORMAL ELLER ANVENDELSE, OG BEGRANSES TIL DET TIDSRUM, DER ER
ANGIVET OVENFOR. BORTSET FRA, SOM DET UDTRYKKELIGT ER ANGIVET OVENFOR, HAR
HYPERICE IKKE ERSTATNINGSANSVAR ELLER ANSVAR OVER FOR KUNDEN ELLER EN
ANDEN PERSON ELLER JURIDISK PERSON MED HENSYN TIL ERSTATNINGSANSVAR, TAB
ELLER SKADER FORARSAGET DIREKTE ELLER INDIREKTE AF ANVENDELSE AF PRODUKTET
ELLER PRODUKTETS YDEEVNE ELLER SOM FOLGE AF MANGLENDE EVNE TIL AT ANVENDE
PRODUKTET ELLER ETHVERT BRUD PA DISSE GARANTIER, HERUNDER, MEN IKKE
BEGRANSET TIL, EVENTUELLE SKADER SOM FOLGE AF UOVERENSSTEMMELSE, TIDSTAB,
EJENDOM ELLER INDTAGT ELLER EVENTUELLE INDIREKTE, SARLIGE, TILFALDIGE
SKADER ELLER FOLGESKADER AF NOGEN ART.

Nogle stater tillader ikke udelukkelse eller begraensning af tilfeeldige skader eller felgeskader, sa
ovenstaende begraensninger eller udelukkelser geelder muligvis ikke for dig. Disse garantier giver dig
specifikke juridiske rettigheder, og du kan ogsa have andre rettigheder, som varierer fra stat il stat. |
tilfzelde af en produktfejl, der er deekket af ovenstaende garantier i den geeldende garantiperiode, skal
du kontakte Hyperice pa +1.949.565.4994 eller customersupport@hyperice.com.

Alle udskiftede dele og produkter forbliver Hyperices ejendom. Nye eller istandsatte dele og
produkter kan bruges i hele garantiperioden. Reparerede eller udskiftede dele og produkter
er kun omfattet af den oprindelige garantiperiode. Du vil blive opkraevet for reparation eller
udskiftning af dele og produkter fremstillet efter udlebet af den geeldende garantiperiode.

RETURNERINGSPOLITIK

Denne politik er kun geaeldende, hvis du er en slutbruger, og du kebte udstyret direkte fra
Hyperice. | det usandsynlige tilfeelde, at du ikke er tilfreds med dit keb, kan du returnere det inden
for tredive (30) dage fra kebsdatoen. Alle returneringer er underlagt nedenstaende betingelser.
Returneringer skal have et RMA-nummer (Return Merchandise Authorization). Du kan
fa et RMA-nummer ved at kontakte NormaTec pa tlf. +1.949.565.4994 eller sende

en e-mail til customersupport@hyperice.com. Returnerede produkter uden et RMA-
nummer er ikke berettiget til en kreditering.

Returneringer skal afsendes inden for 30 dage fra kebsdatoen.

Produkterne og emballagen skal returneres i ny og ubeskadiget tilstand. Eventuelle
produkter, der viser tegn pa slid eller tilsmudsning af nogen art, vil blive betragtet som
"uacceptable”, og du vil i sa fald modtage beherig besked. Uacceplable returneringer
kan blive sendt tilbage til dig efter betaling af et inspektions-/forsendelsesgebyr.

Hvis du af en hvilken som helst grund afviser leveringen af din ordre, vil du fa refunderet
prisen pa din ordre med forsendelsesgebyrer fratrukket.

Alle delvise eller fuldsteendige refunderinger vil blive bogfert pa det kreditkort, der blev
brugt til kebet.

Hyperice er ikke ansvarlig for mistede eller beskadigede produkter under forsendelsen.



FDA-OPLYSNINGER

MedWatch er FDA-programmet (Food and Drug Administration) til indberetning af alvorlige
reaktioner, problemer med produktkvalitet, terapeutisk inaekvivalens/svigt og fejl i produktbrug
med medicinske produkter til mennesker, herunder laegemidler, biologiske produkter,

medicinsk udstyr, kosttilskud, modermaelkserstatning og kosmetik. Hvis du tror, at du eller en
person i din familie har oplevet en alvorlig reaktion pa et medicinsk produkt, opfordres du til

at tage indberetningsformularen med til din laege. Din sundhedsudbyder kan levere kliniske
oplysninger baseret pa din journal, som kan hjeelpe FDA med evalueringen af din indberetning.
Vi forstar dog, at du maske af forskellige arsager ikke ensker at fa formularen udfyldt af
sundhedsudbyderen, eller at din sundhedsudbyder maske veelger ikke at udfylde formularen. Din
sundhedsudbyder er IKKE forpligtet til at indberette til FDA. | disse situationer kan du selv udfylde
indberetningsformularen online. Du vil modtage en bekraeftelse fra FDA, nar din indberetning

er modtaget. Indberetninger gennemgas af FDA'’s personale. Kun hvis vi har brug for yderligere
oplysninger, vil du blive kontaktet personligt, .



DE

ZUR VERRINGERUNG DES RISIKOS VON ELEKTRISCHEN SCHLAGEN, BRANDEN

SOWIE PERSONEN- UND SACHSCHADEN IST DIESES GERAT UNTER BEACHTUNG
FOLGENDER WARNUNGEN, VORSICHTSMASSNAHMEN UND
SICHERHEITSHINWEISE ZU BENUTZEN

WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE - ORIGINALANWEISUNGEN
Lesen Sie das gesamte Bedienungshandbuch, bevor Sie das Normatec 3-System verwenden.

AWARNUNG!
Die Modifikation dieser Gerate ist nicht gestattet.

Wenn Sie starke Schmerzen verspiiren, ungewohnliche Symptome feststellen oder die
Zubehorteile in einer Notfallsituation wahrend der Verwendung entfernen méchten:
« Stoppen Sie die Steuereinheit durch Betatigen der Power-Taste.
« Ziehen Sie den Schlauch entweder von der Steuereinheit oder von den Zubehorteilen ab.
 Entfernen Sie die Zubehérteile von Ihren GliedmaBen.
« Wenden Sie sich bei Bedarf umgehend an lhren Arzt oder Ihre behandelnde Gesundheitsfachkraft.

AACHTUNG!

« Versuchen Sie nicht, das System auseinanderzunehmen. Das System enthalt keine vom
Benutzer wartbaren Teile. Bitte wenden Sie sich fiir Wartung und Reparaturen unter
+1.949.5665.4994 an den Kundendienst.

Die Batteriefachabdeckung nicht aus dem Gehause entfernen oder abnehmen.
Verwenden Sie ausschlieBlich das im Lieferumfang des Systems enthaltene Ladegerat.
Wenn Sie ein anderes Ladegerat verwenden, funktioniert das Gerat ggf. nicht
ordnungsgeman.

Um keine Stromschldge zu riskieren, verwenden Sie das System nicht in der Nahe von Wasser,
wie z. B.in der Nahe von Badewannen, Kiichenspiilen, Waschwannen oder Schwimmbecken.
Schiitten Sie niemals Fliissigkeiten Jedweder Art auf das System, um Schaden und das
Risiko von Stromschlagen zu vermeiden.

Platzieren Sie System, Ladegerét und Zubehdrteile niemals dort, wo sie beschadigt
werden kdnnten oder eine Sturzgefahr oder ein Hindernis fiir andere Personen darstellen.
Halten Sie die Anschliisse der Steuereinheit, die Schlauchzwischenverbindungen und
den Stromeingang frei von Schmutz.

Schalten Sie das System durch Betatigen der Power-Taste ab und ziehen Sie den
Netzstecker aus der Steckdose, wenn das Ladegerat beschédigt ist, die Steuereinheit
fallengelassen oder beschadigt wurde, Fliissigkeit auf dem System verschiittet wurde oder
das System trotz Befolgen der Bedienungsanleitung nicht ordnungsgemas funktioniert.
Wenden Sie sich fiir Unterstiitzung unter +1.949.565.4994 an den Kundendienst.

Die Zubehdtrteile (fiir Arme, Beine, Hiifte oder kundenspezifische Zubehdrteile) nicht
durchstechen oder auf andere Weise beschadigen, da dies zu einem fehlerhaften Betrieb
des Systems fiihren kann.

Lassen Sie niemals ein Baby oder Kind unbeaufsichtigt mit dem Ladegerét oder den
Schlauchen, um das Risiko der Strangulation zu vermeiden.

Erstickungsgefahr durch kleine Teile. Von Kindern fernhalten.

Lassen Sie System, Ladegerat und Zubehdrteile niemals dort, wo sie durch Kinder,
Haustiere, Ungeziefer oder Fliissigkeiten beschadigt werden kénnten. Wenn Sie
vermuten, dass |hre Steuereinheit beschadigt ist, wenden Sie sich fiir Unterstiitzung
unter +1.949.565.4994 an den Kundendienst.

Auf der Steuereinheit oder den Schlauchzwischenverbindungen diirfen sich

keine Fusseln oder Staubablagerungen ansammeln. Falls sich Fusseln oder
Staubablagerungen ansammeln, wischen Sie das System vor der Verwendung mit einem
trockenen Tuch ab.

Die Klassifizierung IP21 bedeutet, dass die Steuereinheit gegen das Eindringen von
senkrecht fallendem Wasser geschiitzt ist und die gefahrlichen Teile gegen das
Eindringen von Gegenstédnden, die 12,5 mm (1/2 Zoll) oder gréBer sind, geschiitzt sind.
Die erwartete Lebensdauer des Systems und des integrierten Akkus betragt 3 Jahre.
Nicht in das Zubehorteil ,Bein“ stellen. Beim Tragen der Zubehérteile nicht umherlaufen.
Die Zubehorteile sind so konzipiert, dass sie jeweils nur von einer Person verwendet
werden konnen.

Die Einheit nicht am Schlauch festhalten.

Das Produkt darf nur von Erwachsenen in gutem Gesundheitszustand verwendet werden.
Wenn Sie in arztlicher Behandlung sind oder eine Kontraindikation vorliegt, die

die Verwendung einer medizinischen Steuereinheit erfordert, konsultieren Sie vor
Verwendung des Produktes Ihren Arzt.

Konsultieren Sie Ihren Arzt, bevor Sie dieses Produkt verwenden, wenn Sie eine
Entziindung, eine Infektion, Schmerzen unbekannter Ursache, Blutungen (innerlich oder



auBerIlch) an oder in der Ndhe der Anwendungsstelle haben oder wenn Sie eine Wunde
an oder in der Nahe der Anwendungsstelle haben.
« Konsultieren Sie Ihren Arzt, bevor Sie dieses Produkt auf empfindlicher Haut anwenden.
« Konsultieren Sie Ihren Arzt, bevor Sie dieses Produkt verwenden, wenn Sie unter einer
der folgenden Erkrankungen leiden:
« Akutes Lungenddem
« Akute Thrombophlebitis
« Akute kongestive Herzinsuffizienz
« Akute Infektionen
« Tiefe Venenthrombose (Deep vein thrombosis, DVT)
« Episoden von Lungenembolie
« Wunden, Lasionen oder Tumore an oder nahe der Anwendungsstelle
« Situationen, in denen venodser und lymphatischer Riickstrom unerwiinscht ist
« Knochenfrakturen oder Dislokationen an oder nahe der Anwendungsstelle
« Verwenden Sie Luftauslass oder Schlauch des Normatec 3-Systems nicht dazu, Druckluft auf
Augen, Nase, Mund oder Ohren zu lenken. Dies kann zu ernsthaften Verletzungen fiihren.
« Die unbeaufsichtigte Verwendung durch nicht gelibte oder unqualifizierte Personen kann
geféhrlich sein.
« Vergewissern Sie sich, dass der Eingang fiir das Stromkabel an der Steuereinheit jederzeit
einfach zu erreichen |st um die Stromversorgung bei Bedarf unterbrechen zu kdnnen.

Die Normatec 3-Steuereinheit enthélt einen Lithium-lonen-Akku. Die Batterie muss in einer
geeigneten Entsorgungs- oder Recyclingeinrichtung fiir Elektroschrott sicher entsorgt werden.

BEWAHREN SIE DIESE ANWEISUNGEN ZUM SPATEREN NACHSCHLAGEN AUF.

KENNZEICHNUNGEN
Die folgenden Kennzeichnungen und Symbole sind auf der Steuereinheit, den Zubehdrteilen
und/oder der Verpackung zu finden.

Symbol | Beschi

P21

ung

Schutzgrad gegen das Eindringen
von Wasser

Posi

Auf der Unterseite der Steuereinheit

Vor Verwendung Bedienungsanleitung
lesen

Auf der Unterseite der Steuereinheit
und auf dem Etikett der Zubehorteile

Gerate der Schutzklasse Typ BF

Auf der Unterseite der Steuereinheit

Doppelte Isolierung

Auf dem Netzteil

Gleichstrom

Auf der Unterseite der Steuereinheit

Wechselstrom

Im Handbuch

Name und Adresse der Herstellers

Auf der Unterseite der Steuereinheit
und auf dem Etikett der Zubehorteile

Herstellungsdatum

Auf der Unterseite der Steuereinheit

Getrennte Abfallsammlung fiir Elektro-
und Elektronik-Altgerate

Auf der Unterseite der Steuereinheit

Seriennummer der Konsole

Auf der Unterseite der Steuereinheit

Vorsicht, zerbrechlich

Auf der Verpackung

Vor Nésse schiitzen

Auf der Verpackung

Diese Seite nach oben

Auf der Verpackung

Vor Sonnenlicht schiitzen

Auf der Verpackung




Begrenzung der Luftfeuchte bei

Transport und Lagerung Auf der Verpackung

< Begrenzung des Luftdrucks bei
s Transport und Lagerung Auf der Verpackung
Begrenzung der Temperatur bei Auf der Verpackung

Transport und Lagerung

In den Standby-Modus versetzen bzw.
einschalten

Oberseite der Steuereinheit

Nicht abwaschen

Auf dem Etikett der Zubehorteile

Nicht chemisch reinigen

Auf dem Etikett der Zubehorteile

Nicht im Waschetrockner trocknen

Auf dem Etikett der Zubehorteile

Keine Bleichmittel verwenden

Auf dem Etikett der Zubehorteile

Nicht biigeln Auf dem Etikett der Zubehdrteile
EU-Symbol fiir HF-Sender Im Handbuch

FCC-Zulassung fiir freigegebene . "

Gerdte Auf der Steuereinheit

Das Bluetooth-Zeichen Auf der Steuereinheit

Warnsymbol zum Kennzeichnen
von Gefahren, die zum Tod oder
ernsthaften Verletzungen fiihren
kénnen

Im Handbuch und auf der
Steuereinheit

Warnsymbol, mit dem angezeigt
wird, dass der Benutzer der
Bedienungsanleitung wichtige
Sicherheitsinformationen entnehmen
muss, wie etwa Warnhinweise und
VorsichtsmaBnahmen, die aus
verschiedenen Griinden nicht auf der
medizinischen Steuereinheit selbst
dargestellt werden konnen

Im Handbuch

N Handlungsempfehlungen fiir eine
einfachere Verwendung. Das Risiko fiir den
Benutzer wird als unerheblich erachtet

Im Handbuch

Zeigt die Modellnummer des Herstellers
an, damit das Gerat identifiziert werden kann,

Auf der Steuereinheit

ANWENDUNGSGEBIETE

Das Normatec 3 ist ein Luftdrucksystem zur Massage. Es dient der vorlibergehenden
Linderung von leichtem Muskelkater und/oder leichten Schmerzen sowie zur temporaren
Steigerung der Durchblutung in den behandelten Bereichen.

RISIKEN UND VORTEILE DES NORMATEC 3-SYSTEMS

Die Risiken und Nutzen bei der Verwendung des Normatec 3-Systems entsprechen denen
einer Massage. Falls sich die Massage mit dem Normatec 3 unangenehm anfiihlt, kdnnen
Sie die Intensitét senken oder die Behandlung beenden. Zu den Vorteilen gehdren die
voriibergehende Linderung von leichtem Muskelkater und leichten Schmerzen sowie eine
erhohte Durchblutung im behandelten Bereich. Wenden Sie sich bei Fragen bitte unter
+1.949.565.4994 an unseren Kundendienst.



ABBILDUNGEN
Normatec 3-Steuereinheit (nur flir eine Person geeignet)

1. Ein-/Aus-Taste

2. Taste zur Auswahl des Zubehorteils

3. Taste zur Auswahl des Intensitatsgrads
4. ZoneBoost™-Taste

5. Taste zur Zeitanpassung

6. Anzeigebildschirm

7

7. Start-/Stopp-Taste
8

8. Bluetooth®-Statusanzeige

9. Luftauslass und Stromeingang
9

Normatec 3-Schlauch

1. Luftausldsse des Anschlussgehduses
2. Anschlussgehause

3. Stopsel (auf der Unterseite des An-
schlussgehauses)

4. Steckverbinder

1-5. Zonen

6. Steckverbinder
des Zubehérteils

Normatec 3-Zubehdrteil fiir die Arme (nur fiir eine Person geeignet)

1-5. Zonen

6. Steckverbinder
des Zubehorteils




Normatec 3-Zubehdrteil fiir die Hiifte (nur fiir eine Person geeignet)

1-2. Zonen

3. Steckverbinder des Zubehdrteils

Normatec 3-Ladegerét

2 1. Stecker fiir die Wandsteckdose
1
2. Hohlstecker

BEDIENUNGSANLEITUNG

WARNUNG! VOR BETRIEB DES SYSTEMS: Lesen Sie alle Warnhinweise am Anfang dieses
Handbuchs. Wenn Sie diese Bedienungsanleitung nicht verstehen, wenden Sie sich unter
+1.949.565.4994 an Hyperice.

EINRICHTEN DES SYSTEMS
o Schritt 1: SchlieBen Sie das Ladegerat an eine Steckdose und dann an die Normatec
3-Steuereinheit an.

Diese Steuereinheit ist mit einem Lithium-lonen-Akku ausgestattet. Der Akku wird
automatisch aufgeladen, wenn das Ladegerat mit der Normatec 3-Steuereinheit und
einer Steckdose verbunden ist.

Schritt 2: Verbinden Sie den Steckverbinder des Schlauchs mit dem Luftauslass

der Normatec 3-Steuereinheit. Das Anschlussstiick Iasst sich nur befestigen, wenn
es korrekt ausgerichtet ist. Schieben Sie den Steckverbinder fest in die Normatec
3-Steuereinheit ein, bis Sie ein ,Klicken“ horen.

Schritt 3: Legen Sie die Zubehdrteile fiir Beine, Arme oder Hiifte an. Wahlen Sie

eine fiir Sie bequeme Position. Sie kénnen sitzen, sich zuriicklehnen oder sich
ausgestreckt hinlegen. Falls die Zubehorteile mit einem ReiBverschluss ausgestattet
sind, muss der ReiBverschluss komplett geschlossen sein. Versuchen Sie niemals,
das Gerat bei offenem oder nur teilweise geschlossenem ReiBverschluss zu
verwenden. Dies kénnte zu einem Erloschen der Garantie fiihren. Pro Steuereinheit
kann nur ein Satz Zubehdrteile verwendet werden. Wenn Sie mehrere Zubehérteile
verwenden, miissen alle Teile vom gleichen Typ sein.

Schritt 4: Verbinden Sie die Steckverbinder jedes Zubehorteils mit dem Luftauslass
des Anschlussgehduses. Der Steckverbinder kann nur mit der richtigen Ausrichtung
mit dem Anschlussgeh&use verbunden werden. Schieben Sie den Steckverbinder
der Zubehorteile fest in die Luftauslasse des Anschlussgehauses ein, bis Sie ein
»Klicken“ horen.

Wenn nur ein Zubehorteil mit dem Anschlussgehause verbunden wird, verwenden
ie den Stopsel auf der Unterseite des Anschlussgehduses, um den nicht
verwendeten Luftauslass des Anschlussgehéuses zu blockieren. Driicken Sie den
Stopsel fest hinein, um sicherzustellen, dass er richtig sitzt.

Schritt 5: Driicken Sie eine Sekunde lang fest auf die Power-Taste der Normatec
3-Steuereinheit, um das System einzuschalten. Solange die Steuereinheit
eingeschaltet ist, leuchtet die griine LED neben der Power-Taste.



AUSWAHL DES ZUBEHORTEILS

Um das Gerat so einzustellen, dass die passende Behandlung fiir das verwendete Zubehorteil
durchgefiihrt wird, driicken Sie die Taste zur Auswahl der Zubehérteile. So kdnnen Sie Beine,
Hiifte oder Arme auswahlen. Bei Auswahl der Hiifte fiihrt das Gerét automatisch eine Zwei-
Zonen-Behandlung durch, was der Anzahl der Zonen an den Hiiften entspricht.

EINSTELLEN DES INTENSITATSGRADES

Sie kdnnen den Intensitatsgrad der Sitzung anpassen, indem Sie die entsprechenden Tasten
links und rechts von der Intensitatsanzeige betatigen. Intensitatsgrad 1ist die leichteste
Einstellung. Die Massage wird mit steigendem Intensitatsgrad immer starker. Die Dauer kann
wahrend der laufenden Sitzung angepasst werden. Wenn der Pegel wahrend einer Sitzung
angepasst wird, pausiert das System. Wenn Sie die Einstellung abgeschlossen haben, driicken
Sie die Start-/Stopp-Taste, um die Behandlung mit der neu gewéhlten Intensitét fortzusetzen.

VERWENDUNG VON ZONEBOOST™

Mithilfe der ZoneBoost-Funktion kénnen Sie wahrend einer Sitzung die Intensitat einzelner
Zonen erhdhen. Mit ZoneBoost lassen sich spezifische Bereiche gezielt intensiver behandeln.
ZoneBoost verlangert die Massagedauer in der ausgewahiten Zone um zusitzliche

60 Sekunden und erhdht die Intensitat um 10 mmHg. ZoneBoost kann vor oder wéhrend

einer Sitzung aktiviert werden. Es kann immer nur eine Zone auf einmal verstarkt behandelt
werden. Zur Verstarkung der Intensitét in einer Zone driicken Sie die ZoneBoost-Taste, bis die
LED-Anzeige iiber der zu intensivierenden Zone leuchtet. Zur Deaktivierung von ZoneBoost zu
driicken Sie die ZoneBoost-Taste, bis die LED-Anzeigen der einzelnen Zonen erléschen.

Die Zonen auf dem Zubehorteil sind von der distalen bis zur proximalen Zone in
teigender Reihenfolge nummeriert. Wenn Sie z. B. das Zubehorteil fiir die Beine
verwenden, ist Zone 1 fiir lhren FuB/Kndchel, Zone 2 fiir Inre Wade, Zone 3 fiir Ihr Knie, Zone 4
fiir den unteren Quadrizeps und Zone 5 fiir den oberen Quadnzeps

ANPASSEN DER SITZUNGSDAUER

Sie kdnnen die Sitzungsdauer anpassen, indem Sie die Tasten fir die Zeitanpassung auf der
linken Seite des Anzeigebildschirms betatigen. Die Sitzungsdauer kann auf 15, 30, 45 und

60 Minuten eingestellt werden. Die Dauer kann wahrend einer laufenden Sitzung angepasst
werden. Tippen Sie auf die Zeitanpassungstasten, um durch die Optionen fiir die Sitzungsdauer
zu blattern und die Sitzungsdauer zu erhohen oder zu verringern.

STARTEN DER SITZUNG
Tippen Sie zum Starten der Sitzung auf die Start-/Stopp-Taste.

PATENTIERTES NORMATEC PULSE-MASSAGEMUSTER

Vor Start des Normatec Pulse-Massagemusters erfolgt ein ,Aufblaszyklus*, in dem die
verbundenen Zubehérteile genau an Ihre Kérperform angepasst werden. Sobald dieser
LAufblaszyklus“ abgeschlossen ist, beginnt das Normatec Pulse-Massagemuster mit der
Kompression Ihrer FiiBe, Ihrer Hande oder des oberen Quadrizeps (je nach verwendetem
Zubehorteil). Ahnlich wie bei dem Kneten und Streichen bei einer Massage wird jede Zone der
Zubehorteile zunachst pulsierend komprimiert und wieder entspannt. Auf diese Weise arbeitet
sich das Kompressionsmuster an den GliedmaBen hoch in Richtung Korpermitte. Wenn die
Massage der oberen Zone abgeschlossen ist, gibt es eine kurze Ruhephase, bevor der Zyklus
von vorne beginnt. Dieser Ablauf setzt sich fort bis die Sltzungszen ablauft. Bei Pausieren einer
Sitzung fiihrt das System vor dem Fortsetzen der Sitzung erneut einen , Aufblaszyklus“ durch.

BEENDEN ODER ANHALTEN DER SITZUNG

Sie konnen die Sitzung jederzeit beenden, indem Sie die Start-/Stopp-Taste antippen. Dadurch
wird die Sitzung angehalten. Tippen Sie die Start/Stopp-Taste erneut an, um die angehaltene
Sitzung fortzusetzen. Wenn Sie das System nicht mehr benétigen, nehmen Sie die Zubehdrteile
vom Schlauch ab und entfernen Sie die Zubehérteile von lhren GliedmaBen. Schalten Sie

die Steuereinheit anschlieBend durch Betétigen der Power-Taste aus und trennen Sie den
Schlauch von der Steuereinheit.

Um die Steckverbinder von dem Anschlussgehause oder der Steuereinheit zu trennen,
ticken Sie den Knopf oben auf jedem Steckverbinder und ziehen Sie ihn gleichzeitig ab.

BEENDEN DER SITZUNG

In einer Sitzung wird die Massage so lange fortgesetzt, bis die Zeit ablauft und der
Abschlusszyklus auf der Anzeige angegeben wird. Das System fahrt so lange fort, bis der
aktuelle Zyklus beendet ist. Wenn die Sitzung abgeschlossen ist, nehmen Sie die Zubehorteile
vom Schlauch ab und entfernen Sie die Zubehérteile von lhren GliedmaBen. Schalten Sie

die Steuereinheit anschlieBend durch Betétigen der Power-Taste aus und trennen Sie den
Schlauch von der Steuereinheit.

Um die Steckverbinder von dem Anschlussgehause oder der Steuereinheit zu trennen,
driicken Sie den Knopf oben auf jedem Steckverbinder und ziehen Sie ihn gleichzeitig ab.
AUSSCHALTEN DER STEUEREINHEIT

Betatigen Sie die Ein-/Aus-Taste, um das Gerit auszuschalten. Vergewissern Sie sich, dass die
griine Power-LED ausgeschaltet ist.




VERBINDEN DER HYPERICE-APP

Laden Sie die Hyperice-App aus dem App Store oder dem Google Play Store herunter. Um

Ihr System Uber Bluetooth® mit der Hyperice-App zu verbinden 6ffnen Sie die App und stellen
Sie sicher, dass die Steuereinheit eingeschaltet ist, Bluetooth® auf Inrem Smartphone aktiviert
ist und sich lhre Steuereinheit in unmittelbarer Nahe befindet. Wahlen Sie eine Routine in der
Hyperice-App aus, und tippen Sie auf ,Nach Geraten suchen, wenn Sie dazu aufgefordert
werden. Wahlen Sie lhr System aus, wenn es auf dem Bildschirm angezeigt wird. HyperSmart™
startet Ihre Sitzung automatisch und passt den Druck wahrenddessen an.

CYBERSICHERHEIT

Es wird empfohlen, in der Konfiguration der Hyperice-App automatische Updates zuzulassen,
um die Cybersicherheit sicherzustellen. Es wird auBerdem empfohlen, das Betriebssystem
regelmanig zu aktualisieren und fiir automatische Updates zu konfigurieren.

REINIGEN DES SYSTEMS
Zum Reinigen der Steuereinheit:
« System mit einem feuchten, sauberen Tuch abwischen.
« Mit einem sauberen Tuch griindlich abtrocknen.
Reinigen der Zubehdrteile fiir Beine, Arme und Hifte fiir eine Person:
Zubehorteile fiir Beine, Arme und Hiifte innen und auBen mit einem feuchten,
sauberen Tuch abwischen.
Mit einem sauberen Tuch griindlich abtrocknen.
Nicht fiir die Waschmaschine oder den Waschetrockner geeignet.
Nicht chemisch reinigen.

WARTEN DES SYSTEMS

Fiir Steuereinheit, Schlduche, Ladegerét und Zubehdrteile (Beine, Arme und Hiifte) ist auBer
denin diesem Abschnln angegebenen PflegemaBnahmen keine weitere routineméaBige
Wartung oder Instandhaltung oder erforderlich.

LAGERN DES SYSTEMS
Steuereinheit, Schlduche, Ladegerét und Zubehérteile (Beine, Arme und Hiifte) an einem
sauberen, trockenen Ort aufbewahren.

ERSATZTEILE

Fir Informationen zu unseren verfligbaren Ersatz- und Zubehérteilen wenden Sie sich bitte
unter +1.949.565.4994 an unseren Kundendienst oder besuchen Sie unsere Webseite
hyperice.com.

TECHNISCHE INFORMATIONEN
Versuchen Sie nicht, das System auseinanderzunehmen. Das System enthalt keine vom
Benutzer wartbaren Teile. Es sind keine vom Benutzer austauschbaren Sicherungen enthalten.

BLUETOOTH-DRAHTLOSTECHNOLOGIE

Die Bluetooth-Wortmarke und -Logos sind im Besitz von Bluetooth SIG, Inc., und jegliche
Verwendung dieser Marken durch Hyperice ist lizenziert. Im unwahrscheinlichen Fall

des Verlusts einer stabilen Bluetooth-Verbindung versucht das System, die Verbindung
automatisch wiederherzustellen. Die Normatec 3-Steuereinheit ist vollkommen selbststandig
und arbeitet daher selbst bei einem Verbindungsverlust normal weiter. Durch Aus- und
Einschalten der Steuereinheit kann ermittelt werden, ob sie eine Interferenz verursacht.
In diesem Fall sollte der Benutzer versuchen, die Intérferenz zu beseitigen, indem die
Steuereinheit anders ausgerichtet oder an einen anderen Standort gebracht wird, um die
Distanz zwischen Apparatur und Steuereinheit zu vergréBern, oder indem eine andere
Steckdose verwendet wird, falls die Steuereinheit liber das Netzteil betrieben wird.

Die Normatec 3-Steuereinheit verwendet die Bluetooth 5.0-Drahtlostechnologie mit den
folgenden Funkspezifikationen:

FCC-ID: 2AY3Y-NT3 FCC-ID: 2AY3Y-NT3A
IC: 23655-NT3 IC: 23655-NT3A
Frequenz 2402 bis 2480 MHz
Modulationen GFSK
Sendeleistung +4 dBm
Empfangerempfindlichkeit -96 dBm (BLE-Modus)
Sicherheit AES-HW




FCC-ID: 2AY3Y-NT3 IC:23655-NT3
FCC ID: 2AY3Y-NT3A IC:23655-NT3A
Weitere Informationen finden Sie auf dem Produktetikett.

Dieses Gerét erfiillt Teil 15 der FCC-Regeln. Der Betrieb muss unter Einhaltung der folgenden
2zwei Bedingungen erfolgen: (1) Diese Steuereinheit darf keine gefahrlichen Interferenzen
verursachen. (2) Diese Steuereinheit muss jede eingehende Interferenz akzeptieren,
einschlieBlich Interferenzen, die einen unerwiinschten Betrieb verursachen kénnen. Diese
Steuereinheit erfiillt den lizenzfreien RSS-Standard bzw. die RSS-Standards von Industry
Canada. Der Betrieb muss unter Einhaltung der folgenden zwei Bedingungen erfolgen: (1)
Diese Steuereinheit darf keine Interferenzen verursachen. (2) Diese Steuereinheit muss jede
eingehende Interferenz akzeptieren, einschlieBlich Interferenzen, die einen unerwiinschten
Betrieb der Steuereinheit verursachen kénnen.

Dieses Gerét entspricht den FCC-/ISED-Grenzwerten fiir Strahlenbelastung in einer nicht
kontrollierten Umgebungen und erfilllt die FCC-Richtlinien fiir Hochfrequenzstrahlung sowie
die Richtlinien flir Hochfrequenzstrahlung gema ISED RSS-102. Dieses Geréat weist sehr
niedrige HF-Energiepegel auf, die ohne Priifung der spezifischen Absorptionsrate (SAR) als
konform angesehen werden.

Anderungen oder Modifikationen, die nicht ausdriicklich von der fiir die Einhaltung der
Vorschriften verantwortlichen Stelle genehmigt wurden, konnen dazu fiihren, dass der Benutzer
die Berechtigung zum Betrieb des Gerats verliert.

Dieses Geréat wurde getestet und erfiillt die Auflagen fiir ein digitales Gerat der Klasse B
geman Teil 15 der FCC-Bestimmungen. Diese Grenzwerte sollen einen angemessenen Schutz
vor schadlichen Stérungen in Wohngeb&uden bieten. Dieses Gerat erzeugt und verwendet
Hochfrequenzenergie und kann diese abstrahlen. Wenn es nicht gemas den Anweisungen
installiert und verwendet wird, kann es schadliche Stérungen des Funkverkehrs verursachen.
Es kann jedoch vorkommen, dass bei bestimmten Installationen Stérungen auftreten.

Wenn dieses Geréat den Radio- oder Fernsehempfang stort, was durch Ein- und Ausschalten
des Geréts festgestellt werden kann, kann der Benutzer versuchen, die Stérung durch eine
oder mehrere der folgenden MaBnahmen zu beheben:

« Richten Sie die Empfangsantenne neu aus oder stellen Sie sie an einem anderen Ort auf.

« VergréBern Sie den Abstand zwischen Gerat und Empféanger.

* SchlieBen Sie das Gerét an eine Steckdose an, die nicht mit dem Stromkreis

verbunden ist, an den der Empfanger angeschlossen ist.
« Wenden Sie sich an den Handler oder einen erfahrenen Radio-/Fernsehtechniker.

INFORMATIONEN ZUM INTERNEN AKKU

Diese Normatec 3-Steuereinheit ist mit einem wiederaufladbaren Lithium-lonen-Akku ausgestattet.
Mit dem internen Akku konnen Sie das Normatec 3-System Uiberall verwenden - selbst dort, wo
keine Steckdosen verfligbar sind. Die Normatec 3-Steuereinheit muss vor der ersten Verwendung
ggf. an eine Steckdose angeschlossen werden. Der Akku liefert Energie fiir mindestens zwei
Stunden ununterbrochene Verwendung. Wenn die Steuereinheit an die Stromversorgung
angeschlossen ist und nicht verwendet wird, dauert das vollstandige Aufladen des Akkus ca. sechs
Stunden Der wiederaufladbare Lithium-lonen-Akku darf nur von zugelassenen Servicemitarbeitern
unter Verwendung eines speziellen Wartungstools ausgetauscht werden.

PRODUKTSPEZIFIKATIONEN

Modell Normatec 3: REJ6

Abmessungen des Normatec 3: 10,2 cm (Breite), 10,2 cm (Tiefe), 21,6 cm (Hohe); [4
Zoll (Breite), 4 Zoll (Tiefe), 8,5 Zoll (Hohe 1

Gewicht des Normatec 3: 1, 45 kg (3,2 Ibs)

Elektrische Anforderungen des Normatec 3:15VZ”Z Gleichstrom 1A

Maximaler Luftdruck: 110 mmH

Temperatur (in Betrieb): +5 °C bIS +40 °C (+41° F bis 104° F)

Temperatur (Lagerung): -25 °C bis +70 °C (-13° F bis +158° F)

Relative Luftfeuchtigkeit (in Betrieb): 15 % bis 93 %, nicht kondensierend

Relative Luftfeuchtigkeit (Lagerung): -25 °C ohne Steuerung der relativen Luftfeuchtigkeit;
+70 °C bei einer relativen Luftfeuchtigkeit von bis zu 93 %, nicht kondensierend
Luftdruck (Lagerung und Transport): 190 hPa bis 1060 hPa

o Luftdruck (in Betrieb): 700 hPa bis 1060 hPa

WECHSELSTROM/GLEICHSTROM-ADAPTER (AC-DC-ADAPTER)

AWARNUNG! Verwenden Sie ausschlieBlich den mit dem System gelieferten Wechselstrom/
Gleichstrom-Adapter mit der Modellnummer 30120. Wenn Sie einen anderen Adapter
verwenden, arbeitet das Gerat ggf. nicht ordnungsgeman.
« Eingang:100-240V 4 A 50/60 Hz fiir Normatec 3, Modellnummer 60090-001-00
* Ausgangsleistung: 15 V Gleichstrom mindestens 1,6 A fiir Normatec 3,
Modellnummer 60090-001-00




ELEKTROMAGNETISCHE VERTRAGLICHKEIT

Die in diesem Abschnitt enthaltenen Informationen (wie z. B. Trennungsabstande) ist im
Allgemeinen speziell im Hinblick auf das Normatec 3 geschrieben. Die angegebenen Zahlen
gewabhrleisten nicht den fehlerfreien Betrieb, sollten jedoch eine angemessene Sicherheit
dafiir darstellen. Diese Informationen gellen mdglicherweise nicht flr andere medizinische
elektrische Geréte; altere Gerate konnen besonders anfallig fiir Interferenzen sein.

ALLGEMEINE HINWEISE

Medizinische elektrische Geréte erfordern besondere VorsichtsmaBnahmen im Hinblick
auf elektromagnetische Vertraglichkeit (EMV) und miissen gemaf den in diesem Dokument
bereitgestellten Informationen sowie den librigen Anleitungen fiir die Verwendung dieser
Steuereinheit installiert und in Betrieb genommen werden.

A WARNUNG!

« Tragbare HF-Telekommunikationsgerate (einschlieBlich Peripheriegerate wie
Antennenkabel und externe Antennen) sollten mit einem Mindestabstand von 30 cm
zu jedem Teil des Normatec 3 verwendet werden, einschlieBlich der vom Hersteller
angegebenen Kabel. Andernfalls kann die Leistung dieses Produkts beeintrachtigt
werden.

Das Normatec 3 sollte nicht unmittelbar neben anderen Geraten verwendet oder auf
anderen Geréten gestapelt werden. Wenn eine Verwendung nebeneinander oder
gestapelt auf anderen Geréaten erforderlich ist, sollte das Normatec 3-System zur
Sicherstellung eines normalen Betriebes genau beobachtet werden. Bei fehlerhaftem
Betrieb sollten entweder das Normatec 3 oder die anderen Gerate neu positioniert
werden.

Die Verwendung von anderen als den spezifizierten oder vom Hersteller
bereitgestellten Zubehdrteilen, Transformatoren und Kabeln kann zu erhohten
elektromagnetischen Emissionen oder einer verringerten elektromagnetischen
Storfestigkeit dieses Gerats und zu einem nicht ordnungsgemaBen Betrieb fiihren.
Vermeiden Sie den Kontakt mit bekannten Quellen elektromagnetischer Stérungen
(EMI) wie Diathermie, Lithotripsie, Elektrokauterisation, RFID (Radio Frequency
Identification) und elektromagnetischen Sicherheitssystemen wie Diebstahlschutz-/
elektronische Artikelliberwachungssysteme oder Metalldetektoren. Beachten Sie,
dass das Vorhandensein von RFID-Gerédten moglicherweise nicht offensichtlich ist. Bei
Verdacht auf eine derartige Stérungen, das Gerat nach Méglichkeit neu positionieren,
um die Abstande zu maximieren.

.

.

ELEKTROMAGNETISCHE EMISSIONEN

Dieses Gerét ist fiir die Verwendung in der elektromagnetischen Umgebung von Kliniken,
Krankenhausern, in Sporturngebungen oder zu Hause vorgesehen. Der Benutzer dieses
Systems sollte sicherstellen, dass es in einer solchen Umgebung verwendet wird.

missionen b Elektromagnetische Umgebung
HF-Emissionen Gruppe 1 Das System verwendet HF-Energie
(CISPR 11) ausschlieBlich fir seine interne Funktion.

Daher sind die HF-Emissionen sehr gering
und verursachen aller Wahrscheinlichkeit
nach keine Interferenz bei in der Nahe
befindlichen elektronischen Geraten.

Klassifikation der CISPR- Klasse B Das System kann in allen Einrichtungen
Emissionen verwendet werden, einschlieBlich der
hauslichen Umgebung sowie solchen
Oberwellenemissionen Klasse A Einrichtungen, die direkt mit dem
(IEC 61000-3-2) offentlichen Niederspannungsnetz

verbunden sind, das Geb&ude fiir
hausliche Zwecke versorgt.

Spannungsschwankungen/ | Erfiillt
Flicker (IEC 61000-3-3)

ELEKTROMAGNETISCHE STORFESTIGKEIT

Wéhrend des unten beschriebenen Immunitétstests lieferte das Normatec 3 weiterhin
normale Therapieergbnisse. Dieses System ist fiir die Verwendung in der nachfolgend
angegebenen elektromagnetischen Umgebung gedacht. Der Benutzer dieses Systems sollte
sicherstellen, dass es in einer solchen Umgebung verwendet wird.



Konformitéts-

SR grad (dieser Elektromagnetische Umgebung

geg Steuereinheit)

Elektrostatische + 8 kV Direkte Der Bodenbelag sollte aus Holz, Beton oder
Entladung, ESD Keramikfliesen bestehen. Falls der Boden mit
(IEC 61000-4-2) +24815kV synthetischem Material bedeckt ist, sollte die

relative Luftfeuchtigkeit auf einem Wert gehal-
ten werden, um die elektrostatische Aufladung
auf ein angemessenes Niveau zu senken.

Schnelle transiente | +2kV Die Qualitat der Netzstromversorgung
elektrische Stor- sollte der einer typischen Klinik, einem
groBen/Bursts (IEC Krankenhaus, einem Sporttraining oder einer
61000-4-4) héuslichen Umgebung entsprechen.
HF-N&herung 27V/m 28 V/m Gerate mit hohen HF-Emissionen sollten sich
(IEC 61000-4-3) nicht in der Nahe befinden, um die Wahr-
9V/m scheinlichkeit von Interferenz zu verringern.
28 V/m
28 V/m 28 V/m
9V/m
Uberspannungen +2kV Die Qualitét der Netzstromversorgung
an Wechsel- +*1kV sollte der einer typischen Klinik, einem
stromnetz (IEC Krankenhaus, einem Sporttraining oder einer
61000-4-5) hauslichen Umgebung entsprechen.
Netzfrequenz-Ma- 30A/m Gerate, die ein hohes Maf3 an Stromleitungsma-
gnetfeld 50/60 Hz gnetfeldern (mehr als 3 A/m) abgeben, soliten
(IEC 61000-4-8) sich nicht in der Nahe befinden, um die Wahr-

scheinlichkeit von Interferenz zu verringern.

Spannungseinbrii- 0,5 Zyklen 1 Zyklus Die Netzspannung muss der einer typischen

che und Kurzzeit- 25 Zyklen (50 Hz) Klinik, eines Krankenhauses, einer Sport- oder
unterbrechungen 30 Zyklen (60 Hz) hauslichen Umgebung entsprechen. Stellen
am Eingangswech- | 250 Zyklen (50 Hz) Sie sicher, dass der Akku installiert und aufgela-
selstromnetz (IEC 300 Zyklen (60 Hz) den ist, wenn Sie wahrend einer Unterbrechung
61000-4-11) der Hauptstromzufuhr einen unterbrechungs-

freien Betrieb bendtigen. Vergewissern

Sie sich, dass die Akkulaufzeit die langste
voraussichtliche Dauer des Stromausfalls
Ubersteigt, oder stellen Sie eine zusatzliche
unterbrechungsfreie Stromquelle bereit.

Leitungsgefiihrte 3 Vrms 150 kHz bis Dieses Gerit ist fiir die Verwendung in der

HF HF gekoppelt 80 MHz typischen elektromagnetischen Umgebung
an Leitungen (IEC 6 Vrms in ISM-Ban- | von Kliniken, Krankenh&usern, in Sportumge-
61000-4-6) dern bungen oder zu Hause vorgesehen.
Leitergebundene
HF (IEC 61000-4-3) | 10 V/m 80 MHz bis
2,7 GHz
KLASSIFIZIERUNG DES GERATS

Schutz gegen Stromschlag: Klasse 1I/System mit interner Stromversorgung
Schutzgrad gegen Stromschlag: Anwendungsteile vom Typ BF (Gerat, Zubehorteile
fiir Beine, Arme und Hiifte)

Schutz gegen Eindringen: 1P21

Das Gerét ist nicht geeignet fiir die Verwendung in Anwesenheit eines
entflammbaren anasthetischen Gemischs mit Luft, Sauerstoff oder
Distickstoffmonoxid

Dauerbetrieb

.



FEHLERBEHEBUNG

Probleme Méogliche Ursachen Losungen
Das System Strom ist nicht Driicken Sie die Ein-/Aus-Taste, um die Steue-
startet nicht eingeschaltet reinheit einzuschalten.
Netzteil ist Vergewissern Sie sich, dass der Akku
nicht sicher aufgeladen oder das Netzteil fest mit der Nor-
angeschlossen matec 3-Steuereinheit und einer Steckdose
Fehlerhafte verbunden ist. Vergewissern Sie sich, dass
Wandsteckdose die Wandsteckdose funktioniert.
Die Zubehorteile Die Sitzung wurde Tippen Sie die Schaltflache ,Start“ an, um die
(Beine, Arme oder | nicht gestartet Sitzung zu starten. Vergewissern Sie sich,
Hiifte) werden Der Schlauch dass der Schlauch fest mit der Normatec
nicht aufgepumpt | ist nicht sicher 3-Steuereinheit verbunden ist und dass die
angeschlossen Zubehorteile fest mit dem Anschlussgehduse
Die Zubehorteile verbunden sind. Vergewissern Sie sich, dass
oder der Schlauch bei den Zubehérteilen oder am Schlauch
sind beschadigt keine Luft austritt.
Das System hat Der Schlauch Vergewissern Sie sich, dass der Schlauch fest
aufgehort zu ist nicht fest mit der Normatec 3-Steuereinheit verbunden
pumpen verbunden ist und dass die Zubehorteile fest mit dem
Anschlussgehause verbunden sind. Verge-
Die Zubehdrteile wissern Sie sich, dass bei den Zubehérteilen
sind beschadigt keine Luft austritt.
Benachrichtigung | Luftaustritt Suchen Sie nach undichten Stellen in
bei Luftaustritt: Schlauch oder Zubehérteil. Uberpriifen Sie,

ob die Stecker fest angeschlossen sind. Wenn
nur ein Zubehorteil verwendet wird, stellen

Sie sicher, dass der Stopsel vollstandig in der
Anschlussdose sitzt.

Niedriger Der Akku muss auf- | SchlieBen Sie die Steuereinheit an eine Steck-
Akkustand geladen werden dose an, um den Akku aufzuladen.
Bluetooth-Verbin- | Bluetooth ist Schalten Sie Bluetooth sowohl an der Nor-
dung kann nicht ausgeschaltet matec 3-Steuereinheit als auch am Telefon
hergestellt oder ein und versuchen Sie, das Telefon mit der
aufrechterhalten Normatec 3-Steuereinheit zu koppeln.

werden

Falls Sie weitere Unterstiitzung bendtigen, wenden Sie sich unter +1.949.565.4994 an den
Hyperice-Kundendienst.

INFORMATIONEN ZUR GARANTIE

Begrenzte zweijdhrige Garantie des Normatec 3 Systems Die Normatec 3-Steuereinheit
unterliegt der Garantie durch Hyperice, einem in Kalifornien ansassigen Unternehmen
(,Hyperice“). Diese Garantie deckt Material- und Verarbeltungsdefekte flir eine Dauer von 2
Jahre ab Datum des Erwerbs von Hyperice ab. Im Fall eines solchen Defekts wéhrend der
Garantiefrist wird Hyperice nach eigenem Ermessen (a) den Defekt durch Reparatur oder
Austausch der entsprechenden Teile bzw. Komponenten, die infolge des Defekts versagen,
beheben, ohne Kosten fiir die Teile oder die anfallende Arbeit zu erheben, oder (b) das Gerat
durch eines mit demselben oder dem dann aktuellen Design ersetzen.

Zu den Zubehorteilen und sonstigem Zubehor von Normatec 3 gehdren Zubehorteile fiir

Beine, Hiifte, Arme, Ladegerat und Schlduche. Die Normatec 3-Zubehdérteile sowie sonstiges
Zubehor unterliegen der Garantie durch Hyperice. Diese Garantie deckt Material- und
Verarbeitungsdefekte fiir eine Dauer von 2 Jahre ab Datum des Erwerbs von Hyperice ab. Im
Fall eines solchen Defekts wahrend der Garantiefrist wird Hyperice nach eigenem Ermessen

(a) den Defekt durch Reparatur oder Austausch der entsprechenden Teile bzw. Komponenten,
die infolge des Defekts versagen, beheben, ohne Kosten fiir die Teile oder die anfallende Arbeit
zu erheben, oder (b) das Gerat durch ein anderes Gerat mit demselben oder dem zu diesem
Zeitpunkt aktuellen Design ersetzen.

Die vorstehenden Garantien decken keine normalen VerschleiBerscheinungen und
kosmetischen Schaden ab und erléschen, wenn die Steuereinheit und/oder die Zubehérteile
sowie sonstiges Zubehor (insgesamt das ,Produkt”) nicht in Ubereinstimmung mit dem
Benutzerhandbuch verwendet, auf sonstige Weise falsch verwendet oder in irgendeiner Form
modifiziert, und/oder von Personen repariert oder verandert werden, die keine autorisierten



Kundendienstmitarbeiter von Hyperice sind. Ausdriicklich ausgeschlossen von diesen
Garantien sind Transport-, Versand- oder Versicherungskosten sowie Defekte, Schaden oder
Betriebsstorungen, die Folge von Zweckentfremdung, Missbrauch, unsachgemaBer oder
abnormaler Verwendung oder von Nachlassigkeit sind.

AUSSER IN DEN OBEN GENANNTEN FALLEN GIBT HYPERICE KEINERLEI AUSDRUCKLICHE
ODER STILLSCHWEIGENDE GARANTIEN, EINSCHLIESSLICH HINSICHTLICH DER
VERKEHRSFAHIGKEIT UND EIGNUNG FUR EINEN BESTIMMTEN ZWECK ODER EINE
BESTIMMTE VERWENDUNG, UND BESCHRANKT SICH AUF DIE VORSTEHEND ANGEGEBENE
DAUER. AUSSER IN DEN VORSTEHEND AUSDRUCKLICH GENANNTEN FALLEN UBERNIMMT
HYPERICE KEINE HAFTUNG ODER VERANTWORTUNG GEGENUBER SEINEN KUNDEN ODER
JEDWEDEN ANDEREN PERSONEN ODER ORGANISATIONEN IM HINBLICK AUF HAFTUNG,
VERLUSTE ODER SCHADEN, DIE UNMITTELBAR ODER INDIREKT AUS DER VERWENDUNG
ODER LEISTUNG DES PRODUKTS RESULTIEREN ODER AUS DER VERWENDUNG ODER

DER UNFAHIGKEIT DER VERWENDUNG DES PRODUKTS ODER VERSTOSSEN GEGEN

DIESE GARANTIEN ENTSTEHEN, EINSCHLIESSLICH, ABER NICHT BESCHRANKT AUF,
SCHADEN DURCH UNANNEHMLICHKEITEN, ZEITVERLUSTE, SCHADEN AN EIGENTUM
ODER ERTRAGEN, ODER JEGLICHE INDIREKTEN BESONDEREN ZUFALLIGEN ODER
FOLGESCHADEN JEDWEDER ART

Einige US-Bundesstaaten gestatten den Ausschluss oder die Einschrankung von zufalligen
oder Folgeschéden nicht. Die vorstehenden Einschrankungen oder Ausschliisse gelten daher
moglicherweise nicht fiir Sie. Diese Garantien gewahren lhnen bestimmte Rechtsanspriiche.
Ggf. haben Sie auBerdem andere Rechte, die von US-Bundesstaat zu US-Bundesstaat
unterschiedlich sind. Wenden Sie sich im Fall eines durch die vorstehenden Garantien
abgedeckten Produktdefekts innerhalb der geltenden Garantiefrist an Hyperice unter
+1.949.565.4994 oder per E-Mail an customersupport@hyperice.com.

Alle ausgetauschten Teile und Produkte werden Eigentum von Hyperice. Neue oder erneuerte
Teile und Produkte kénnen in Wahrnehmung der Garantieleistung verwendet werden.
Reparierte oder ausgetauschte Teile und Produkte unterliegen nur fiir die restliche Dauer der
urspriinglichen Garantiefrist der Garantie. Nach Ablauf der entsprechenden Garantiefrist wird
Ihnen die Reparatur oder der Austausch von Teilen und Produkten in Rechnung gestellt.

RUCKGABERECHT

Diese Richtlinie gilt nur dann, wenn Sie ein Endbenutzer sind und das System direkt von
Hyperice erworben haben. In dem unwahrscheinlichen Fall, dass Sie mit Inrem Erwerb nicht
zufrieden sind, konnen Sie das Produkt innerhalb von drelBlg (30) Tagen ab Erwerbsdatum
zurlickgeben. Sarntllche Ruckgaben unterliegen den nachfolgenden Bedingungen.
Riickgaben miissen eine Riicksendenummer (Return Merchandise Authorization,
RMA) haben. Eine RMA-Nummer erhalten Sie, wenn Sie uns unter +1.949.565.4994
oder customersupport@hyperice.com kontaktieren. Zuriickgegebene Artikel ohne
RMA-Nummer sind nicht fur eine Gutschrift auf Ihr Konto berechtigt.

Riickgaben miissen innerhalb von 30 Tagen nach Kaufdatum versandt werden.
Produkte und Verpackung missen in neuem und unbeschadigtem Zustand
zuriickgegeben werden. Samtliche Produkte, die VerschleiBerscheinungen aufweisen
oder in jeglicher Weise verschmutzt sind, werden als ,inakzeptabel“ erachtet.
Darliber werden Sie benachrichtigt. Inakzeptable Riickgaben werden im Anschluss
an die Zahlung einer Untersuchungs-/Versandgebiihr an Sie zuriickgesendet.
Sollten Sie die Lieferung Ihrer Bestellung aus irgendwelchen Griinden verweigern,
werden Ihnen die Kosten Ihrer Bestellung abziiglich der Versandkosten erstattet.
Alle teilweisen oder vollstandigen Rickerstattungen werden auf die fiir den Kauf
verwendete Kreditkarte gebucht.

Hyperice ist nicht verantwortlich fiir Produkte, die wahrend des Versands
verlorengehen oder beschadigt werden.

FDA-INFORMATIONEN

MedWatch ist das Programm der Food and Drug Administration (FDA) zur Meldung von
schwerwiegenden Reaktionen, Problemen mit der Produktqualitat, therapeutischer
Inaquivalenz/therapeutischen Versagens und Fehlern bei der Verwendung von
Medizinprodukten am Menschen, einschlieBlich Arzneimitteln, biologischen Produkten,
Medizinprodukten, Nahrungserganzungsmitteln, Sduglingsnahrung und Kosmetika. Wenn
Sie glauben, dass bei Ihnen oder einem Familienmitglied eine schwerwiegende Reaktion
auf ein Medizinprodukt aufgetreten ist, sollten Sie lhren Arzt bitten, das Meldeformular
auszufiillen. Inr Gesundheitsdienstleister kann Ihnen klinische Informationen auf der
Grundlage lhrer Krankenakte bereitstellen, die der FDA bei der Auswertung lhres Berichts
helfen konnen. Wir haben jedoch Verstandnis dafiir, dass Sie das Formular aus verschiedenen
Griinden nicht von Ihrem Gesundheitsdienstleister ausfiillen lassen mochten oder dass lhr
Gesundheitsdienstleister das Formular nicht ausfiillen méchte. Ihr Gesundheitsdienstleister
ist NICHT verpflichtet, der FDA Bericht zu erstatten. In diesen Féllen konnen Sie das Online-
Meldeformular selbst ausfiillen. Sie erhalten eine Bestatigung von der FDA, sobald Ihre
Meldung eingegangen ist. Die Berichte werden von den Mitarbeitern der FDA gepriift. Sie
werden nur personlich kontaktiert, wenn wir zustzliche Informationen bendtigen.



EL

A TH MEIQ3ZH TOY KINAYNOY HAEKTPOMAHZIAZ, MYPKATIAZ KAI TIPOZQMIKOY
TPAYMATIZMOY H NPOKAHZHZ YAIKHZ ZHMIAY, AYTH H ZYZKEYH MPEMEI NA
XPHZIMOMOIEITAI ZYM®QNA ME TIZ AKOAOY®EX MPOEIAOMOIHZEIY, ZYITAZEIX MPOZOXHZ
KAI OAHTIEX ASOAAEIAY

SHMANTIKES OAHTIEZ AXOAAEIAY - APXIKEZ OAHTIEZ
AlaBaote 0OANOKANPO TO EYXEPISI0 08NYIWY TPOTOU XPNOIHOTTOINOETE To cuotnua Normatec 3

MPOEIAOMOIHZH
Agv EMTPEMETAL KAIO TPOTTOMOINGN AUTOU TOU EEOTTAIGHOU.

EQV VIOOETE £VTOVO TIOVO 1) a0LVIBIoTA CUIITOHATA 1} €AV BEAOETE VA AQAIPECETE TA IPOCAPTOUHEVA
£€PTIHATA OF MEPIMTWON EKTAKTNG AVAYKNG KATA TN Xprion:
© STapAtioTe TN AerToupyia TNG povadag eEAéyxou, TATWVTAG TO KOUUTT Tpopodoaiag.
© AMOOUVOEDTE TOV EUKAMITTO OWAN VA EFTE ATTO Tr) HOVASa ENEYXOU €fTe ard Ta TPOCAPTOUEVA EEAPTI AT
* AQUIPECTE TA TTPOCAPTOUHEVA EEAPTAATA AMO TA AKPA OAG.
* TupBouleuteite apéows Tov adel080TNEVO 1ATPO 0ag, avaloya HE TV TEPITTWON.

MPOZOXH

© Mnv EMIXEIPOETE VO AMOCLVAPHONOYNOETE TO oUOTNUA. To cuoTnua Sev SlabEtel e€aptrpata
mou emdéxovtal mapéuBacn amd Tov XproTr. Ze MEPIMTWON oU anarteitat céPPIG 1y EMOKELN,
EMKOWVWVNOTE PE TNV EEUMNPETNON TTEAATWY OTO +1.949.565.4994,

MnV a@alpEiTe Kat pnv EMIXEIPEITE VO amOoLVapHONoYROETe Tn BUpa TG pratapiag and o mepiBAnua.
Xpnulponolei\'s pévo TOV QOPTIOTH TIOU TTAPEXETAL LE TO CUGTNHA. H Xprion S1agopeTikou
QOPTIOTA UITOpE( va 08NYAOE OE EGPANIEVN AEITOUPYiA TOU CUCTAHATOG.

la va ano@uyete Tov kivéuvo nAektpomAngiag, un XPnOIHOTIOIE(TE TO OUOTNHA KOVTA OF Ve,
OMWG KOVTA GE pmaviépa, vepox U, vurtripa iy moiva.

[Ma va amo@uyete {NpIES Kat Tov Kivouvo nAektpomAnéiag, Unv XOVETE TOTE omoloSNmoTe uypod
£MAVW OTO CUCTNHAL.

Mnv tomoBeteite To GUGTNHA, TOV POPTIOTH 1} OTIOIASHTTOTE TTAPEAKOHEVA O onueia dmou Ba
HIopoUOav va UTTOGTOVV (NHIG, Va ATOTEAEGOLY KiVEUVO TTONG 1 va Tapepmodicouvy Tn
StENeUON ANWV ATOPWV.

Awatnpeite kKaBapég TIG avolxTég BUPEG TG Hovadag EAEyxou, Tou cwArva Slacuvdeong Kat TG
UMTOSOXIG PEVUATOC.

Edv unooTei Bopd 0 opTIoTAC, £av N povada ehéyxou méoel 1 umooTei {npid, £av Xubei uypod
£MAVW GTO CUGTNHA 1) EQV TO CUCTNHA SEV AEITOUPYE( KAVOVIKA Vi akohouBouvTal ot 08nyieg
Aerroupyiag, pY \OTE TO OUCTNHA TTATWVTAC TO KOV Tpogodoaiag TG povadag
€NEYXOU Kal £TTEITA ATOCUVS£0VTAG TO GUCTNUA and TNV emToixia Pila. EMKOIVWVAOTE pe TNV
e€unnpétnon mehatwv oTo +1.949.565.4994 yia BoriBela.

MnV TPUMATE 1} KATACTPEPETE e AANOV TPOTIO Ta TPOCAPTOVHEVA EEAPTHHATA (TPOCAPTOUpEVA
£€apTrpaTa MOSILV, XEPIWY, YOQPWV ) EEATOUIKEVHEVA TIPOCAPTOUHEVA £6apTHApATA), KaBWGE auTtd
HTTOPE( VO TIPOKONETEL EGQANPEVN AEITOUPYIT TOU GUCTHAUATOG.

[a va ano@uyeTe Tov Kivduvo oTpayyaMoHoU, ETITNPEITE TAVTA Ta pwpd N ta madid dtav
BpiokovTal KOVTA OTOV QOPTIOTH 1} TOV EVKAUITO CWARVA.

KivSuvog mviypou Aoyw HIKpWV TEpayiwv. AlATNPEITE HaKpId amd PIKpA maudid.

MnVv a@rVETE TO CUCTNUA, TOV POPTICTH I} OTIOIOSHTTOTE TAPEAKOHEVO OE HEPOG OTTIoL Ba
Hmopovcav va umooToLY {NUIEC amd madid, Katolkidia, mapdaoita iy uypd. Av UTOTITEVECTE OTL

1 HOVaSa eNEyXOL 0aC EXEL UTTOOTET (NI, ETKOIVWVIAOTE HE TV EEUTTNPETNON TIENATWY OTO
+1.949.565.4994 yia Bonoeia.

MnV a@rVETE Va CUCOWPEUTOV XvoUSIa ) GKOVN ENAVW OTr Hovada eENéyxou 1 aTov owArva SlacOvSeonc.
Edv 0UGOWPEUTOUV XVOUSIA 1 OKOVN, GKOUTTIOTE TO GUCTINHA HE £Val OTEYVO TIAVi TPV artd Tr XPron.

H ta&ivounon IP21 onpaivel 6Tt n povada ehéyxou SlabEtel mpootacia amd eloxwpenon
katakdpupa otalalovtog vepou, KaBwg kat 6Ti Ta emkivduva pépn Stabétouvy mpoaotacia amoé Ty
TIPOGRACN OE AUTA QVTIKEIPEVWY {0WV PE 1Y peyahUTepwy amé 12,5 mm (1/27).

O QVapEVOHEVOG XPOVOG (WG TOL OUSTAHATOG KAl TNG EVOWHATWHEVNG UmaTapiag eival 3 £tn.
an OTEKEOTE OTA TPOOAPTOUHEVA £§APTHHATA TTOSIWV. MNV TTEPTIATATE EVL) YOPATE OTIOLOSHTIOTE
ané Ta npocaptovpEva e€apTraTa.

Ta mpooapToupeva e€apTHLIATA Eival OXESIACHEVA Yia XPAON HOVO am6 £va GTOHO TN popd.

Mnv Kpmms ™ povada z)\zvxou amd ToV EVKAUTTO crw}\nvu

To mpoidv mpoopileTat yia xpron Hovo amd eVANKES TTou €xouv Kahr uyeia.

SUMPBOUAEUTEITE TOV 1ATPO GAG TTPOTOU XPNOIOTIOICETE AUTO TO TIPOIOV EAV GAG TTAPAKONOUBEL
1aTPOG 1 €XETE KATTOIa QVTEVSEIEN TIOL ATTALTE TN XPION OTTOIAGSHTTOTE IATPIKIG CUCKEUNG.
ZUPBOUAEUTEITE TOV 1ATPO GAG TTPOTOU XPNOIHOTIOLEITE AUTO TO TIPOTIOV EQV EXETE YAEYHOVI,
HOAUVON, TOVO AyvwoTNG IPOENELUONG, AIHOPPAYIT (ECWTEPIKN 1 EEWTEPIKI) OTO ONEI0
EQAPHOYNG 1] KOVTA OE AUTO, I €AV EXETE KATTOLO TPAUA OTO ONEI0 EQappoyng 1 KovTd og auTo.
© SUPBOUAEUTEITE TOV 1ATPG 0AG TPOTOU XPNOIHOTIOIOETE AUTO TO TIPOIOV OF £VAITBNTO Séppa.




* ZUMBOUEUTEITE TOV 1aTPS A TTPOTOU XPNOIUOTIOIAOETE QUTS To TIPOidy o€ euaiobnTo Séppa, eav
TIGOXETE A6 1 EUPAVICETE OTIOATIOTE OO T TAPAKATW:
© 00 MVEUHOVIKO 0idnpa
* Ofeia BpopPophefitida
o Ofgia CUPPOPNTIKY KAPSIOKY AVETAPKELR
o Ofeieg hotpwéeig
* Evtw BaBet pAefikr BpopBwon (DVT)
o Enel0661a mveupovikic epBoAnc
« Tpadpara, BAABEC f GYKOUG 0TO ONpEio EQAPOYIG H KOVTd OF AT
e Je nsplmmon TI0U 1 AUgnpEvn q))\EBlKn Kat )\Euq)lkn iTllOTqu)n Sev eivar emBuunt)
 Katdyparaf £€apBpwoelg oTo onueio EPAPUOYNAG I KOVTA GE AUTO
© Mn xpnotpomoLEiTE TNV £6080 aépPa 1 TOV EVKAUTTO WA VA Tou cuoTrpatog Normatec 3 yia va
KATEUBUVETE TIEMESUEVO A€PA TTPOG Ta HATLA, TN MUTN, TO OTOMA 1 Ta aUTId 0ag. AlaQOPETIKE,
Hropei va TpokAnBei 6oBapog TPAUNATIOHOG.
© H xprion ano dropa mou Sev €xouv eMiyvwon 1) GTopa e avamnpia Pmopei va givat emkivéuvn av
Sev umdpyxel emTrpnon.
o BeBaiwbeite 61 umdpyel e0KOAN TPOGBacN 0TV uodoxH) PELUATOG TNG pHovAdag eNéyxou avd
TIACA OTIYMN, WOTE VA UMOPEITE Va amoCUVSECETE To pEUpA av Eival amapaitnTo.
H povada ehéyxou Normatec 3 mepiéxel pia pmatapia 16vtwv Mibiou. H umatapia mpémet va anmoppintetat
HE ao@Ahela O pia KaTAAANAN EYKATAOTAON andppuPng 1j avakukAwong NAEKTPOVIKWY amoBARTwy.

OYAAZTE AYTEZ TIZ OAHTIES
ETIKETEZ

Ot TapakdTw ETIKETEG Kal Ta TapakdTw cVpBoAa epgpavifovtal oTn povada eAéyxou, OTa TIpocapToUpEva
£gapTipata fy/kat oTn GUoKeuaaia.

ZopBolo

Nepypagn

P21

Babuog mpootaciag ano eilo0xwpnon vepol

5N Baon tng povasdag eréyxou

AlaBacTe Ti o8nyieg mpiv ané T xprion

51 Baon g povasdag
ENEYXOU Kall TNV ETIKETA TWV.
TIPOCAPTOUHEVWY EEAPTNHATWY

E€om\iopdg Babpou mpootasiag tumou BF

2 Bdon g povadag eréyxou

A pévwon

2TOV HETAOXNHATIOTH

JUVeXEC pevpa

3t Baon Tng povadag eréyxou

Eval\aooopevo pevpa

310 eyxepidio

Enwvupia kat SievBuvon kataokevaoth

31 Baon tng povadag
EAEYXOU Kall OTNV ETIKETA TWV.
TIPOCAPTOUHEVWY EEAPTNHATWY

Hpéepopunvia kataokeung

1t Bdon g povadag eréyxou

ZexwploTr GUAOYH amOBAATWY NAEKTPIKOU Kat
NAEKTPOVIKOU £0TTAIOLOU

1t Bdon g povadag eréyxou

ZEIPIOKOG apIOUOC TG KOVOOAAG

Ztn Bdon ng povadag eréyxou

EUBpauoTo, anarteital MpOOEKTIKOG XEIPIOUOG

2T ouokevaoia

Na Siatnpeital oteyvo

2T ouokevaoia

Me autiiv Tnv meupd mpog Ta mavw

2T ouokevaoia

Na @UAGCOETAL HaKPLa amd TO NMAKO QWG

21 ouokevaoia




Meploplopdg Lypaciag KAaTd Tn HETAPOPA Kal
™ @UAagn

21 ouokevaoia

MEPIOPIOUOC ATHOOPAIPIKAG THECNC KATA TN
HeTapopd Kal Tn UAaEN

21 ouokevaoia

Mepiopiopde Beppokpaciag Katd T HETapopd
Kaitn guAagn

2T ouokevaoia

Eicodog otn Aertoupyia avapovrig kat é€080¢
ané autiv

570 Gvw HEPOG TNG Hovadag
ehéyyou

AmnayopeveTal To MAUGIHO

3TNV ETIKETA TWV
TIPOCAPTOUHEVWY EEAPTNHATWY

AmnayopeLeTal To 0TEYVO KabBdpiopa

IV €TKETA TWV
TIPOCAPTOUHEVWY EEAPTNHATWY

AmayopeVETAl TO OTEYVWHA OE OTEYVWTAPIO

IV €TIKETA TWV
TPOCAPTOUHEVWY EEAPTNHATWY

AnayopeveTal To YAWPIO

2V €TIKETA TWV
TPOCAPTOUHEVWY EEAPTNHATWY

AmnayopeLeTal TO O16EpwHa

ZTNV ETIKETA TWV
TIPOCAPTOUHEVWY EEAPTNHATWY

Z0pBolo moprou padloouyvotrtwy EE

210 eyxepidio

Adeta €omAiopoL eykekpipévou amd thv FCC

3N povada ehéyxou

Zrjpavon pe 1o oxnpa Bluetooth

2 povada ehéyxou

MpogdomoinTikd cUUBOAO yia EMONUAVON EVOG
KvSUvou Tou prmopei va odnyrioet og Bdavaro i oe
oofapo Tpavpatiopd

370 eyXelpidlo kat oTn povada
ehéyyou

ZUUBOAO TTPOTOXIG TTOU UTTOSEIKVUEL OTI O
XPNOTNG TTPEMEL va OUHBOUAEUTE TIG 08nYieg
XPNONG Y1 VA BPEL GNHAVTIKES TPOEISOTOINTIKEG
TANPOYOPIES, OTTWE TTPOEISOTTOINTEIG KAt
TIPOPUAAEELG, Ot OTTOIEG Yia S1dPopOouG Adyoug Sev
€ival SuvaTod va TapousIacTolV EMAvw oTnV idia
NV 1ATPIKN povada eAEyxou

210 gyxelpidlo

ZupBoulr ou Tapéxet kaBodrynon yia
£ukoNOTEPN Xprion. O kivduvog yia Tov xpriotn
Bewpeital apeAnTéog

210 eyxepidlo

YmodelkvUel Tov aptBpd povtélou Tou
KATOOKEVAOTH YIA VA UITOPET VA avayVWwPIOTEL
I CUOKEUN.

3TN povada ehéyxou

ENAEIZEIZ XPHIHZ
To Normatec 3 ivai pia ouokeur HoOAGEEWY He TiEoN aépa oL TIPOOPIJETAL YIa TV TTPOCWPIVE

avakoUIon amo UIKPEG MUIKEG EVOXATELC 1Y/Kal TOVOUG Kat TV TPoowpIvr atgnon tng Kukhogopiag
oV meployr omou epappdletal n Bepaneia.

KINAYNOI KAl OOEAH TOY ZYETHMATOZ NORMATEC 3
Ot kivduvol kat Ta 0@éAn TG XPriong Tou cuoTrpatog Normatec 3 gival TapOHOLa HE EKEVA TOU Hacal.
Edv ot pahdgei; tou Normatec 3 0dg mpokalolv Suadpeotn aioBnan, UITOPEITE va HEWWOETE TNV évtaon
1 va SlakOPETE TN ouvedpia. Ta 0@EAN TTEPINAUBAVOLV TNV TIPOCWPIVH AVAKOUPIOT AN MIKPEG HUTKEG
£VOXAAOELG, KaBWE Kat TV au§npévn KukAogopia otny meptoxr| mou uroPaietat oe Bepaneia. Edv éxete

EPWTAOTEIG, KANETTE TNV EEUITNPETNON TTEAATWV OTO +1.949.565.4994.




EIKONEX

Movada ehéyxou Normatec 3 (yia xprion amé éva pévo atopo)

EOkapmtog owArjvag Normatec 3

1. Koupri tpogodoaciag

2. Koupri emAoyrig PosapToUpEVOU EEAPTAHOTOG
3. Koupmi emméSou migong

4. Kouprti ZoneBoost™

5. Kouprmi mpooappoynig xpovou

6. 086vn evdeifewv

7. Koupmi Start/Stop (Evap&n/Alakorr)

8. Evdeién kardotaong Bluetooth®

9.'E€080¢ aépa kat umoSoxn pevpaTog

1.'E€odo1 aépa kouTiov SlakAadwong
2. Kouti Slakhddwong

3. Buopa anok\elopol
(oTNV KATW MAEVPA TOU KOUTIOU SLAKAGSWONG)

4. 30vdeopog

1-5.Zwveg

6. Z0vSEOHOG
TPOGAPTOVUEVOU
e€aptrpatog

Mpooaptovpevo eaptnua Normatec 3 (yia xprion armo éva Hovo atopo)

1-5.Zwveg

6. ZUvSeopOG
TIPOCAPTOUHEVOU
eaptripatog



Mpooaptoupevo e€aptnua yogwv Normatec 3 (yia xprion amoé éva povo atopo)

1-2. Zwveg

3. ZOVSECHOI IPOCAPTOUHEVWV
e€apnudTtwv

Qoptiotiic Normatec 3

2 Metrics
1
2. Hohlstecker

OAHTIEZ AEITOYPTIAZ

AI’IPOEIAOI’IOIHZH! MPIN AMO TH AEITOYPTIA AYTOY TOY SYSTHMATOZX: AlaBaoTe ONeC T
TIPOEISOTOINTEIG OTNV ApXN) TOU TAPOVTOG eyxelpISiov. Edv Sev katavoeite auTég Tic 0dnyieg Aettoupyiag,
EMKOWVWVNAOTE UE TNV Hyperice oTo +1.949.565.4994.

EFKATAZTAZH TOY ZYZTHMATOZ
o Brjpa 1: SuvS£oTe Tov QopTIOTH O€ pia TPI{a NAEKTPIKOU PEUHATOC Kat KATOTIV 0T Hovada
eNéyyou Normatec 3.

UTH N Hovada eNéyxou eivat eomAiopévn pe pia pmatapia évtwy MiBiov. H pumatapia
popTileTal auTéPATA, GTAV 0 POPTIOTHG Eival cUVSESEUEVOC e TN povada ehéyxou Normatec
3 kat pia mpila NAEKTPIKOY PELUATOC.

Bripa 2: ZuvS£CTE TOV GUVOEDHO EVKAUTTTOL OwArva TNy £€080 aépa Tng povadag eAéyxou
Normatec 3 O cUVSEGHOG UMOPE vVa E1GAXOEI HOVO HE TOV GWOTO MPOooavatolopo. Elcaydayete
otaBepd Tov oUVSETHO 0N povada eAéyxou Normatec 3, £wg GTOU OKOUGETE VOl EUKPIVEG «KAIK».
Brjua 3: ®opéote Ta MPooapToUpeVa e€apTripata modIwV, XEPIWV i YOQuwv. KaBiote,
avakAIVeTe 1 EamAioTe o€ pia avetn Béon. EGv ta mpooapToupeva e§aptipata

SiaBeTouv eppoudp, PePaiwbeite OTi Ta £xeTe KAgioEl evIEAQG. MoTE pnv mpooTabeite va
XPNOIUOTIOINCTE TO GUCTNHA HE TO PEPHOUAP MIGAVOIXTO I EVIEAWG QvoIXTO, KABOTL KATL
TETO10 Ba HTOPOUCE Va KATACTHCEL AKUPN TNV yyUNor| oac. Me pia povada eAéyxou pumopei
va xpr { HOVO éva OET MPOCAPTOUHEVWY EEAPTNHATWY. ‘OTaV XPNCIHOTIOIETE
TIEPIOCOTEPA AMTO £Val TTPOCAPTOUHEVA EEAPTAHATA, VA BEBalVETTE OTITIPOKEITAL yIa
£€apTrpata Tou iSlov Tomou.

Brjua 4: SuvS£aTe Tov GUVEECHO KABE TTPOCAPTOUUEVOU EEAPTAATOC OTIC E£650UC aépa

TOU KOUTIOU SIakAadwang. Ot GUVEEGOL TWV TTPOCAPTOVHEVWV EEAPTNHATWY UITOPOUV VA
oLvSEBOULV 0TO KOUTI SIAKAASWONG HOVO HE TOV OWOTO pooavatoMopo. Elcaydyete otabepa
TOUG OLUVSEGHOUG TWV TTPOCAPTOUHEVWY EEAPTNHATWY OTIG E£650UG aépa TOU KOUTIOU
SIAKAASWONG, £wG OTOU AKOUOETE £Va EUKPIVEG «KAIK».

AV TIPOKEITAL VO CUVSETETE HOVO £Va IPOCAPTOVUHEVO EEAPTNHA OTO KOUTi StakAadwong,
XPNOIHOTIOOTE TO BUCHA AMOKAEIGHOU TTOU BPIiCKETAl OTNV KATW TTAEUPE TOU KOUTIOU
Slakhadwong yla va amokAeioeTe Ty £€060 aépa mou Sev Ba xpnotpomnoindei. Miéote otabepd,
ya va BeBaiwbeite 6T To BUoHA AOKAEIGHOU éxel TOmOBETNOEl owotd otn Béon Tou.

Brjua 5: Matriote otabepd To koupri tpopodoaiag T povadag eAéyxou Normatec 3 yia éva
SeuTepo ), WOTE VOl EVEPY \o€TE To oUoTNHA. OTav N Hovada eAéyXou Eival EvepyomoInuévn,
n mpdovn Auvia LED mou Bpioketat Simha aTo Koupni Tpogodooiag ivat avappévn.




EMIAOTH NMPOZAPTOYMENOY EZAPTHMATOX

TMa va puBHICETE T GUOKEUT WOTE va EKTENET TNV KATAANAN Bepareia yia To MpooapToupevo e§dptnua
TTOU XPNOIUOTIOLEITE, TATAOTE TO Koupr EmAoyr| mpocapToUpuevou e60PTAATOG yia va emMAEEETE 6610,
Fogouc i Xépta. Otav £xouv emheyei Fogoi, n cuokeur ekTehei autopata pia Bepaneia SVo {wvwv yia va
QavTIoToIXEl 0TOV apIBpo Twv {WVGV 0TOUG YOQPoUC.

PYOMIZH TOY ENINEAOY MIEZHX

Mpooapu6oTe To enimedo MEoNC TG CUVESPIAG, TATWVTAC TO KOUMTT TPOCAPHOYNG EMIESOU THEONC
ota aplotepd TG Evaeigng emmédou. To emimedo mieong 1 €ivat n mo fma pubuion. Ot pahdEelg yivovtat
Mo £vtoveg 600 augavetal To eminedo mieong. To eMinedo UMOpPEi va TPOOAPUOOTEl eV N cuvedpia
Bpioketal oe e&€MEN. Otav To eninedo pubpileTal katd T Siapkeia piag ouvedpiag, To cbotnua Ba
1eBei oe mavorn. MOAIC OANOKANPWOETE T pUBHION TOu EMIMTESOU, TATAOTE TO KouuTi Start/Stop (Evapén/
Awakorn) yia va cuvexioeTe Tn Bepareia pe T véa mieon.

XPHZH TOY ZONEBOOST™

Katd tn Sidpkela Tng ouvedpiag oag, UMOPEITE va AUEAOETE TNV EVTAON HIAG HEMOVWHEVNG {wvNg

e T Aertoupyia ZoneBoost (Evioxuon {wvnc). H Aertoupyia ZoneBoost gival oxediacuévn wote

Va XPNOIUOTIOIEITAL OTAV EMBUHEITE EMITAEOV EOTIOON OF A GUYKEKPIPEVN TTEPLOXT. H AerToupyia
ZoneBoost mpoobéTel 60 SeutepOAemTa EMIMAEOV XPOVO HANAEEWY, KABWG Kat THECT auénpévn Katd

10 mmHg, ot {wvn mou éxet emeyei. H Aerroupyia ZoneBoost prmopei va evepyormoinei mpiv 1y katd
N Stdpketa piag ouvedpiag. Eivat Suvatr n evioxuon povo piag {wvng kabe gopd. Ma va eVIoXUOETE pia
{wvn, MaTAOTE To KouTi ZoneBoost péxpt va avapel n evdeiktikr Avvia LED endvw amd tn {wvn mou
BéNete va evioxuoeTe. Ma va anevepyomolroete To ZoneBoost, Tatrote To koupri ZoneBoost péxpt va
Hnv avapet kapia evdeiktikr Avgvia LED {wvng.

| {WVEC OTO TIPOCAPTOUMEVO EEAPTNHA aptBpovvTal pe av§ouoa oelpd amd Ty amw {wvn otnv
Cwvn. ETol, €GV XPNOIUOTIOLEITE T IPOOAPTOUHEVA E§apTHHATA yia Ta TTodia, n Zwvn 1 Ba givat To
m681/0 aotpayahog aag, N Zavn 2 Ba gival n yauma oag, n Zovn 3 10 yovaro, n Zovn 4 To KATw PEPOC TwV.
TETPAKEPAAWY KAl N ZWVN 5 TO AVw HEPOG TWV TETPAKEPOAWV.

MPOZAPMOIH TOY XPONOY ZYNEAPIAZ

MPOCOPHOOTE TOV XPOVO TNG CUVESPIAC, TIATWVTAS TO KOUTT TIPOCAPHOYIE XPOVOU TIou BpioKeTal aplotepd
NG 086vNg evoei€ewv. O xpdvog ouvedpiag pmopei va opiatei ot 15, 30, 45 kat 60 hemtd. O xpovog pmopei va
TIPOCOPHOOTEL Vi) N GuVeSpia BpiokeTal oe EEENEN. MaTrOTE Ta KOUPTIA PUBHIONG XPOVOU Yia Va ETaKIVNBEiTe
KUKAIKG OTIG EMAOYEC XPOVOU CUVESPIAG KAl Va TIPOOBECETE I VOl APAIPECETE XPOVO a6 Tr CuVeSpiaL.

ENAP=H THXZ ZYNEAPIAZ
lNa va gekiviioete T ouvedpia, matiote To koupi Start/Stop (Evapgn/Alakorr).

KATOXYPQMENO ME EYPEZITEXNIA MOTIBO MAAAZEQN NORMATEC PULSE

Mpiv and v évapén Tou KATOXUPWHEVOU e EVPEITEXVIa TaAUIKOU poTiBou palagewv Normatec Pulse,
EKTENEITAL EVAG KUKAOG TTPOKATAPKTIKOU (POUCKWHUATOG, KATA TOV OTT0{0 Ta CLUVSESEpéVA TPOGAPTOUHEVA
e€aptrpata fabpovopouvtatl 0To akpIBEG oA TOL CWHATOG oag. MOAG oAokANpwBE( 0 KUKAOG
TPOKATAPKTIKOU POUCKWHUATOG, APXI(El TO KATOXUPWHEVO HE EVPECITEXVIA TTAAUIKO HOTIBO HaNdEewy
Normatec Pulse pe GUMTTIEON TWV XEPIWV, TWV TTOSIWV ] TOU EMAVW HEPOUG TWV TETPAKEPAAWY 0ag
(avaloya pe To TPOCAPTOUHEVO EEAPTNHA TIOU XpNatoTOLeiTe). H Stadikacia potdlel pe TiC HoNAGEEIS

KaL TIG TNECELG TTOU TTPAYHATOTOIOUVTAL 0T SIGPKELR TOU HAoAl: o0& KABE {vn TwV MPOCAPTOUHEVWV
£€APTNUATWY EKTEAEITAL APXIKA CUMTTIEDT) HE TTAAUIKEG KIVOEIG KAl 0T CUVEXELQ AmOSECHEVON, KABUWG
TO HOTIBO CUTTIESNC TPOXWPA TTPOG TO UTTOAOITO AKpPO. OTav ohokANpwBEi N pahagn ¢ avwtepng
Quwvng, pecohaPei éva cuVTopo SIGoTNUa avamauong Kai, 0T CuVEXELD, 0 KUKAOG apyilet Eava. Auth n
Siadikacia emavahapBavetal éwg T AREn Tou xpdvou tng cuvedpiag. Otav n cuvedpia ouvexiletal petd
a6 mavon, To cUOTNHA EKTEAET £vav KUKAO TTPOKATAPKTIKOU YOUCKWHATOG TPIV TTPOXWPENOEL.

AIAKOMH 'H MAYZH THZ ZYNEAPIAZ

la va oTapatAoETe TN cuvedpia avd Maca oTiydr|, TATAOTE To Koupni Start/Stop (Evap&n/Alakomm).

Me autdv Tov Tpomo diakomtetal n ouvedpia. MNa va Eekiviioete §ava tn ouvedpia mou Ppioketal oe
mavon, matoTe Kat TaA To Koupri Start/Stop (Evapgn/Atakory). EGv éxete OAOKANPWOEL TN XPAON TOU
OUOTHATOG, APAIPETTE TA MPOCAPTOUHEVA EEAPTAATA OO TOV EVKAUTTO OwAva Kal armoé Ta akpa oag,
QTTEVEQPYOTIOINOTE TN HOVASA ENEYXOU TTATWVTAC TO KOUKTTi TPOPOSOTIAG KAl ATOCUVSETTE TOV EUKAUTTO
owArjva and T povada eAéyxou.

10 VA AITOCUVSECETE TOUG GUVSECHOUG a6 TO KOuTi SlakAadwong fi amod T povada eAéyxou,
TIATHOTE TO KOUWTTi TIOU BPIOKETAI OTO EMAVW HEPOG KABE OUVSETHIOU, EVW TAUTOXPOVA TPABATE TOV
OUVOECHO TIPOG Tal £€W.

AHZH THZ ZYNEAPIAX

H ouvedpia Ba ouveyioel TIC HOAGEEIC £wg GTou £€AVTANBEL 0 XPOVOC Kal EppavioTei oTnv 006vn N évoeiEn
Finishing Cycle (KUkAog Aj&ng). To cuotnua Ba cuvexioel puéxpt va oAokANpwBEi o TPéxwY KUKAOG. AQou
©ONoKANpwBEi N OUVESPIQ, APAIPETTE TA TTPOCAPTOUHEVA EEAPTAUATA ATTO TOV EVKAUMTO OwArva Kat and
Ta AKPA G, ATEVEQYOTIOINOTE TN HOVASA EAEYXOU TTATWVTAC TO KOUKTTi TPOQOS0Tiag Kat amocuvséoTe
TOV EUKAMTTO OWANVa amo Tr HovAada Aéyxou.

10 VA AITOCUVSECETE TOUG GUVSECHOUG a6 TO KOuTi SlakAadwong fi amod T povada eAéyxou,
TIATHOTE TO KOUWTTi TTOU BPIOKETAI OTO EMAVW HEPOG KABE OUVSETHIOU, EVL TAUTOXPOVA TPABATE TOV
OUVOECHO TIPOG Tal €W



AMNENEPTOMOIHZH MONAAAZ EAEFXOY
[a va armevepyoTTooETe TO CUCTNHA, TIATAOTE TO KOUNTT TPo®odoaiag Kat eMPBEPAIDOTE OTI EVOEIKTIKES
Auxvieg LED givat ofnotég.

ZYNAEXZH ME THN EOAPMOTH HYPERICE

Kavte Ay tng epappoyric Hyperice amé to App Store 1j To Google Play Store. lNa va ouvéoete o
00OTNUA 0ag HE TNV epappoyr Hyperice péow Bluetooth®, avoi€te Tnv epappoyr, BeBaiwBeite 6Tin
Hovada eNéyxou eival evepyormoinpévn, 6Tt To Bluetooth® givat evepyomompévo oto TNAEQwVO cag Kat Tt
n povada eNéyxou Bpioketatl oe kovTiviy amootaon. EmAéETe éva mpdypappa otnv epappoyn Hyperice
Kat, €av oag {ntnosi, matote «Scan for Devices» (Xdpwon yla GUOKEVEC). EMAEETE To GUOTNUA oag OTav
gpgaviotei oty 086vn. To HyperSmart™ Ba Eekivrioet autopata T ouvedpia oag kat Ba mpooappooEl
v migon otnV mopeia.

KYBEPNOAZ®AAEIA

Zuviotatat n puBpion g epappoyng Hyperice yia autépatn Mgn evnpeposwy, WoTe va Stacpahiletat
n KuBEpvoacpaleia. TuvioTatal £MMonG N S1ATrENON TOU AEITOUPYIKOU GOG CUOTHHATOG EVAHEPWHEVOU
Kai N Slapdp@won Tou AEITOUPYIKOU 0ag CUGTAHATOG Yid QUTOHATN AP EVIHEPWOEWV.

KAGAPIZMOZ TOY ZYZTHMATOZ
lNa va kaBapicete T povada eréyxou:
* YKOUTTOTE TO CUOTNHA HE £va VOTIOPEVO, KaBapd mavi.
® JTEYVWOTE OXONAOTIKA e €va kaBapd mavi.
TNa va kaBapicETE Ta ATOPIKAG XPHONG TPOCAPTOUHEVA EEAPTAHATA TTOSIWY, XEPIWV ) YOPWV:
© 3KOUTTIOTE TA TTPOCOPTOUHEVA EEAPTAUATA TIOSIV, XEPIWV 1} YOPWV HECA Kot £6w HE Eva
VOTIOpEVO, KaBapo mavi.
® TTEYVWOTE OXONAOTIKA UE £va KaBapd mavi.
* Mnv mA\éveTe 0€ MALVTAPIO 1) CTEYVWVETE OE OTEYVWTHPIO.
o AmayopeUeTal TO OTEYVO Kabapiopa.

ZYNTHPHIH TOY ZYITHMATOX

H povada ehéyxou, 0 EUKApITOGE CWAVAC, O QOPTICTIG KAl TA TPOCAPTOUUEVA EEAPTAHATA (TOSIWY,
XEPWDV 1 YOPWY) SEV AMAUTOUV TAKTIKY CUVTAPNON 1} GEPPIG, EKTOG a6 TN PPOVTIOA MOV avapEPETal O
QuTAv TV evétnTa.

AMOOHKEYZH TOY ZYZTHMATOX
AnoBnkeveTe TN povada ENEyXoU, TV EUKAUTTO OwAva, TOV QOPTICTH Kal Ta POsAPTOUHEVa
e€aptipata (Modiwv, XepIV 1} YoQwv) € kabapod Kai OTeyvo HEPOG.

ANTAAAAKTIKA
Kaléote tnv eummpétnon mehatwv oto +1.949.565.4994 1y emoke@Beite Tov I0TOTOMS pag otn SievBuvon
www.hyperice.com yia TTANpOQOpIEG OXETIKA He Ta S1aB€oIpa avTaMAKTIKG Kal TapeENKOHEVa.

TEXNIKEZ MAHPO®OPIEX
Mnv €mixelpriOETE va amoouvappoloyroeTe To cuotnua. To cuotnua dev Stabétel e€aptrpata mouv
embdéxovtal mapépBacn amd Tov XproTn. Agv UTAPXOLV AOPANELEC TTOU avTikabioTavTal and Tov XprioTn.

AZYPMATH TEXNOAOTIA BLUETOOTH

H Aektikr orjpavon kat ta Aoydtuma Bluetooth eivat 1Sloktnoia g h SIG, Inc. kat
XPHON AUTWV TV CNUAVCEWY amd HéPOUC TNG Hyperice mpaypatomnoleital Katomy ade080TnonG.

270 omavio evdexdpevo amwlelag Tne otabepric ouvdeong Bluetooth, To cuotpa Ba emiyelprioel

Va QVOKTHAOEL QUTOpATA TN oOvdeon. H povdda eAéyxou Normatec 3 givat evieAwg autévoun kat Oa
OUVEXIOEL VO NEITOUPYET KAVOVIKE, AKOHN Kal KaTd TN SIApKELa amAELag Tng cuvdeong. Eav autnh

1 povada eNéyxou TTPokahel TapeUBOAEC, TTPAYHA TIOU SIAMICTWVETAL HECW EVEPYOTIOINONG KAl
QTEVEPYOTIOINONG TNG Hovadag eAéyxou, 0 Xpriotng Kaho Ba gival va emixelprioet va S1opBwaoel To
TPOPANpa aAalovrtag Tov mpooavatoMoHo 1 T 8£on tne povadag eéyxou, av€dvovtag Ty amdotacn
HeTagy NG povadag eAéyxou Kat Tou ennpealopevou eEOTAIGHOU 1) cuvdEovTag TN Hovada eAEyXOU O
SlaopeTIkr TPIa VOG KUKAWHATOG, av givat CUVOESEPEVN.

H povada ehéyxou Normatec 3 xpnatporolei acUpuatn Texvoloyia Bluetooth 5.0, yia Ty oroia 1oxbouv
o1 £€A¢ TPOSIaYPAPEC PASIOCUXVOTHTWV:

ANATNQPIZTIKO FCC: 2AY3Y- ANATNQPIZTIKO FCC: 2AY3Y-
NT3 IC: 23655-NT3 NT3AIC: 23655-NT3A
Tuxvotnta 2402 éw¢ 2480 MHz
Alapop@woElg GFSK
loxug petadoong +4 dBm
Evaiobnoia &éktn -96 dBm (Aertoupyia BLE)
Acpahela YAIKO AES




ANATNQPIZTIKO FCC: 2AY3Y-NT3 1C:23655-NT3
ANATNQPIXTIKO FCC: 2AY3Y-NT3A IC:23655-NT3A
BA. £TIKETA TNG CUOKEUNG Yla AEMTTOUEPELEC.

AUTH N HOVASa ENEYXOU GUHHOPPWVETAL HIE TNV TTAPAYPAPO 15 TOU KAVOVIGHOU TNG OpOoTIOVSIaKG
Emtpornmig Emkowvwvidv twv HMA (FCC). H Aertoupyia Tg unokertat otic e€r¢ 800 mpoumobEcelc: (1) autrn
Hovada ehéyxou Sev mpémet va mpokahei emPBAaBeic mapepBolég kat (2) autr n povada eAéyxou mpémet va
anodéxetat omoladnmote mapepBohr AapBavel, cupmephapBavopévwy Twv mapeUBoAwY TTou evOExeTal
va TPOKAAéCOLV avemBUUNTN AerToupyia. AUTH N HOVASa ENEyXOU CUHOPPWVETAL HE TA TIPOTUTTA TNG
Yrnpeoiag Blopnyaviag tou Kavadd mepi unnpeaiiv RSS mou dev xpriouv adetag. H Asitoupyia g
unokertat otig €€n¢ Svo MPoUMoBEsELG: (1) auTr N povada eNéyxou Sev Tpémel va TTPoKaAel TTapeBOAEC Kat
(2) auTA N povada eEAéyxou TIPETIEL vVa ATTOSEXETAL OTTOIASHTTOTE TTAPEUBOAT], CUUTTEPNAHBAVOUEVWY TWV
TapePBOADV TTOL EVEEXETAL VA TIPOKAAEGOUV QVEMBUUNTN A&rToupyia TnG povadag eréyxou.

O mapwv e§0MMOUOG CUMHOPPWVETAL HE Ta dpia ékBeong og akTivoBoAia FCC/ISED mou éxouv opioTei yia
Hn eheyxopevo mepIBANov kat mAnpoi Ti KateuBuvtrpleg ypaupéc ékBeong og padloouxvotnteg (RF) tng
FCC kat RSS-102 twv Kavovwv ékBeong oe padloouxvotnteg (RF) THE ISED. Autdg o eE0mAIGHOG €XeEl TTOND
XapnAd emineda evépyelag padloouvxvotritwy (RF) mou Bewpeital 6Tt suppop@@vovTal Xwpic EAeyXo Tou
&181kov pubpoL amoppdenong (SAR).

AN\ayEg 1} TpomomToloelg Tou Sev £xouv eyKpIBEi pnTd amd To pépog mou givat umevBLVO yia Tn
OUHUOPPWON UTTOPOLV VA AKUPWOOULV TO SIKAIWHUaA TOU XPHOTN va XEIpIfeTal Tov e§0MMOpO.

O mapwv eE0MMOPOG £xel EAEYXOET Kall CUMHOPPWVETAL HIE TA OPIa YIo PNPIAKEC CUCKEVEG KAGONG B, cUppuva
He o Mépog 15 Twv kavovwy FCC. Autd Ta 6pia £X0uv OXeSIAOTE WOTE va TapEXOUV EUAOYN TTPOCTAsIa Ao
emPBAaBeic mapepBoAég G OIKIOTIKY EYKATATTAOH. AUTOG O EE0TAIGUOG TIAPAYEL, XPNOIHOTIOLEL Kall UTOPEL

va EKTEUPEL EVEPYELQ PASIOGUXVOTHTWY Kal, AV 1) EYKATACTACT Kall N XPr|oN TOU SV YiVEL CUUPWVA HE TIG
odnyiec, pumopei va mpokahéoe! emBAaBeic mapepBoAég oTig p VieG. Q0T600, Sev ¢ Kapia
£yyunon 6t Sev Ba ipokUuYouV TTAPEUBOAEC OF HIa OUYKEKPIPEVN EYKATATTAON.

Edv o mapwv e§omhiopdg mpokahei emPBAapeic mapepBoAé 0Tn padlowVIKY 1 TNV TAEOTTTIKA Ay,

YEYOVOG TTOU UMTOPE va SIamoTwOE( HE TNV amevepyoTToinan Kat TV €K VEOU EVEPYOTTOINGN TOU

£EOMANIGHOU, GLVIOTATAL GTOV XPHOTN va TpoomaBioel va S1opBwoel Tic mapepuBorég AapBavovtag éva iy

TEPIOCOTEPA Ao Ta akdAouBa pétpa:

AMayn Tou mpocavatoAiopou A TG B€ong e Kepaiag APng.

AUENON TG andoTaong METagy Tou eEOTAIHOU Kal TOU SEKTN.

* TUvdean Tou e€omAiopol o ipila TTou aVriKel O& SIaQOPETIKO KUKAWHA amd EKEVO GTO Omoio
gival ouvSedePEVoG 0 SEKTNG.

o EmMKowwvia LE TOV QVTITPOCWITO ) E EUTTEIPO TEXVIKO padlo@wvwv/TnAeopdoswy yia BoriBeta.

MAHPO®OPIEZ IA THN EZQTEPIKH MMATAPIA

Auti n povada ehéyxou Normatec 3 eivat e§omhiopévn pe emavagopti{dpevn pratapia 1ovtwy Aibiou.

H eowTepIkr pmatapia €xel oXeSIAOTEL WOTE VAl EMTPEMEL TN XPON Tou ouaoTrpatog Normatec 3
0omoudNoTE, akduN Ki otav dev undpyouv Stabéaipeg Tpiec NAEKTPIKOL peVHATOC. MTOpE( va XpelaoTel
va ouvdéoete T povada ehéyyou Normatec 3 o mpia mptv and v mpwtn Xprion. Mia miipwe
POPTIOHEVN pmaTapia TPOPOSOTE( TN GUOKEUN Yia 2+ WPEG OLVEXOUE Xpriong. Xpeldlovtal mepimou

6 WPEG yla AP QOPTION TNG prratapiag, 6tav n povada eréyxou eivat cuvdedepévn atnv mipila Kat

Sev xpnoporoteitar. H emavagopt{dpevn pratapia 1oviwy Aibiou Ba mpémet va goptiletat povo and
£€0UCI080TNHEVO TIPOCWTTIKG GEPPIC, HE XPrion £181KoU epyaleiou.

NPOAIATPAOES NMPOIONTOX

Movtého Normatec 3: REJ6

Awaotaoei; Normatec 3: 10,2 cm (mAatog), 10,2 cm (BaBoc), 21,6 cm (0Woc) [4” (mhdtog), 4”
(Badoc), 8,5 (UYog)]

Bapog Normatec 3: 1,45 kihd [3,2 Ibs]

HAekTpikég anartrjoeig tou Normatec 3: 15V "= -DC 1A

Méyiotn migon aépa: 110 mm Hg

Oeppokpaaia (\ertoupyiag): +5°C éwg +40°C [+41° F éwg 104° F]

Oeppokpacia (amobrikevonc): -25°C éwg +70°C [-13° F éwg +158° F]

IXETIKN Lypacia (Aertoupyiac): 15% £wg 93%, PN CUUTIUKVWHEVN

ZIXeTIKN vypaoia (amoBrikeuonq): -25°C xwpig EAeyX0 TNG OXETIKAG uypaaciag, +70°C pe OXETIKN
vypacia £wg 93%, Xwpic CUUITUKVWON LSPATHWY

Atpoogaipikn miieon (amoBrkeuon Kat petagopd): 190 hPa éwg 1060 hPa

o Atpoogaipikn mieon (Aertoupyiac): 700 hPa éw¢ 1060 hPa

METAZXHMATIZTHE AC-DC

MPOEIAOMOIHZH! Xpnotporoleite povo tov petaoxnpatioty AC-DC pe aptBpd poviélouv 30120
ou mapéxetat padi pe To ovoTNHa. H Xprion S1aQopETIKOU HETAOXNHUATIOTH HITOPE Va 08Ny o€l 08
E£0@QaNEVN AEITOUPYIA TOU CUCTAHATOG.
e Eicodoc: 100-240 V 0,8-0,4 A 50/60 Hz pe To povtého Normatec 3 urt' ap. 60090-001-00
o 'E€080¢: 15V == DC Touhdxiotov 1,6 A pie To povtého Normatec 3 urt' ap. 60090-001-00




HAEKTPOMATNHTIKH ZYMBATOTHTA

Ot mnpogopieg mou mepAapBavovtal G€ AUTHY TV EVOTNTA (OTTWE Ol AMTOCTATELS SlaXWPIGHOU)
avagépovtal yevikd oto Normatec 3. Ot aptBpoi mou mapéxovtat Sev eyyvwvrat Tnv apoyn Aerroupyia,
ahAa ) Slacpalifouv o ebAoyo Babud. Ot mapouoeg TANPOYopieg Sev I0XUOLV yia GANOV 1ATPIKO
NAEKTPIKO £EOTTMOO. MaAAIGTEPOC EEOMAIOHOG EVEEXETal Va gival 181aiTepa eVaicONTOG O TaPEUBOAEG.
TENIKEZ ZHMEIQZEIZ

O 1aTPIKOG NAEKTPIKOG EEOMMONOG AMAITED EISIKEG TPOPUAGEEIC GO0V AQOPA TNV NAEKTPOUAYVNTIKN
oupBatoTnTa Kat MPEMeL va eykatactadei kat va Tebei oe Aertoupyia CUPQWVA e TIG TTANPOPOPIES TTEPT
NAEKTPOUAYVNTIKIG CUHBATOTNTAG TTOU TIAPEXOVTAL OTO APV £YYPAPO KAl OTIG UTTONOITTEG 0dNYiEC
XPAONG QUTAG TNG Hovadag eAéyxou.

A MPOEIAOMOIHZH!

+ O @opnTdC £EOMMIGHAG EMMKOIVWVIAG PASIOCUXVOTHTWY (CUUTEPIAAHBAVOUEVWY
TIEPIPEPEIAKWY CUOKEUWV OTTWG KaAwdia Kepaiag Kat eEWTEPIKEC kepaieg) Sev Ba mpémel va
XPNOIHOTIOIE(Tal OE AnGoTacn ukpdtepn amd 30 cm (12 in) and onoloSHTIOTE e£GpTHA Tou
Normatec 3, oupneptapBavopévwy Twv KaAwdiwv mou opilovTal amd ToV KATAOKEVAOTH.
DMa@opeTIKG, pmopei va mpokAnBei unmoBadpion g anddoonc autou Tou eEOMAIGHOU.

To Normatec 3 Sev Ba mpémel va xpnolomoLEiTal KOVTA O 1} Tavw and aAhov eEomMopo. Edv
N XPrion KovTa o€ 1 avw armd dANov eomAiopd givat amapaitntn, o éEomMopoG Ba mpémet

va mapakohouBeitay, yia va eEakpIBWVETal N KavoviKi Tou Aettoupyia. Edv Slamotwlei pun
KavovIKn Aettoupyia, Ba mpémel va petakiviioete to Normatec 3 fj Tov aAo §omAiopo.

H Xprion MapeNKopEVWY, HOPPOTPOTEWV Kalt KAAWSIWV SIPOPETIKGV A6 EKEIVA TTOU
opiovTal i) mapéxovTal amd ToV KATACKEUATTH| TOU TAPOVTOE E0TMGHOU UITOPEi va
TIPOKANEDEL AUENUEVEC NAEKTPOUAYVNTIKEG EKTTOMTTEG 1} MEIWHEV NAEKTPOHAYVNTIKY aTpwaia
TOU TIAPOVTOG EE0TMOHOU Kall va 08Ny OEL O€ U evEedelypévn Aertoupyia.

Amo@eUyeTE TNV EKBECN OE YVWOTEC TTNYEC NAEKTPOUAYVNTIK@WY TTapepBoAwy (EMI), dmwg
S1abeppia, NBotpupia, NAekTpoKauTnpiacn, Tautoroinon péow padioouxvotritwy (RFID)

Kt NAEKTPOHAYVNTIKA OUCTAKATA ACQAAEIAG OTTWG AVTIKAETTIKA/NAEKTPOVIKA GUCTAHATA
TIAPAKOAOUBNONG AVTIKEIHEVWVY KOl AVIXVEUTEG LETAANWV. ENHEWOTE OTI ) TAPOUGIC CUCKEVWV
Tautonoinong péow padtoouyvotrtwy (RFID) evdéxetat va pnv eivat epgpavrg. Eav umapxet
vropia Tétotag mapepBoArig, aMAEETe Ty TomoBeaia Tou e0MAIGHOU yia val HEYICTOTIONNCETE TIG
anooTdoelg, £av gival Suvatév.

HAEKTPOMATNHTIKEZ EKMOMMEZ

AuTOG 0 EEOMMOOG TTPoOPILETAL YIa XPTiON O NAEKTPOHAYVNTIKO TEPIBANAOV KAIVIKWY, VOGOKOHEIWY,
aBAnTIkrg Mpomovnong 1y o€ olkiakd mepiBalovta. O xpriotng autou Tou eEomAIGHoL Ba mpémel va
Slac@aNilel OTL 0 EE0TTMOUOG XPNOIUOTIOLEITAL OE TETOLO TIEPIBANAOV.

, SUHPGPPWO! X .
Exmopméc COHPWVA HE HAektpopayvntikd mepiBailov
Exmounég padio- Opdda 1 O €OMMONOG XPNOIUOTIOLET EVEPYELQ PASIOCUXVOTHTWY
OUXVOTATWV HOVO yla TV ECWTEPIKN AetToupyia Tou. Emopévwg,
(CISPR11) Ol EKTTOMTTEG PASIOCUXVOTATWY Eival IO XapnAég
Kkat Sev givat mBavo va mpokaléoouy mapeUPBoAE o€
TIAPAKEIMEVO NAEKTPOVIKO EEOTTMIOHO.
Katnyopia ekmo- K\aon B O £€0MNIGHOC gival KATAAANAOG yia Xprion O KGBe
pmav CISPR £idoug mePIBAANOV, CUUMEPIAAHBAVOHEVOU TOU OIKIAKOU,
KaBW( Kat yla apeon ouvSeon pe To dnuodcto Siktuo
APHOVIKEC Khdon A n)\EKTpOGQTnGnQ x'uun)\n'c TAONC TO OTT0{0 MapEXEL
exnopnéc (IEC TPOPOS0aia GE KTAPIA TTOL XPNOIUOTIOIOUVTal WG
61000-3-2) KATOIKIE.
AaKupAvoELg Ta- ZUPHOPPWVETAL
on¢/Tpepdofnua
(IEC 61000-3-3)

HAEKTPOMATNHTIKH ATPQZIA

Katd tn Sidpketa Tng Sokipng avosiag mou meplypa@etal mapakatw, 1o Normatec 3 cuvéxioe va
TIapéxel Kavovika Bepareia. O mapwv eE0MAICHOG TTPoopIleTal yia Xprion 0TO NAEKTPOHAYVNTIKO
miepiBaAlov mou opiletal otn cuvéxeta. O xpriotng autol Tou e€omAicpol Ba mpémnel va Stacpahilet ot
0 €EOMNIOOG XPNOIUOTIOLETAL OE TETOLO TIEPIBAANOV.




Atpwoia

Eninedo cuppépewong
(autrg ¢ povasdag
£Néyxov)

HAextpopayvnTiké mepiBailov

Twv (RF)
(IEC61000-4-3)

9V/m

HAektpoota- +8kV AneuBeiag Ta daneda Ba mpémel va eival priaypéva amoé EuNo,

TIKN EKQOP- MITETOV 1 KEpapkd makidia. Edv ta Saneda éxouv

Tion, ESD +2,4,8,15kV EMOTPWOEL e OLUVOETIKAG LAIKG, N OXETIKN vypacia

(IEC61000- 6a mpémel va Siatnpeital xapnn yia T Peiwon Tou
- NAEKTPOOTATIKOU (OPTiOU 0Ta KATAAANAa enimeda.

HAektpikda +2kV To NAEKTPIKO PEVHA TIPETTEL VA EiVAL AUTO HIAG TUTTL-

Tayéa Jeta- KIS KMVIKFG, VOOOKOHEIOU, aBANTIKKG Tpomévnong

Baouara/ 1 OIKIAKOU TTEPIBANNOVTOG,.

pumég (IEC

61000-4-4)

Eyyutnta 27V/m28V/m 9V/m Tuxov e€0MAIOHOG e UPNAEG EKTTOMTIEG padi-

padloouyvoti- | 28V/m 28V/m 28V/m oouyvotitwv (RF) Ba mpénel va Siatnpeital o€ amd-

0TaON, TPOKEIHEVOU VA HEWWVETAL N MBavoTnTa
TapepPBOArG.

Yneptaoeg +2kV To NAEKTPIKO PEVHA TIPETTEL VA EiVaL AUTO HIAG TUTTL-

OTIC YPOHPES +1kV KNG KAVIKIG, VOOOKOHEIOU, aBANTIKIG Tpomévnong

AC TOU SIKTU- 1 oKiakou TePIBAAOVTOG.

ou (IEC 61000~

Mayvntko 30A/m Tuxov e€OTTMOPOC TTOU eKTTEpTTEL LYNAG EMTimES Tl

miedio ouxvoTn- HayvnTIK@V mediwv (Gvw Twv 3 A/m) Ba mpémet

Tag PELPATOC va Slatnpeital o€ andoTaon, WOTE VA HEWVETAL N

50/60 Hz mBavotnta mapepBoAic.

(IEC 61000~

4-8)

BuBioeig 0,5 kUKAoL 1 KUKAOG H kevtpiki mapoxr pevpatog Ba mpémet va givat

Tdong Kat 25 kUKot (50 Hz) 30 KUKAOL | @QUTF HIag TUTTIKAG KMVIKIG, EVOG VOGOKOMEIOU 1

OUVTOHES (60 Hz) 250 kUKAoL (50 Hz) £vog mePIBAANoVTOG aBANTIKAG Tpomdvnong i

BSlakomég 300 kKUKMot (60 Hz) otkiac. Eav xpeialeote ouvexn Aettoupyia Katd Tig

OE YPAHHEC Slakomég NAEKTPIKOL pevpatog, BeBaiwdeite 6T ot

£10680V Hratapieg eival TomoBeTNUEVES Kal POPTIOUEVEG.

Siktvou AC BeBaiwbeite 611 n Siapkeia {wrg G umatapiag

(IEC61000- vmnepPaivel TIq peyaluTEPEC TIPOPBAENOpEVES SlaKO-

4-11) TI£G PEVHATOG 1} TTPOUNBEVTEITE pia eMIMPOGBETN
TNyn adIAAETTTNG TAPOXTG.

Ayoueveg 3Vrms 150 kHz éw¢ 80 MHz | Autr) n cuokeun givat KatdAANAn yia To NAEKTpo-

padloouyvo- 6 Vrms og {wveg ISM HayvNTIKO TTEPIBAANOV TUTTIKWY KAIVIKWY, VOGOKO-

nteg Padio- Heiwv, aBANTIKAG TPOTIGVNONG 1 OIKIWV.

ouvyvotntegue | 10V/m 80 MHz éw¢ 2,7 GHz

OUCEVYHEVEC

YPaupEC (IEC

61000-4-6)

AkTivopo-

Aoupeveg

PAdIocUXVO-

reg (IEC

61000-4-3)

TAZINOMHZH EZOMAIZMOY

Mpoctacia amé nhektpomAnéia: Khaon II/e§omhiopdg eowtepikig Tpogodoaiag
BaBpog mpootaciag amd nhektpomingia: EEaptnpa tomou BF (povada ehéyxou,

TIPOCAPTOUHEVA EEAPTAUATA TTOSIWY, XEPIWVY KAl YOPWV)

Mpootaoia amé eloxwpnon vepou: IP21
0 e€onNiopog Sev gival KATAAANNOG yia Xpron TTapousia EUGAEKTOU HElyHATOG avaloOnTikou
He aépa, 0§uyovo f vitpwdeg o&eidio.

o Tuvexnig Aertoupyia




ANTIMETQMIZH MPOBAHMATQN

NpoéBAnpa

Miava aitia

Mooz

To ovoTtnpa
Sev Eekva

H ouokeur Sev givat evepyomomnpé-
vn. To Tpo@odoTIkd Sev eival KaAd
ouvdedepévo. H emroixia mpida eivat
EANATTWHATIKA.

MNatrote To Koupri Tpogodoaiag, yia va
EVEPYOTTOIOETE TN HOVASa EAEYXOU.
BePaiwBeite 611 n pmatapia ivat
opTIoUEVN 1} OTL O POPTIOTAG Eivat KAAG
OUVSESENEVOG HE TN HoVASa ENEyXou
Normatec 3 kat pe v mpila nAeKTpIKoU
pevpartoc. BeBaiwbeite 6T Aertoupyei n
emroixia mpila.

Tanpocap-
ToUpEVA
egaptripata
(oS,
XEPWV iy
YoQuv) Sev

(POUCKWVOUV.

H ouvedpia dev €xel exkivnBei. O
€0KapTTTOG owArvag Sev eival kahd
ouvdedepEvoc. TampooapToUpeva
£€apTAHaTA A 0 EUKAUTTOG owARVaQ
£€xouv UTooTEl {nId.

Matote To koupni £vap&ng yia va apxioet
n ouvedpia. BePaiwbeite 6110 eUKapMTOg
OwAVOG gival KOAG CUVEESEPEVOC Pe T
povada eléyxou Normatec 3 kat 6Tt ta
TIPOOAPTOUHEVA EEAPTHHATA Eival KAAG
ouvdedepéva pe o KIBWTIo Slakhddwong.
BeBaiwBeite 6T Ta mpocaptovpeva
e€apTrpaTa f/kal o UKAUMToq CwAvag
Sev epgavifouv Siappon aépa.

To ovoTnua
OTaPATNOE
mv aviAnon.

O e0KaPTTOG CwAVag Sev gival KaAd
OLVOESEPEVOG.

Ta npocupmuuavu eaptipata
£xouv uMooTEl {Nd.

BeBaiwbeite 6T1 0 E0KAPTTTOE CWAVAG
elvat kahd ouvSeSepEvOG pE T

povada eéyxou Normatec 3 kat 6Tt ta
TpocapToUpeva e§apTrpata givat KaAd
OLVEESEPEVA E TO KIBWTIO SIaKAASWONG.
Bepaiwbeite 61 Ta MpocapToupEva e§ap-
THuara Sev epgavifouv Slappor aépa.

Mrvupa Alappor| aépa ENéyEte yia S1appoég oTov eUKapTo

Sappong OWAAVA ) OTO TTPOCAPTOUHEVO EEGPTNHA.

aépa: ERR BeBaiwBeite 611 o1 GUVSETHOI Eivat KNG
ouvdedepévol. Eav xpnotporoleite pévo
£va mpooapToUpEVo e§apTnHa, BeBat-
WOE(TE 6TI TO BUOHA ATTOKAEIGHOU EXEL
£QPAPPOCEI CWOTA OTO KOUTi SlakAadwong.

XapnAi H pmatapia xpeialetat poption. Zuvbéate T povada eAéyxou otny pila,

unatapia Y10 Va QOPTICETE TV pratapia.

Aev To Bluetooth eivai amevepyorolr- Evepyomourjote to Bluetooth otn povada

gival Suvatn npévo. eNéyyou Normatec 3 kat 6To TNAEQwVo

n dnutovpyia arno To ormoio emixelpeitat {eVEN pE TN

A ndat- Hovada eéyxou Normatec 3.

pnon piag

ouveong

Bluetooth.

Kahéote v §uninpétnon mehatwv T Hyperice oto +1.949.565.4994 edv xpeialeote mepartépw BorBela.

ITOIXEIA EFTYHZHZ
Meplopiopévn eyyonon 0o xpovia yia to cuotnpa Normatec 3 H povada eléyxou Normatec 3
KaAOTITETAL aré Ty eyyunon Tng Hyperice, Inc. piag etaipeiag pe é5pa otnv Kahipopvia («Hyperice»),
YO TUXOV EAATTWHATA 0TO LAIKO KAl TV KATAoKEUH yla Tepiodo SU0 Xpdvia amé TNV nuepopnvia
ayopdg anod v Hyperice. S€ mepimTwon 10U OmoIoSHTIOTE TETOI0 ENATIWHA TTPOKUPEL KATA TNV TIEPioSO
™G eyyunong, n Hyperice, kat’ emhoyrv g, (a) Ba amokatactrioet To mpoBAnua, emokevdloviag

) QVTIKABIoTWVTAG TO TUIHA 1) TO E£APTNHA TTOU EPPaVICEl AOTOXIA WG AMOTEAEGHA TOU €V AOYW
ENATTWHATOC, XWPIC XPEWSN YIa Ta avTAAAKTIKA Kat Ty epyacia f (B) Ba avtikataotrioel T povada
ENEYXOU pE pia ANAN (Slou iy ekdoTote Slabéaipou oxediaopou.

3Ta IpocapToUpEva e§apTrpaTa Kat dAa mapeAkopeva tou Normatec 3 epthapBavovral ta
TIPOCAPTOUHEVA E£APTAHATA TTOSIWY, YOPWV KAl XEPIWY, O POPTIOTHG KAl Ol EUKAUTTITOl CWATVEC. Ta
TPOCAPTOUHEVA EEAPTAHATA Kat GAa TapeAkopeva Tou Normatec 3 kahUmtovTat amd v eyyonon
NG Hyperice yia Tuxov ENATTWHATA 0TO UAIKO Kall TNV KATAOKELT yia Tepiodo Svo xpodvia amd v
nHEPoOUNVia ayopdg amd v Hyperice.. Z€ MEPINTWON TOU OTTOIOSHTOTE TETOLO ENATTWHA TIPOKUPEL
Kata v mepiodo tng eyyunong, n Hyperice, kat’ emioyrv tng, (a) Ba anommu‘rr’]azl T0 TPOPANUa,
emokevdlovtac A avTiKaBIoTwVTaC TO THAHA A TO €4PTNHA TTOL EUPaVilel AoTOX(a WG AMOTEAEGHA TOU
v A6yw ENATTOHATOG, XWPIG XpEWON Y10 Ta avTalakTika kau TV epyacia A (B) Ba avikataotioel o
Tprpa mou epgavilel actoyia pe GANo idlou 1y ekdotote SiaBéaipou oxedlacpou.




Ormapandvw eyyunoel Sev KAAUTITOUV QUOIONOYIKT] pBOPA 1) EMPAVEIAKEG {NHIEG KAt AKUPWVOVTAL EQV
N Hovada eAéyxou N/Kal Ta TPOCAPTOUHEVA EEAPTAHATA 1} TA TAPEAKOHEVA (CUVONIKA TO «TTPOIGV») Sev
XPNOIUOTTOIOUVTAL CUHPWVA HE TO EYXEIPISIO XPriOTN, Xpnotpomolouvtal eapalpéva i Tpomomoinfovv
€ OTTOIOVEATIOTE TPOTIO /KAl EMOKEVACTOUV 1 HETACKEVAOTOUV ard omolovSimoTe GAov épav Tou
£€ouatodotnuévou avimpoowou aépPig TG Hyperice. Ot ev AGyw eyyUROEIC AMOKAEIOLY PNTWG Tal
£€06a HETAPOPAG, AmooTOAG 1} ao@ANong 1 eAaTtpata, (NUIEG 1 aoToXiEg TTou gival anoTéAeoua
£0(QaNUEVNG XPHONG, KATAXPNONG, KN EVOESEIYHEVNG 1} UN PUGIONOYIKAG XPriONG 1 apéhela.

ME EZAIPESH OXA NMPOBAEMONTAI MAPAMANQ, H HYPERICE AEN MAPEXEI KAMIA PHTH H
YMNOAHAOYMENH EMMYHZH, SYMMEPINAMBANOMENHX THX EMTYHXHX EMMOPEYZIMOTHTAS KAI
KATAAAHAOTHTAZ TA YTKEKPIMENO ZKOMO H XPHZH, KAI Ol TAPEXOMENEX ETTYHZEIZ EINAI
MEPIOPIXMENHZ AIAPKEIAZ, ONQY AHAQNETAI MAPAMANQ. ME EZAIPEZH OZA AHAQNONTAI PHTOX
MAPAIMANQ, H HYPERICE AEN ©A OEPEI KAMIA EYOYNH ENANTI TOY MEAATH THX H OMOIOYAHTMOTE
AAAQY MPOZQMOY H OMOIAZAHMOTE AAAHZ ONTOTHTAX 1A OMOIAAHTOTE AMQAEIA H ZHMIA
MPOKAHOEI AMEZA H EMMEZA ATMO TH XPHZH H TH AEITOYPTIA TOY MPOIONTOZ H MPOKYWEI ANO
TH XPHZH H THN AAYNAMIA XPHZHS TOY MPOIONTOZX H OMOIAAHMOTE AGETHIH AYTON TON
ETTYHZEQN, YMMNEPIAAMBANOMENQN, ENAEIKTIKA, OMOIAZAHMOTE ZHMIAZ AOTQ AYZXEPEIAZ,
AMQAEIAZ XPONOY, MEPIOYZIAY H EIZOAHMATOX H OMNOIAZAHMOTE EMMEZHY, EIAIKHE,
ZYMOTQMATIKHE H MAPENOMENHE. ZHMIAS. OMOIOYAHMOTE EIAOYX.

€ OPIOPEVEG XWPES SEV EMTPEMETAL O ATTOKAEIGHOG 1} O TIEPIOPICHOG TWV CUMMTWHATIKWV 1}
TIAPEMOHEVWY {NHIWV KAl WG EK TOUTOU Ol TAPATAVW TIEPLOPIOHOL I} AmOKAEICHOI EVOEXETAL Va UnV
1oXU0ULV 0TN SIKN 00G TTEPITTWAN. Ot TAPOUOEC EYYUNOEIS GAG TTAPEXOUV CUYKEKPIHEVA VOUIKA
SiKaipaTa Kat Umopei va EXETe Kat GAAa SIKAIOHATA, Ta 071oia TOIKIAOLY amd XWPa Ot XWPea. S&
TIEPITTTWON TTOU EPPAVIOTE] ENATTWHA OE TIPOIOV TO OTOI0 KAAUTTTETAL ATTO TIG TTAPATAVW EYYUNOEIG
KATA TNV TEPI0S0 10XVOE TNE EYYUNONG, EMKOWWVIAGCTE He TNV Hyperice oTo +1.949.565.4994 1) oo
customersupport@hyperice.com.

‘O\a Ta E§apTrUATA Kal Ta TTPOidvTa Mo avtikabiotavtal epiépxoval oty Kuptdtnta e Hyperice. Néa
1] QVAOKEVAOHEVA EEAPTAHATA Kl TIPOIOVTA UMTOPE( va XpNotHomoinBouy KATd TNV eKTEAES UTTNPECIWV
£yyunong. Ta TUAHATA KAl Ta TIPOIOVTA TTOU £X0UV EMCKEVAOTE 1) QVTIKATACTAOE! KAAUTTTOVTAl HIE EYYUNON
HOVO yia TO UTTOAOITO SIACTNHA TNG APXIKAG TTEPIOSOU EyyUNCNG. Oa XPEWOEITE yia TUXOV EMOKELN 1
QVTIKATAOTAOoN EEAPTNHATWY Kal TIPOIOVTWY TTOU TTPAYHATOTOLETAl META TN AjEN TNG 10XU0UCAG EYYUNONG.

MOAITIKH ENIZTPO®QN

AUTA N TONITIKN I0KUEL HOVO EQV EIOTE TENKOG XPHOTNG Kal ayopdaaTe Tov E0mMopd ameuBeiag amé v
Hyperice. Ztnv amifavn mepimtwon mou Sev oag IKAVOTIOLEL N ayopd 0ag, UMOPEITE VA EMOTPEPETE TO
TIPOIOV EVTOG TPLAVTA (30) NHEPWVY armd TNV NUEPOpNVia ayopds. OAEG Ol EMOTPOPEG UTTOKEIVTAL OTOUG
OPOUG TTOU AVAPEPOVTAL TIAPAKATW.

O1 emMOTPOPEG TIPEMEL vt yivovTal Pe aplBpd £yKpiong MoTpo@ng epmopevpatos (RMA).
Mropeite va MaBete évav apiBpo RMA, emkovwvavtag padi pag oto +1.949.565.4994 1 otn
S1evBuvon customersupport@hyperice.com. Ze mepimwon emMoTPOPNC Xwpic aptBud RMA,
Sev Ba SIKAIOVOTE TOTWON TOU AVTICTOIXOU TTOCOU GTOV AOYaPIAscHO Gag.

O1 eMOTPOPES TIPEMEL VO amoCTENOVTAL EVTOG 30 NHEPWV MmO TNV NHEPOUNVIa ayopdg.

Ta mPoI6VTa Kal N CUCKELAGIT TIPETTEL VA EMMOTPEPOVTAL OE KAAH KATACTAON, XWPIG va EXouv
urooTei {nuia. Omola mpoidvTa epgavifouvy onpadia gBopdg i Aekédeg Ba BewpolvTal «un
amodekta» kat Ba oag e150MoI0VHE OXETIKA. Ta TPOIGVTA yida EMOTPOQN TToU Sev yivovTat
SEKTA UMOPET va 0a¢ EMOTPAPOVV, APOL KATABANETE Ta TENN EMBOEWPENONG/AOCTONAG.

Edv apvnBeite Tv mapadoon tng mapayyehiag oag yia onotovdimote Adyo, 6a oag
EMOTPAPOULV TA XPHHATA TNG TApAyYEAIAg 0ag, TAPAKPATWVTAG Ta TEAN HETAPOPAG.

‘ONEG O1 HEPIKEG 1) OMKEC EMOTPOPES XPNHATWY Ba MOTWVOVTal 0TNY MOTWTIKA KAPTa TTou
XPnotpomotitnke yia Ty ayopd.

H Hyperice 8ev pépet euBOVN Yial QVTIKEPEVA TTOU XAVOVTAL 1} KATACTPEPOVTAL KATA TNV
aAmooTOAR.

MAHPO®OPIESL FDA

To MedWatch eivat to mpéypappa g Yrnpeoiag Tpogipwy kat Dappdkwy twv HIMA (FDA) yia thv
avagopd coBapwv avtidpacewv, TPOBANUATWY TTOU OXeTIOVTal HE TV TTOIOTNTA TWV TTPOIOVTWY,
BEPAMEVTIKAC avVavTIOTOIXiac/amoTuxiag Kat GQAaAUATWY XPrioNnG TPOIOVTWY HE avBPWITIVA IATPIKA
TIPOIOVTA, CUMMEPINAMBAVOHEVIWY QAPHAKWY, BIOAOYIKWV TTPOIOVTWVY, LATPIKWV CUCKEVWY,
OUUMANPWHATWY SIATPOPHC, TAPACKEVACUATWY Yia BPEPn Kat KANUVTIK®VY. EGv moTeveTe 6T €0€iG iy
KATTOLO GTOHO OTO OIKOYEVEIOKO Gag TEPIBANNOV £XEL QVTIHETWTTIOE cOPapr| avTiSpacn o€ KATOLO IATPIKO
TIPOIOV, 0aG CUVICTOUHE Va SEIEETE TN PpOPHA avaPopdag oTov YIAaTpod oag. O TPOXOG UYEIOVOUIKNG
mepiBalyrig oag pmopei va odg mapaoxel KMVIKEG TANPOQOpIEG pe BATN TO 1ATPIKS 1OTOPIKS Gag, ot
oroie¢ Pmopovv va Bonbricouvy Ty Yrnpeoia Tpogipwy Kat appdkwy Twv HMA (FDA) va aflohoyrioet
Vv avagopd oag. QoTO00, KATAVOOUE OTL, YIa S1aPOPOUG AOYOUS, UTOPEL va NV EMBUKETE N QOpHA
Va CUHMANPWBE A6 TOV TAPOXO UYEIOVOUIKNG MEPIBAaAPNG, ITE 0 TAPOXOC LYEIOVOUIKNG TTEPIBaAPNG
HTopei va eMAEEEL va UV CUPTMANPWOEL T @OpHa. O TTAPOXOG LYEIOVOMIKAG TTEPIBalPric oag AEN
umoxpeouTal va urtoBdaAel avagopd otnv Yrinpeoia Tpogipwy kat Qappdkwv twv HIA (FDA). e autég
TIG TTEPITTTWOELG, UTOPEITE VA CUUITANPWOETE HOVOL GAG TNV NAEKTPOVIKF QOPHA avapopdc. MOAIC AngBei
n avagopd oag, Ba AaBete emPBePaiwon and v Yinpeoia Tpogipwy Kat Qappdkwv twv HMA (FDA). Ot
avagopég eEetalovtal anod To MPoowiko TG Yrnpeaiag Tpogipwy kat Dappdkwy twv HIA (FDA). Oa
ETMKOWWVIOOUHE TIPOCWTTIKA Hali 0ag HOVO EQV XPEIAOTOUHE EMMAEOV TANPOPOPIEC.



ES

PARA REDUCIR EL RIESGO DE DESCARGA ELECTRICA, INCENDIO Y LESIONES

PERSONALES O DANOS MATERIALES, ESTE DISPOSITIVO DEBE USARSE DE
ACUERDO CON LAS SIGUIENTES ADVERTENCIAS PRECAUCIONES E
INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD IMPORTANTES: INSTRUCCIONES ORIGINALES
Antes de usar el sistema Normatec 3, lea el manual de instrucciones en su totalidad.

AADVERTENCIA
Este equipo no puede alterarse de manera alguna.

Si siente un dolor intenso o cualquler sintoma inusual, o si necesita quitarse las fundas en caso
de emergencia durante su uso, siga estas pautas:

« Pulse el botén de encendido para detener la unidad de control.

+ Desconecte el tubo flexible de la unidad de control o de las fundas.

« Quitese las fundas de las extremidades.

« Consulte lo antes posible a su profesional médico con licencia segtin convenga.

APRECAUCION

No intente desmontar el sistema. El sistema no incluye piezas que pueda reparar

el usuario. Cuando se precisen tareas de mantenimiento o reparacion, péngase en
contacto con el servicio de atencion al cliente llamando al +1.949.565.4994.

No quite la puerta de la bateria ni intente desmontarla de la carcasa.

Utilice tinicamente el cargador suministrado con el sistema. El sistema podria
funcionar incorrectamente si se utiliza otro cargador.

Para evitar el riesgo de sufrir una descarga eléctrica, no utilice el sistema cerca del
agua, como la banera, el fregadero de la cocina, el lavadero o la piscina.

No derrame nunca Ilquldos de ningun tipo en el sistema para evitar dafios y el riesgo
de sufrir una descarga eléctrica.

No coloque el sistema, el cargador ni ningun accesorio donde puedan resultar
dafiados, puedan caerse o supongan una obstruccion para otras personas.
Mantenga los puertos abiertos de la unidad de control, las interconexiones del tubo
flexible y el enchufe de alimentacion libres de obstrucciones.

En caso de que el cargador esté dafiado, se caiga o se dafie la unidad de control, se
derrame liquido sobre el sistema o este no funcione con normalidad aun habiendo
seguido las instrucciones de uso, pulse el botén de encendido de la unidad de
control para apagar el sistema y, a continuacion, desconéctelo de la toma de pared.
Si necesita asistencia, péngase en contacto con el servicio de atencion al cliente
llamando al +1.949.565.4994.

No perfore ni dafie de cualquier otra forma las fundas (para piernas, brazos, caderas
o personalizadas), ya que el sistema podria dejar de funcionar correctamente.

Para evitar riesgo de estrangulacion, no deje desatendidos a bebés o nifios cerca del
cargador o el tubo flexible.

Peligro de asfixia, piezas pequefias. Manténgase fuera del alcance de los nifios.

No deje el sistema, el cargador ni ningin accesorio en donde puedan ser dafiados
por nifios, mascotas, plagas o liquidos. Si sospecha que la unidad de control esta
dafiada, pongase en contacto con el servicio de atencion al cliente llamando al
+1.949.565.4994.

No permita que se acumulen pelusas ni polvo en la unidad de control o las
interconexiones del tubo flexible. Si se acumula pelusa o polvo, limpie el sistema con
un pafo seco antes de usarlo.

La clasificacion IP21 significa que la unidad de control esta protegida frente a la
entrada de agua que gotee verticalmente y que las partes peligrosas estan protegidas
frente al acceso de objetos con un tamafio igual o superior a 12,5 mm (1/2").

La vida util esperada del sistemay la bateria integrada es de 3 afios.

No se ponga de pie con las fundas para las piernas. No camine mientras esté usando
cualquiera de las fundas.

Las fundas estan disefiadas para ser usadas por una sola persona a la vez.

No sostenga la unidad de control por el tubo flexible.

El producto debe ser utilizado solo por adultos en buen estado de salud.

Consulte con su médico antes de utilizar este producto si se encuentra bajo
tratamiento médico o se le aplica alguna contraindicacion que requiera el uso de
cualquier producto sanitario.

Consulte con su médico antes de utilizar este producto si presenta inflamacion,
infeccién, dolor de origen desconocido o hemorragias (internas o externas) en

el punto de aplicacion o cerca de este, o si presenta una herida en el punto de
aplicacion o cerca de este.



« Consulte con su médico antes de utilizar este producto sobre piel sensible.
« Consulte con su médico antes de utilizar este producto si padece cualquiera de las

siguientes afecciones:

Edema pulmonar agudo

Tromboflebitis aguda

Insuficiencia cardiaca congestiva aguda
Infecciones agudas

Trombosis venosa profunda (TVP)
Episodios de embolia pulmonar

Heridas, lesiones o tumores en el punto de aplicacion o cerca de este
En aquellos casos en que no resulte deseable un mayor retorno venoso y linfatico
Fracturas o dislocaciones 6seas en el punto de aplicacion o cerca de este

No utilice la salida de aire ni el tubo flexible del sistema Normatec 3 para dirigir
aire comprimido hacia los ojos, la nariz, la boca o los oidos, ya que podria provocar

lesiones graves.

Puede resultar peligroso su uso sin supervision por parte de personas inconscientes

o discapacitadas.

Asegurese de que la entrada de alimentacion de la unidad de control resulte
facilmente accesible para poder desconectarla de la alimentacion si fuera necesario.

La unidad de control Normatec 3 contiene una bateria de ion de litio. La bateria debe
desecharse de forma segura en unas instalaciones adecuadas para el reciclaje o la eliminacion
de los residuos electronicos.

GUARDE ESTAS INSTRUCCIONES

ETIQUETAS
Los siguientes simbolos y etiquetas estan presentes en la unidad de control, las fundas o los
embalajes.
Simbolo Descripcion Ubicacion
P21 Grado de proteccion frente al acceso de agua Enla base de la

unidad de control

Lea las instrucciones antes de su uso

En la base de la
unidad de controly en
la etiqueta de la funda

Nivel de proteccion de equipos de tipo BF

En labase de la
unidad de control

Doble aislamiento

En el adaptador de
encendido

Corriente continua

En la base de la
unidad de control

Corriente alterna

En el manual

Nombre y direccion del fabricante

Enlabase de la
unidad de controly en
la etiqueta de la funda

Fecha de fabricacion

En labase de la
unidad de control

electronicos desechados

Recogida por separado de equipos eléctricos y

Enlabase de la
unidad de control

Numero de serie de la consola

En la base de la
unidad de control

Fragil: manipulese con cuidado

En el envase

Mantener seco

Enelenvase




—
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I Este lado debe estar hacia arriba En el envase
X Manténgase alejado de la luz solar En el envase
;;’mgiedneam;nrﬁgad para su transporte y En el envase
Limite de presion atmosférica para su transporte y En el envase
almacenamiento
Limite de temperatura para su transporte y En el envase

almacenamiento

En la parte superior de

Activacion y desactivacion del modo de espera la unidad de control

En la etiqueta de la
No lavar funda

No son aptas para la limpieza en seco Er;l;aethueta dela

En la etiqueta de la
No secar en secadora funda

i En la etiqueta de la
No usar lejia funda

En la etiqueta de la
No planchar funda

Simbolo de transmisor RF de la UE

En el manual

Autorizacion de equipos aprobada por la FCC

En la unidad de control

El logotipo de Bluetooth

En la unidad de control

El simbolo de advertencia se utiliza para identificar
un peligro que puede provocar lesiones graves o
incluso la muerte.

Enelmanualyenla
unidad de control

El simbolo de precaucion se utiliza para indicar
la necesidad de que el usuario consulte las
instrucciones de uso para obtener informacion de
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advertencia importante, como avisos y precauciones En el manual
que, por diversos motivos, no pueden presentarse

enla unidad de control médico.

Consejo para guiar al usuario y facilitar el uso del En el manual

dispositivo. Los riesgos para el usuario son minimos.

Indica el nimero de modelo del fabricante para que

se pueda identificar el dispositivo. En la unidad de control

INDICACIONES DE USO

El sistema Normatec 3 es un masajeador de presion de aire destinado a aliviar
temporalmente dolores y/o dolores musculares menores y aumentar temporalmente la
circulacion en el area tratada.

RIESGOS Y BENEFICIOS DEL SISTEMA NORMATEC 3

Los riesgos y los beneficios derivados de la utilizacion del sistema Normatec 3 son los mismos
que los de un masaje manual. En caso de que el masaje de Normatec 3 no resulte agradable,
puede reducir la intensidad o detener la sesion. Entre los beneficios se incluyen el alivio
temporal de dolores y molestias musculares leves, y un aumento de la circulacion sanguinea
de las zonas tratadas. Si tiene alguna duda, péngase en contacto con el servicio de atencion al
cliente llamando al +1.949.565.4994.



ILUSTRACIONES

Unidad de control Normatec 3 (Uinicamente para uso unipersonal)

Tubo flexible Normatec 3

1. Botén de encendido

2. Boton de seleccion de funda

3. Botén de nivel de presion

4. Botén ZoneBoost™

5. Botén de ajuste de la duracion

6. Pantalla

7. Boton Iniciar/Detener

8. Indicador de estado de Bluetooth®

9. Salida de aire y entrada de
alimentacion

1. Salidas de aire de la caja de conexiones
2. Caja de conexiones

3. Tapon de cierre
(en la cara inferior de la caja de
conexiones)

4. Conector

Funda para piernas de Normatec 3 (inicamente para uso unipersonal)

1-5.Zonas

6. Conector para
funda

Funda para brazo de Normatec 3 (inicamente para uso unipersonal)

1-5.Zonas

6. Conector para
funda



Funda para la cadera de Normatec 3 (inicamente para uso unipersonal)

1-2.Zonas

3. Conectores para funda

Cargador de Normatec 3

2 1. Enchufe de pared
1
2. Conector cilindrico

INSTRUCCIONES DE USO

ADVERTENCIA: ANTES DE USAR ESTE SISTEMA: Lea todas las advertencias incluidas en
este manual. De no entender estas instrucciones de uso, péngase en contacto con Hyperice

llamando al +1.949.565.4994.
CONFIGURACION DEL SISTEMA

« Paso 1: Enchufe el cargador a una toma de corriente y, seguidamente, a la unidad de

ntrol Normatec 3.

sta unidad de control esta equipada con una bateria de ion de litio. La bateria

se carga automaticamente cuando se conecta el cargador a la unidad de control

Normatec 3y a una toma de corriente.

Paso 2: Conecte el conector del tubo flexible a la salida de aire en la unidad de control

Normatec 3. Solo es posible insertar el conector siguiendo la orientacion correcta.
Inserte el conector en la unidad de control Normatec 3 y presione hasta oir un "clic".

Paso 3: Pongase la funda para piernas, brazos o caderas. Coléquese en una posicion

comoda sentado, reclinado o acostado. Si las fundas tienen cremallera, asegurese
de subirlas por completo. No intente nunca utilizar el sistema con la cremallera a

medio cerrar o sin cerrar, ya que podria anularse la garantia. Solo puede utilizar

un juego de fundas por unidad de control. Cuando esté usando mas de una funda,

asegurese que ambas sean del mismo modelo.
Paso 4: Acople los conectores de las fundas a las salidas de aire de la caja de
conexiones. Los conectores de las fundas solo pueden conectarse a la caja de

conexiones siguiendo la orientacion correcta. Inserte los conectores de las fundas

firmemente en las salidas de aire de la caja de conexiones hasta oir un “clic.”

firmemente para asegurarse de que el tapon de cierre esté bien colocado.

i solo va a conectar una funda a la caja de conexiones, utilice el tapén de cierre
situado en la cara inferior de esta para cerrar la salida de aire no utilizada. Presione

Paso 5: Presione firmemente el boton de encendido en la unidad de control Normatec 3

durante un segundo para encender el sistema. Mientras que la unidad de control esté

encendida, el LED verde situado junto al botén de encendido estara iluminado.



SELECCION DE LA FUNDA

Para configurar el dispositivo con el objeto de activar el tratamiento adecuado con la funda que
utilice, pulse el botén Attachment Selection (Seleccion de funda) para seleccionar la funda para
piernas, caderas o brazos. Cuando se selecciona la funda para caderas, el dispositivo activara
un tratamiento de dos zonas para ajustarse al nimero de zonas de las caderas.

AJUSTE DEL NIVEL DE PRESION

Ajuste el nivel de presion de la sesion pulsando el botdn de ajuste del nivel de presion situado
alaizquierda de los indicadores de nivel. El nivel de presion 1es el mas bajo. El masaje se
hace mas intenso a medida que aumenta el nivel de presion. El nivel puede regularse mientras
la sesién se encuentra activa. Cuando se ajusta el nivel durante una sesion, el sistema se
pausara. Una vez que haya terminado de ajustar el nivel, pulse el boton Start/Stop
(Iniciar/Detener) para continuar el tratamiento con la nueva presion establecida.

UTILIZACION DE ZONEBOOST™

Durante la sesion, es posible incrementar la intensidad de una zona con la funcién ZoneBoost
(Intensificacion por zonas). ZoneBoost esta disefiado para ser utilizado cuando se necesita
atencion adicional en un area especifica. Esta funcion afiade 60 segundos mas de masaje,
ademas de 10 mmHg mas de presion en la zona seleccionada. ZoneBoost se puede activar
antes de iniciar una sesion o durante la misma. Solo se puede aplicar a una zona a la vez. Para
aumentar la intensidad de una zona, pulse el botén de ZoneBoost hasta que el indicador LED
situado encima de la zona en la que desea aumentar la intensidad se ilumine. Para desactivar
ZoneBoost, pulse el boton ZoneBoost hasta que no haya encendido ningun indicador LED de
las distintas zonas.

Las zonas de la funda estan numeradas en orden ascendente desde la zona distal a la proximal.
Por lo tanto, si esta utilizando las fundas para las piernas, la zona 1sera el pie/tobillo, lazona 2 la
pantorrilla, la zona 3 la rodilla, la zona 4 el cuadriceps inferior y la zona 5 el cuadriceps superior.

AJUSTE DE LA DURACION DE LA SESION

Para ajustar la duracion de la sesion, pulse el boton de ajuste de la duracion situado a la
izquierda de la pantalla. La duracion de la sesion se puede ajustar en 15, 30, 45 y 60 minutos.
La duracion puede regularse mientras la sesion se encuentra activa. Toque los botones de
ajuste de la duracion para desplazarse por las distintas opciones de duracion de la sesion y
afiada o reste tiempo a la sesion.

INICIO DE LA SESION
Parainiciar la sesion, pulse el botén Start/Stop (Iniciar/Detener).

PROGRAMA DE MASAJE PATENTADO DE NORMATEC PULSE

Cuando utilice el programa de masaje patentado de Normatec Pulse, lo primero que notara es
un ciclo de inflado previo, durante el cual las fundas conectadas se adaptaran a la perfeccion
ala forma del cuerpo. Una vez que se complete el ciclo de inflado previo, el programa de
masaje patentado de Normatec Pulse comenzara a comprimir los pies, las manos o el
cuadriceps superior (en funcion de la funda que esté usando). Al igual que el amasamiento y
los golpes que se realizan durante un masaje, cada segmento de la funda ejerce primero una
compresion pulsada y luego se detiene a medida que el programa de compresién va subiendo
por la extremidad. Una vez que el tltimo segmento de la funda termina el masaje, le sigue un
breve periodo de descanso tras el cual vuelve a iniciarse el ciclo. Esto se repetira hasta que
culmine el tiempo de la sesion. Cuando se reanuda la sesion después de una pausa, el sistema
realizara un ciclo de inflado previo antes de continuar.

DETENCION O PUESTA EN PAUSA DE LA SESION

Puede detener la sesion en cualquier momento tocando el boton Start/Stop (Iniciar/Detener).
Al hacerlo, se pausara la sesion. Para reiniciar la sesion pausada, vuelva a tocar el boton
Start/Stop (Iniciar/Detener). Finalizada la sesion y si ha terminado de utilizar el sistema, retire
primero las fundas del tubo flexible, quiteselas de las extremidades, apague la unidad de
control pulsando el boton de encendido y desconecte el tubo flexible de la unidad de control.

ara desconectar los conectores de la caja de conexiones o de la unidad de control, pulse
ton en la parte superior de cada conector mientras tira de él.

FINALIZACION DE LA SESION

La sesion continuara aplicando un masaje hasta que se agote el tiempo y en la pantalla se
indique Finishing Cycle (Finalizando ciclo). El sistema continuara hasta que finalice el ciclo
actual. Finalizada la sesion, retire primero las fundas del tubo flexible, quiteselas de las
extremidades, apague la unidad de control pulsando el botén de encendido y desconecte el
tubo flexible de la unidad de control.

ara desconectar los conectores de la caja de conexiones o de la unidad de control, pulse
elboton en la parte superior de cada conector mientras tira de él.

APAGADO DE LA UNIDAD DE CONTROL

Para apagar el sistema, pulse el boton de encendido y compruebe que los indicadores LED y
la pantalla se apagan.



CONEXION A LA APLICACION HYPERICE

Descargue la aplicacion Hyperice de la App Store o de Google Play Store. Para conectar el
sistema a la aplicacion Hyperice mediante Bluetooth®, abra la aplicacion y asegurese de que
esté encendida la unidad de control, de que el Bluetooth® del teléfono esté activado y de que

la unidad de control se encuentre cerca. Seleccione una rutina en la aplicacion Hyperice y, si

se le solicita, presione “Scan for Devices” (Buscar dispositivos). Seleccione el sistema cuando
aparezca en la pantalla. HyperSmart™ iniciara de forma automética la sesion y ajustara la presion.

CIBERSEGURIDAD

Se recomienda configurar la aplicacién Hyperice para que se actualice de forma automatica
para garantizar la ciberseguridad. También se recomienda mantener al dia su sistema
operativo y configurarlo para que se actualice de forma automatica.

LIMPIEZA DEL SISTEMA
Para limpiar la unidad de control:
« Limpie el sistema con un pafio limpio himedo.
« Séquelo bien con otro pafio limpio.
Limpieza de la funda para piernas, brazos o caderas de uso personal:
« Limpie las fundas para piernas, brazos o cadera por dentro y por fuera con un pafio
limpio humedo.
« Séquelas bien con otro pafio limpio.
« No las meta en la lavadora ni las seque en secadora.
« No son aptas para la limpieza en seco.

MANTENIMIENTO DEL SISTEMA

La unidad de control, el tubo flexible, el cargador y las fundas (para piernas, brazos o cadera)
no requieren ninguin mantenimiento ni reparacioén rutinarios, salvo los cuidados especificados
en esta seccion.

ALMACENAMIENTO DEL SISTEMA
Almacene la unidad de control, el tubo flexible, el cargador y las fundas (para piernas, brazos o
cadera) en un lugar limpio y seco.

PIEZAS DE REPUESTO

Para obtener informacion respecto a las siguientes piezas de repuesto y accesorios, péngase
en contacto con el servicio de atencién al cliente llamando al +1.949.565.4994 o visitando
nuestro sitio web: hyperice.com.

INFORMACION TECNICA
No intente desmontar el sistema. El sistema no incluye piezas que pueda reparar el usuario. No
contiene fusibles que pueda sustituir el usuario.

TECNOLOGIA INALAMBRICA BLUETOOTH

La marcay los logotipos de Bluetooth son propiedad de Bluetooth SIG, Inc., y cualquier

uso de tales marcas por parte de Hyperice se realiza bajo licencia. En caso improbable de
pérdida de una conexion Bluetooth estable, el sistema intentara restablecer su conexion
automaticamente. La unidad de control Normatec 3 es completamente auténoma y continuara
funcionando normalmente, incluso durante una pérdida de conectividad. Si esta unidad de
control causa interferencias (puede comprobarlo encendiendo y apagando la unidad), se
recomienda que el usuario intente correglrlas reorientando o reubicando la unidad de control,
aumentando la separacion entre el equipo y la unidad de control o conectando la unidad de
control a una salida diferente en un circuito, en caso de que esté enchufada.

La unidad de control Normatec 3 utiliza la tecnologia inalambrica Bluetooth 5.0 con las
siguientes especificaciones de radio:

FCC ID: 2AY3Y-NT3 FCC ID: 2AY3Y-NT3A
IC: 23655-NT3 IC: 23655-NT3A
Frecuencia De 2402 a 2480 MHz
Modulaciones GFSK
Potencia de transmision +4 dBm
Sensibilidad del receptor -96 dBm (modo BLE)
Seguridad Hardware AES

ID de la FCC: 2AY3Y-NT3 IC:23655-NT3
ID de la FCC: 2AY3Y-NT3A IC:23655-NT3A
Consulte la etiqueta del dispositivo para obtener mas informacion.



Esta unidad de control cumple con la parte 15 de las reglas de la FCC. La operacion esta sujeta
a las siguientes dos condiciones: (1) esta unidad de control no puede causar interferencias
perjudiciales y (2) esta unidad de control debe aceptar cualquier interferencia recibida,
incluidas las que puedan causar un funcionamiento no deseado. Esta unidad de control cumple
con los estandares RSS exentos de licencia de Industry Canada. La operacion esta sujeta a

las siguientes dos condiciones: (1) esta unidad de control no debe causar interferencias y (2)
esta unidad de control debe aceptar cualquier interferencia recibida, incluidas las que puedan
causar un funcionamiento no deseado.

Este equipo cumple con los limites de exposicion a la radiacion de la FCC/ISED establecidos
para un entorno no controlado y cumple las directrices de exposicion a radiofrecuencia (RF) de
la FCC y RSS-102 de las normas de exposicion a radiofrecuencia (RF) de la ISED. Este equipo
tiene niveles muy bajos de energia de RF que se consideran conformes a la normativa sin
necesidad de analizar la tasa de absorcion especifica (SAR).

Los cambios o modificaciones no aprobados expresamente por la parte responsable del
cumplimiento normativo podrian anular el derecho del usuario para utilizar el equipo.

Este equipo ha sido probado y cumple con los limites para dispositivos digitales de Clase

B, de acuerdo con la Parte 15 de las normas de la FCC. Estos limites estan disefiados para
proporcionar una proteccion razonable contra interferencias perjudiciales en una instalacion
residencial. Este equipo genera, utiliza y puede irradiar energia de radiofrecuenciay, si no se
instala y utiliza de acuerdo con las instrucciones, puede provocar interferencias perjudiciales
en las comunicaciones de radio. Sin embargo, no hay garantia de que no se produzcan
interferencias en una instalacion concreta.

Si este equipo produce interferencias perjudiciales en la recepcion de radio o television, lo que
se puede determinar apagando y encendiendo el equipo, se recomienda al usuario que intente
corregir la interferencia mediante una o varias de las siguientes medidas:

« Reoriente o reubique la antena receptora.

« Aumente la separacion entre el equipo y el receptor.

« Conecte el equipo a una toma de corriente de un circuito distinto al que esta

conectado el receptor.
« Consulte al distribuidor o a un técnico de radio/TV con experiencia para obtener ayuda.

Este dispositivo cumple con el RSS de Industry Canada para dispositivos de radio sin licencia.
La operacion esté sujeta a las siguientes dos condiciones: (1) este dispositivo no debe causar
interferencia, y (2) este dispositivo debe aceptar cualquier interferencia recibida, incluidas las
interferencias que puedan causar un funcionamiento no deseado del dispositivo.

INFORMACION SOBRE LA BATERIA INTERNA

Esta unidad de control Normatec 3 esta equipada con una bateria de ion de litio recargable. La
bateria interna esta disefiada para permitir el uso del sistema Normatec 3 en cualquier lugar,
incluso cuando no haya tomas de corriente disponibles. Antes del primer uso, es necesario
enchufar la unidad de control Normatec 3. Una bateria totalmente cargada suministra
alimentacion durante 2+ horas de uso continuo. Cuando la unidad de control esta enchufada
y no se esta utilizando, |a bateria tarda unas seis horas en cargarse por completo. La bateria
de ion de litio recargable solo puede cambiarla el personal de mantenimiento autorizado
mediante una herramienta de mantenimiento especial.

ESPECIFICACIONES DEL PRODUCTO
* Modelo Normatec 3: REJ6
Dimensiones de Normatec 3: 10,2 cm (anchura) x 10,2 cm (profundidad) x 21,6 cm
(altura) (4" [anchura] x4 [profundldad] x 8,5" [altura])
Peso de Normatec 3: 1,45 kg (3,2 libras)
Requisitos eléctricos de Normatec 3:15V- — —CC,1A
Presién de aire méaxima: 110 mm Hi
Temperatura (funcionamiento): De +5 °C a +40 °C (de 41 °F a 104 °F)
Temperatura (almacenamiento): De -25 °C a +70 °C (de -13 °F a +158 °F)
Humedad relativa (funcionamiento): Del 15 % al 93 %, sin condensacion
Humedad relativa (almacenamiento): -25 °C sin control de humedad relativa; +70 °C
con una humedad relativa del 93 %, sin condensacion
Presion atmosférica (almacenamiento y transporte): De 190 hPa a 1060 hPa
* Presion atmosférica (funcionamiento): De 700hPa a 1060hPa

ADAPTADOR DE CA-DC

ADVERTENCIA Utilice inicamente el adaptador de CA-DC con numero de modelo 30120
suministrado con el sistema. El sistema podria funcionar incorrectamente si se utiliza otro distinto.
o Entrada: 100-240 V ©r, 0,8-0,4 A, 50/60 Hz por nimero de modelo 60090-001-00
de Normatec3
e Salida: 15V == — CC, minimo de 1,6 A por nimero de modelo 60090-001-00 de
Normatec 3




COMPATIBILIDAD ELECTROMAGNETICA

En general, la informacion incluida en este apartado (por ejemplo, las distancias de separacion)
se ha redactado especificamente para el sistema Normatec 3. Las cifras indicadas no garantizan
el perfecto funcionamiento del dispositivo, sino que lo aseguran en la medida de lo razonable.
Esta informacién puede no resultar aplicable a otros equipos electromédicos. De hecho, los
equipos mas antiguos pueden resultar especialmente susceptibles a las interferencias.

NOTAS GENERALES

Los equipos electromédicos comportan una serie de precauciones especiales en términos
de compatibilidad electromagnética (CEM) y deben instalarse y ponerse en funcionamiento
conforme a la informacion de CEM facilitada en este documento y en el resto de las
instrucciones de uso de esta unidad de control.

A ADVERTENCIA

Los equipos portatiles de comunicaciones de RF (incluidos periféricos como cables

de antenay antenas externas) no deben usarse a menos de 30 cm (12 pulgadas) de
cualquier parte del Normatec 3, incluidos los cables especificados por el fabricante. De
lo contrario, podria producirse una degradacion del rendimiento de este equipo.

El Normatec 3 no debe utilizarse junto a otros equipos ni apilado con ellos. Si es
necesario un uso adyacente o apilado, el Normatec 3 debe ser observado para verificar
el funcionamiento normal. Si el funcionamiento no es normal, el Normatec 3 u otro
equipo debe moverse.

El uso de accesorios, transductores y cables distintos de los especificados o
proporcionados por el fabricante de este equipo podria resultar en un aumento de las
emisiones electromagnéticas o una disminucion de la inmunidad electromagnética de
este equipo y resultar en un funcionamiento inadecuado.

Evite la exposicion a fuentes conocidas de EMI (interferencia electromagnética), como
diatermia, litotricia, electrocauterizacion, RFID (identificacion por radiofrecuencia) y
sistemas de segurldad electromagnetlcos como sistemas de vigilancia de articulos
electrénicos/antirrobo, y detectores de metales. Tenga en cuenta que la presencia de
dispositivos RFID puede no ser obvia. Si se sospecha de tal interferencia, cambie la
posicion del equipo, si es posible, para maximizar las distancias.

EMISIONES ELECTROMAGNETICAS

Este equipo esta disefiado para su uso en el entorno electromagnético de clinicas, hospitales,
centros de entrenamiento de atletas o entornos domésticos. El usuario del equipo debera
asegurarse de que se utilice en dicho entorno.

Emisiones Conforme a Entorno electromagnético

Emisiones de Grupo 1 El equipo utiliza energia de radiofrecuencia

radiofrecuencia unicamente para su funcionamiento interno.

(CISPR11) Por tanto, las emisiones radiofrecuencia son
muy bajas y no es probable que interfieran con
equipos electrénicos cercanos.

Clasificacion de Clase B Este equipo es apto para su uso en todo tipo

emisiones CISPR de establecimientos, incluidos los de uso

residencial y los conectados directamente a
Emisiones arménicas Clase A la red de suministro eléctrico publica de bajo
(IEC 61000-3-2) voltaje, que provee a edificios de viviendas.

Fluctuaciones de Conforme
voltaje (IEC 61000-3-3)

INMUNIDAD ELECTROMAGNETICA

Durante las pruebas de inmunidad descritas a continuacion, Normatec 3 continué
proporcionando la terapia con normalidad. Este equipo esta disefiado para su uso en el
entorno electromagnético descrito a continuacion. El usuario del equipo debera asegurarse
de que se utilice en dicho entorno.



Nivel de
conformidad

Inmunidad e

(de esta Entorno electromagnético
ientele unidad de

control)
Descarga + 8kV directos Los suelos deben ser de madera, hormigén
electrostatica o baldosas de ceramica. Si los suelos estan
(ESD) (IEC +24,815kV cubiertos de algun material sintético, la
61000-4-2) humedad relativa debera mantenerse en

los niveles pertinentes para reducir la carga
electrostatica a los niveles adecuados.

Transito- +2kV La calidad de |a red eléctrica debe ser la de
rios/rafagas clinicas, hospitales, entrenamiento de atletas o
eléctricos entornos domésticos.
répidos (IEC
61000-4-4)
Proximidad RF 27V/m 28 V/m El equipo con altas emisiones de RF debe
(IEC 61000-4-3) 9V/m 28V/m mantenerse a distancia para reducir la

28 V/m probabilidad de interferencia.

28 V/m

9V/m
Sobretensiones +2KkV La calidad de la red eléctrica debe ser la de
en cables +1kV clinicas, hospitales, centros de entrenamiento de
eléctricos de CA atletas o entornos domeésticos.
(IEC 61000-4-5)
Campo 30 A/m Aquellos equipos emisores de niveles altos de
magnético de campos magnéticos de red (con un exceso de 3
frecuencia de red A/m) deberan mantenerse a cierta distancia para
50/60 Hz (IEC reducir la probabilidad de interferencias.
61000-4-8)
Caidas de 0,5 ciclos 1 ciclo El suministro eléctrico debe ser el habitual de
tensiony cortes 25 ciclos (50 Hz) clinicas, hospitales, centros de entrenamiento de
breves de los 30 ciclos (60 Hz) atletas o entornos domésticos. Si requiere un uso
cables de entrada | 250 ciclos (50 continuado durante cortes del suministro eléctrico,
del suministro Hz) 300 ciclos asegurese de que las baterias estén instaladas
eléctrico de CA (60 Hz) y cargadas. Aseglrese de que la duracion de la
(IEC 61000-4-11) bateria exceda el corte del suministro eléctrico

mas largo previsto o consiga una fuente de
alimentacion ininterrumpida adicional.

RF conducida 3Vrms 150 kHza | Este dispositivo es adecuado para el entorno
RF acoplada 80 MHz electromagnético de clinicas, hospitales,
en lineas (IEC 6 Vrms en centros de entrenamiento de atletas o entornos
61000-4-6) bandas ISM domésticos.

RF radiada (IEC 10 V/m 80 MHz a
61000-4-3) 2,7 GHz

DISTANCIAS DE SEPARACION RECOMENDADAS
Distancias de separacion recomendadas entre los equipos de comunicaciones de RF
portatiles y moviles y la unidad de control Normatec 3.



de .'- misor De 150 kHz a 80 MHz De 80 MHz a De 800 MHz a
e =1,2{P 800 MHz d=0,35/P 2,7 GHz d=0,7{P
0,01 0,12 012 0,23
01 0,38 0,38 0,73
1 12 1,2 23
10 38 38 73
100 12 12 23

CLASIFICACION DE LOS EQUIPOS

Proteccion frente a descargas eléctricas: Equipo de clase Il/con alimentacion interna
Grado de proteccion frente a descargas eléctricas: Pieza aplicada de tipo BF (unidad

de control y fundas para piernas, brazos y cadera)

aire, o con oxigeno u 6xido nitroso
« Funcionamiento continuo

SOLUCION DE PROBLEMAS

Posibles causas

Problema

Proteccion frente a la entrada de agua: IP21
Equipo no apto para su uso en presencia de una mezcla anestésica inflamable con

Soluciones

La fuente de
alimentacion no esta
encendida.

La fuente de
alimentacion no esta
conectada de forma
segura.

Toma de corriente
eléctrica defectuosa.

El sistema no se
inicia.

Pulse el boton de encendido para encender
la unidad de control.

Compruebe que la bateria esté cargada o
que el cargador esté bien conectado a la
unidad de control Normatec 3y a la toma
de corriente. Compruebe que la toma de
pared funcione.

La sesion no se ha
iniciado. Eltubo
flexible no esta bien

Las fundas no
se inflan (para
piernas, brazos

Pulse el boton Start (Iniciar) para iniciar la
sesion. Compruebe que el tubo flexible
esté correctamente conectado a la

establecer o
mantener una
conexion de
Bluetooth.

apagado.

o caderas). conectado. Las unidad de control Normatec 3y que las
fundas o el tubo fundas estén bien conectadas a la caja de
flexible estan dafados. conexiones. Compruebe que las fundas

o el tubo flexible no presentan una fuga
de aire.

El sistema El tubo flexible no Compruebe que el tubo flexible esté

ha dejado de se ha conectado correctamente conectado a la unidad de

bombear. correctamente. control Normatec 3y que las fundas estén

Las fundas se han bien conectadas a la caja de conexiones.
dafiado. Compruebe que las fundas no presentan
una fuga de aire.

Mensaje de fuga Fuga de aire Inspeccione el tubo flexible o la funda

de aire: ERR en busca de fugas. Compruebe que los

conectores estan bien conectados. Si
utiliza una sola funda, asegurese de que el
tapon de cierre esté bien asentado en la
caja de conexiones.

Bateria baja Es necesario cargar la Enchufe la unidad de control para cargar
bateria. la bateria.

No puede El Bluetooth esta Encienda el Bluetooth en la unidad de

control Normatec 3y el teléfono que
desea emparejar con la unidad de control
Normatec 3




Si necesita mas ayuda, péngase en contacto con el servicio de atencion al cliente de Hyperice
llamando al +1.949.565.4994.

INFORMACION DE GARANTIA

Garantia limitada de un afio para el sistema Normatec 3. La unidad de control Normatec 3
tiene garantia de Hyperice Inc., una empresa de California (en adelante, "Hyperice"), frente

a defectos de fabricacion de los materiales o de la mano de obra durante un periodo de un
afo a partir de la fecha de compra a Hyperice. En caso de detectar algun defecto durante el
periodo de garantia, Hyperice emprendera a su criterio las siguientes acciones: a) corregir el
defecto mediante la reparacion o la sustitucion de la pieza o del componente aplicables que
fallen como resultado de dicho defecto, sin que ello comporte cargos por las piezas o la mano
de obra y b) sustituir la unidad de control por una del mismo tipo o por el disefio mas reciente
disponible en dicha fecha.

Las fundas de Normatec 3y otros accesorios incluyen fundas para las piernas, fundas para

la cadera, fundas para los brazos, un cargador y un tubo flexible. Las fundas de Normatec 3y
otros accesorios tienen garantia de Hyperice frente a defectos de fabricacion de materiales o
mano de obra durante un periodo de un afio a partir de la fecha de compra a Hyperice. En caso
de detectar algun defecto durante el periodo de garantia, Hyperlce emprendera a su criterio
las siguientes acciones: a) corregir el defecto mediante la reparacion o la sustitucion de la
pieza o del componente pertinentes que fallen como resultado de dicho defecto, sin que ello
comporte cargos por las piezas o la mano de obra y b) sustituir la pieza en cuestion por una del
mismo tipo o por el disefio mas reciente disponible en dicha fecha.

Las garantias anteriores no cubren el uso y desgaste normales ni los dafos estéticos. Ademas,
quedaran anuladas si la unidad de control o las fundas y otros accesorios (en conjunto, el
"Producto”) no se utilizan conforme a lo indicado en el manual de usuario, se utilizan de forma
indebida de cualquier otra manera o se modifican de alguna forma y/o si personas ajenas al
personal de mantenimiento oficial de Hyperice los reparan o alteran. Estas Garantias excluyen
expresamente los gastos de transporte, envio o seguros, asi como todos aquellos defectos,
darios o fallos derivados de su uso indebido, abuso, uso inadecuado/anémalo o negligencia.

SALVO LO ESTIPULADO ANTERIORMENTE, HYPERICE NO OFRECE GARANTIA ALGUNA, NI
EXPRESA NI IMPLICITA, INCLUIDAS LAS GARANTIAS DE COMERCIABILIDAD E IDONEIDAD
PARA UN DETERMINADO FIN O USO. ASIMISMO SON DE DURACION LIMITADA CONFORME
A LO ARRIBA ESPECIFICADO. SALVO LO E ESTIPULADO ANTERIORMENTE,
HYPERICE NO ASUMIRA NINGUNA OBLIGACION NI RESPONSABILIDAD FRENTE A SUS
CLIENTES NI NINGUNA OTRA PERSONA O ENTIDAD, A EFECTOS DE RESPONSABILIDADES
O DANOS Y PERJUICIOS QUE PUDIERAN PRODUCIRSE DIRECTA O INDIRECTAI

POR EL USO O RENDIMIENTO DEL PRODUCTO, O QUE PUDIERAN DERIVARSE DEL USO

O LA INCAPACIDAD DE USAR EL PRODUCTO O LA INFRACCION DE ESTAS GARANTIAS,
INCLUIDOS, SIN CARACTER EXHAUSTIVO, TODOS AQUELLOS DANOS RELACIONADOS
CON MOLESTIAS, PERDIDA DE TIEMPO, BIENES O INGRESOS, AS| COMO CUALQUIER DANO
INDIRECTO, ESPECIAL, INCIDENTAL O CONSECUENCIAL DE CUALQUIER TIPO.

Ciertos Estados no permiten la exclusion o limitacion de los dafios incidentales o
consecuenciales, por lo que las limitaciones o exclusiones anteriores podrian no aplicarse
en su caso. Estas Garantias le otorgan derechos legales especificos. Es posible que tenga
también otros derechos, que podrian variar de un Estado a otro. En el caso de que el
producto presente alguin defecto cubierto por las garantias descritas anteriormente durante
el periodo aplicable de garantia, péngase en contacto con Hyperice llamando por teléfono al
+1.949.565.4994 o enviando un correo electrénico a customersupport@hyperice.com.

Todos los productos y piezas sustituidos pasaran a ser propiedad de Hyperice. Los productos y
piezas nuevos o reacondicionados podran utilizarse durante el desarrollo del mantenimiento de
Garantia. Los productos y piezas reparados o sustituidos segulran estando bajo garantia Unicamente
durante el resto del periodo original de garantia. La reparacion o sustitucion de productos o piezas
tras la fecha de vencimiento del periodo de garantia aplicable comportara gastos.

POLITICA DE DEVOLUCION
Esta politica solo es aplicable a usuarios finales que hayan adquirido el equipo directamente a
Hyperice. En el improbable caso de que no quede satisfecho con el producto, podra devolverlo
en un plazo de treinta (30) dias a partir de |la fecha de compra. Todos las devoluciones estaran
sujetos a las condiciones enunciadas a continuacion.

« Las devoluciones deberan contar con un nimero de autorizacion de devolucion
de mercancia (RMA). Puede obtener un nimero RMA poniéndose en contacto
con nosotros. Puede hacerlo llamando al +1.949.565.4994 o enviando un correo
electronico a customersupport@hyperice.com. Los articulos devueltos que carezcan
de nimero RMA no daran derecho a devolucién del importe.
Las devoluciones deben enviarse en un plazo de 30 dias a partir de la fecha de
compra.
Los productos y envases deberan devolverse nuevos y en buen estado. Cualquier
producto que presente signos de uso o que esté sucio de cualquier forma se
considerara como “inaceptable” y se le informaréa de ello. Las devoluciones
inaceptables podrian devolvérsele previo pago de los gastos de inspeccién/envio.

.



« Sirechaza la entrega del pedido por cualquier motivo, se le reembolsara el coste del
pedido menos los gastos de envio.

« Todos los reembolsos parciales o totales se aplicaran en la tarjeta de crédito utilizada
para la compra.

« Hyperice no se responsabiliza de la pérdida o el deterioro de los articulos durante
el envio.

INFORMACION DE LA FDA

MedWatch es el programa de la Administracion de Alimentos y Medicamentos (FDA) para
notificar reacciones graves, problemas de calidad del producto, no equivalencia/fracaso
terapéutico y errores de uso del producto con productos médicos de uso humano, incluidos
medicamentos, productos biolégicos, dispositivos médicos, suplementos dietéticos, formula
infantil y productos cosméticos. Si cree que usted o alguien de su familia ha experimentado una
reaccion grave a un producto médico, le recomendamos que lleve el formulario de notificacion

a su médico. Su médico puede ofrecerle informacion clinica basada en su historia clinica que
puede ayudar a la FDA a evaluar el informe. Sin embargo, entendemos que, por una variedad de
razones, es posible que no desee que su médico rellene el formulario o que el médico decida no
completar el formulario. Su médico NO est4 obligado a informar a la FDA. En estas situaciones,
usted mismo puede completar el formulario de notificacion en linea. Recibira un acuse de re<:|bo
de la FDA cuando se reciba el informe. Las notificaciones las revisa el personal de la FDA. Solo
nos pondremos en contacto con usted si necesitamos informacion adicional.

ENVIO DE INFORMES DE EVENTOS ADVERSOS A LA FDA
Utiliza uno de los siguientes métodos para enviar informes voluntarios de eventos adversos a la FDA:
a.Informe enlinea en:
www.accessdata.fda.gov/scripts/medwatch/index.cfm?action=reporting.nome
b. Formulario de informes del consumidor FDA 3500B. Sigue las instrucciones en el
formulario para enviarlo por fax o por correo para enviarlo. Para obtener ayuda para
completar el formulario, consulta MedWatchLearn. El formulario esta disponible en:
www.fda.gov/downloads/aboutFDA/reportsmanualsforms/forms/ucm349464.pdf
c. Llama a la FDA al 1-800-FDA-1088 para informar por teléfono

Formulario de informes FDA 3500 comutinmente utilizado por profesionales de la salud. El formulario
esta disponible en: www.fda.gov/downloads/aboutFDA/reportmanualsforms/forms/ucm163919.pdf

A SOLO PARA MEXICO

« Este aparato no esta destinado para utilizarse por personas (incluidos nifios) cuyas
capacidades fisicas, sensoriales o mentales sean diferentes o estén reducidas, o
carezcan de experiencia o conocimiento, a menos que dichas personas reciban

una supervision o capacitacion para el funcionamiento del aparato por una persona
responsable de su seguridad.

Debe supervisarse a los nifios para asegurar que no empleen los aparatos como
juguetes.

El aparato solo debe recibir alimentacion de la tensién extrabaja de seguridad
indicada en el aparato.

El aparato solo debe usarse con la unidad de alimentacion proporcionada con el aparato.
La bateria debe retirarse del aparato antes de eliminarlo. El aparato debe
desconectarse de la alimentacion cuando se retire la bateria. La bateria se retira para
desecharla de manera segura.
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ELEKTRILOOGI-, TULEKAHJU JA KEHAVIGASTUSE VOI VARALISE KAHJU OHU

VAHENDAMISEKS TULEB SEDA SEADET KASUTADES JARGIDA JARGNEVAID
HOIATUSI, ETTEVAATUSABINOUSID JA OHUTUSJUHISEID:

OLULISED OHUTUSJUHISED - ORIGINAALJUHISTE TOLGE

Lugege labi kogu kasutusjuhend, enne kui hakkate Normatec 3 siisteemi kasutama.

AHOIATUS!
Selle seadme modifitseerimine ei ole lubatud.

Kui tunnete tugevat valu, markate mistahes ebatavalisi stimptomeid voi tahate kasutamise ajal
tekkinud hadaolukorras seadised eemaldada:
« seisake juhtseade, vajutades toitenuppu;
« lahutage voolik kas juhtseadmest voi seadistest;
« vOtke jasemetelt seadised killjest;
« poorduge vajaduse korral kohe litsentsitud tervishoiutdotaja poole.

ETTEVAATUST!
« Arge proovige siisteemi lahti votta. Stisteemil ei ole kasutaja hooldatavaid osi. Hooldus- vai

parandustdode vajaduse korral votke iihendust klienditeenindusega numbril +1949 565 4994.
« Arge eemaldage akukatet pesa kiiljest ega proovige seda lahti votta.
 Kasutage ainult slisteemiga kaasas olevat laadijat. Muu laadija kasutamisel ei pruugi
siisteem enam ettenahtud viisil toGtada.
Elektriloogiohu valtimiseks arge kasutage slisteemi vee lahedal, nt vanni, kraanikausi,
pesukausi voi basseini Iahedal.
Kahjustuste ja elektrilédgiohtu valtimiseks drge ajage slisteemi peale vedelikke.
Arge pange siisteemi, laadijat ega Uihtegi tarvikut kohtadesse, kus need voivad saada
kahjustusi, kukkuda voi takistada inimeste liikkumist.
Hoidke juhtseadme avatud ihendused, vooliku ihendused ja toitepistik prahist puhtad.
Kui laadija saab kahjustada juhtseade kukub maha voi saab kahjustada, stisteemile satub
vedelikku voi slisteem ei toota hoolimata kasutusjuhiste jargimisest, lilitage stisteem valja,
vajutades juntseadme toitenuppu, seejérel lahutage siisteem seinapistikupesast. Votke abi
saamiseks iihendust klienditeenindusega numbril +1949 565 4994.
« Arge torgake seadiseid (jala-, kde-, puusa- voi eriseadised) katki ega kahjustage neid

muul moel, kuna siis ei pruugi siisteem enam ettenahtud viisil ttada.
mbumisohu valtimiseks arge jatke imikut voi last laadija voi vooliku juurde jarelevalveta.
Lambumisoht, vaikesed osad. Hoidke véikestest lastest eemal.
« Arge jatke siisteemi, laadijat ega iihtki tarvikut kohtadesse, kus lapsed, lemmikloomad,
kahjurid voi vedelikud voiksid neid kahjustada. Kui kahtlustate, et teie juhtseade on
kahjustunud, vGtke abi saamiseks tihendust klienditeenindusega numbril +1949 565 4994.
Arge laske juhtseadmele v&i vooliku tihendustele koguneda tolmul. Tolmu kogunemisel
plihkige stisteemi enne kasutust kuiva riidega.
IP21-klass tdhendab, et slisteem on kaitstud vertikaalselt tilkuva vee sissetungimise eest ja
ohtlikud osad on kaitstud 12,5 mm (1/2 tolli) suuruste v6i suuremate esemetega kokkupuute eest.
Siisteemi ja aku oodatav t66iga on kolm aastat.
Arge seiske jalaseadiseid kasutades piisti. Arge kondige mis tahes seadiste kandmise ajal.
Seadiseid tohib korraga kasutada vaid (iks inimene.
Arge hoidke juhtseadet voolikust.
Toodet tohivad kasutada ainult heas tervislikus seisundis téiskasvanud.
Kui teil on arstilt méne ravi saamine pooleli vdi teil on vastundidustusi, mis vajab mistahes
meditsiinilise seadme kasutamist, votke enne selle toote kasutamist tihendust arstiga.
Kui teil on kasutuskohas v&i selle Iahedal pdletik, infektsioon vGi teadmata paritoluga valu,
veritsus (sisemine voi valimine) voi haav, votke enne selle toote kasutamist tihendust arstiga.
Votke enne selle toote kasutamist tundlikul nahal Ghendust arstiga.
Vétke enne selle toote kasutamist tihendust arstiga, kui teil on méni jargmistest
terviseseisunditest.

« Age kopsuturse

* Age tromboflebiit

« Age siidame paispuudulikkus

« Agedad infektsioonid

« Siivaveeni tromboos

Kopsuemboolia episoodid

« Kasutuskohas voi selle lahedal haavad, lesioonid voi kasvajad

« Vere voi limfivedeliku suurenenud ringlus ei ole kasutuskohas soovitav

« Kasutuskohas vdi selle Iahedal luumérad v&i luksatsioonid




« Arge kasutage Normatec 3 siisteemi 8hu valjalaskeava ega voolikut, et puhuda 6hku
silmade, suu, nina voi kdrvade suunas. Nii voib tekkida raske wgastus

« Kasutamine teadvuseta voi teovdimeta inimestel voib jarelevalve puudumisel olla ohtlik.

« Veenduge, et juhtseadme toitepistik oleks alati lihtsasti juurdepaasetav, et vajaduse
korral seade toiteallikast lahutada.

Normatec 3 juhtseade sisaldab liitium-ioonakut. Akut tuleb k&idelda ohutul viisil ja viia see
nouetekohasesse elektroonikaseadmete jaatmete kogumiskohta.

JATKE NEED JUHISED ALLES

SILDID

Juhtseadmel, seadistel ja/v6i pakendil on jargnevad sildid ja stimbolid.

_ feukent

P21

Vedeliku sissetungi vastase kaitse aste

Juhtseadme pahial

Lugege enne kasutust juhiseid

Juhtseadme pdhjal ja seadise
lipikul

Kaitsetase: BF-tiilipi seade

Juhtseadme p&hijal

Kahekordne isolatsioon

Toiteadapteril

Alalisvool

Juhtseadme p&hijal

Vahelduvvool

Kasutusjuhendis

Tootja nimi ja aadress

Juhtseadme podhjal ja seadise
lipikul

Tootmiskuupéev

Juhtseadme pdhjal

Koguge elektri- ja elektroonikaseadmete
jaatmed eraldi

Juhtseadme pdhjal

Konsooli seerianumber

Juhtseadme pdhjal

ja hoiundamisel

T Kergesti purunev - kasitseda ettevaatlikult Pakendil
3?' Hoida kuivas Pakendil
See pool lileval Pakendil
Hoida eemal otsesest paikesevalgusest Pakendil
Niiskuse piirvaartused transportimisel ja "
hoiundamisel Pakendil
Ohurdhu piirvaartused transportimisel ja "
hoiundamisel Pakendil
Temperatuuri piirvéartused transportimisel Pakendil

Ootetodreziimi sisse- ja véljaliilitamine

Juhtseadme peal




th Mitte pesta Seadise lipikul
S,
3R | witte keemiliselt puhastada Seadise lipikul
k):(j Mitte trummelkuivatada Seadise lipikul
X\ Mitte valgendada Seadise lipikul
—
:| Mitte triikida Seadise lipikul
((“’)) RF-saatja siimbol EL-is Kasutusjuhendis
FC FCC-i heakskiidetud seade Juhtseadmel
G
9 Bluetoothi mark Juhtseadmel

Hoiatussiimbol, mis téhistab surmaga voi

raske vigastusega I6ppeda voivat ohtu Juhendis vi juhtseadmel

Ohumark, mis tahistab et kasutajal on
vaja lugeda kasutusjuhendist olulist
ohutusteavet, nagu hoiatused ja Kasutusjuhendis
ettevaatusabindud, mida ei saa erinevatel
pdhjustel meditsiiniseadmel esitada.

> B

N&uanne, mis lintsustab kasutamist. Ohtu

kasutajale loetakse tiihiseks Kasutusjuhendis

Naitab tootja mudelinumbrit, et seadet

oleks vaimalik tuvastada. Juhtseadmel

KASUTUSNAIDUSTUSED
Normatec 3 on 8husurvemasseerija, mis on ette nihtud ajutiselt leevendama kergemaid
lihasvalusid ja/véi -vaevusi ning ajutiselt suurendama kasutuskohas kehavedelike ringlust.

NORMATEC 3 SUSTEEMI RISKI- JA KASUTEGURID

Normatec 3 silisteemi kasutamise riski- ja kasutegurid on sarnased massaazi saamisega.

Kui seadmega Normatec 3 tehtav massaaz on ebamugav, saate vahendada intensiivsust voi
I6petada seansi. Eelised hdimavad viikeste lihasvalude ajutist leevendamist ja paranenud
vereringlust ravitavas piirkonnas. Votke kiisimuste korral tihendust klienditeenindusega numbril
+1949 565 4994.



JOONISED

Normatec 3 juhtseade (kasutamiseks ainult tihel inimesel)

Normatec 3 voolik

1. Toitenupp

2. Seadise valiku nupp

3. Survetaseme nupp

4. Funktsiooni ZoneBoost™ nupp
5. Aja muutmise nupp

6. Ekraan

7. Alustamis-/peatamisnupp

8. Bluetooth®-i oleku margutuli

9. Ohu véljalaskeava ja toitesisend

1. Harukarbi 6hu véljalaskeavad
2. Harukarp

3. Blokeeriv kork
(harukarbi all)

4. Uhendus

1. - 5. piirkond

6. Seadise
ihendus

Normatec 3 kdeseadiseadis (kasutamiseks ainult ihel inimesel)

1. - 5. piirkond

6. Seadise
lihendus



Normatec 3 puusaseadis (kasutamiseks ainult tihel inimesel)

1. - 2. piirkond

3. Seadise lihendused

Normatec 3 laadija

2 1. Seinapistik
1
2. Umara otsaga iihendus

KASUTUSJUHISED

HOIATUS! ENNE SUSTEEMI KASUTAMIST: lugege koiki selle juhendi alguses toodud
hoiatusi. Kui te ei saa neist kasutusjuhistest aru, votke lihendust ettevéttega Hyperice numbril
+1949 565 4994.

SUSTEEMI ULESSEADMINE
samm: Uihendage laadija vooluvdrguga ja seejarel Normatec 3 juhtseadmega.

Sellel juhtseadmel on liitium-ioonaku. Kui laadija on lihendatud Normatec 3
juhtseadme ja vooluvdrguga, laetakse akut automaatselt. .
Uhendage voolikuiihendus Normatec 3 juhtseadme Shu valjalaskeavaga. Uhenduse
saab sisestada ainult Ghel viisil. Sisestage (ihendus Normatec 3 juhtseadmesse
piisava jouga, kuni kuulete kidpsatust.

Kinnitage jala-, kde- ja puusaseadised. VGtke mugav asend kas istudes, naaldudes
voi pikali lebades. Kui seadistel on lukk, siis tommake lukk kindlasti I6puni kinni. Arge

.

Vv6ib muuta garantii kehtetuks. Uhe juhtseadmega saab kasutada vaid iihte seadiste
komplekti. Ule lihe seadise kasutades peate veenduma, et need oleks sama tiitibiga.
Uhendage kdigi seadiste lihendused juhtseadme dhu véljalaskeavadega. Seadise
tUhendused saab harukarbiga ihendada ainult ihel viisil. Sisestage seadise

endused harukarbi 6hu valjalaskeavadega piisava jduga, kuni kuulete kiopsatust.

Kui harukarbiga ihendatakse ainult tiks tihendus, kasutage harukarbi all asuvat
blokeerivat korki, et blokeerida harukarbi kasutamata dhu véljalaskeava. Liikake
piisava jouga, et blokeeriv kork Iaheks paika.

Susteemi sissellilitamiseks vajutage Normatec 3 juhtseadme toitenuppu piisava jduga
ks sekund. Kui siisteem on sisse liilitatud, pdleb toitenupu kdrval roheline LED-tuli.

VALIGE SEADIS

Kasutatavale seadisele sobiva reziimi seadistamiseks vajutage seadise valiku nuppu, et valida
kas jalad, puusad v&i kded. Kui valitud on puusad, kdivitab seade automaatselt kahetsoonilise
reziimi, mis vastab puusade tsoonide arvule.

SURVETASEME VALIMINE
Seansi survetaset saab muuta, kui vajutada taseme margutuledest vasakul asuvale
survetaseme muutmise nupule. Survetase 1on kdige ndrgem seadistus. Seade masseerib



survetaseme suurendamisel jérjest intensiivsemalt. Taset saab seansi ajal muuta. Stisteem
peatub, kui taset muudetakse seansi ajal Kui olete taseme muutmise I6petanud, vajutage
alustamis-/peatamisnuppu, et jatkata reziimi uue survega.

FUNKTSIOONI ZONEBOOST™ KASUTAMINE

Seansi ajal saate suurendada iihe piirkonna intensiivsust funktsiooniga ZoneBoost. Funktsioon
ZoneBoost on ette nahtud kasutamiseks siis, kui soovite keskenduda pdhjalikumalt tihele
piirkonnale. Funktsioon ZoneBoost lisab valitud piirkonna massaazi ajale 60 sekundit juurde ja
suurendab Shurdhku 10 mmHg vdrra. Funktsiooni ZoneBoost saab sisse liilitada enne seanssi voi
seansi ajal. Véimendada saab ainult iihte piirkonda korraga. Piirkonna véimendamiseks vajutage
nuppu ZoneBoost, kuni soovitud piirkonna kohal siittib LED-margutuli. Funktsiooni ZoneBoost
keelamiseks vajutage nuppu ZoneBoost, kuni kaik piirkonna LED-mérgutuled on kustunud.

eadise piirkonnad on nummerdatud kasvavas jarjekorras kaugeimast piirkonnast Iahima
piirkonnani. Seega, kui kasutate jalgade seadist, oleks 1. tsoon jalalaba/pahkluu, 2. tsoon
saaremari, 3. tsoon pdlv, 4. tsoon alumine reieosa ja 5. tsoon lilemine reieosa.

SEANSI AJA MUUTMINE

Seansi aega saab muuta, vajutades ekraanist vasakul asuvat aja muutmise nuppu. Seansi aega
saab seadistada 15, 30, 45 ja 60 minutile. Aega saab seansi ajal muuta. Seansi ajavalikute
sirvimiseks puudutage aja muutmise nuppe, et seansile aega lisada voi sellest lahutada.

SEANSI ALUSTAMINE
Seansi alustamiseks puudutage alustamis-/peatamisnuppu.

PATENDITUD MASSAAZIMUSTER NORMATEC PULSE

Enne patenditud massaaZimustri Normatec Pulse algust tunnete eeltditumise tsiiklit, mille

ajal vormitakse lihendatud seadised tapselt teie kehakuju jargi. Kui eeltditumise tsiikkel on
16ppenud, algab patenditud massaaZimuster Normatec Pulse , avaldades survet teie jalgadele,
katele ja Ulemistele reielihastele (olenevalt sellest, millist seadlst kasutate) Samamoodi nagu
masseerlmls tehtava sotkumlse ja Iukkam e puhul avaldab seadiste iga piirkond survet
jéset. Kui koige dlemine piirkond on I6petanud
masseerimise, on liihike puhkeperiood ja tsiikkel alustab algusest. See kordub, kuni seansi aeg
16ppeb. Kui seanss jatkub parast pausi, toimub enne jatkamist eeltaitumise tsiikkel.

SEANSI PEATAMINE VOI LOPETAMINE

Seansi peatamiseks mistahes ajal puudutage alustamis-/peatamisnuppu. See peatab
seansi. Seansi jatkamiseks puudutage uuesti alustamis-/peatamisnuppu. Kui olete slisteemi
kasutamise I6petanud, eemaldage seadised vooliku ja jasemete kiiljest, liilitage juhtseade
toitenupust vélja ning lahutage voolik juhtseadmest.

Jhenduste lahutamiseks harukarbist véi juhtseadmest vajutage samal ajal iihenduse peal
olevat nuppu ja tdmmake.

SEANSI LOPETAMINE

Masseerimine jatkub, kuni seansi aeg saab otsa ja ekraanil kuvatakse ,Finishing Cycle*
(Seansi Iopetamine). Stisteem to6tab seni, kuni kdimasolev tsiikkel on I6ppenud. Kui seanss on
16ppenud, eemaldage seadised vooliku ja jasemete kiiljest, liilitage juhtseade toitenupust vélja
ning lahutage voolik juhtseadmest.

Jhenduste lahutamiseks harukarbist véi juhtseadmest vajutage samal ajal iihenduse peal
olevat nuppu ja tdmmake.

JUHTSEADME VALJALULITAMINE
Siisteemi véljaliilitamiseks vajutage toitenuppu ja kontrollige, kas LED-margutuled ja ekraan
on kustunud.

UHENDAMINE RAKENDUSEGA HYPERICE

Laadige App Store'ist voi Google Play poest alla rakendus Hyperice. Stisteemi ihendamiseks
Bluetooth®-i kaudu rakendusega Hyperice avage rakendus, veenduge, et juhtseade ja

teie telefoni Bluetooth® oleksid sisse lilitatud ning juhtseade asuks vahetus laheduses.
Valige rakenduses Hyperice programm ja kui kiisitakse, puudutage ,Scan for Devices”
(Skanni seadmeid). Valige oma stisteem, kui see ekraanil kuvatakse. HyperSmart™ alustab
automaatselt teie seanssi ja reguleerib samal ajal survet.

KUBERTURVE

Kiiberturbe tagamiseks on soovitatav konfigureerida rakenduse Hyperice automaatne
varskendamine. Samuti on soovitatav hoida operatsioonisiisteem ajakohasena ja
konfigureerida ka operatsioonisiisteemi automaatne varskendamine.

SUSTEEMI PUHASTAMINE

Juhtseadme puhastamine
« Pihkige siisteemi niiske ja puhta lapiga.
« Kuivatage pohjalikult puhta lapiga.



Uhel inimesel kasutatavate Jala kée- voi puusaseadlste puhastamine
« Pihkige jala-, kde- voi puusaseadiseid seest ja valjast niiske ja puhta lapiga.
« Kuivatage pohjallkult puhta Iaplga
« Mitte pesta ega kuivatada masinas.
« Mitte keemiliselt puhastada

SUSTEEMI HOOLDAMINE
Juhtseade, voolik, laadija ja seadised (jala, kde vdi puusa) ei vaja regulaarset hooldamist, valja
arvatud selles jaotises kirjeldatud toimingud.

SUSTEEMI HOIUNDAMINE
Hoidke juhtseadet, voolikut, laadijat ja seadiseid (jala, kde voi puusa) puhtas ja kuivas kohas.

VARUOSAD
Saadaval varuosade ja tarvikute kohta teabe saamiseks helistage klienditeenindusele numbril
+1949 565 4994 voi kiilastage meie veebilehte aadressil hyperice.com.

TEHNILINE TEAVE
Arge proovige siisteemi lahti vétta. Siisteemil ei ole kasutaja hooldatavaid osi. Seade ei sisalda
kasutaja vahetatavaid kaitsmeid.

BLUETOOTH

Bluetoothi mark ja logod on ettevétte Bluetooth SIG, Inc. omand ja ettevte Hyperice kasutab

neid litsentsi alusel. Ebatdenzolisel juhul, kui stabiilne Bluetoothi lihendus peaks kaduma, proovib
suisteem Uhenduse automaatselt taastada. Normatec 3 juhtseade on téiesti autonoomne ja jatkab
tavaparast t60d isegi lihenduse kadumise korral. Kui see juhtseade pdhjustab hairinguid, mida
saab kindlaks maarata juhtseadet sisse ja vilja lllitades, soovitatakse kasutajal hairing korvaldada.
Selleks muutke juhtseadme suunda vdi asukohta, suurendage teise seadme ja juhtseadme vahelist
kaugust voi ihendage juhtseade méne muu pistikupesaga, kui see on vooluvérguga tihendatud.

Normatec 3 juhtseade kasutab Bluetooth 5.0-tehnoloogiat jargnevate raadiosageduslike naitajatega.

FCC ID: 2AY3Y-NT3 IC: FCC ID: 2AY3Y-NT3A IC:
23655-NT3 23655-NT3A
Sagedus 2402 kuni 2480 MHz
Modulatsioonid GFSK
Edastusvoimsus +4 dBm
Saatja tundlikkus -96 dBm (BLE tooreziim)
Turvalisus AES HW

FCC ID: 2AY3Y-NT3 IC:23655-NT3
FCC ID: 2AY3Y-NT3A IC:23655-NT3A
Uksikasju vt seadme sildilt.

See juhtseade vastab FCC-reeglite 15. jactisele. Kasutuse kohta kehtivad jargnevad kaks tingimust.

(1) See juhtseade ei tohi tekitada kahjulikke hairinguid ja (2) see juhtseade peab lubama mistahes
vastuvoetud hairingu, sh soovimatut toimivust pohjustada vdiva hairingu. See juhtseade vastab Kanada
Toostusministeeriumi litsentsivabadele RSS (Radio Standards Specification) standardi(te)le. Kasutuse
kohta kehtivad jargnevad kaks tingimust. (1) See juhtseade ei voi tekitada hairinguid ja (2) see juhtseade
peab lubama mistahes hairingu, sh juhtseadme soovimatut toimivust pohjustada voiva héiringu.

See seade vastab FCC/ISED kontrollimatule keskkonnale kehtestatud kiirguse piirnormidele

ja FCC raadiosagedusliku kokkupuute suunistele ning ISED raadiosagedusliku kokkupuute
reeglitele RSS-102. Sellel seadmel on vdga madal raadiosagedusliku energia tase, mis loetakse
nouetekohaseks iima spetsiifilise neeldumiskiiruse (SAR) testimiseta.

Muudatused v6i modifikatsioonid, mida nduete téditmise eest vastutav isik pole selgesdnaliselt
heaks kiitnud, véivad tiihistada kasutaja diguse seadet kasutada.

Seda seadet on testitud ja on leitud, et see vastab B-klassi digitaalseadme piirangutele
vastavalt FCC reeglite 15. osale. Need piirangud on loodud selleks, et pakkuda moistlikku
kaitset kahjulike hairete eest eluruumides. See seade tekitab, kasutab ja voib kiirata
raadiosageduslikku energiat ning kui seda ei paigaldata ega kasutata vastavalt juhistele, voib
see kahjustada raadiosidet. Siiski ei ole mingit garantiid, et teatud ruumides ei esine haireid.



Kui see seade tekitab raadio voi televisiooni vastuvotjale kahjulikke haireid, mida saab kindlaks
teha seadme vaIJa ja sissellilitamisega, soovitatakse kasutajal proovida haireid korvaldada tihe
v6i mitme jargmise meetmega:

e« vastuvdtuantenni imbersuunamine vdi -paigutamine;

« seadme ja vastuvdtja vahekauguse suurendamine;

« seadme lihendamine vastuvGtja omast erinevasse pistikupessa;

« abi saamiseks edasimiilija voi kogenud raadio-/teletehniku poole podrdumine.
TEAVE SISEMISE AKU KOHTA
Sellel Normatec 3 juhtseadmel on taaslaetav litium-ioonaku. Sisemine aku véimaldab Normatec 3
stisteemi kasutada koikjal, isegi kui seinapistikupesa pole kdeparast. Normatec 3 juhtseadet voib olla
vaja lihendada enne esmast kasutust vooluvdrku. Taislaetud aku annab pideval kasutamisel toidet
2+ tundi. Aku tais laadimiseks kulub umbes 6 tundi, kui juhtseade on vooluvdrku tihendatud ega ole
kasutusel. Taaslaetavat litium-ioonakut véib vahetada ainult volitatud hooldustehnik eritddriistade abil.

TOOTE TEHNILISED ANDMED

Normatec 3 mudel: REJ6

l\éormalec 3 modtmed: laius 10,2 cm (4 tolli), sligavus 10,2 cm (4 tolli), kdrgus 21,6 cm
(8,5 tolli)

Normatec 3 mass: 1,45 kg (3,2 naela)

Normatec 3 elektrinuded: 15 V —DC1A

Maksimaalne hurdhk: 110 mm g

Temperatuur (kasutamisel): +5 °C kuni +40 °C (+41 °F kuni 104 °F)

Temperatuur (hoiundamisel): -25 °C kuni +70 °C (-13 °F kuni +158 °F)

Suhteline 6huniiskus (kasutamisel): 15% kuni 93% (mittekondenseeruv)

Suhteline dhuniiskus (homndamlsel) -25 "C ilma suhtelise huniiskuse
reguleerimiseta; +70 "C kuni 93% suhtelise 6huniiskuse juures (mittekondenseeruv)
Ohurdhk (hoiundamine ja transport): 190 hPa kuni 1060 hPa

To6rohk (kasutamisel): 700 hPa kuni 1060 hPa

AC-DC ADAPTER

HOIATUS! Kasutage ainult AC-DC-adapteri mudelit 30120, mis on sisteemiga kaasas.
Teistsuguse adapteri kasutamisel ei pruugi slisteem enam ettenahtud viisil todtada.
« Sisend: 100-240 V- 0,8-0,4 A 50/60 Hz -Normatec 3 mudel nr 60090-001-00
e Valjund:15VZ--DC m||n|mum1 6 A - Normatec 3 mudel nr 60090-001-00

ELEKTROMAGNETILINE UHILDUVUS

Selles jaotises toodud teave (nt eralduskaugused) kdib Uldiselt Normatec 3 kohta. Toodud
numbrid ei garanteeri veatut toimivust, kuid peaksid tagama selle mdistlikul maéral. See teave
ei pruugi kehtida teiste meditsiiniliste elektriseadmete kohta. Eriti haavatavad on hairingute
suhtes vanemad seadmed.

ULDISED MARKUSED

Elektrilised meditsiiniseadmed vajavad elektromagnetilise tihilduvuse (EMC) suhtes erilisi
ettevaatusabindusid ning need tuleb paigaldada ja todle rakendada selles dokumendis ja selle
juhtseadme kasutusjuhendi lilejaédnud osas esitatud EMC-teabe kohaselt.

A HOIATUS!

« Kaasaskantavaid raadiosideseadmeid (sh vélisseadmeid, nagu antennikaablid ja
valisantennid) ei tohi kasutada iihelegi Normatec 3 osale, sh tootja maaratletud
kaablitele, Iahemal kui 30 cm (12 tolli). Vastasel juhul voib tagajarjeks olla seadme
160 halvenemine.

. Seadet Normatec 3eitohi kasutada teiste seadmetega korvuti ega virnastatult.

det Normatec 3
ta korrektselt, tuleb

I

eemaldada kas Normatec 3 voi teine(teised) seade(seadmed).
Kui kasutatakse tarvikuid, andureid voi kaableid, mida kdesoleva seadme tootja
pole tarninud voi kasutamiseks ette néinud, vonb tagajérjeks olla kdesoleva

seadme elektromagnetknrguse suurenemine voi elektromagnetilise hairekindluse
vahenemine ning sellest tingitud seadme mittekorrektne té6tamine.

Valtige kokkupuudet elektromagnetiliste hairete (EMI) teadaolevate allikatega, nagu
diatermia, litotripsia, elektrokauterisatsioon, RFID (Radio Frequency Identification) ja
elektromagnetilised turvasiisteemid, nagu vargustokke voi elektrooniliste esemete
seirestisteemid, metallidetektorid. Arvestage, et RFID-seadmete olemasolu

ei pruugi olla margatav. Kui kahtlustatakse selliseid haireid, paigutage seade
vdimaluse korral imber, et vahemaa oleks vimalikult suur.

ELEKTROMAGNETILINE KIIRGUS

See seade on ette nahtud kasutamiseks kliinikute, haiglate, sportlaste treeningkeskuste
vdi kodude elektromagnetilises keskkonnas. Seadme kasutaja peab tagama, et seadet
kasutatakse ndutud keskkonnas.



ldub
vastavalt

gnetiline keskkond

Raadiosagedus-
lik kiirgus
(CISPR 11)

Rihm1 Seade kasutab raadiosageduslikku energiat ainult

sisemiste funktsioonide jaoks. Seega on raadiosage-
duslik kiirgus vaga véike ja on ebatdenioline, et see
héirib lahedalasuva elektroonilise varustuse t66d.

CISPR kiirgusk-
lass

Klass B Seade sobib kasutamiseks kdigis asutustes, seal-

Harmooniline
kiirgus (IEC
61000-3-2)

hulgas kodudes ja hoonetes, mis on otse iihendatud
eluasemetena kasutatavate hoonete elektrivarustust

Klass A tagava Uldkasutatava madalpingevdrguga.

Pingekdikumi-
sed/varelus-
kiirgus (IEC
61000-3-3)

Uhildub

ELEKTROMAGNETILINE HAIREKINDLUS
Allpool kirjeldatud hairekindluse testimisel vdimaldas Normatec 3 jatkata raviprotseduure
tavaparaselt. Seade on ette nahtud kasutamiseks allpool tapsustatud elektromagnetilises
keskkonnas. Seadme kasutaja peab tagama, et seadet kasutatakse noutud keskkonnas.

airekindlus

rgneva vastu

(Selle juhtseadme)
vastavustase

e keskkond

Elektrostaatiline
lahendus (ESD)

+ 8 kV Otsene

Pdrandad peaksid olema puidust, betoonist
Voi keraamiliste plaatidega kaetud. Stin-

so0stpinged (IEC
61000-4-4)

(IEC 61000-4-2) +2,4815kV teetilise kattega pérandaga ruumis peaks
Shuniiskus olema tasemel, mis véhendab
elektrostaatilise lahenduse sobilikele
tasemetele.

Kiired siirded/ +2 kV Toitevoolu kvaliteet peab vastama tavapara-

selt kliinikutes, haiglates, treeningsaalides voi
kodus saadaolevale.

Raadiosageduse
lahedusvali
(IEC 61000-4-3)

27V/m28V/m 9
V/m 28V/m 28
V/m28V/m 9V/m

Suure raadiosagedusliku kiirgusega seadmed
tuleb hoida kaugel, et vahendada hairingute
tdendosust.

Raadiosagedus
ihendatud reas

(IEC 61000-4-6)
Kiirgav raa-
diosagedus (IEC
61000-4-3)

tsiiklit (60 Hz) 250
tsiiklit (50 Hz) 300
tsiklit (60 Hz)

Vahelduvvoolu +1kV Toitevoolu kvaliteet peab vastama tavapara-
vorgujuhtmete selt kliinikutes, haiglates, treeningsaalides voi
pingemuhud (IEC kodus saadaolevale.

61000-4-5)

Vérgusageduse 30 A/m Seade, mille toitejuhtme magnetvali on suure
magnetvali tugevusega (ile 3 A/m), tuleb hoida kaugel, et
50/60 Hz (IEC vahendada hairingu tdendosust.

61000-4-8)

Juhtiv raa- 0,5 tsiiklit 1 tsiikkel Vooluvdrk peab olema samavaarne kliiniku,
diosagedus 25 tstiklit (50 Hz) 30 haigla, sportlaste treeningkeskuse v&i kodu-

keskkonna hariliku vooluvérguga. Kui vajate
seadme t60 jatkumist ka voolukatkestuste
ajal, tagage, et akud oleks paigaldatud ja lae-
tud. Tagage, et aku kestaks kauem kui kdige
pikem oodatav voolukatkestus, voi hankige
varupuhvertoiteallikas.




Juhtiv raa- 3Vrms See seade sobib kasutamiseks kliinikute,
diosagedus 150 kHz kuni haiglate, sportlaste treeningkeskuste voi
Raadiosagedus 80 MHz kodude tavaparases elektromagnetilises
ihendatud reas 6 Vrms keskkonnas.
(IEC 61000-4-6) ISM-lainealades
Kiirgav raa-
diosagedus (IEC 10 V/m
61000-4-3) 80 MHz kuni 2,7 GHz

SEADME KLASS

Kaitse elektriloogi eest: Il klass / sisemise energiavarustusega seade
Elektriloogivastase kaitse tase: BF-tiilipi kontaktosa (juhtseade, jala-, kde- ja
puusaseadised)

Kaitse vee sissetungimise eest: IP21

Seade ei sobi kasutamiseks kergsiittiva anesteetikumi ja 6hu voi hapniku voi
lammastikoksiidi segu juuresolekul.

« Pidev kasutus

RIKKEOTSING

Probleem Véimalik pdhjus Lahendus

Toide ei ole Vajutage toitenuppu, et juhtseade sisse liilitada

sisse lulitatud Kontrollige, kas aku on laetud voi kas laadija on korrali-
Toitejuhe ei ole kult toitevorgu ja Normatec 3 juhtseadmega lihendatud
korralikult iihen- Kontrollige, kas seinapistikupesa téotab

datud Vigane
seinapistikupesa

Seadised Seanssi ei ole Puudutage nuppu Start (Alusta), et seanssi alustada
(jala-, alustatud Voolik Kontrollige, kas voolik on lihendatud korralikult

kae- voi ei ole korralikult Normatec 3 juhtseadme ja seadised harukarbi kiilge
puusasea- lihendatud Kontrollige, et seadistest ja/vGi voolikust ei lekiks ohku.

dis) ei taitu Seadised voi
voolik on saanud

kahjustada
Siisteem Voolik ei ole Kontrollige, kas voolik on tihendatud korralikult
|6petas korralikult Normatec 3 juhtseadme ja seadised harukarbi kiilge
pumpamise | Uhendatud Kontrollige, et seadistest ei lekiks 6hku valja
Seadised on

kahjustatud

Ohulekke Ohuleke Kontrollige voolikut ja seadiseid, et poleks lekkeid
sénum: Kontrollige, et lihendused oleks korralikult tehtud. Kui
ERR kasutate ainult lihte seadist, siis veenduge, et blokeeriv

kork oleks taielikult ihenduskarpi sisestatud.

Aku on tiihi Aku tuleb tais Uhendage juhtseade toitevérku, et akut laadida
laadida

Eisaa luua Bluetooth on Liilitage Bluetooth sisse nii Normatec 3 juhtseadmes

Bluetoothi vélja lllitatud kui ka telefonis, et saaks Normatec 3 juhtseadmega

ihendust siduda

Abi saamiseks helistage ettevotte Hyperice klienditeenindusele numbril +1949 565 4994.

GARANTIITEAVE

Siisteemi Normatec 3 piiratud kaheaastane garantii Materjali- ja tootmisvigade korral pakub
Normatec 3 juhtseadmele kaheaastast garantiid alates seadme ostukuupaevast California
ettevate Hyperice, Inc., kui seade osteti neilt. Sellise vea korral garantiiperioodil ettevite
Hyperice omal valikul kas (a) parandab v&i asendab osa, millel tekib vea téttu talitushaire,
tasuta, voi (b) asendab juhtseadme samasuguse konstruktsiooniga juhtseadmega.

Normatec 3 seadiste ja muude tarvikute hulka kuuluvad jala-, puusa- ja kdeseadised, laadija
ja voolikud. Materjalide ja valmistusvigade korral pakub Normatec 3 seadmetele ja muudele
tarvikutele iiheaastast garantiid alates seadme ostmise kuupaevast kuni Hyperice'i, kui seade
osteti neilt. Sellise vea korral garantiiperioodil ettevte Hyperice omal valikul kas (a) parandab



vOi asendab osa, millel tekib vea tottu talitushaire, tasuta, voi (b) asendab vastava seadme
samasuguse konstruktsiooniga seadmega.

Eeltoodud garantiid ei kata loomulikust kulumisest tekkinud kahjustusi ja iluvigu ega kehti, kui
juhtseadet ja/voi seadiseid ning muid tarvikuid (ihiselt ,toode*) ei kasutata kasutusjuhendi
kohaselt, neid vaarkasutatakse voi modifitseeritakse mistahes moel ja/vi neid parandab voi
muudab keegi teine kui ettevotte Hyperice volitatud hooldustehnik. Nende garantiide alla ei kuulu
sonaselgelt transpordi-, tarne- voi kindlustuskulud voi vaarkasutusest, kuritarvitusest, sobimatust
vBi ebanormaalsest kasutusest vai hoolimatusest tekkinud vead, kahjustused véi talitushaired.
ULALTOODULE LISAKS EI PAKU HYPERICE UHTEGI OTSEST EGA KAUDSET, SEALHULGAS
TURUSTATAVUSE NING KONKREETSEKS EESMARGIKS SOBIVUSE GARANTIID NING
PAKUTAVAD GARANTIID ON AJALISELT PIIRATUD, NAGU ON EESPOOL MAINITUD.
ULALTOODULE LISAKS EI VASTUTA ETTEVOTE HYPERICE KLIENTIDELE VOI MISTAHES
MUULE FUUSILISELE VOI JURIIDILISELE ISIKULE TEKITATUD KADUDE VOI KAHJUDE

EEST, MIS ON POHJUSTATUD OTSESELT VOI KAUDSELT TOOTE KASUTAMISEST VOI
TOIMIVUSEST VOI MIS TULENEVAD TOOTE KASUTAMISEST VOI VOIMATUSEST TOODET
KASUTADA VOI NENDE GARANTIIDE MISTAHES RIKKUMISTEST, SH MISTAHES KAHJUD,
MIS TEKIVAD EBAMUGAVUSEST VOI AJA, VARA VOI SISSETULEKU KAOST, VOI MISTAHES
KAUDSED, ERILISED, JUHUSLIKUD VOI KAASNEVAD KAHJUD.

Mbned riigid ei luba juhuslike voi kaasnevate kahjude valistamist v&i piiramist, nii et tilaltoodud
piirangud voi erandid ei pruugi teie kohta kehtida. Need garantiid annavad teile erilised
seaduslikud digused ja teil voib olla ka muid digusi olenevalt riigist. Juhul kui avastate eeltoodud
garantiide alla kuuluva tootevea kehtiva garantiiperioodi jooksul, votke tihendust ettevattega
Hyperice numbril +1949 565 4994 vdi e-posti aadressil customersupport@hyperice.com.

Koik vahetatud osad ja tooted saavad ettevotte Hyperice omandiks. Uute voi parandatud osade
voi toodete puhul vib kasutada garantiiteenust. Parandatud voi vahetatud osad ja tooted on
garantii all ainult algse garantiiperioodi ajal. Teilt kiisitakse tasu osade voi toodete parandamise
Vvoi vahetamise eest, kui need tehakse parast kehtiva garantiiperioodi I5ppu.

TAGASTAMISEESKIRI

See eeskiri kehtib ainult siis, kui olete I6ppkasutaja ja olete ostnud seadme otse ettevottelt
Hyperice. EbatSenéolisel juhul, kui te pole ostuga rahul, véite toote tagastada kolmekimne (30)
paeva jooksul alates ostukuupadevast. Koikide tagastamiste puhul kehtivad jargmised tingimused.
Tagastamisel peab olema olemas toote tagastamise autoriseerimisnumber (RMA).

A numbri saamiseks votke lihendust telefoninumbril +1949 565 4994 voi e-posti
aadressil customersupport@hyperice.com. llma RMA numbrita tagastatud toodete
korral ei kehti pakutavad maksevabastused.

Tagastatav toode tuleb teele saata 30 pdeva jooksul alates ostukuupdevast.
Tooted ja pakend tuleb tagastada uuevédrsena ja kahjustamata kujul. Koik tooted,
millel on mistahes kulumise vai rikkumise marke, loetakse sobimatuks ja teid
teavitatakse sellest. Tagastatud tooted, mis loetakse sobimatuks, voidakse teile
tagasi saata, kui olete maksnud iilevaatuse/tarnimise tasu.

Kui keeldute mis tahes pohjusel tellimuse saatmisest, makstakse teile tagasi
tellimuse maksumus, millest on maha arvatud tarnekulud.

Koik osalised voi téaielikud tagasimaksed tehakse ostu tegemisel kasutatud
krediitkaardile.

Hyperice ei vastuta tarnimise ajal kadunud voi kahjustada saanud toodete eest.

FDA TEAVE

MedWatch on USA toidu- ja ravimiameti (FDA, Food and Drug Administration) programm, mille
eesmaérk on teatada inimestele méeldud meditsiinitoodetega (sh ravimid, bioloogilised tooted,
meditsiiniseadmed, toidulisandid, imikutoidud ja kosmeetika) seotud tdsistest reaktsioonidest,
toodete kvallteedlprobleemldest ravi ebavordsusest/nurjumisest ja toote kasutamise

vigadest. Kui te arvate, et teil voi kellelgi teie perekonnast on olnud tdsine reaktsioon mdnele
meditsiinitootele, soovitatakse teil esitada oma arstile teavitusvorm. Tervishoiutdtaja saab
edastada teie haigusloole tuginedes Kliinilist teavet, mis voib aidata FDA-I teie aruannet hinnata.
Kuid me médistame, kui te erinevatel pdhjustel ei soovi, et tervishoiutdotaja vastava vormi taidaks,
Vi kui tervishoiutdotaja otsustab vormi mitte taita. Tervishoiutdotajal ei ole FDA teavitamise
kohustust. Sel juhul vdite te ka ise téita veebiteavitusvormi. Teavituse laekumisel saadab FDA teile
vastava kinnitusteate. Teavitused vaatab Ule FDA personal. Teiega voetakse isiklikult ihendust
ainult siis, kui vajatakse lisateavet.



AHKOISKUN, TULIPALON SEKA VAMMOJEN JA OMAISUUSVAHINKOJEN
VALTTAMISEKSI LAITETTA ON KAYTETTAVA SEURAAVIEN VAROITUSTEN,
HUOMIOIDEN JA TURVAOHJEIDEN MUKAISESTI

TARKEITA TURVAOHJEITA - ALKUPERAISET OHJEET

Lue kayttéopas kokonaan ennen Normatec 3 -jarjestelman kaytt:

AVAROITUS
Taman laitteen muuntaminen ei ole sallittua.

Jos tunnet kayton aikana vaikeaa kipua, sinulla on poikkeuksellisia oireita tai haluat poistaa
hététilanteessa laitteen puettavia osia,

* pysdyta ohjausyksikko painamalla virtapainiketta

« irrota letku joko ohjausyksikdsta tai puettavista osista

e riisu puettavat osat

o ota tarvittaessa valittémasti yhteytta valtuutettuun terveydenhoidon ammattilaiseen.

AHUOMIO

o Ala yritd purkaa jarjestelmad. Jarjestelmassa ei ole kaytt: huollettavissa olevia osia.
Kun jérjestelmaa taytyy huoltaa tai korjata, ota yhteytta asiakaspalvelun numeroon
+1949 565 4994.

o Al poista akkulokeron kantta kotelosta tai yrita purkaa sita.

o Kayta vain jarjestelman mukana toimitettua laturia. Jarjestelma voi toimia virheellisesti,

ala riestelmaa veden laheisyydessa, esimerkiksi
lahella kylpoyammetta, keittion Iavuaarla pyykkiallasta tai uima-allasta.
J laikyta minkaanlaista nestetta jarjestelman paalle.
« Ald aseta jarjestelmaa, laturia tai mitdan muita tarvikkeita paikkaan, jossa ne voivat

vaurioitua, ovat vaarassa pudota tai ovat muiden henkildiden tiella.
* Pida ohjausyk5|kon avoimet portit, letkuliitanta ja virransy6ttdaukko puhtaina.
Jos laturi vaurioituu, jérjestelmé putoaa tai vaurioituu, jarjestelman péélle ldikkyy nestetta
tai jarjestelma ei toimi niin kuin sen kuuluisi, vaikka kayttoohjeita noudatetaan, sammuta
jarjestelma painamalla jarjestelmén virtapainiketta ja irrottamalla sitten jarjestelman
pistoke pistorasiasta. Pyyda apua asiakaspalvelun numerosta +1949 565 4994.
Ala puhkaise tai muutoin vaurioita puettavia osia (jalkoihin, kasivarsiin tai lantiolle
puettavia osia tai mukautettuja puettavia osia), silla tdma voi saada jarjestelman
toimimaan virheellisesti.
Jotta ei synny kuristumisvaaraa, al
|Zheisyyteen.
Tukehtumisvaara, pienia osia. Pidettava lasten ulottumattomissa.
Ala jata jarjestelmaa, laturia tai mitaan muita tarvikkeita paikkaan, jossa lapset, lemmikit,
tuhoeldimet tai nesteet voivat vaurioittaa niita. Jos epailet ohjausyksikon vaurioituneen,
pyyda apua asiakaspalvelun numerosta +1949 565 4994.
tya ohjausyksikkoon tai letkuliitantdihin. Jos nukkaa tai
jarjestelma kuivalla liinalla ennen sen kayttoa.

IP21-luokitus tarkoittaa, etta ohlausyk5|kko on suojattu pystysuoraan tippuvalta vedelta
ja vaaralliset osat on suojattu sellaisten kappaleiden sisadnpaasylts, jotka ovat kooltaan
vahintaan 12,5 mm (1/2").
Jérjestelmén ja sisaénrakennetun akun odotettu kéyttoika on 3 vuotta.
Al seiso jalkoihin puettavalla osalla. Al kavele, kun paéllasi on jarjestelman puettavia osia.
Puettavat osat on tarkoitettu vain yhden henkilon kaytettavaksi kerrallaan.
Ala pitele ohjausyksikkoa vain letkusta kiinni pitden.
Tuotetta saavat kayttaa vain aikuiset, joiden terveydentila on hyva.

i vauvaa tai lasta valvomatta laturin tai letkun

kayttamista, jOS slnulla on tulehdus, infektio,
14 tai ulkoista) verenvuotoa kéyttokohdassa

« Otayhteyttd riin ennen tdman tuotteen kayttamista, jos ihosi on herkké.
« Ota yhteytta lagkariin ennen taman tuotteen kayttamista, jos sinulla on jokin seuraavista:
« akuutti keuhkoedeema
« akuutti laskimontukkotulehdus
« akuutti kongestiivinen sydamen vajaatoiminta
o akuutti infektio
e syvé laskimotukos (SLT)
* keuhkoemboliakohtauksia



. haavo1a vammoja tai kasvaimia kéayttokohdassa tai sen lahella
« tila, jossa lisdantynyt laskimopaluu tai lymfaattinen paluu ei ole toivottavaa
luunmurtumia tai sijoiltaanmenoja kdyttékohdassa tai sen léhella.
« Ala suuntaa paineistettua ilmaa silmiisi, nenaasi, suuhusi tai korviisi Normatec 3
-jarjestelman ilmantuloaukkoa tai letkua kéynéen. Tama voi johtaa vakavaan vammaan.
 Jarjestelman kaytto tajuttomalle tai toimintarajoitteiselle henkildlle voi olla vaarallista
ilman valvontaa.
« Varmista, ettéd ohjausyksikon virransyottéaukko on aina hyvin ulottuvilla, jotta virta voidaan
tarvittaessa katkaista.

Normatec 3 -ohjausyksikdssa on litiumioniakku. Akku on havitettava tai kierratettava
asianmukaisen jatteenkasittely- tai kierratyslaitoksen kautta.

SAILYTA NAMA OHJEET
MERKINNAT

Ohjausyksikossa, pukineissa ja/tai pakkauksessa on seuraavassa taulukossa esitettyja
merkin ja symbolelta

P21 Vedelta suojauksen taso Ohjausyksikon pohjassa
@ Lue ohjeet ennen kayttoa g):;il‘l:{)lﬁssiggn pohjassa ja puettavan
ﬂ BF-tyypin laitteen suojauksen taso Ohjausyksikon pohjassa
l:, Kaksinkertainen eristys Virranmuuntimessa
—_ _ | Tasavirta Ohjausyksikén pohjassa
Vaihtovirta Kéyttooppaassa

Ohjausyksikon pohjassa ja puettavan

Valmistajan nimi ja osoite osan lapussa

Valmistuspéivé Ohjausyksikén pohjassa

Sahko- ja elektroniikkalaitteiden

erillinen jatekerdys Ohjausyksikén pohjassa

WEL8

@l XXXXX| Konsolin sarjanumero Ohjausyksikon pohjassa

T Helposti sérkyv, kasittele varoen Pakkauksessa

A'TA' Pidettavé kuivana Pakkauksessa

II Tamé puoli yléspéin Pakkauksessa

—

4

e . .

//.\\\ Suojattava auringonvalolta Pakkauksessa
Kosteusrajoitukset kuljetuksen ja

‘ sailytyksen aikana Pakkauksessa
limanpainerajoitukset kuljetuksen ja

sdilytyksen aikana Pakkauksessa

el Lampdtilarajoitukset kuljetuksen ja

‘giﬁ séilytyksen aikana Pakkauksessa




Valmiustilan kytkeminen kayttoon ja
pois kaytosta

Ohjausyksikon paalla

Ei saa pesta

Puettavan osan lapussa

Ei saa kuivapesta

Puettavan osan lapussa

Ei saa rumpukuivata

Puettavan osan lapussa

Ei saa valkaista

Puettavan osan lapussa

1[3<[ | C

.\
X

Ei saa silittaa

Puettavan osan lapussa

(g

EU:n radiotaajuuslahetinsymboli

Kayttéoppaassa

FCC:n hyvaksyma laitteisto

Ohjausyksikossa

Bluetooth-merkint&

Ohjausyksikossa

Varoitussymboli, joka iimaisee
kuoleman tai vakavan vamman vaaran

Kayttoohjeessa ja ohjausyksikossa

> 9@26

Huomiosymboli, joka ilmaisee, ettad
Kayttajan tulee lukea kayttdohjeista
térkeita varoittavia tietoja, kuten
varoitukset ja varotoimet, joita

ei erindisista syista voi esittaa
|aakinnallisessa ohjausyksikossa
itsessé@én

Kayttboppaassa

Vinkki, joka helpottaa kayttoa.
Kayttajalle aiheutuva riski on mitaton.

Kayttboppaassa

Osoittaa valmistajan mallinumeron,
jotta laite voidaan tunnistaa.

Ohjausyksikossa

KAYTTOAIHEET

Normatec 3 on paineilmahierontalaite, joka on tarkoitettu vahaisten lihassarkyjen ja/tai -kipujen
tilapaiseen lievittdmiseen ja hoitoalueiden verenkierron tilapdiseen vilkastuttamiseen.

NORMATEC 3 -JARJESTELMAN RISKIT JA HYODYT

Normatec 3 -jarjestelman riskit ja hyodyt ovat samantapaisia kuin hieronnassa kdymisen. Jos
Normatec 3 -hieronta tuntuu epamukavalta, vadhenna tehoa tai paata istunto. Sen hyétyja ovat
vahaisten lihassarkyjen ja -kipujen tilapdinen lievittaminen ja hierottavan alueen lisaantynyt
verenkierto. Jos sinulla on kysyttavaa, ota yhteytta asiakaspalvelun numeroon +1949 565 4994.




HAVAINNEKUVAT
Normatec 3 -ohjausyksikko (vain yhden henkilon kayttoon)

1. Virtapainike
2. Puettavan osan valintapainike

3. Painetason painike

4. ZoneBoost™ -painike

5. Ajansaatopainike

6. Nayttoruutu

7

7. Kaynnistys-/pysaytyspainike
8

8. Bluetooth®-tilailmaisin

9. liImantuloaukko ja virransyéttoaukko
9

Normatec 3 -letku

1. Haaroitusrasian ilmantuloaukot
2. Haaroitusrasia

3. Sulkutulppa
(haaroitusrasian alapuolella)

4. Liitin

1-5. Alueet

6. Puettavan osan
liitin

Normatec 3 -kasivarsiin puettava osa (vain yhden henkilon kayttéon)

1-5. Alueet

6. Puettavan osan
liitin




Normatec 3 -lantiolle puettava osa (vain yhden henkilon kayttoon)

1-2. Alueet

3. Puettavan osan liittimet

Normatec 3 -laturi

2 1. Seinérasian pistoke
1
2. Tasavirtaliitin

KAYTTOOHJEET

VAROITUS! ENNEN JARJESTELMAN KAYTTOA: Lue kaikki taman kayttdoppaan alussa
olevat varoitukset. Jos et ymmarré naita kayttdohjeita, ota yhteytta Hypericeen soittamalla
numeroon +1949 565 4994.

JARJESTELMAN ASENTAMINEN
ihe 1: Liita laturi ensin pistorasiaan ja sitten Normatec 3 -ohjausyksikkéon.

assa ohjausyksikdssa on litiumioniakku. Akku latautuu automaattisesti, kun laturi
on liitetty Normatec 3 -ohjausyksikkoon ja pistorasiaan.

Vaihe 2: Liit4 letkun liitin Normatec 3 -ohjausyksikon ilmantuloaukkoon. Liittimen
voi asettaa aukkoon vain yhdessa asennossa. Tyonna liitin tiukasti Normatec 3
-ohjausyksikkoon niin syvalle, etta kuulet napsahduksen.

Vaihe 3: Pue jalkoihin, kdsivarsiin tai lantiolle puettavat osat. Ota mukava istuma-,
noja- tai makuuasento. Jos puettavassa osassa on vetoketju, sulje se huolellisesti
ylos saakka. Ald koskaan yrita kayttaa jarjestelmad, kun vetoketju on osittain tai
kokonaan auki, silla tdma voi mitatdida takuun. Yhdella ohjausyksikélla voi kayttaa
vain yhta puettavien osien sarjaa. Jos puettavia osia on samanaikaisesti kdytossa
enemman kuin yksi, niiden tulee olla samaa tyyppia.

Vaihe 4: Kiinnita kummankin puettavan osan liitin haaroitusrasian iimantuloaukkoihin.
Puettavan osan liittimet voi liittdd haaroitusrasiaan vain yhdessa asennossa. Tyonna
puettavan osan liittimet tiukasti haaroitusrasian ilmantuloaukkoihin niin syvalle, etta
kuulet napsahduksen.

os haaroitusrasiaan liitetaan vain yksi puettava osa, peita haaroitusrasian
kayttamaton ilmantuloaukko haaroitusrasian alapuolella olevalla sulkutulpalla. Paina
sulkutulppa lujasti paikalleen.

Vaihe 5: Kéynnista jarjestelma painamalla Normatec 3 -ohjausyksikon virtapainike
pohjaan sekunnin ajaksi. Kun ohjausyksikkd on kaynnissa, virtapainikkeen vieressa
oleva vihrea LED-valo palaa.

PUETTAVAN OSAN VALINTA

Valitse kdyttamadsi puettavaa osaa vastaava hoito painamalla Attachment Selection (Puettavan
osan valinta) -painiketta ja valitsemalla Legs (Jalat), Hips (Lantio) tai Arms (Kasivarret). Kun valittuna
on Hips (Lantio), laite tekee automaattisesti hoidon kahdelle alueelle eli lantion molemmille puolille.




PAINETASON SAATAMINEN

Voit saataa istunnon painetta painamalla tasonosoittimien vasemmalla ja oikealla puolella
olevia tasonsaatopainikkeita. Kevyin asetus on painetaso 1. Kun painetasoa suurennetaan,
hieronnasta tulee voimakkaampaa. Tasoa voi saataa istunnon aikana. Kun tasoa sdadetaan
istunnon aikana, jarjestelman istunto pysahtyy. Kun olet saatanyt tasoa, jatka hoitoa uudella
paineella painamalla kdynnistys-/pysaytyspainiketta.

ZONEBOOST™-TOIMINNON KAYTTAMINEN

Voit lisdta istunnon aikana yksittaisen alueen hierontatehoa ZoneBoost -toiminnolla. ZoneBoost
on tarkoitettu kaytettavaksi silloin, kun tietty hoitoalue kaipaa erityista huomiota. ZoneBoost
lisaa valitulla alueella hieronnan kestoa 60 sekuntia ja painetta 10 mmHg. ZoneBoost-toiminnon
voi ottaa kayttoon ennen istuntoa tai sen aikana. Vain yhta aluetta voidaan tehostaa kerrallaan.
Lis&a alueen hoitotehoa painamalla ZoneBoost-painiketta, kunnes tehostettavan alueen ylla
oleva LED-merkkivalo syttyy. Voit poistaa ZoneBoost-toiminnon kéytdsté pitamalla ZoneBoost-
ainiketta painettuna, kunnes alueiden LED-merkkivalot eivat enaa pala.

uettavissa osissa olevat alueet on numeroitu nousevassa jarjestyksesss kauimmaisesta
l&himp&én alueeseen. Jos siis kéytat jalkoihin puettavaa osaa, alue 1kattaa jalkaterén ja nilkan,
alue 2 pohkeen, alue 3 polven, alue 4 reisilihaksen alaosan ja alue 5 reisilihaksen ylaosan.

ISTUNNON KESTON SAATAMINEN

Voit saataa istunnon kestoa painamalla nayttruudun vasemmalla ja oikealla puolella olevia
ajansaatopainikkeita. Istunnon kestoksi voi asettaa 15, 30, 45 ja 60 minuuttia. Kestoa voi s&ata4 istunnon
aikana. Selaa istuntoaikavaihtoehtoja ja lisaa tai vahenna aikaa napauttamalla ajansaatopainikkeita.

ISTUNNON ALOITTAMINEN
Aloita istunto napauttamalla kdynnistys-/pysaytyspainiketta.

PATENTOITU NORMATEC PULSE -HIERONTAKAAVA

Ennen patentoidun Normatec Pulse -hierontakaavan kdynnistymista laite kay |api tayttoa
edeltavan ohjelman, jossa se muotoilee liitetyt puettavat osat mystailemaan vartalon muotoja.
Kun taytt6a edeltava ohjelma on valmis, patentoitu Normatec Pulse -hierontakaava alkaa
jalkaterien, kasien tai ylareiden puristuksella (kdytdssa olevan puettavan osan mukaan). Kuten
tavallisen hieronnan puristamisessa, painelussa ja sivelyssa, kukin puettavan osan alue puristaa
ensin sykayksittéin ja sitten vapauttaa hoitoalueen edeten raajan yldosaa kohti. Kun ylin alue on
saanut hieronnan valmiiksi, seuraa lyhyt lepojakso, jonka jalkeen kaava alkaa uudelleen alusta.
Sit4 toistetaan, kunnes istunnon kesto on tayttynyt. Kun istuntoa jatketaan pysaytyksen jalkeen,
jarjestelma suorittaa tayttoa edeltavan ohjelman ennen hieronnan jatkamista.

ISTUNNON PAATTAMINEN TAI PYSAYTTAMINEN

Voit keskeyttad istunnon milloin tahansa napauttamalla kéynnistys-/pysaytyspainiketta.
Tama pysayttaa istunnon. Jos haluat jatkaa pyséytettya istuntoa, napauta kaynnistys-/
pysaytyspainiketta uudelleen. Jos haluat lopettaa jarjestelman kayton taman istunnon osalta,
irrota puettavat osat letkusta, riisu puettavat osat, sammuta ohjausyksikkd painamalla
apainiketta ja irrota letku ohjausyksikosta.

un irrotat liittimia haaroit i tai ohjal
painiketta samalla kun vedat liitinta ulospain.

ISTUNNON VALMISTUMINEN

Hieronta jatkuu niin kauan, etté ajastimen aika on kulunut ja néytossé lukee Finishing Cycle
(Ohjelma pattyy). Jariestelma jatkaa, kunnes kdynnissé oleva ohjelma on tehty loppuun. Kun
istunto on tynyt, irrota puettavat osat letkusta, riisu puettavat osat, sammuta ohjausyksikko
painamalla virtapainiketta ja irrota letku oh]ausyk5|kosta

Osta, paina liittimen p:

un irrotat liittimid haaroitusrasiasta tai ohjausyksikostd, paina liittimen p&allé olevaa
ketta samalla kun vedat liitinta ulospain.

p

OHJAUSYKSIKON VIRRAN KATKAISEMINEN
Kun haluat sammuttaa jérjestelmén, paina virtapainiketta ja varmista, ettd LED-merkkivalot ja
néyttd ovat sammuneet.

LITTAMINEN HYPERICE-SOVELLUKSEEN

Lataa Hyperice-sovellus App Storesta tai Google Play -kaupasta. Jos yhdistat jarjestelman
Hyperice-sovellukseen Bluetooth®-yhteydelld, varmista, etta ohjausyksikkoon on kytketty
virta, Bluetooth®-yhteys on otettu kayttéon puhelimessa ja ohjausyksikkd on puhelimen
|3heisyydessa. Valitse Hyperice-sovelluksesta ohjelma ja valitse kehotettaessa Scan for
Devices (Hae laitteita). Valitse jarjestelma, kun se tulee ndyttoon. HyperSmart™ kdynnistaa
istunnon automaattisesti ja sdataa painetta istunnon aikana.

KYBERTURVALLISUUS

Hyperice-sovelluksen kyberturvallisuus on suositeltavaa varmistaa maarittamalla sovellukseen
automaattiset paivitykset. Kayttdjarjestelma on myds suositeltavaa pitda ajan tasalla ja
madrittad paivittymaan automaattisesti.




JARJESTELMAN PUHDISTUS
Ohjausyksikon puhdistus:
e« Pyyhi jarjestelma kostealla, puhtaalla liinalla.
o Kuivaa huolellisesti puhtaalla liinalla.
Yhden henkilon kaytettavien jalkoihin, kési iin ja lantiolle pt ien osien puhdistaminen:
o Pyyhi jalkoihin, kaswarsun ja lantiolle puettavat osat sisa- ja ulkopinnalta kostealla,
puhtaalla liinalla.
« Kuivaa huolellisesti puhtaalla liinalla.
o Ald kayta konepesua tai -kuivausta.
o Eisaa kuivapesta.

JARJESTELMAN YLLAPITO
Ohjausyksikkd, letku, laturi ja (jalkoihin, kasivarsiin ja lantiolle) puettavat osat eivét tarvitse
saannollista yllapitoa tai huoltoa tdssé osiossa esitettyjen toimenpiteiden lisaksi.

JARJESTELMAN SAILYTYS
Sailyta ohjausyksikkdd, letkua, laturia ja (jalkoihin, késivarsiin ja lantiolle) puettavia osia
puhtaassa ja kuivassa paikassa.

VAIHTO-OSAT
Tietoa saatavilla olevista vaihto-osista ja lisévarusteista saat soittamalla asiakaspalvelun
numeroon +1949 565 4994 tai vierailemalla osoitteessa hyperice.com.

TEKNISET TIEDOT
Ala yrita purkaa jarjestelmaa. Jarjestelmassa ei ole kayttajan huollettavissa olevia osia. Siiné ei
ole kayttajan vaihdettavissa olevia varokkeita.

LANGATON BLUETOOTH-TEKNIIKKA

Bluetooth-sanamerkki ja -logot ovat Bluetooth SIG, Inc:n omistamia, ja Hyperi
etooth-yhteyden menettaminen on ep4todenna
muodostaa yhteyden uudelleen automaattisesti. Normatec 3
-ohjausyksikko on téysin itsendinen ja jatkaa toimintaa normaalisti myos yhteyden katketessa.

Jos tama ohjausyksikko aiheuttaa h , Mink voi selvitt ammuttamalla ohjausyksikon

ja kdynnistamalla sen uudelleen, kaytt: kannattaa yrittaa hairidnkorjausta suuntaamalla tai
sijoittamalla ohjausyksikkd uudelleen niin, ettd laitteen ja ohjausyksikdn valinen etaisyys kasvaa, tai
yhdistamalla ohjausyksikké toiseen virlapiirin tuloaukkoon kuin mihin se on silla hetkella kytketty.

ka_yrlaa niita

Normatec 3 -ohjausyksikko kayttaa langatonta Bluetooth 5.0 -tekniikkaa seuraavien
radiotietojen mukaisesti:

FCC ID: 2AY3Y-NT3 IC: FCC ID: 2AY3Y-NT3A IC:
23655-NT3 23655-NT3A
Taajuus 2402-2 480 MHz
Modulaatiot GFSK
Lahetysteho +4 dBm
Vastaanottimen herkkyys -96 dBm (BLE-tila)
Suojaus AES HW

FCC ID: 2AY3Y-NT3 IC:23655-NT3
FCC ID: 2AY3Y-NT3A IC:23655-NT3A
Lisatietoja on laitemerkinn&dssa.

Tamé ohjausyksikks on yhdenmukainen FCC:n méardysten osan 15 kanssa. Toiminta on
seuraavien kahden ehdon alaista: (1) tma ohjausyksikké ei saa aiheuttaa haitallista hairiéta ja (2)
taman ohjausyksikon on hyvaksyttava kaikki hairio, mukaan lukien toivotun vastaista toimintaa
mahdollisesti aiheuttava hairio. Tama ohjausyksn(ko on yhdenrnukalnen Industry Canadan
lisenssivapaiden RSS-standardien kanssa. Toiminta on seuraavien kahden ehdon alaista: (1) timéa
ohjausyksikko ei saa aiheuttaa hairiota ja (2) tamén ohjausyksikon on hyvaksyttava kaikki hairio,
mukaan lukien ohjausyksikon toivotun vastaista toimintaa mahdollisesti aiheuttava hairio.

Tama laite on valvomatonta ymparist kevien FCC/ISED-sateilyaltistusraja-arvojen
mukainen ja téyttaa FCC:n radiotaajuusaltistusta koskevien ohjeiden vaatimukset seka ISED-
radiotaajuusaltistussaantdjen RSS-102-vaatimukset. Taman laitteen radiotaajuusenergian
madra on hyvin vahainen, ja sen katsotaan olevan maaraysten mukainen ilman
ominaisabsorptionopeuden (SAR) testausta.

Jos laitteeseen tehdaan muutoksia tai sitd muokataan tavalla, jota laitteen vaatimustenmukaisuudesta
vastaava taho ei ole erikseen hyvaksynyt, kayttajan kaytt00|keus laitteeseen saattaa mitatoitya.



Tama laite on testattu FCC- saamOJen osan 15 mukaisesti, ja sen katsotaan olevan luokan B
digitaaliselle laitteelle asetettujen rajojen mukainen. Nama rajat on suunniteltu tuottamaan
kohtuullinen suojaus haitallisilta hairidilta asuinrakennuksiin tehtévissé asennuksissa. Témé laite
muodostaa, kdyttaa ja saattaa sateilla radiotaajuusenergiaa, ja jos sita ei asenneta ja kayteta
ohjeiden mukaisesli, se saattaa aiheuttaa hairioita radiotaajuisiin laitteisiin. Ei kuitenkaan voida
taata, ettei hairioitd aiheudu tietynlaisissa kokoonpanoissa.

Jos Ialte aiheuttaa hairi6ité radio- tai TV- vastaanommnn sen v0| havaita sammuttamalla laitteen ja
jollain seuraavista tavoista:
« muuttamalla vastaanottavan antennin asentoa tai siirtamalla sita

* siirtdmalla laitteen kauemmas vastaanottimesta

o liittamalla laitteen eri virtapiiriin kuin vastaanotin

« ottamalla yhteytt3 jélleenmyyjaan tai kokeneeseen radio- ja televisioasentajaan.

SISAISEN AKUN TIEDOT

Tassa Normatec 3 -ohjausyksikdssa on ladattava litiumioniakku. Sisdinen akku on suunniteltu
mahdollistamaan Normatec 3 -jérjestelmén kaytté myds sielld, missa verkkovirtaa ei ole
saatavilla. Normatec 3 -ohjausyl .
Tayteen ladatun akun varaus riittda antamaan tehoa yli 2 tunniksi jatkuvalla kaytolla. Akun
lataaminen tayteen kestaa noin 6 tuntia, kun ohjausyk5|kko on kytketty verkkovirtaan eika
ole kéytossa. Ladattava litiumioniakku on tarkoitettu vain valtuutetun huoltohenkilokunnan
vaihdettavaksi erityisen huoltotydkalun avulla.

TUOTETIEDOT

Normatec 3 -malli: REJ6

Normatec 3 -ohjausyksikén mitat: 10,2 cm (leveys), 10,2 cm (syvyys), 21,6 cm (korkeus)
(4" [leveys], 4" [syvyys], 8,5” [korkeus])

Normatec 3 -ohjausyksikon paino: 1,45 kg (3,2 Ib)

Normatec 3 -ohjausyksikon séhkontarve: 15 V " tasavirta 1A

disilmanpaine: 110 mmHg

|a (kaytossa): +5 °C...+40 °C (+41°F...+104 °F)

Lampdtila (sailytyksessa): -25 °C...+70 °C (-13 °F...+158 °F)

Suhteellinen kosteus (kdytossa): 15-93 %, t||V|styrnaton

Suhteellinen kosteus (séily 25 °C ilman suhteellisen kosteuden valvontaa,
+70 "C:ssa suhteellinen kosteus korkelmaan 93 %, tiivistymaton

limanpaine (séilytyksessa ja kuljetuksessa): 190-1 060 hPa

limanpaine (kaytossa): 700-1 060 hPa

VERKKOVIRTAMUUNNIN

VAROITUS! Kayta vain jarjestelman mukana toimitettua verkkovirtamuunninta, jonka malli
on 30120. Jarjestelma voi toimia virheellisesti, jos kaytdssa on muu muunnin.
« Syott6: 100-240 V- 0,8-0,4 A 50/60 Hz Normatec 3 -mallilla 60090-001-00
¢ Anto:15V " tasavirta véhintaan 1,6 A Normatec 3 -mallilla 60090-001-00

SAHKOMAGNEETTINEN YHTEENSOPIVUUS

Tama osio ja erotusetéisyyksista kertova osio on yleisesti laadittu erityisesti Normatec 3
-jarjestelmaa ajatellen. Osiossa esitetyt luvut eivat takaa virheetonta toimintaa, mutta toimivat
siitd kohtalaisena vakuutena, Namé tiedot eivét valttimatta sovellu muihin Iaakinnallisiin
sahkdlaitteisiin. Vanhat laitteistot ovat erityisen alttiita hairidille.

YLEISTA HUOMIOITAVAA

Laakinnallisten sahkdlaitteiden kdytdssa on noudatettava erityisia varotoimia sahkomagneettiseen
yhteensopivuuteen (EMC) liittyen, ja ne on asennettava ja otettava kayttoon tassa asiakirjassa
esitetyt ja muut taman ohjausyksikon kayttéohjeiden mukaiset EMC-tiedot huomioiden.

A VAROITUS!

e Kannettavia radlotaaju|S|a viestintalaitteita (mukaan lukien oheislaitteet, kuten
antennikaapelit ja ulkoiset antennit) ei saa kayttaa alle 30 cm:n (12 tuuman)
etdisyydella Normatec 3 -laitteen mistaan osasta, mukaan lukien valmistajan
maarittamat kaapelit. Muutoin laitteen suorituskyky voi helkentya
Normatec 3 -laitetta ei saa kdyttaa muiden laitteiden vieressa tai pinottuna niiden
kanssa. Jos vierekkdinen tai padllekkdinen kaytto on valttamatonta, Normatec 3
-laitetta on tarkkailtava normaalin toiminnan varmistamiseksi. Jos Normatec 3 ei toimi
normaalisti, sita tai jotain muuta laitetta on siirrettava.

Muiden kuln taman Ialtteen valmlsta;an rittamien tai toimittamien lisdvarusteiden,

aytto voi lisata laitteen sdhkomagneettista sateilya tai heikentaa
iden sietoa ja aiheuttaa toimintahai
Valt4 laitteen altistamista tunnetuille sahkdmagneettisten hairididen lahteille. N&ita
ovat esimerkiksi diatermia-, litotripsia-, sahkokauterisaatio- ja RFID-jarjestelmat eli
radiotaajuiset etatunnlstuslarjestelmat seké sahkomagneettiset turva]ar]estelmat
kuten varkaudenestojarjestelmat tai elektroniset tuotesuojausjarjestelmat ja
metallinpaljastimet. Laitteen Iahelsyydessa olevat RFID-laitteet saattavat kuitenkin
olla huomaamattomia. Jos epaillaan niiden aiheuttamia hairioita, siirra laite
mahdollisuuksien mukaan mahdollisimman etélle muista laitteista.




SAHKOMAGNEETTINEN SATEILY

Tama laite on tarkoitettu kaytettavaksi klinikoilla, sairaaloissa, urheilijoiden harjoittelupaikoissa
tai asuinrakennuksissa vallitsevassa sdhkomagneettisessa ympéristossa. Laitteiston kayttajan
tulee varmistaa, etté kdyttdymparistd on sen mukainen.

Séhkomagneettinen ymp:

Radiotaajuus- Ryhméa1 Laitteisto hyodyntaé radiotaajuusenergiaa vain
sateily sisdisessd toiminnassaan. Tamén ansiosta
(CISPR11) radiotaajuussateily on hyvin vahaist:
todenna 14, ettd se aiheuttaisi h,
syydess oleviin sahkolaitteisin.
CISPR:n séteily- | Luokka B Laitteisto sopii kdytettavaksi kaikissa raken-
luokitus nuksissa, mukaan lukien kotitalouksissa ja
rakennuksissa, jotka on liitetty suoraan julkiseen
Harmoniset Luokka A pienjannitesyéttoverkkoon, joka toimittaa virtaa
paadstdt (IEC asuinkaytdssa oleviin rakennuksiin.
1000-3-2)
Jannitteen Yhdenmukainen
vaihtelu/
valkynté (IEC
61000-3-3)

SAHKOMAGNEETTINEN HAIRIONSIETO

Alla kuvatun nsietotestin aikana Normatec 3 -hoito jatkui normaalisti. Tama laitteisto on
tarkoitettu kdytettavaksi alla maaritetyssa sahkémagneettisessa ympéristossa. Laitteiston
kéyttajan tulee varmistaa, etta kayttoymparisto on sen mukainen.

Vaatimustenmu-

Hairiénsiedon kaisuuden taso SRLE q Pty
kohde (tama ohjausyk- Sahkomagneettinen ymparisto

sikkd)
Sahkostaattinen + 8 kV Suoraan Lattioiden tulee olla puuta, betonia tai
purkaus, ESD (IEC keraamista laattaa. Jos lattia on pinnoitettu
61000-4-2) +24,815kV synteettiselld materiaalilla, suhteellinen

kosteus tulee pitaa tasolla, joka laskee
sahkostaattisen purkauksen riittavan
matalalle tasolle.

EFT-transien- +2kV Verkkovirran laadun on vastattava tavan-
tit/-purskeet (IEC omaista klinikoilla, sairaaloissa, urheilij;
00-4-4) den harj tustiloissa j ja kotlymparlslolssa’
kaytettavaa verkkovirtaa.
Radiotaajuinen 27V/m28V/m 9 Laitteet, joiden radiotaajuusséteily on
|&heisyys V/m 28V/m 28 runsasta, tulee pitaa riittavalla etaisyydella
(IEC 61000-4-3) V/m 28 V/m 9V/m hairididen todennak isyyden vahenta-
miseksi.
Sydksyaallot vaihto- +=1kV Verkkovirran laadun on vastattava tavan-
virran verkkojohdois- omaista klinikoilla, sairaaloissa, urheilijoi-
sa (IEC 61000-4-5) den harjoitustiloissa ja kotiymparistdissa
kéytettavaa verkkovirtaa.
Magneettikentan 30A/m Laitteisto, joka lahettda suuria magneetti-
verkkotaajuus kentén verkkolinjoja (yli 3 A/m), tulee pitaa
50/60 Hz (IEC riittavalla etdisyydella hairididen todennéa-

61000-4-8) koisyyden viahentamiseksi.




Jannitekuopat ja 0,5 jaksoa 1jakso Verkkovirran tulee vastata tyypillista

lyhyet katkokset 25 jaksoa (50 Hz) Klinikoilla, sairaaloissa, urheilijoiden

vaihtovirran verkko- 30 jaksoa (60 Hz) har10|ttelupa|k0|ssa tal asuinrakennuksissa

syonophdmssa (IEC 250 jaksoa (50 Hz) kaytettavaa verkkovirtaa. Jos kayton tulee
1) 300 jaksoa (60 Hz) olla jatkuvaa myds verkkovirran katkosten

aikana, varmista, etta akut on asennettu

ja ladattu. Varmista, etta akun kayttoika on

pidempi kuin pisin odotettu sahkokatkos,

tai hanki ylimaaréinen katkoton virtalahde.

Johtuva radiotaajuus 3Vrms, Tama laite soveltuu kaytettavaksi
Linjoihin kytketty 150 kHz...80 MHz klinikoiden, sairaaloiden, urheilijoiden
radiotaajuus (IEC 6 Vrms ISM- harjomelupalkkmen tai asulnrakennus-
61000-4-6) kaistoilla ten tyypillisessa sahkomagneettisessa
Sateileva radiotaa- ymparistossa.

juus (IEC 61000-4-3) | 10 V/m
80 MHz...2,7 GHz

LAITTEISTON LUOKAT
Suojaus sahl

oiskuilta: luokka Il / laitteisto, jossa sisdinen virransyotto

Sahkoiskuilta suojauksen aste: tyypin BF sovellettava osa (ohjausyksikks, jalkoihin,
kasivarsiin ja lantiolle puettavat osat)

IP-luokka: IP21

Laitteisto ei sovi kdytettdvaksi helposti syttyvien anesteettisten ilma-, happi- tai
dityppioksidiseosten ldheisyydessa.

o Jatkuva kayttd
VIANMAARITYS

Ongelma Mahdolliset syyt Ratkaisut

Jarjestelma Virtaa ei ole kyt- Kaynnista ohjausyksikké painamalla virtapainiketta.

ei kaynnisty ketty Virtalahteen Tarkista, etta akku on ladattu tai ettd laturi on
litdnnat ovat kunnolla liitetty Normatec 3 -ohjausyksikkoon ja
|6ysélla Pistorasia pistorasiaan. Tarkista, etta pistorasia toimii.
on viallinen

Jalkoihin, Istunto ei ole Aloita istunto napauttamalla kaynnistyspainiketta.

kasivarsiin nut Letkun li Tarkista, ettd letkun liitanta Normatec 3 -ohjausyk-

tai lantiolle ei ole tukevasti sikkdon ja puettavien osien liitdnnat haaroitus-

puettava kiinni Puettavat rasiaan ovat kunnolla kiinni. Tarkista, ettd puettavat

osa ei tayty osat tai letku ovat osat ja/tai letku eivat vuoda ilmaa.

ilmalla vaurioituneet

Jérjestelma Letkun liitanta ei Tarkista, ettd letkun liitanta Normatec 3 -ohjausyk-

lopetti pump- | ole tukevasti kiinni sikkdon ja puettavien osien liitdnnat haaroitus-

paamisen Puettavat osat ovat | rasiaan ovat kunnolla kiinni. Tarkista, ettd puettavat
vaurioituneet osat eivat vuoda ilmaa.

lImavuoto- limavuoto a, vuotaako letku tai puettava osa. Tarkista,

viesti: ERR timet ovat tukevasti kiinni. Jos kdytossa on
vain yksi puettava osa, varmista, etta liitin on hyvin

kiinni haaroitusrasiassa.

Akun varaus Akku téytyy ladata Lataa akku kytkemalla ohjausyksikko verkkovirtaan.
véhissa

Bluetooth-y yh- Bluetooth ei ole Ota Bluetooth kayttoon seka Normatec 3 -ohjaus-
teytta ei voi kaytossa yksikossa etta puhelimessa, joka yrittdd muodostaa
muodostaa pariliitosta Normatec 3 -ohjausyksikon kanssa.

tai yllépitaa

Jos ongelma ei ratkea, soita Hypericen asiakaspalvelun numeroon +1949 565 4994.

TAKUUTIEDOT

Normatec 3 -jarjestelman rajoitettu kahden vuoden takuu Normatec 3 -ohjausyksikon takuun
antaa Hyperice, Inc., Kaliforniaan kirjattu yritys (jatkossa Hyperice). Takuu kattaa materiaali- ja
valmistusvirheet ja on voimassa kaksi vuotta Hypericen ostopaivasta. Mikali taman takuuajan



sisélla iimenee téllainen virhe, Hyperice voi valintansa mukaan joko (a) korjata virheen joko
korjaamalla tai vaintamalla kyseisen osan, joka vian vuoksi ei toimi oikein, veloittamatta osaan
tai tyohon kaytettavia kuluja tai (b) vaihtaa ohjausyksikon samaan tai senhetkiseen malliin.

Normatec 3:n puettaviin osiin ja muihin lisévarusteisiin lukeutuvat jalkoihin puettavat osat, lantiolle
puettavat osat, kasivarsiin puettavat osat, laturi ja letku. Normatec 3:n puettavien osien ja mulden
lisévarusteiden takuun antaa Hyperice. Takuu koskee materiaalin ja tyon laadun valmistusvirheita j
voimassa kahden vuoden ajan siité paivésta, jona ne on ostettu Hypericelta. Mikali timan takuuajan
sisélld iimenee téllainen virhe, Hyperice voi valintansa mukaan joko (a) korjata virheen joko korjaamalla
tai vaihtamalla kyseisen osan, joka vian vuoksi ei toimi oikein, veloittamatta osaan tai tyohon
kaytettavia kuluja tai (b) valhtaa kyseisen osan samaan tai senhetkiseen malliin.

Edella mainitut takuut eivat kata normaalia kulumista tai kosmeettisia vaurioita ja mitatoityvat,
jos ohjausyksikkod ja/tai puettavia osia tai muita lisévarusteita (yhteisesti jatkossa tuote) ei
kayteta kayttooppaan ohjeiden mukaisesti, vaérinkéytetaan muilla tavoilla tai muokataan millaan
tavalla ja/tai jos niita korjaa tai muuttaa JOli muu kuin Hyperlcen valtuutettu huoltoedustaja.
Nama takuut nimenomaisesti sulkevat pois kuljetuksesta, toimituksesta ja vakuutusturvasta
koituvat kulut ja viat, vauriot ja toimintavirheet, jotka johtuvat vaarinkdytosté, tuotteelle
sopimattomasta tai poikkeuksellisesta kaytosta ja laiminlyonnista.

HYPERICE El MYONNA EDELLA MAINITTUJEN LISAKSI MUITA TAKUITA TAI EPASUORIA
TAKUITA, KUTEN TAKUITA TIETTYYN TARKOITUKSEEN TAI KAYTTOON MYYTAVYYDESTA
TAI SOPIVUUDESTA, JA TAKUIDEN KESTO ON RAJOITETTU EDELLA KUVATULLA
TAVALLA. EDELLA NIMENOMAISESTI MAINITTUA LUKUUN OTTAMATTA HYPERICELLA
El OLE ASIAKASTA TAI MUITA HENKILOITA TAI YHTEISOJA KOHTAAN MITAAN VASTUITA
TAIVELVOITTEITA SELLAISTEN EDESVASTUIDEN MENETYSTEN TAI VAURIOIDEN
SUHTEEN, JOTKA OVAT SUORAA| PASUORASTI AIHEUTUNEET TUOTTEEI
KAYTOSTA TAI SUORITUSKVVVSTA TAI JOTKA JOHTUVAT TUOTTEEN KAYTOSTA TAISEN
LVOTTOMUUDESTA TAI MISTAAN NAIDEN TAKUIDEN AUKOISTA, MUKAAN LUKIEN
VAURIOISTA JOTKA JOHTUVAT HAITOISTA, AIKA-, OMAISUUS- TAI TULOTAPPIOISTA TAI
MISTAAN EPASUORISTA, ERITYISISTA, SATUNNAISISTA TAI VALILLISISTA VAHINGOISTA.

Jotkin valtiot eivat salli satunnaisten tai valillisten vahinkojen poissulkemista tai rajoittamista
takuussa, joten ylla mainitut rajoitukset tai poissulkemiset eivat valttamatta koske sinua.
Nama takuut myontavét sinulle tietyt lainmukaiset oikeudet, ja sinulla voi olla myos muita
valtiokohtaisia oikeuksia. Jos takuuajan sisélla iimenee jokin tuotevika, jonka edelld

mainitut takuut kattavat, ota yhteytta Hypericen puhelinnumeroon +1949 565 4994 tai
customersupport@hyperice.com.

Kaikista vaihdetuista osista ja tuotteista tulee Hypericen omaisuutta. Uusia tai entlsoﬁy]a
osia ja tuotteita voidaan kayttaa takuupalvelun tarpeisiin. Korjatut ja vaihdetut osat ja tuotteet
ovat takuun alaisia vain alkuperéisen takuuajan loppuun saakka. Sinua veloitetaan takuuajan
paattymisen jalkeen tehdyista osien ja tuotteiden korjauksista ja vaihdoista.

PALAUTUSKAYTANTO

Tama kaytanto koskee sinua vain, jos olet laitteiston loppukayttaja ja olet ostanut laitteiston suoraan
Hypericelté. Jos et jostain syystd olekaan tyytyvéinen ostamaasi tuotteeseen, voit palauttaa sen
kolmenkymmenen (30) paivan sisélla ostopaivasta. Kaikki palautukset koskevat alla esitettyja ehtoja.
Palautuksissa on oltava palautusnumero (Return Merchandise Authorization, RMA
number). Palautusnumeron saat ottamalla yhteytta numeroon +1949 565 4994

tai lahettamalla sahkopostia osoitteeseen customersupport@hyperice.com. liman
palautusnumeroa palautetut tuotteet eivat oikeuta tilillesi maksettavaan korvaukseen.
Palautukset on lahetettava 30 paivan kuluessa ostopadivamaarasta.

Tuotteet ja pakkaukset on palautettava uudenveroisina ja ehjind. Jos tuotteessa nakyy
kulumista tai likaa, niitéd ei hyvaksytd, ja sinulle iimoitetaan asiasta. Kelpaamattomat
palautukset Iahetetaan sinulle takaisin, kun olet maksanut tarkastus-/lahetysmaksun.
Jos jostain syysta hylkaat tilauksesi toimituksen, tilauksesi hinta palautetaan sinulle
toimituskuluja lukuun ottamatta.

Kaikki osittaiset ja tdydet korvaukset osoitetaan ostoon kaytetylle luottokortille.
Hyperice ei vastaa toimituksen aikana kadonneista tai vaurioituneista tuotteista.

YHDYSVALTAIN ELINTARVIKE- JA LAAKEVIRASTON (FDA) TIEDOT

MedWatch on Yhdysvaltain elintarvike- ja lagkeviraston (FDA) kehittama ohjeima, jonka kautta

voi iimoittaa vakavista reaktioista, tuotteiden laatuongelmista, hoidon epatasaisesta laadusta

tai virheista ja tuotteiden laatuongelmista ihmisilld kdytettaviksi tarkoitetuissa ladkinnallisissa
tuotteissa, mukaan lukien ladkkeet, biologiset tuotteet, ladkinnalliset laitteet, ravintolisat,
aidinmaidonkorvikkeet ja kosmetiikka. Jos epéilet itse saaneesi tai jonkun perheenjdsenesi
saaneen lagkinnallisesta tuotteesta vakavan reaktion, siita on suositeltavaa iimoittaa [d&kérille.
Terveydenhuollon palveluntarjoaja voi potila ertomuksen perusteella antaa FDAle tapauksen
arvioinnissa hyodyllisia kliini ietoja. Ymmarramme kuitenkin, etté et ehké syysta tai toisesta halua
terveydenhuollon palveluntarjoajan tayttavan lomaketta tai etta terveydenhuollon palveluntarjoaja
ei halua tayttaa lomaketta. Terveydenhuollon palveluntarjoajan El tarvitse iimoittaa asiasta FDA:lle.
Tallaisissa tilanteissa voit tayttda verkkoilmoituslomakkeen itse. Saat FDA:lta vahvistuksen,

kun ilmoituksesi on vastaanotettu. FDA:n henkildstd tarkistaa iimoitukset. Sinuun otetaan
henkilokohtaisesti yhteytta vain, jos tarvitsemme lisatietoja.




CORPORELS OU MATERIELS, CET APPAREIL DOIT ETRE UTILISE ' CONFORMEMENT
AUX AVERTISSEMENTS, MISES EN GARDE ET CONSIGNES DE SECURITE SUIVANTS

CONSIGNES DE SECURITE IMPORTANTES - INSTRUCTIONS D’ORIGINE

n POUR REDUIRE LE RISQUE DE CHOC ELECTRIQUE, D’'INCENDIE, DE DOMMAGES

Veuillez lire le manuel d'instructions dans son intégralité avant d'utiliser le systéme Normatec 3.

AAVERTISSEMENT
Aucune modification de cet équipement n’est autorisée.

En cas de douleur intense ou de symptémes inhabituels, ou si vous souhaitez retirer
rapidement les accessoires en cours d'utilisation :

« Arrétez I'unité de commande en appuyant sur le bouton d’alimentation.

« Débranchez le tuyau de I'unité de commande ou des accessoires.

* Retirez les accessoires de vos membres.

« Consultez rapidement votre professionnel de santé agréé si nécessaire.

AMISE EN GARDE

« N'essayez pas de démonter I'appareil. Cet appareil ne contient aucune piéce réparable
par I'utilisateur. Si un entretien ou une réparation sont nécessaires, veuillez contacter
notre service clientéle au +1949 565 4994.
Ne retirez pas et n'essayez pas de démonter le couvercle de la batterie du boitier.
Utilisez exclusivement le chargeur fourni avec I'appareil. Lutilisation d’un autre chargeur
pourrait entrainer un fonctionnement incorrect de I'appareil.
Pour éviter le risque de choc électrique, n'utilisez pas I'appareil a proximité d’eau, par
exemple a coté d’'une baignoire, d’'un évier ou d’une piscine.
Afin de prévenir tout risque de choc électrique et de ne pas abimer I'appareil, ne versez
jamais aucun liquide sur I'appareil.
Ne placez pas I'appareil, le chargeur, ni les accessoires a des endroits o ils pourraient
étre endommages tomber ou géner le passage.
Veillez a ce que les ports ouverts de I'unité de commande, du raccord du tuyau et de la
prise d'alimentation ne contiennent aucun débris.
Si le chargeur est endommageé, si I'unité de commande tombe ou est endommagée, si du
liquide est déversé sur I'appareil ou si I'appareil ne fonctionne pas normalement alors que
les instructions d'utilisation sont respectées, mettez 'appareil hors tension en appuyant
sur le bouton d’alimentation de I'unité de commande et débranchez I'appareil de la prise
murale. Contactez notre service clientéle au +1949 565 4994 pour obtenir de l'aide.
Ne percez pas et n'abimez pas les accessoires (accessoires de jambe, de bras, de
hanche ou sur mesure), car I'appareil pourrait fonctionner de maniére incorrecte.
Afin de prévenir tout risque de strangulation, ne laissez pas I'appareil équipé de son
chargeur ou de son tuyau a proximité d'un bébé ou d’un enfant sans surveillance.
Risque d'étouffement, petites pieces. Tenir hors de portée des enfants.
Ne laissez pas I'appareil, le chargeur, ni aucun des accessoires a un endroit ou ils
risqueraient d'étre endommagés par des enfants, des animaux domestiques, des nuisibles
ou des liquides. Si vous pensez que votre unité de commande est endommagée, contactez
notre service clientéle au +1949 565 4994 pour obtenir de l'aide.
Ne laissez pas des peluches ou de la poussiére s’accumuler sur I'unité de commande
ou les raccords du tuyau. En cas d’accumulation de peluches ou de poussiére, essuyez
I'appareil a I'aide d’un chiffon sec avant utilisation.
La classification IP21 signifie que I'unité de commande est protégée contre les gouttes
d’eau tombant verticalement et que les piéces dangereuses sont protégées contre
I'intrusion de corps étrangers d’une taille supérieure ou égale a 12,5 mm (1/2").
La durée de vie théorique de I'appareil et de sa batterie intégrée est de 3 ans.
Ne vous tenez pas debout avec les accessoires de jambe. Ne marchez pas lorsque vous
portez I'un des accessoires.
Les accessoires sont congus pour étre utilisés par une seule personne a la fois.
Ne tenez pas 'unité de commande par le tuyau.
Ce produit ne doit étre utilisé que par des adultes en bonne santé.
Consultez votre médecin avant d'utiliser ce produit si vous étes suivi(e) par un médecin ou
si vous présentez une contre-indication nécessitant I'utilisation d’un dispositif médical.
Consultez votre médecin avant d'utiliser ce produit si vous présentez une inflammation,
une infection, une douleur de cause inconnue, un saignement (interne ou externe) au
niveau du site d’application ou & proximité, ou si vous avez une plaie au niveau du site
d’application ou & proximité.
Consultez votre médecin avant d'utiliser ce produit sur une zone de peau sensible.
Consultez votre médecin avant d'utiliser ce produit si vous présentez 'une des
pathologies suivantes :



o CEdeme pulmonalre aigu
e Thrombophlébite aigué
« Insuffisance cardiaque congestive aigué
« Infections aigués
» Thrombose veineuse profonde (TVP)
« Episodes d’embolie pulmonaire
« Plaies, Iésions ou tumeurs au niveau du site d’application ou a proximité
« S'il n’est pas souhaitable d’accroitre le retour veineux et lymphatique
» Fractures osseuses ou dislocations au niveau du site d’application ou a proximité
« N'utilisez pas la sortie d’air du systeme Normatec 3 ni le tuyau pour diriger I'air sous
pression vers vos yeux, votre nez, votre bouche ou vos oreilles. Cela pourrait causer de
graves blessures.
« L'utilisation de cet appareil sans supervision par une personne inconsciente ou invalide
peut étre dangereuse.
* Assurez-vous que la prise d’alimentation électrique de 'unité de commande est
facilement accessible en permanence afin de pouvoir la débrancher si nécessaire.

L'unité de commande Normatec 3 contient une batterie lithium-ion. La batterie doit étre traitée
dans un centre de recyclage ou d’élimination des déchets électroniques approprié.

CONSERVEZ CES INSTRUCTIONS
ETIQUETTES

Les étiquettes et les symboles suivants sont présents sur I'unité de commande, les
accessoires et/ou I'emballage.

Symbole | Description Emplacement
P21 Degré de protection contre l'infiltration Sur la base de I'unité de
'eau commande
Sur la base de I'unité de
@ Lire les instructions avant utilisation commande et sur I'étiquette des

accessoires

Sur la base de I'unité de

Niveau de protection équipement type BF commande

Isolation double Sur I'adaptateur secteur

. Sur la base de I'unité de
— — — | Courantcontinu commande

Courant alternatif Dans le manuel

Sur la base de I'unité de
Nom et adresse du fabricant commande et sur 'étiquette des
accessoires

Date de fabrication Sur la base de I'unité de

lm&LR

commande
Collecte séparée des équipements Sur la base de l'unité de
électroniques et électroniques usagés commande

@l XXXXX| Numeéro de série de la console Surla base de Iunité de

commande
! Fragile, manipuler avec soin Sur 'emballage
T Conserver a I'abri de 'humidité Sur 'emballage
ﬂ Haut Sur 'emballage

AN Conserver a I'abri de la lumiere Sur 'emballage




Limite d’humidité pour le transport et
le stockage

Sur 'emballage

Limite de pression atmosphérique pour
le transport et le stockage

Sur 'emballage

Limite de température pour le transport
et le stockage

Sur 'emballage

Mise en mode et hors mode Standby
(Veille)

Sur le dessus de I'unité de
commande

Ne pas laver

Sur I'étiquette de I'accessoire

Ne pas faire nettoyer a sec

Sur I'étiquette de I'accessoire

Ne pas sécher en machine

Sur I'étiquette de I'accessoire

Ne pas utiliser d’eau de javel

Sur I'étiquette de I'accessoire

MEIEIC AR

Ne pas repasser

Sur I'étiquette de I'accessoire

=3
e

Symbole européen d'émetteur RF

Dans le manuel

)

Autorisation d'équipement approuvé
parla FCC

Sur I'unité de commande

>}

Logo Bluetooth

Sur I'unité de commande

B

Symbole d’avertissement permettant
d'identifier un danger pouvant causer un
déces ou une blessure grave.

Dans le manuel et sur 'unité de
commande

>

Le symbole de mise en garde indique
al'utilisateur qu'il doit consulter les
instructions d’utilisation afin d’y lire
des consignes de sécurité telles que
des avertissements et des précautions
d’emploi qui, pour diverses raisons, ne
peuvent pas figurer directement sur
I'unité de commande.

Dans le manuel

E

Conseil destiné a faciliter I'utilisation de
Iapparell Le risque pour I'utilisateur est
jugeé minime.

Dans le manuel

Indique le numéro de modéle du
fabricant afin que I'appareil puisse étre
identifié.

Sur 'unité de commande

INDICATIONS D’UTILISATION

Le Normatec 3 est un appareil de massage a air comprimé congu pour soulager
temporairement les courbatures et/ou douleurs musculaires mineures et pour augmenter
temporairement la circulation vers la zone traitée.

RISQUES ET AVANTAGES DU SYSTEME NORMATEC 3

Les risques et les avantages de I'utilisation du systéme Normatec 3 sont similaires a ceux

d’un massage. Si le massage a I'aide du systéeme Normatec 3 est désagréable, vous pouvez
réduire I'intensité ou arréter la séance. Les avantages incluent un soulagement temporaire des
courbatures et des douleurs musculaires, et une augmentation de la circulation dans la zone
massée. Contactez notre service clientéle au +1949 565 4994 si vous avez des questions.



ILLUSTRATIONS

Unité de commande Normatec 3 (utilisable sur une seule personne)

Tuyau Normatec 3

1. Bouton d'alimentation

2. Bouton de sélection de I'accessoire
3. Bouton du niveau de pression

4. Bouton ZoneBoost™

5. Bouton de réglage de la durée

6. Ecran

7. Bouton marche/arrét

8. Indicateur d'état Bluetooth®

9. Prise d'air et prise d’alimentation

1. Prises d’air du boitier de connexion
2. Boitier de connexion

3. Obturateur
(sous le boitier de connexion)

4. Connecteur

Accessoire de jambe Normatec 3 (utilisable sur une seule personne)

1a5. Zones

6. Raccord d'ac-
cessoire

Accessoire de bras Normatec 3 (utilisable sur une seule personne)

1a5.Zones

6. Raccord d'ac-
cessoire



Accessoire de hanche Normatec 3 (utilisable sur une seule personne)

142.Zones

3. Raccords d'accessoires

Chargeur Normatec 3

1. Prise électrique murale

2. Prise de connexion de 'appareil

INSTRUCTIONS D’ORIGINE
AVERTISSEMENT ! AVANT D’'UTILISER CE SYSTEME : veuillez lire la totalité des

avertissements figurant au début du manuel. Si vous ne comprenez pas le mode d’emploi,
veuillez contacter Hyperice au +1949 565 4994.

INSTALLATION DU SYSTEME
. Etape 1: branchez le chargeur & une prise électrique, puis  'unité de commande
Normatec 3.

Cette unité de commande comporte une batterie lithium-ion. La batterie se charge
automatiquement lorsque le chargeur est branché sur I'unité de commande Normatec
3 et dans une prise électrique murale.

. Etape 2 : branchez le raccord du tuyau sur la sortie d’air de I'unité de commande
Normatec 3. Le raccord ne peut étre branché que dans la bonne orientation. Insérez
fermement le raccord dans I'unité de commande Normatec 3 jusqu’a ce que vous
entendiez un déclic.

. Etape 3: placez les accessoires sur la jambe, le bras ou la hanche. Installez-vous
confortablement (assis sur une chaise ou dans un fauteuil ou allongé). Siles
accessoires sont équipés d'une fermeture éclair, remontez-la compléetement. Ne
tentez jamais d'utiliser I'accessoire lorsque la fermeture éclair n’est pas remontée
ou lorsqu’elle n'est pas entierement remontée : cela risquerait d’annuler la garantie.
N'utilisez qu’un seul jeu d’accessoires par unité de commande. Lorsque vous utilisez
plusieurs accessoires, assurez-vous qu'ils sont bien du méme type.

. Etape 4 : branchez les raccords de chaque accessoire sur les prises d'air du boitier
de connexion. Les raccords d'accessoires ne peuvent étre branchés sur le boitier
de connexion que dans la bonne orientation. Insérez fermement les raccords des
accessoires dans les sorties d’air du boitier de connexion jusqu’a ce que vous

endiez un clic.

Siun seul accessoire doit étre branché sur le boitier de connexion, utilisez I'obturateur
situé sous le boitier de connexion pour obturer la prise d'air inutilisée du boitier de
connexion. Enfoncez fermement I'obturateur pour vous assurer qu'il est bien en place.

. Etape 5 : appuyez sur le bouton d’alimentation de 'unité de commande Normatec 3

pendant une seconde pour mettre I'appareil sous tension. Lorsque I'unité de commande
est sous tension, le voyant vert situé a c6té du bouton d'alimentation s'allume.



SELECTION DE L’ACCESSOIRE

Pour configurer I'appareil afin qu’il exécute le traitement approprié a I'accessoire utilisé,
appuyez sur le bouton Attachment Selection (Sélection de I'accessoire) pour sélectionner Legs
(Jambes), Hips (Hanches) ou Arms (Bras). Lorsque Hips (Hanches) est sélectionné, I'appareil
lance automatiquement un traitement & deux zones pour correspondre au nombre de zones
sur les hanches.

REGLAGE DU NIVEAU DE PRESSION

Réglez le niveau de pression de la séance en appuyant sur les boutons de réglage du niveau
de pression a gauche des indicateurs de niveau. Le niveau de pression 1est le plus faible. Plus
le niveau de pression est élevé, plus le massage est intense. Vous pouvez régler le niveau en
cours de séance. Lorsque le niveau est réglé pendant une séance, le systeme se met en pause.
Une fois le réglage du niveau terminé, appuyez sur le bouton marche/arrét pour reprendre le
massage a la nouvelle pression.

UTILISATION DE ZONEBOOST™

Pendant la séance, vous pouvez accroitre I'intensité d’une seule zone de massage en utilisant
Ia fonction ZoneBoost. La fonction ZoneBoost est destinée & étre utilisée lorsque vous voulez
concentrer le massage sur une zone spécifique. La fonction ZoneBoost ajoute 60 secondes
de massage et 10 mmHg de pression supplementalres dans la zone sélectionnée. La fonction
ZoneBoost peut étre activée avant ou pendant une séance. Vous ne pouvez insister que sur
une seule zone a la fois. Pour insister sur une zone, appuyez sur le bouton ZoneBoost jusqu’a
ce que l'indicateur situé au-dessus de la zone sur Iaquelle vous souhaitez insister s’allume.
Pour désactiver ZoneBoost, appuyez sur le bouton ZoneBoost jusqu'a ce qu’aucun indicateur
de zone ne s'allume.

Les zones de I'accessoire sont numérotées par ordre croissant, de la zone distale a la
zone proximale. Ainsi, si vous utilisez les accessoires de jambe, la zone 1 correspond a votre
pied/cheville, la zone 2 avotre mollet, la zone 3 a votre genou, la zone 4 au quadriceps inférieur
et la zone 5 au quadriceps supérieur.

REGLAGE DE LA DUREE DE LA SEANCE

Réglez la durée de la séance en appuyant sur le bouton de réglage de la durée a gauche de
I'écran. La durée de la séance peut étre réglée sur 15, 30, 45 et 60 minutes. Vous pouvez régler
la durée en cours de séance. Appuyez sur les boutons de réglage de la durée pour parcourir les
options de durée de la séance et ajouter ou enlever du temps a la séance.

LANCEMENT DE LA SEANCE
Pour commencer la séance, appuyez sur le bouton marche/arrét.

TYPE DE MASSAGE NORMATEC PULSE BREVETE

Avant le début du massage de type Normatec Pulse breveté, vous passerez par un cycle de
pré-gonflage pendant lequel les accessoires raccordés seront calibrés a la forme exacte

de votre corps. Une fois le cycle de pré-gonflage terminé, le massage Normatec Pulse
breveté commencera en comprimant vos pieds, vos mains ou vos quadriceps (en fonction de
I'accessoire utilis€). Comme lors du pétrissage et des caresses réalisées lors d’'un massage,
chaque zone des accessoires commencera par exercer une compression pulsatile sur la zone
concernée, puis relachera la compression au fur et 8 mesure de la progression le long de votre
membre. Une fois le massage des zones supérieures terminé, I'appareil observera une courte
pause avant de reprendre le cours du cycle. Cette opération se répétera jusqu’a la fin du cycle.
Alareprise de la séance aprés une pause, I'appareil effectue un cycle de pré-gonflage avant
de continuer le cycle.

ARRET OU MISE EN PAUSE LA SEANCE

Pour stopper la séance a tout moment, appuyez sur le bouton marche/arrét pour mettre en
pause la séance. Pour relancer une séance mise en pause, appuyez a nouveau sur le bouton
marche/arrét. Si vous n'avez plus besoin de I'appareil, débranchez les accessoires au niveau
du tuyau, retirez les accessoires de vos membres, mettez I'unité de commande hors tension en
appuyant sur le bouton d'alimentation et débranchez le tuyau de I'unité de commande.

Pour débrancher les raccords du boitier de connexion ou de I'unité de commande,
appuyez sur le bouton situé en haut de chaque raccord tout en tirant sur le raccord.

FIN DE LA SEANCE

La séance de massage se poursuit jusqu’a ce que le temps soit écoulé et que I'écran affiche
Finishing Cycle (Fin du cycle). Le systéeme continue jusqu’a ce que le cycle en cours soit
terminé. Une fois la séance terminée, débranchez les accessoires au niveau du tuyau, retirez
les accessoires de vos membres, mettez I'unité de commande hors tension en appuyant sur le
bouton d’alimentation et débranchez le tuyau de I'unité de commande.

Pour débrancher les raccords du boitier de connexion ou de I'unité de commande,
appuyez sur le bouton situé en haut de chaque raccord tout en tirant sur le raccord.



MISE HORS TENSION DE L'UNITE DE COMMANDE
Pour mettre le systéme hors tension, appuyez sur le bouton d’alimentation et vérifiez que les
indicateurs LED sont éteints.

CONNEXION A L’APPLICATION HYPERICE

Téléchargez I'application Hyperice depuis I'App Store ou le Google Play Store. Pour connecter
votre appareil a I'application Hyperice par Bluetooth®, ouvrez I'application. Assurez-vous

que I'unité de commande est sous tension, que la fonction Bluetooth® est activée sur votre
téléphone et que votre unité de commande est a proximité. Sélectionnez une routine dans
I'application Hyperice et, si vous y étes invité, appuyez sur « Scan for Devices » (Rechercher
des appareils). Sélectionnez votre appareil lorsqu'il s’affiche a I'écran. HyperSmart™ démarre
automatiquement votre séance et regle la pression au cours de la séance.

CYBERSECURITE

Il est recommandé de configurer I'application Hyperice pour activer les mises a jour
automatiques afin d'assurer la cybersécurité de votre appareil. Il est également recommandé
de maintenir votre systéme d’exploitation a jour et de le configurer pour activer les mises a jour
automatiques.

NETTOYAGE DE L’APPAREIL
Pour nettoyer I'unité de commande :
« Essuyez le systéme avec un chiffon propre et humide.
* Séchez soigneusement a I'aide d’un chiffon propre.
Nettoyage des accessoires pour jambe, bras ou hanche (utilisables sur une seule personne) :
o Essuyez I'intérieur et I'extérieur de I'accessoire de jambe, de bras ou de hanche avec
un chiffon propre et humide.
« Séchez soigneusement a I'aide d’un chiffon propre.
« Ne pas laver ni sécher en machine.
« Ne pas faire nettoyer a sec.

MAINTENANCE DE L’APPAREIL

L'unité de commande, le tuyau, le chargeur et les accessoires (jambe, bras ou hanche) ne
nécessitent pas d'entretien de routine ni de dépannage, hormis les soins détaillés dans cette
section.

STOCKAGE DE L’APPAREIL
Rangez I'unité de commande, le tuyau, le chargeur et les accessoires (jambe, bras ou hanche)
dans un endroit propre et sec.

PIECES DE RECHANGE

Veuillez contacter notre service clientéle au +1949 565 4994 ou visiter notre site internet
hyperice.com pour plus d'informations concernant les pieces de rechange et les accessoires
disponibles.

INFORMATIONS TECHNIQUES
N’essayez pas de démonter I'appareil. Cet appareil ne contient aucune piéce réparable par
I'utilisateur. Cet appareil ne contient aucun fusible pouvant étre changé par I'utilisateur.

TECHNOLOGIE SANS FIL BLUETOOTH

Le mot et le logo Bluetooth sont la propriété exclusive de la société Bluetooth SIG, Inc.
Hyperice utilise ces marques dans le cadre d’un contrat de licence d’exploitation. Dans le cas
improbable ou la liaison Bluetooth serait perdue, I'appareil tentera de rétablir la connexion
automatiquement. L'unité de commande Normatec 3 est totalement autonome et continuera
afonctionner normalement en cas de perte de connectivité. Si cette unité de commande
provoque des interférences, dont I'existence peut étre confirmée en éteignant puis en
rallumant I'unité de commande I'utilisateur est invité a essayer de corriger le probleme en
réorientant ou en déplacant I'unité de commande, en augmentant la distance de séparation
entre I'équipement affecté et I'unité de commande ou en branchant I'unité de commande a une
prise murale reliée a un circuit électrique différent.

L'unité de commande Normatec 3 utilise une liaison sans fil Bluetooth 5.0 présentant les
spécifications radio suivantes :

ID FCC : 2AY3Y-NT3 ID FCC : 2AY3Y-NT3A
IC : 23655-NT3 IC : 23655-NT3A
Fréquence 240222480 MHz
Modulations GFSK
Puissance de transmission +4 dBm




Sensibilité du récepteur -96 dBm (mode BLE)

Sécurité Chiffrement matériel AES

ID FCC: 2AY3Y-NT3, IC : 23655-NT3
ID FCC : 2AY3Y-NT3A IC : 23655-NT3A
Voir 'étiquette de I'appareil pour plus de détails.

Cette unité de commande est conforme aux exigences de la section 15 des régles de la FCC.
Son utilisation est subordonnée au respect des deux conditions suivantes : (1) cette unité de
commande ne doit pas provoquer d'interférences nocives et (2) cette unité de commande doit
accepter toutes les interférences recues, y compris les interférences susceptibles d’entrainer
un fonctionnement non souhaité. Cette unité de commande est conforme aux normes CNR
d’Industrie Canada relatives aux appareils radio exempts de licence. Son utilisation est
subordonnée au respect des deux conditions suivantes : (1) cette unité de commande ne

doit pas provoquer d'interférences et (2) cette unité de commande doit accepter toutes les
interférences recues, y compris les interférences susceptibles d’entrainer un fonctionnement
non souhaité de I'unité de commande.

Cet équipement est conforme aux limites d’exposition aux rayonnements de la FCC/de 'l'SED
définies pour un environnement non controlé et il est conforme aux directives relatives a
I'exposition aux fréquences radio (RF) de la FCC et a la norme RSS-102 des régles d’exposition
aux fréquences radio (RF) de I'ISED. Cet équipement présente de trés faibles niveaux d'énergie
RF qui sont jugés conformes sans test de taux d’absorption spécifique (SAR).

Les modifications non expressément approuvées par la partie responsable de la conformité
peuvent annuler le droit d'utiliser I'équipement.

Cet e’quipement a été testé et s’est avéré conforme aux limites relatives a un appareil
numeérique de classe B, conformément a la partie 15 des régles de la FCC. Ces limites
apportent une protection raisonnable contre les interférences nocives dans une installation
résidentielle. Cet équipement génere, utilise et peut émettre de I'énergie de fréquence radio et,
s'il n’est pas installé et utilisé conformément aux instructions, peut produlre des interférences
nocwes dans les communications radio. Toutefois, rien ne garantit qu’aucune interférence
n'aura lieu dans une installation particuliére.

Si cet équipement provoque des interférences nocives pour la réception de signaux de
radio ou de télévision, ce qui peut étre déterminé en éteignant puis en rallumant I'appareil,
I'utilisateur peut corriger les interférences en prenant une ou plusieurs des mesures suivantes :
« Réorientez ou déplacez I'antenne de réception.
« Augmentez la distance entre I'équipement et le récepteur.
« Branchez I'équipement sur une prise d’un circuit différent de celui sur lequel le
récepteur est branché.
« Consultez votre distributeur ou un technicien radio/TV expérimenté pour obtenir de
I'aide.

INFORMATIONS CONCERNANT LA BATTERIE INTERNE

Cette unité de commande Normatec 3 contient une batterie lithium-ion rechargeable. La
batterie interne est concue pour permettre d'utiliser le systeme Normatec 3 n'importe ou,
méme dans des endroits ol aucune prise secteur n’est disponible. Il se peut que I'unité de
commande Normatec 3 doive étre branchée sur secteur avant la premiére utilisation. Une
batterie complétement chargée permet d’alimenter I'appareil pendant plus de deux heures
d'utilisation continue. Comptez environ 6 heures pour charger entieérement la batterie lorsque
I'unité de commande est branchée sans étre utilisée. La batterie lithium-ion rechargeable ne
peut étre changée que par un technicien agréé, a I'aide d’un outil spécial.

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES DU PRODUIT

« Modéele du systeme Normatec 3 : REJ6

« Dimensions du systeme Normatec 3:10,2 cm (4”) (largeur) x 10,2 cm (4”) (profondeur)
x 21,6 cm (8,5”) (hauteur)
Poids du systeme Normatec 3:1,45 kg (3,2 Ibs)
Spécifications électriques du systeme Normatec 3:15V - — —c.c.1A
Pression atmosphérique maximale : 110 mmHg
Température (fonctionnement) : +5 a +40 °C
Température (stockage) : -25 a +70 °C
Humidité relative (fonctionnement) : 15 & 93 %, sans condensation
Humidité relative (stockage) : -25 °C, sans contréle de 'humidité relative ; +70 °C
avec humidité relative maximale de 93 %, sans condensation
Pression atmosphérique (stockage et transpon) 190 hPa a 1060 hPa
Pression atmosphérique (fonctionnement) : 700 hPa a 1 060 hPa




ADAPTATEUR CA-CC

AVERTISSEMENT Utilisez exclusivement I'adaptateur CA-CC modele 30120 fourni avec
le systéme. L'utilisation d’un autre adaptateur pourrait entrainer un fonctionnement incorrect
du systeme.

. cE)rat{eoeO 100-240V '@' 0,8-0,4 A 50/60 Hz pour le modéle Normatec 3 60090-

e Sortie:15V - — —c.c. minimum 1,6 A pour le modéle Normatec 3 60090-001-00

COMPATIBILITE ELECTROMAGNETIQUE

Les informations contenues dans cette section (notamment les distances de séparation) sont
rédigées spécifiquement pour I'appareil Normatec 3. Les chiffres fournis ne garantissent pas
un fonctionnement parfait mais donnent une assurance raisonnable d’un tel fonctionnement.
Ces informations peuvent ne pas étre applicables a d’autres appareils électriques médicaux ;
des équipements plus anciens peuvent étre particulierement sensibles aux interférences.

REMARQUES GENERALES

Les appareils électriques médicaux nécessitent des précautions particulieres au regard

de la compatibilité électromagnétique (CEM) et doivent étre installés et mis en service
conformément aux informations relatives a la CEM fournies dans le présent document et dans
les instructions d'utilisation de cette unité de commande.

AAVERTISSEMENT

« Les équipements de communication RF portables (notamment les périphériques
tels que les cables d’antenne et les antennes externes) ne doivent pas étre utilisés
amoins de 30 cm (12 pouces) de toute partie du Normatec 3, y compris les cables
mentionnés par le fabricant. Si cette consigne n’est pas respectée, I'appareil risque
de ne pas fonctionner correctement.
Le Normatec 3 ne doit pas étre utilisé a coté d’autres appareils ou empilé sur
d’autres appareils. S'il est nécessaire d'utiliser I'appareil a coté d’autres appareils ou
empilé sur d’autres appareils, surveiller le Normatec 3 afin de vérifier qu'il fonctionne
normalement. Si son fonctionnement n’est pas normal, le Normatec 3 ou les autres
appareils doivent étre déplacés.
Lutilisation d’accessoires, de transducteurs et de cables autres que ceux
mentionnés ou fournis par le fabricant de cet appareil peut entrainer une
augmentation des émissions électromagnétiques ou une diminution de I'immunité
électromagnétique de cet appareil et provoquer un dysfonctionnement.
Evitez toute exposition a des sources d’interférences électromagnétiques (EMI)
connues telles que les appareils de diathermie, de lithotripsie, d’électrocautérisation,
d'identification par fréquences radio (RFID) et de sécurité électromagnétique, comme
les appareils antivol/de surveillance électronique des articles et les détecteurs de
métaux. Notez que la présence d’appareils d'identification par fréquences radio peut
ne pas étre évidente. Si la présence de telles interférences est suspectée, replacez
I'appareil de facon a I'éloigner le plus possible.

EMISSIONS ELECTROMAGNETIQUES

Cet appareil est concu pour étre utilisé dans des environnements électromagnétiques
cliniques, hospitaliers, domestiques ou d’entrainement sportif. L'utilisateur de cet appareil doit
s'assurer que I'appareil est utilisé dans un environnement conforme aux spécifications.

Emissions RF Groupe 1 Cet appareil utilise I'énergie RF uniguement pour son
(CISPR11) fonctionnement interne. Ses émissions RF sont donc
trés basses et ne devraient pas provoquer d’interférence
avec les appareils électroniques proches.

Classification Classe B Lappareil peut étre utilisé dans tous les batiments, y

CISPR des compris batiments a usage domestique et batiments

émissions raccordés au réseau d'alimentation électrique public
basse tension alimentant les batiments & usage

Emissions Classe A domestique.

harmoniques

(CEI61000-

3-2)

Fluctuations Conforme

de tension/

flicker

(CEI 61000~
33)




IMMUNITE ELECTROMAGNETIQUE

Cet appareil est destiné a étre utilisé dans ' enwronnement électromagnétique spécifié
ci-dessous. L'utilisateur de cet appareil doit s’assurer que I'appareil est utilisé dans un
environnement conforme aux SpeCIfICalIOHS

Niveau de
L’g:’;'::“e gg{]tfeo:lrr?ilt'ée édee Environnement électromagnétique
commande)
Décharge élec- + 8 kV continu Les sols doivent étre en bois, en béton ou en
trostatique, DES +2,4,515kV céramique. Si les sols sont couverts d’'une
(CEI 61000-4-2) matiére synthétique, 'humidité relative doit
étre maintenue a des niveaux permettant de
réduire la charge électrostatique a des niveaux
adaptés.
Transitoires +2KkV La qualité du réseau d'alimentation doit étre
rapides en salves celle d'un environnement commercial ou
(CEI 61000-4-4) hospitalier classique.
Proximité RF 27 V/m 28 V/m Les équipements générant de fortes émissions
(CEI 61000-4-3) 9V/m 28 V/m RF doivent étre maintenus a distance afin de
28 V/m 28 V/m limiter le risque d'interférences.
9V/m
Surtensions sur +1kV La qualité du réseau d'alimentation doit étre
lignes a courant celle d'un environnement commercial ou
alternatif (CEI hospitalier classique.
00-4-5)
Champs 30A/m Les appareils émettant des niveaux élevés de
magnétiques a champs magnétiques a la fréquence du réseau
la fréquence du (supérieurs a 3 A/m) doivent étre tenus a dis-
réseau 50/60 Hz tance pour réduire le risque d’interférence.
(CEI 61000-4-8)
Creux de tension 0,5 cycle 1cycle L'alimentation secteur doit étre celle d’'un
et coupures 25 cycles (50 Hz) environnement clinique, hospitalier, domestique
bréves sur 30 cycles (60 Hz) ou d'entrainement sportif typique. Si I'appareil
lignes d’entrées 250 cycles doit étre utilisé pendant des coupures de
d’alimentation CA (50 Hz) I'alimentation secteur, assurez-vous que des
(CEI 61000-4-11) 300 cycles batteries sont installées et chargées. Vérifiez
(60 Hz) que la durée de vie de la batterie est supérieure
a la durée anticipée de coupure de courant la
plus longue ou assurez-vous de disposer d’'une
source d'alimentation électrique ininterrompue
supplémentaire.

Cet appareil est destiné a étre utilisé dans I'environnement électromagnétique spécifié
ci-dessous.

Le client ou I'utilisateur de cet équipement doit s’assurer qu'’il est utilisé dans un
environnement conforme aux spécifications.

Testd’immunité | Niveau de conformité Environnement électromagnétique -
Recommandations

RF conduites RF | 3 Vrms 150 kHza 80 MHz | Lutilisation de cet appareil est adaptée

couplées dans 6 Vrms dans les a l'environnement électromagnétique
des lignes (CEI bandes ISM des cliniques, des hopitaux, des lieux
61000-4-6) d’entrainement des sportifs ou des

RF rayonnées 10 V/m 80 MHz 2 2,7 GHz environnements domestiques typiques.

(CEI 61000-4-3)




CLASSIFICATION DE L’APPAREIL

« Protection contre les chocs électriques : classe ll/fonctionnement sur alimentation
interne

« Degré de protection contre les chocs électriques : partie appliquée type BF (unité de
commande, accessoires de jambe, bras et hanche)

« Protection contre I'infiltration de liquides : IP21

« Equipement ne pouvant étre utilisé en présence d'un mélange anesthésique
inflammable avec de I'air, de I'oxygéne ou de I'oxyde nitreux

« Fonctionnement continu

DEPANNAGE

Probleme Causes possibles Solutions

Lappareil ne L'appareil n'est Appuyez sur le bouton d’alimentation pour mettre

démarre pas pas sous tension I'unité de commande sous tension.
Lalimentation Vérifiez que la batterie est chargée ou que le
électrique n'est chargeur est correctement branché sur l'unité
pas branchée de commande Normatec 3 et dans une prise
correctement La électrique murale. Vérifiez que la prise électrique
prise électrique murale fonctionne.
murale ne

fonctionne pas

Les La séance n'a pas Appuyez sur la touche Start (Commencer) pour

accessoires été lancée Le tuyau commencer la séance. Vérifiez que le tuyau est

(jambe, bras n'est pas branché correctement branché a 'unité de commande

ou hanche) correctement Normatec 3 et que les accessoires sont

ne se Les accessoires correctement raccordés au boitier de connexion.

gonflent pas ou le tuyau sont Vérifiez que les accessoires et/ou le tuyau ne
endommagés présentent pas de fuite d'air.

Lappareil Le tuyau n'est Vérifiez que le tuyau est correctement branché

acesséde pas branché al'unité de commande Normatec 3 et que les

pomper correctement accessoires sont correctement raccordés au
Les accessoires boitier de connexion. Vérifiez que les accessoires
sont endommagés ne présentent pas de fuite d'air.

Message de Fuite d'air Recherchez les fuites au niveau du tuyau ou

fuite d'air : de l'accessoire. Vérifiez que les raccords sont

solidement connectés. Si vous n'utilisez qu'un
seul accessoire, assurez-vous que I'obturateur est
bien en place dans le boitier de connexion.

Batterie faible | La batteyie doit étre Branchez I'unité de commande pour charger la

rechargée batterie.
Impossible La fonction Activez la fonction Bluetooth sur 'unité de
d'établir Bluetooth est commande Normatec 3 et sur le téléphone que
oude désactivée vous essayez d’associer a I'unité de commande
maintenir une Normatec 3.
connexion
Bluetooth

Contactez le service clientéle d’Hyperice au +1949 565 4994 pour obtenir de I'aide
supplémentaire.



INFORMATIONS CONCERNANT LA GARANTIE

Garantie limitée de 1an pour le systeme Normatec 3 L'unité de commande Normatec 3

est garantie par Hyperice, Inc., une société établie en Californie aux Etats-Unis (ci-aprés
dénommeée « Hyperice »), contre les défauts de fabrication et de fabrication pendant une
période de une an a compter de la date d’achat aupres d’Hyperice. En cas de survenue

de défauts de ce type pendant la période de garantie, Hyperice pourra, a sa discrétion, (a)
corriger le défaut par réparation ou échange de la piece ou du composant affecté par le défaut
gratuitement ou (b) remplacer I'unité de commande par une unité identique ou similaire.

Les accessoires Normatec 3 et les autres accessoires incluent les accessoires de jambe, les
accessoires de hanche, les accessoires de bras, le chargeur et les tuyaux. Les accessoires
Normatec 3 sont garantis par Hyperice contre les défauts de fabrication et de fabrication
pendant une période de une an a compter de la date d’achat chez Hyperice. En cas de
survenue de défauts de ce type pendant la période de garantie, Hyperlce pourra, a sa
discrétion, (a) corriger le défaut par réparation ou échange de la piece ou du composant
affecté par le défaut gratuitement ou (b) remplacer la piece affectée par une unité identique
ou similaire.

Ces garanties ne couvrent pas I'usure normale ou les dommages cosmétiques et

sont annulées si I'unité de commande et/ou ses accessoires ou d'autres accessoires
(collectivement appelés « le produit ») ne sont pas utilisés conformément aux instructions du
manuel d'utilisation, font I'objet d’une utilisation détournée ou sont modifiés d’une quelconque
maniére, et/ou sont réparés ou modifiés par toute autre personne qu’un technicien agréé

de Hyperice. Ces garanties excluent expressément les colts de transport, d'expédition ou
d’assurance ainsi que les défauts, dommages ou défaillances résultant d'un mésusage, d’un
abus, d'un usage incorrect ou anormal ou d’une négligence.

EN DEHORS DE CE QUI EST PREVU CI-DESSUS, HYPERICE NE FOURNIT AUCUNE GARANTIE
EXPLICITE NI IMPLICITE, Y COMPRIS DE VALEUR COMMERCIALE ET D'’ADEQUATION

A UN OBJECTIF OU A UNE UTILISATION PARTICULIERS, ET LES GARANTIES SONT

LIMITEES A LA DUREE MENTIONNEE CI-DESSUS. EN DEHORS DE CE QUI EST INDIQUE
EXPRESSEMENT CI-DESSUS, HYPERICE NE SERA EN AUCUN CAS TENU RESPONSABLE
ENVERS SON CLIENT OU TOUTE AUTRE PERSONNE OU ENTITE DE TOUTE PERTE OU

TOUT DOMMAGE RESULTANT DIRECTEMENT OU INDIRECTEMENT DE L'UTILISATION OU
DES PERFORMANCES DU PRODUIT OU RESULTANT DE L'UTILISATION, DE L'INCAPACITE
D’UTILISER I\LIIE PRODUIT OU D’UNE RUPTURE DE CES GARANTIENS, Y COMPRIS, MAISEPAS

ouT TE
E TEMPS, DE PROPRIETE OU DE REVENU OU DE TOUT DOMMAGE INDIRECT, SPECIAL
OU IMMATERIEL DE TOUTE SORT

Certains pays n'autorisent pas I'exclusion ou la limitation des dommages immatériels ; dans
ces pays, les limites ou exclusions ci-dessus ne sont pas applicables. Ces garanties vous
conférent des droits spécifiques et vous pouvez également disposer d’autres droits, variables
selon les pays. En cas de survenue d’un défaut du produit couvert par les garanties ci-dessus
pendant la période de garantie, contacter Hyperice au +1949 565 4994 ou a I'adresse
customersupport@hyperice.com.

Toutes les pieces et tous les produits échangés deviennent la propriété de Hyperice. Des
pieces et produits nouveaux ou reconditionnés peuvent étre utilisés dans le cadre du service
lié a la garantie. Les pieces et produits réparés ou remplacés sont garantis uniqguement jusqu'a
la fin de la période de garantie d'origine. La réparation et I'échange de pieces et de produits
ayant lieu aprés I'expiration de la période de garantie correspondante vous seront facturés.

POLITIQUE DE RENVOI
Cette politique ne s' appllque que si vous étes un utilisateur final et que vous avez acheté
I'appareil directement auprés d’Hyperice. Dans le cas trés improbable ol vous ne seriez pas
satisfait(e) de votre achat, vous pouvez le renvoyer dans les trente (30) jours suivant la date
d’achat. Tous échanges sont soumis aux conditions ci-dessous.

« Les retours doivent avoir un numéro d’autorisation de retour de marchandise (ARM).
Pour obtenir un numéro d’ARM, contactez-nous au +1.949.565.4994 ou par courrier
électronique a I'adresse customersupport@hyperice.com. Les articles renvoyés sans
numéro d’ARM ne pourront pas faire I'objet d’un crédit sur votre compte.
Les retours doivent étre expédiés dans les 30 jours suivant la date d’achat.
Les produits et 'emballage renvoyés doivent étre neufs et intacts. Tout produit
présentant des signes d’usure ou souillé d’une quelconque maniére sera jugé «
inacceptable ». Vous serez notifié(e) de cette décision. Les produits renvoyés dans
un état inacceptable pourront vous étre ré-expédiés contre reglement de frais
d’'inspection/envoi.
Si vous refusez la livraison de votre commande pour une raison quelconque, le
montant de votre commande vous sera remboursé aprés déduction des frais
d’expédition.
Tous les remboursements partiels ou complets seront crédités sur la carte de crédit
utilisée pour I'achat.
Hyperice n'est pas responsable des articles perdus ou endommagés en cours
d’expédition.

.



RENSEIGNEMENTS SUR LA FDA

Medwatch est le programme du Secrétariat américain aux produits alimentaires et
pharmaceutiques (Food and Drug Administration, FDA) pour le signalement des réactions graves,
des problémes de qualité d’un produit, des non-équivalences/échecs thérapeutiques et des
erreurs d'utilisation des produits médicaux & usage humain, notamment les médicaments, les
produits biologiques, les appareils médicaux, les compléments alimentaires, les préparations
commerciales pour nourrissons et les produits cosmétiques Si vous-méme ou un membre de
votre famille avez déja éprouvé une réaction grave a un produit médical, nous vous incitons a
apporter le formulaire de signalement a votre médecin. Votre prestataire de soins pourra fournir
des informations cliniques basées sur votre dossier médical afin d’aider la FDA a évaluer votre
signalement. Toutefois, nous comprenons que, pour diverses raisons, vous pourriez ne pas
vouloir faire remplir le formulaire par votre prestataire de soins, ou que votre prestataire de soins
puisse décider de ne pas remplir le formulaire. Votre prestataire de soins n'est PAS obligé de
faire un signalement a la FDA. Dans de tels cas, vous pouvez remplir vous-méme le formulaire de
signalement en ligne. Vous recevrez un accusé de réception de la FDA lorsqu'elle aura regu votre
signalement. Les signalements sont examinés par le personnel de la FDA. Vous ne serez contacté
personnellement que si nous avons besoin de renseignements supplémentaires.

SOUMETTRE DES SIGNALEMENTS D’EVENEMENTS INDESIRABLES A LA FDA
Utilisez 'une des méthodes ci-dessous pour soumettre des signalements volontaires
d'événements indésirables a la FDA :
a. Effectuez un signalement en ligne a:
www.accessdata.fda.gov/scripts/medwatch/index.cfm?action=reporting.nome
b. Formulaire de signalement du consommateur FDA 3500B. Suivez les directives
sur le formulaire pour le soumettre par télécopieur ou par la poste. Pour obtenir de
I'aide pour remplir le formulaire, consultez MedWatchLearn. Le formulaire est mis a
disposition sur :
www.fda.gov/downloads/aboutFDA/reportsmanualsforms/forms/ucm349464.pdf
c. Appelez la FDA au 1800 FDA-1088 pour effectuer un signalement par téléphone.

Le formulaire de signalement FDA 3500 est couramment utilisé par les professionnels de la
santé. Le formulaire est mis a disposition sur :
www.fda.gov/downloads/aboutFDA/reportmanualsforms/forms/ucm163919.pdf
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KAKQ BI SE SMANJIO RIZIK OD STRUJNOG UDARA, POZARA | TJELESNIH OZLJEDA
ILI OSTECENJA IMOVINE , OVAJ SE UREDAJ MORA UPOTREBLJAVATI U SKLADU SA
SLJEDECIM UPOZORENJIMA MJERAMA OPREZA | SIGURNOSNIM UPUTAMA

VAZNE SIGURNOSNE UPUTE - ORIGINALNE UPUTE
Procitajte cijeli prirucnik s uputama prije uporabe uredaja Normatec 3.

AUPOZORENJE
Nije dopusteno izvoditi nikakve izmjene na ovoj opremi.

Ako osjetite jaku bol, bilo kakve neuobicajene simptome ili Zelite ukloniti nastavke u slu¢aju
nuzde tijekom uporabe

« Zaustavite upravljacku jedinicu pritiskom na gumb za ukljucivanje.

« Odvojite crijevo od upravljacke jedinice ili nastavaka.

« Uklonite nastavke s udova.

« Po potrebi se odmah posavjetujte s ovlatenim zdravstvenim djelatnikom.

AOPREZ

Ne pokusSavajte rastaviti sustav. Sustav nema dijelove koje bi korisnik mogao sam
servisirati. Ako je potreban servis ili popravak, obratite se sluzbi za korisnike na
+1.949.565.4994.
Nemojte uklanjati ni pokusavati rastaviti vratadca odjeljka za baterije s kucista.
Upotrebljavajte samo punjac isporucen sa sustavom. Upotreba drugog punjaca moze
uzrokovati neispravan rad sustava.
Kako biste izbjegli opasnost od strujnog udara, sustav nemojte upotrebljavati u blizini
vode kao §to su kada, umivaonik, bubanj za rublje ili bazen.
Kako biste izbjegli oSte¢enja i rizik od strujnog udara, niposto nemojte prolijevati bilo
kakvu tekuéinu po sustavu.
Sustav, punjac ili dodatnu opremu nemojte stavljati na mjesto gdje bi se mogli ostetiti,
predstavl]atl opasnost od pada ili prepreku druglrna
Stvorem priklju€ci upravljacke jedinice, spojnog crijeva i ulaza za napajanje moraju
iti Cisti

Ako je punjac ostecen, upravljacka jedinica je pala ili je oStec¢ena, po sustavu se
prolije tekuéina ili sustav ne radi normalno iako slijedite upute za rad, iskljucite sustav
pritiskom na gumb za ukljuGivanje na upravljackoj jedinici i zatim iskopCajte sustav iz
zidne uti¢nice. Za pomoc se obratite sluzbi za korisnike na +1.949.565.4994.
Nemojte busiti niti na drugi nacin ostecivati nastavke (nastavci za nogu, ruku, kuk ili
prilagodeni) jer to moZe dovesti do nepravilnog rada sustava.
Kako bi se izbjegao rizik od gusenija, dijete nemojte ostavljati bez nadzora uz punja¢
ili crijevo.
Opasnost od gusenja, mali dijelovi. DrZite podalje od male djece.
Nemojte ostavljati sustay, punjac ili bilo koju dodatnu opremu na mjestima gdje
biih djeca, kuéni ljubimci, Stetocine ili teku¢ine mogla ostetiti. Ako sumnjate da je
upravljaéka jedinica oStecena, obratite se sluzbi za korisnike na +1.949.565.4994 za
pomoc.
Pazite da se na upravljackoj jedinici ili spoju crijeva ne nakupe dlacice ili prasina. Ako
se dlacice ili prasina nakupe, sustav obrisite suhom krpom prije uporabe.
Klasifikacija IP21znaci da je upravljacka jedinica zasticena od ulaska vode koja kapa
okomito, a opasni su dijelovi zasti¢eni od pristupa predmetima koji su jednaki ili veci
0d 12,5 mm (1/2 in¢a).
Oaekivani vijek trajanja sustava i integrirane baterije je 3 godina.
Nemojte stajati u nastavcima za noge. Nemojte hodati dok nosite bilo koji od
nastavaka.
Nastavci su dizajnirani tako da ih istovremeno moZze upotrebljavati samo jedna osoba.
Nemojte drZati upravijacku jedinicu za crijevo.
Posavjetujte se s lijecnikom prije uporabe ovog proizvoda ako ste pod nadzorom
lije¢nika ili imate kontraindikaciju za uporabu bilo kojeg medicinskog uredaja.
Prije uporabe ovog proizvoda posavjetujte se s lijecnikom ako imate upalu, infekciju,
bol nepoznatog porijekla, krvarenje (unutarnje ili vanjsko) na mjestu primjene ili u blizini
mijesta primjene, ili ako imate ranu na mjestu primjene ili u blizini mjesta primjene.
Posavjetujte se s lijecnikom prije uporabe ovog proizvoda na osjetljivoj koZi.
Posavjetujte se s lijecnikom prije uporabe ovog proizvoda ako imate bilo koje od
sliedecih stanja:

* Akutni pluéni edem

« Akutni tromboflebitis

« Akutno kongestivno zatajenje srca

« Akutne infekcije




Tromboza dubokih vena (DVT)

Rane, lezije ili tumorl na mjestu prlmjene ili blizu njega

.
e Epizode pluéne embolije
.
.

Nepozeljno je pove
o Frakture kostiju

no vracanje venske krvi ili limfe
casenja na mjestu primjene ili blizu njega
Nemojte upotrebljavati izlaz zraka li crijevo uredaja Normatec 3 za usmjeravanje

stlacenog zraka prema o¢ima, nosu, ustima ili uSima. To moze dovesti do teskih ozljeda.

.

nadzora.

po potrebi mogli iskljuciti napajanje.

Upotreba osoba koje nisu pri svijesti i onesposobljenih osoba moze biti opasno bez

Provijerite je li ulaz napajanja na upravljackol jedinici uvijek lako dostupan kako biste

Upravljacka jedinica uredaja Normatec 3 sadrZi litij-ionsku bateriju. Baterija se mora sigurno
odloZiti u odgovaraju¢em reciklaznom dvoristu ili odlagalistu otpada.

SPREMITE OVE UPUTE

OZNAKE

Sliedece oznake i simboli nalaze se na upravljackoj jedinici, nastavcima i/ili ambalazi.

_

P21

Stupanj zastite od prodiranja vode

Na bazi upravljacke jedinice

Procitajte upute prije uporabe

Na bazi upravljacke jedinice
i oznaci nastavka

Razina zastite opreme vrste BF

Na bazi upravljacke jedinice

Dvostruka izolacija

Na adapteru za napajanje

Istosmjerna struja

Na bazi upravljacke jedinice

|zmijeni¢na struja

U priru¢niku

Naziv i adresa proizvodaca

Na bazi upravljacke jedinice
i oznaci nastavka

Datum proizvodnje

Na bazi upravijacke jedinice

Odvojeno prikupljanje za otpadnu elektri¢nu i
elektroni¢ku opremu

Na bazi upravijacke jedinice

Serijski broj konzole

Na bazi upravijacke jedinice

skladistenje

Lomljivo, rukujte pazljivo Na pakiranju
Drzite na suhom Na pakiranju
Ova strana gore Na pakiranju
i‘i Drzite podalje od sunceve svjetlosti Na pakiranju
Ogranicenje vlaznosti za transport i skladistenje Na pakiranju
g%svggg?ﬁﬂmnggraskog tlaka prilikom Na pakiranju
% Ograni¢enje temperature za transport i Na pakiranju




Postavljanje u stanje pripravnosti i izlazak

iz njega Na vrhu upravljacke jedinice

Nemojte prati Na oznaci nastavka

Nemojte kemijski Gistiti Na oznaci nastavka

Nemojte susiti u susilici Na oznaci nastavka

Nemojte glacati Na oznaci nastavka

EU simbol RF odasiljaca U priruéniku

Odobrenje agencije FCC za opremu Na upravljackoj jedinici

o]

X
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X\ Nemoijte izbjeljivati Na oznaci nastavka
=

()

e

o

Oznaka slike Bluetooth veze Na upravljackoj jedinici

Simbol upozorenja za prepoznavanje
opasnosti koja moZe dovesti do smrti ili teskih
ozljeda

U ruénom nacinu rada i na
upravljackoj jedinici

Simbol opreza koji ukazuje na potrebu da

korisnik u uputama za upotrebu potrazi vazne
A podatke upozorenja i mJere opreza kao

Sto su upozorenja i mjere opreza koje se iz
raznih razloga ne mogu predstaviti na samoj

U priruéniku

medicinskoj upravljackoj jedinici

Savijet za pruzanje smijernica za lak§u upotrebu.
Rizik za korisnika smatra se zanemarivim

U priruéniku

Oznacava broj modela proizvodaca kako bi se

uredaj mogao identificirati. Na upravijackoj jedinici

INDIKACIJE ZA UPORABU
masazer s kompresijom zraka namijenjen za priviemeno ublazavanje manjin
ma i/ili drugih bolova te za privremeno povecanije cirkulacije tretiranih podrucja.

RIZICI | PREDNOSTI SUSTAVA NORMATEC 3
Rizici i prednosti uporabe sustava Normatec 3 sli¢ni su rizicima masaze. Ako je masaza
uredajem Normatec 3 neugodna, mozete smanijiti intenzitet ili zaustaviti sesiju. Koristi ukljucuju

i. Ako imate pitanja, nazovite korisnicku podrsku na +1.949.565.4994.

podrucju koje se lijeci




ILUSTRACIJE
Upravljacka jedinica Normatec 3 (samo za jednu osobu)

1. Gumb za ukljucivanje

2. Gumb za odabir nastavka
3. Gumb za razinu tlaka

4. Gumb ZoneBoost™

5. Gumb za prilagodbu vremena

6. Zaslon
7
7. Gumb Start/Stop
8
8. Indikator statusa Bluetooth® veze
9. Izlaz zraka i ulaz napajanja
9
Crijevo uredaja Normatec 3
1 1. 1zlazi zraka razvodne kutije
2 2. Razvodna kutija
3

3. Cep za blokiranje
(na donjoj strani razvodne kutije)

——4 4. Prikljucak

Nastavak za nogu uredaja Normatec 3 (samo za jednu osobu)

Zoneod1.do 5.

6. Prikljucak
nastavka

Nastavak za ruku uredaja Normatec 3 (samo za jednu osobu)
Zone od1.do 5.

6. Prikljucak
nastavka




Nastavak za kuk uredaja Normatec 3 (samo za jednu osobu)

Zoneod1.do 2.

3. Prikljucci nastavka

Punja¢ uredaja Normatec 3

2 1. Utika€ za zidnu uti¢nicu
B
2. Priklju¢ak za cijev

UPUTE ZA RAD

UPOZORENJE! PRIJE RUKOVANJA SUSTAVOM: Procitajte sva upozorenja na pocetku
ovog prirucnika. Ako ne razumijete ove upute za rukovanje, obratite se tvrtki Hyperice na
+1.949.565.4994.

POSTAVLJANJE SUSTAVA
« Korak 1: Punjac prikljucite u elektri¢nu uti€nicu i zatim u upravljacku jedinicu uredaja
rmatec 3.

va upravljacka jedinica opremljena je litij-ionskim baterijom. Baterija se automatski
puni kad je punja¢ priklju€en na upravljacku jedinicu Normatec 3 i elektriénu utinicu.
Korak 2: Spojite prikljucak crijeva na izlaz zraka na upravljackoj jedinici Normatec 3.
Prikljucak se moze umetnuti samo u pravilnom smjeru. Cvrsto umetnite prikljucak u
upravljacku jedinicu uredaja Normatec 3 sve dok ne zacujete ,klik".

Korak 3: Postavite nastavke za nogu, ruku ili kuk. Pronadite udoban sjedeci, nagnut ili
leZeci poloZaj. Ako su na nastavcima patentni zatvara¢, obavezno potpuno zatvorite
nastavke. Sustav niposto nemojte poku$avati upotrebljavati s patentnim zatvaracem
djelomiéno ili potpuno otkopanim jer na taj nacin mozete ponistiti jamstvo. S jednom
upravljackom jedinicom moZe se upotrebljavati samo jedan komplet nastavaka. Ako
upotrebljavati viSe od nastavaka, pazite da oba budu iste vrste.

Korak 4: Spojite prikljucke nastavka na svakom nastavku na izlaze zraka razvodne
kutije. Priklju¢ci nastavka mogu se prikljuciti na razvodnu kutiju samo u ispravnoj
orijentaciji. Prikljucke nastavka ¢vrsto umetnite u izlaze za zrak razvodne kutije sve
dok ne zacujete ,klik".

ko se na razvodnu kutiju priklju¢i samo jedan nastavak, upotrijebite ep za
blokiranje koji se nalazi s donje strane razvodne kutije kako biste blokirali izlaz zraka
iz nekoriStene razvodne kutije. Cvrsto pritisnite kako biste se uvjerili da je ¢ep za
blokiranje sjeo do kraja.

Korak 5: Za ukljuivanje sustava Gvrsto pritisnite gumb za uklju¢ivanje na upravljackoj
jedinici uredaja Normatec 3 na jednu sekundu. Dok je upravljacka jedinica ukljucena,
svijetli zeleni LED indikator pored gumba za uklju¢ivanje.

ODABIR NASTAVKA

Kako biste postavili uredaj tako da pokrene odgovarajuci tretman za nastavak koji upotrebljavate,
pritisnite gumb za odabir nastavka kako biste odabrali noge, bokove ili ruke. Kada se odaberu
kukovi, uredaj ¢e automatski pokrenuti tretman za dvije zone koji odgovara broju zona na kukovima.



PRILAGODBA RAZINE TLAKA

Prllagodlte razinu tlaka u sesul prmskorn na gumb za prilagodbu razine tlaka s lijeve strane indikatora
razine. Razina pritiska 1 najnjeznija je postavka. Masaza postaje intenzivnija kako se povecava tlak.
Razina se moze podesiti tijekom sesije. Kada se razina prilagodi tijekom sesije, sustav se zaustavija.
Kada zavrsite s prilagodbom razine, pritisnite gumb Start/Stop za nastavak tretmana pri novom tlaku.

UPOTREBA ZNACAJKE ZONEBOOST™

Tijekom sesije moZete povecati intenzitet jedne zone pomocu znacajke ZoneBoost. ZoneBoost
je osmisljen za uporabu kada Zelite dodatnu pozornost na odredenom podrucju. ZoneBoost

¢e u odabranu zonu dodati dodatnih 60 sekundi masaze, kao i 10 mmHg povecanog tlaka.
ZoneBoost mozZete omoguciti prije ili tijekom sesije. Istovremeno se moZe povecati samo jedna
zona. Za pojacanje zone pritiscite gumb ZoneBoost dok se ne uklju¢i LED indikator iznad zone
u kojoj Zelite pojacati masazu. Kako biste onemogucili ZoneBoost, pritis¢ite gumb ZoneBoost
dok se ne iskljuce svi LED indikatori zone.

Zone na nastavku numerirane su uzlaznim redoslijedom od distalne zone do proksimalne
zone. Dakle, ako upotrebljavati nastavke za noge, zona 1bi bila vae stopalo/glezanj, zona 2 bi
bio vas list, zona 3 vaSe koljeno, zona 4 doniji dio kvadricepsa i zona 5 gornji dio kvadricepsa.

PRILAGODBA VREMENA SESIJE

Podesite vrijeme sesije pritiskom na gumb za prilagodbu vremena s lijeve strane zaslona.
Vrijeme sesije moze se postaviti na 15, 30, 45 | 60 minuta. Vrijeme se moze prilagoditi tijekom
sesije. Dodirnite gumbe za prilagodbu vremena za kretanje kroz opcije vremena sesije kako
biste dodali ili oduzeli vrijeme od sesije.

POKRETANJE SESIJE
Za pokretanje sesije dodirnite gumb Start/Stop.

PATENTIRANI UZORAK MASAZE NORMATEC PULSE

Prije nego §to zapoc¢ne patentirani uzorak masaze Normatec Pulse osjetit ¢ete ciklus
prethodnog napuhavanja tijekom kojeg se prikljuceni nastavci kalibriraju prema vasem obliku
tijela. Kada se dovrsi ciklus prethodnog napuhavanja, patentirani uzorak masaze Normatec
Pulse zapocet ¢e pritiskanjem stopala, ruku ili gornjeg kvadricepsa (ovisno o tome koji nastavak
upotrebljavate). Sli¢no gnje€enju i masiranju koje se provodi tijekom masaze, svako podrucje
nastavaka najprije ¢e se pritiskati na pulsirajuci nacin, a zatim se oslobadati kako se uzorak
pritiskanja pomice prema gore. Kada se dovrsi masaza na gornjoj zoni, slijedi kratak odmor, a
zatim ¢e ciklus ponovno zapoceti. To ¢e se ponavljati do isteka vremena sesije. Kada se sesija
nastavi nakon pauze, sustav ¢e prije nastavka izvrsiti ciklus prethodnog napuhavanja.

ZAUSTAVLJANJE ILI PAUZIRANJE SESIJE

Kako biste u bilo kojem trenutku zaustavili sesiju, dodirnite gumb Start/Stop. Time ¢e se pauzirati
sesija. Za ponovno pokretanje pauzirane sesije ponovno dodirnite gumb Start/Stop. Ako ste
gotovi s uporabom sustava, skinite nastavke s crijeva, skinite nastavke s udova, iskljucite
upravljacku jedinicu pritiskom na gumb za uklju€ivanje i odvojite crijevo od upravljacke jedinice.

Kako biste odvojili prikljucke od razvodne kutije ili upravljacke jedinice, pritisnite gumb na
vrhu svakog dodatka dok ga odvajate.

ZAVRSAVANJE SESIJE

Sesija ¢e nastaviti s masazom dok vrijeme ne istekne i na zaslonu ¢e se prikazati ciklus
zavrSetka. Sustav ¢e nastaviti s radom dok se ne dovrsi trenutacni ciklus. Kada se sesija dovrsi,
kinite nastavke s crijeva, skinite nastavke s udova, isklju¢ite upravijacku jedinicu pritiskom na
b za ukljuCivanje i odvojite crijevo od upravljacke jedinice.

Kako biste odvojili priklju¢ke od razvodne kutije ili upravljacke jedinice, pritisnite gumb na
vrhu svakog dodatka dok ga odvajate.

ISKLJUCIVANJE UPRAVLJACKE JEDINICE
Zili_slgliuéivanje sustava pritisnite gumb za uklju¢ivanje i provjerite jesu li LED indikatori i zaslon
iskljuceni.

POVEZIVANJE S APLIKACIJOM HYPERICE

Preuzmite aplikaciju Hyperice iz trgovine App Store ili Google Play Store. Za povezivanje
sustava s aplikacijom Hyperice putem Bluetooth® veze otvorite aplikaciju, provijerite je li
upravljacka jedinica ukljucena, je li Bluetooth® uklju¢en na telefonu te je li upravljacka jedinica
u neposrednoj blizini. Odaberite rutinu u aplikaciji Hyperice i, ako se to od vas zatrazi, dodirnite
Scan for Devices (Potrazi uredaje). Odaberite sustav kada se prikaze na zaslonu. HyperSmart™
automatski ¢e zapoceti vadu sesiju i prilagoditi pritisak tijekom pocetka rada.

KIBERNETICKA SIGURNOST

Preporucuje se da aplikaciju Hyperice konflgurlrate tako da se automatski aZurira kako bi se
osigurala kiberneticka sigurnost. Preporucuje se i da operacijski sustav bude aZuriran i da
konfigurirate operacijski sustav za automatsko aZuriranje.



CISCENJE SUSTAVA
Cisc¢enje upravljacke jedinice:
o Sustav obriSite vlaznom, Eistom krpom.
« Temeljito osusite ¢istom krpom.
Ciscenje nastavaka za noge, ruke ili Kuk jedne osobe:
« Vlaznom, Cistom krpom obriSite nastavke za noge, ruke ili kuk iznutra i izvana.
. Temeljito osusite istom krpom.
« Nemojte strojno prati ni susiti.
« Nemojte kemijski Cistiti.

ODRZAVANJE SUSTAVA
Upravljacka jedinica, crijevo, punjac i nastavke (za nogu, ruku ili kuk) nije potrebno rutinski
odrzavati ni servisirati osim odrZavanja u ovom odjeljku.

POHRANA SUSTAVA
Upravljacku jedinicu, crijevo, punja¢ i nastavke (za noge, ruke ili kuk) pohranite na ¢istom i
suhom mijestu.

ZAMJENSKI DIJELOVI
Nazovite korisnicku podrsku na +1.949.565.4994 ili pOSJetlte nase web- m]esto hyperice.com
kako biste saznali viSe o dostupnim zamjenskim dijelovima i dodatnoj opremi.

TEHNICKE INFORMACIJE
Ne pokusavajte rastaviti sustav. Sustav nema dijelove koje bi korisnik mogao sam servisirati.
Nema osiguraca koje korisnik moze zamijeniti.

BLUETOOTH BEZICNA TEHNOLOGIJA
Rije¢ i logotipi Bluetooth u viasnistvu su tvrtke Bluetooth SIG, Inc. i svaka upotreba te rijeci od strane
tvrtke Hyperice u skladu je s dodijeljenom licencom. U malo vjerojatnom slucaju gubitka stabilne
Bluetooth veze, sustav ¢e automatski pokusati ponovno uspostaviti vezu. Upravljacka jedinica
Normatec 3 potpuno je autonomna i nastavit ¢e raditi normalno, ¢ak i u slucaju gubltka veze. Ako
ova upravljacka jedinica uzrokuje smetnje koje se mogu odrediti ukljucivanjem i |sliucwan]em
upravijacke jedinice, korisniku se savjetuje da pokusa ispraviti smetnje preusmjeravanjem ili
premjestanjem upravljacke jedinice povecavajuci razmak izmedu opreme i upravijacke jedinice, ili
prikljucivanjem upravljacke jedinice na drugu uti€nicu u krugu ako je ukopcana.

Upravljacka jedinica Normatec 3 upotrebljava beZi¢nu tehnologiju Bluetooth 5.0 sa sliedec¢im
specifikacijama radijskih uredaja:

FCC ID BROJ: 2AY3Y-NT3 FCC ID BROJ: 2AY3Y-NT3A
IC: 23655-NT3 1C:23655-NT3A
Frekvencija od 2402 do 2480 MHz
Modulacije GFSK
Snaga emitiranja +4 dBm
Osijetljivost prijemnika -96 dBm (BLE nacin rada)
Sigurnost AES HW

FCC ID BROJ: 2AY3Y-NT3 IC:23655-NT3
FCC ID BROJ: 2AY3Y-NT3A IC:23655-NT3A
Pojedinosti potraZite na oznaci uredaja.

Ova upravljacka jedinica sukladna je s pravilima agencije FCC, odjeljak 15. Rad je podloZan
sliede¢im dvama uvjetima: (1) ova upravljacka jedinica ne smije uzrokovati Stetne smetnje i (2)
ova upravljacka jedinica mora prihvatiti sve primljene smetnje, ukljucujuci smetnje koje mogu
uzrokovati neZeljeni rad. Ova upravljacka jedinica sukladna je s RSS normama organizacije
Industry Canada izuzetima od licenciranja. Rad je podloZan sliedec¢im dvama uvjetima: (1) ova
upravljacka jedinica ne smije uzrokovati smetnje i (2) ova upravljacka jedinica mora prihvatiti sve
smetnje, ukljuéuju¢i smetnje koje mogu uzrokovati nezeljeni rad upravljacke jedinice.

Ova oprema sukladna je s ograni¢enjima izloZenosti zracenju koja su odredena za
nekontrolirano okruZenje i sukladna je sa smjernicama o izlozenosti radiofrekvencijskom (RF)
zracenju agencije FCC i pravilima RSS-102 o izloZenosti ISED radijskoj frekvenciji (RF) agencije
ISED. Ova oprema ima vrlo niske razine radiofrekvencijske energije za koje se smatra da je
uskladena bez ispitivanja specifi¢ne brzine apsorpcije (SAR).

Promjene ili preinake koje nije izri¢ito odobrila strana odgovorna za sukladnost mogu ponistiti
korisnikovo ovlastenje za rukovanje opremom.



Ova je oprema |sp|tana i sukladna je ogramcen]lma za digitalne uredaje klase B, prema
pravilima agencije FCC, odjeljak 15. Ta su ogranicenja osmisljena kako bi osugurala razumnu
zastitu od Stetnih smetnji kod instalacija u stambenim zgradama. Ova oprema generira,
upotrebljava i moZe zraéiti radiofrekvencijsku energiju te, ako nije instalirana i/ili se ne
upotrebljava u skladu s uputama, mozZe uzrokovati Stetne smetnje u radijskoj komunikaciji.
Medutim, ne postoji jamstvo da do smetnji ne¢e doéi kod odredene instalacije.

Ako ova oprema uzrokuje Stetne smetnje u radijskom ili televizijskom prijemu, Sto se moze
utvrditi Civanjem i iskljucivanjem opreme, korisniku savjetujemo da ukloni smetnje pomocu
jedne Se sljedecih mjera:

Preusmijerite ili premjestite prijemnu antenu.

Povecajte razmak izmedu opreme i prijemnika.

Prikljucite opremu u uti¢nicu na strujnom krugu razli¢itom od onoga na koji je
prikljucen prijemnik.

« Pomoc¢ zatrazite od distributera ili iskusnog radijskog/televizijskog tehnicara.

INFORMACIJE O INTERNOJ BATERIJI

Ova upravljacka |ed|n|ca Normatec 3 opremhena je punjivom litij-ionskom baterijom. Unutarnja
baterija dlzajnlrana je tako da omogucava uporabu sustava Normatec 3 bilo gdje - ¢ak i kada
nema napajanja. Upravljacka jedinica Normatec 3 moZda ¢e se morati prikljuciti prije prve
uporabe. Potpuno napunjena baterija pruzit ¢e napajanje za 2+ sata kontinuirane uporabe.
Potrebno je priblizno 6 sati da se baterija potpuno napuni kada je upravljacka jedinica
priklju¢ena na napajanje, a ne upotrebljava se. Punjivu litij-ionsku bateriju smije mijenjati samo
ovlasteno servisno osoblje uz upotrebu posebnog servisnog alata.

SPECIFIKACIJE PROIZVODA

* Model Normatec 3: REJ6

« Dimenzije modela Normatec 3: 10,2 cm ($irina), 10,2 cm (dubina), 21,6 cm (visina)
[4 in¢a (Sirina), 4 in¢a (dubina), 8,5 cm (visina)]
Masa modela Normatec 3: 1,45 kg [3,2 Ibs]
Elektricni zahtjevi modela Normatec 3: 15 V- _
Maksimalni tlak zraka: 110 mm Hg
Temperatura (radna): od +5° C do +40° C [od +41° F do 104° F]
Temperatura (skladiStenje): od -25° C do +70° C [od -13° F do +158° F]
Relativna vlaznost (radna): od 15 % do 93 %, bez kondenzacije
Relativna vlaznost (pohrana): -25° C bez kontrole relativne vlaznosti; +70° C pri
relativnoj vlaznosti do 93 %, bez kondenzacije
Atmosferski tlak (skladlstenje i transport): od 190 hPa do 1060 hPa
« Atmosferski tlak (radni): od 700 hPa do 1060 h

istosmjerna strujaod 1A

ADAPTER IZMJENICNE/ISTOSMJERNE STRUJE
UPOZORENJE! Upotrebljavajte samo adapter za izmjeni¢nu struju s brojem modela 30120

koji se isporucuje sa sustavom. Uporaba drugog adaptera mozZe dovesti do toga da sustav ne
radi ispravno.
o Ulaz: 100 - 240 V,®- 0,8 - 0,4 A 50/60 Hz za uredaj Normatec 3, broj modela
60090-001-00
o Izlaz:15V stosmjerna struja od minimalno 1,6 A za uredaj Normatec 3, broj
modela 60090-001-00

ELEKTROMAGNETSKA KOMPATIBILNOST

Informacije u ovom odijeljku (kao $to su udaljenosti razdvajanja) opéenito su napisane za
Normatec 3. Navedeni brojevi ne jamce rad bez greske, ali bi trebali osigurati razumno jamstvo
za takav rad. Ove informacije mozda nisu primjenjive na drugu medicinsku elektri¢nu opremu;
starija oprema mozZe biti posebno podloZna smetnjama.

OPCE NAPOMENE

Medicinska elektricna oprema zahtijeva posebne mijere opreza u pogledu elektromagnetske
kompatibilnosti (EMC) i treba se instalirati i pustiti u rad u skladu s |nformacuama o
elektromagnetskoj kompatibilnosti navedenim u ovom dokumentu i ostalim uputama za
upotrebu ove upravljacke jedinice.

UPOZORENJE!
« Prijenosna radlofrekvencuska komunikacijska oprema (ukljucujuci periferne uredaje kao
Sto su kabeli antena i vanjske antene) treba se upotrebljavati na udaljenosti od najmanje
30 cm (12 in¢a) od bilo kojeg dijela uredaja Normatec 3, uklju€ujuci kabele koje je naveo
proizvodac. U suprotnom moze doci do pogorsanja radnih znacajki ove opreme.
Normatec 3 ne smije se upotrebljavati u blizini druge opreme ni postavljati na nju.
Ako je neophodno da se Normatec 3 upotrebljava u blizini druge opreme ili na drugoj
opreml uredaj treba promatrati kako bi se provjerilo funkcionira li normalno. Ako rad
nije normalan, Normatec 3 il drugu opremu treba premjestiti.
« Upotreba dodatne opreme, pretvornika i kabela koje nije odredio ni isporucio proizvoda¢
ove opreme moze rezultirati povecanim elektromagnetskim zraGenjem ili smanjenom
elektromagnetskom otporno$cu ove opreme i rezultirati nepravilnim radom.



* Izbjegavaijte izlaganje poznatim izvorima elektromagnetske interferencije (EMI)
kao §to su duatermua litotripsija, elektrokautenzacua RFID (radiofrekvencijska
identifikacija) i elektromagnetskim sigurnosnim sustavima kao §to su sustavi za
zastitu od krade/elektronickog nadzora predmeta, detektori metala. Imajte na umu da
prisutnost RFID uredaja mozda nije o€ita. Ako sumnjate na takve smetnje, promijenite
poloZaj opreme kako biste povecali udaljenost ako je to moguce.

ELEKTROMAGNETSKE EMISIJE
Ova oprema namijenjena je upotrebi u elektromagnetskim okruZenjima klinika, bolnica, sportasa i
kucénih okruZenja. Korisnik ove opreme treba se pobrinuti da se ona upotrebljava u takvom okruzenju.

Sukladnost
Emisije uskladus Elektromagnetsko okruzenje
normom
RF zracenja Grupal Oprema upotrebljava radiofrekvencijsku
(CISPR11) energiju samo za unutarnji rad. Stoga su
radiofrekvencijske emisije vrlo niske i nije
vjerojatno da ce uzrokovati smetnje na
obliznjoj elektronickoj opremi.
CISPR Klasifikacija Klasa B Oprema je prikladna za upotrebu u svim
emisija ustanovama, ukljuCujuci domacinstva i
ustanove s izravnim napajanjem iz javne
Harmonijske emisije Klasa A mreZe niskog napona koja opskrbljuje zgrade
(IEC 61000-3-2) s domacinstvima.
Fluktuacije/treperenja Sukladno
napona (IEC 61000-3-3)

ELEKTROMAGNETSKA OTPORNOST

Tijekom ispitivanja otpornosti opisanih u nastavku Normatec 3 nastavio je normaino davati
terapiju. Ova oprema namijenjena je za uporabu u elektromagnetskom okruzenju navedenom u
nastavku. Korisnik ove opreme treba se pobrinuti da se ona upotrebljava u takvom okruzenju.

Razina
sukladnosti
Otpornost na (ove Elektromagnetsko okruzenje
upravljacke
jedinice)
Elektrostaticko + 8kV izravno Podovi trebaju biti drveni, betonski ili pokriveni
praznjenje, ESD (IEC keramickim plocicama. Ako su podovi
61000-4-2) +2,4,8,15kV prekriveni sintetiCkim materijalom, relativhu
vlaznost valja odrzavati na odredenim
razinama kako bi se elektrostaticki naboj
smanjio na odgovarajuce razine.
Elektricni brzi +2kV Kvaliteta glavnog napajanja mora biti na razini
tranzijenti/udari (IEC uobi¢ajenog okruzenja za kliniku, bolnicu,
00-4-4) atletski trening ili dom.
Blizina 27V/m 28 V/m Opremu s visokim radlofrekvencusklm
radiofrekvencijskog 9V/m 28 V/m zra€enjem potrebno je drZati na udaljenosti
zraCenja 28 V/m 28 V/m kako bi se smanjila vjerojatnost smetniji.
(IEC 61000-4-3) 9V/m
Naponski udari +1kV Kvaliteta glavnog napajanja mora biti na razini
na vodovima uobi€ajenog okruZenja za kliniku, bolnicu,
izmjeni¢ne struje atletski trening ili dom.
(IEC 61000-4-5)
Magnetsko polje 30A/m Opremu koja emitira visoke razine magnetskih
frekvencije snage polja voda (iznad 3 A/m) treba drzati na
50/60 Hz (IEC udaljenosti kako bi se smanijila vjerojatnost
61000-4-8) smetniji.




Padovi napona i 0,5 ciklusa 1 Glavno napajanje mora biti na razini
kratki prekidi na ciklus 25 ciklusa uobicajenog okruzenja za kliniku, bolnicu,
ulaznim vodovima 50 atletski trening ili dom. Ako vam je potreban
izmjenicne struje 30 cnklusa (60 Hz) | neprekidan rad tijekom prekida napajanja,
(IEC 61000-4-11) 250 ciklusa provjerite jesu li baterije umetnute i
(50 Hz) 300 napunjene. Pobrinite se da trajanje baterije
ciklusa (60 Hz) premasuje najduze ocekivane nestanke
struje ili osigurajte dodatni izvor neprekidnog
napajanja.
Provedena 3VRMS Ovaj je uredaj prikladan za elektromagnetsko
Radiofrekvencijska od 150 kHz do okruzenje u tipicnim klinickim, bolnickim i
polja u vodovima 80 z sportskim treninzima te kucnlm okruzenjima.
(IEC 61000-4-6) 6 VRMS u ISM
pojasevima
Zratena 10 V/m
radiofrekvencijska od 80 MHz do
energija 2,7 GHz
(IEC 61000-4-3)

KLASIFIKACIJA OPREME

o Zastita od strujnog udara: Oprema klase Il / oprema s unutarnjim napajanjem

nastavci za nogu, ruku, kuk)

Zastita od prodora vode: IP21
Oprema nije pogodna za upotrebu u blizini zapaljive anestezijske mjesavine sa

Stupanj zastite od strujnog udara: Primijenjeni dio vrste BF (upravljaCka jedinica,

zrakom, kisikom ili dusikovim oksidom

Neprekidan rad

RJESAVANJE PROBLEMA

Problem

Sustav se ne
pokrece

Moguéi uzroci

Napajanje nije
ukI]uceno ili punjac
nije dobro priklju¢en
ili je neispravna
zidna uticnica

nja

Pritisnite gumb za ukljuivanje kako biste
ukljucili upravl]acku jedinicu.

PrOVJeme je li baterija napunjena ilije li
punjaé sigurno priklju¢en na upravljacku
jedinicu uredaja Normatec 3 i elektri¢nu
uti€nicu. Provjerite radi li zidna uti¢nica.

Nastavci (za noge,
ruke, kuk) ne
napuhuju se

Sesija nije
pokrenuta ili
crijevo nije dobro
priévrsceno li su
nastavci ili crijevo
osteceni.

Dodirnite gumb Start kako biste pokrenuli
sesiju. Provjerite je i crijevo sigurno
spojeno na upravljacku jedinicu Normatec 3
ijesu li nastavci dobro pricvrséeni na
razvodnu kutuu Provjerite propustaju li
nastavci i/ili crijevo zrak.

Sustav je prestao

Crijevo nije dobro

Provijerite je li crijevo sigurno spojeno na

pumpati pricvréceno upravljacku jedinicu Normatec 3 i jesu li
Nastavci su nastavci dobro pricvrséeni na razvodnu
osteceni kutiju. Provjerite propustaju li nastavci zrak.

Poruka Air Leak Propustanje zraka Provjerite ima li propustanja na crijevu ili

(propustanje zraka): nastavku. Provjerite jesu li prikljucci ¢vrsto

ERR (Pogreska) spojeni. Ako upotrebljavate samo jedan

nastavak, provjerite je li €ep za blokiranje
potpuno sjeo u razvodnu kutiju.

Slaba baterija

Baterija se mora
napuniti

Prikljucite upravljacku jedinicu kako biste
napunili bateriju.

Bluetooth veza ne
moZe se uspostaviti
ni odrzati

Bluetooth je
iskljucen

Ukljucite Bluetooth na upravljackoj jedinici
uredaja Normatec 3 i na telefonu koji se
pokusava upariti s upravljackom jedinicom
Normatec 3.

Ako vam je potrebna dodatna pomo¢, nazovite sluzbu za korisnike tvrtke Hyperice na

+1.949.565.4994.




INFORMACIJE O JAMSTVU

Ogranic¢eno dvogodisnje jamstvo za Normatec 3 Na upravljacu jedinicu uredaja Normatec

3 odnosi se jamstvo tvrtke Hyperice, Inc., kalifornijske korporacije (,Hyperice”), za pogreske u
proizvodnji materijala i izradi u razdoblju od dvije godine od datuma kupnje od tvrtke Hyperice.
U slucaju bilo kakvog kvara koji se dogodi tijekom jamstvenog razdoblja, Hyperice ¢e, u okviru
svojih mogucnosti, (a) ispraviti kvar popravkom ili zamjenom primjenjivog dijela ili komponente
koje ne rade kao rezultat takve neispravnosti, bez naplate dijelova i rada; ili (b) zamijeniti
upravljacku jedinicu nekom od istih ili trenutacnih modela.

Nastavci i dodatna oprema za Normatec 3 ukljucuju nastavke za noge, nastavak za kuk,
nastavke za ruke, punjac i crijevo. Za nastavke i drugu dodatnu opremu uredaja Normatec

3 vrijedi jamstvo tvrtke za pogreske u proizvodnji materijala i izradi u razdoblju od jedne godine
od datuma kupnje od tvrtke Hyperice. U slu€aju bilo kakvog kvara koji se dogodi tijekom
jamstvenog razdoblja, Hyperice ¢e, u okviru svojih mogucénosti, (a) ispraviti kvar popravkom ili
zamjenom primjenjivog dijela ili komponente koje ne rade kao rezultat takve neispravnosti, bez
naplate dijelova i radaj; ili (b) zamijeniti primjenjivi dio nekim od istih ili trenutacnih modela.

Prethodno navedena jamstva ne pokrivaju normalno trodenje i kozmeticko ostecenje te

su niStavna ako se upravljacka jedinica i/ili prikljucci i druga dodatna oprema (zajednicki
»proizvod”) ne upotrebljava u skladu s korisnickim prlrucnlkom zloupotrebljava]u ili
modificiraju na bilo koji nacin, i/ili popravljaju ili ih izmjenjuje netko drugi osim ovlastenog
servisnog predstavnika tvrtke Hyperice. Ova jamstva izri€ito iskljucuju troSkove prijevoza,
slanja ili osiguranja te kvarove, ostecenja ili pogreske koje su posljedica nepravilne upotrebe,
zlouporabe, neprikladne uporabe ili zanemarivanja.

OSIM KAKO JE GORE NAVEDENO, TVRTKA HYPERICE NE DAJE NIKAKVA IZRICITA
JAMSTVA NITI BILO KAKVA PODRAZUMIJEVANA JAMSTVA, UKLJUCUJUCI ONA O
PRIKLADNOSTI ZA PRODAJU | PRIKLADNOSTI ZA ODREDENU NAMJENU ILI UPORABU,

TE SU OGRANICENA TRAJANJEM KOJE JE NAVEDENO IZNAD. OSIM PREMA PRETHODNO
NAVEDENIM ODREDBAMA, TVRTKA HYPERICE NE SNOSI NIKAKVU ODGOVORNOST NITI
ODGOVORNOST PREMA SVOM KLIJENTU ILI BILO KOJOJ DRUGOJ OSOBI ILI ENTITETU, U
POGLEDU ODGOVORNOSTI, GUBITKA, ILI OSTECENJA NASTALIH IZRAVNO ILI NEIZRAVNO
UPOTREBOM ILI RUKOVANJEM PROIZVODOM ILI USLIJED UPORABE ILI NEMOGUCNOSTI
UPORABE PROIZVODA ILI BILO KAKVOG KRSENJA OVIH JAMSTAVA, UKLJUCUJUCI, BEZ
OGRANICENJA, STETU NASTALU ZBOG NEUGODNOSTI, GUBITKA VREMENA, IMOVINE ILI
ECR)I.:—'EOVDRAS!II:EI BILO KAKVU NEIZRAVNU, POSEBNU, SLUCAJNU ILI POSLJEDICNU STETU BILO

Neke drzave ne dopustaju isklju¢ivanje ili ograni¢enje slucajne ili posljedicne Stete te se gornja
ogranicenja li iskljucenja mozda ne odnose na vas. Ova jamstva daju vam specificna zakonska
prava, a moZete imati i druga prava koja se razlikuju ovisno o drZavi. U slu¢aju kvara proizvoda
pokrivenog prethodno navedenim jamstvom tijekom vaZeceg jamstvenog razdoblja obratite se
tvrtki Hyperice na +1.949.565.4994 ili customersupport@hyperice.com.

Svi zamijenjeni dijelovi i proizvodi viasnistvo su tvrtke Hyperice. Novi ili preradeni dijelovi i
proizvodi mogu se upotrebljavati za provodenje jamstvenog servisa. Jamstvo za popravljene ili
zamijenjene dijelove i proizvode vrijedi samo do kraja originalnog jamstvenog razdoblja. Popravak
ili zamjena dijelova i proizvoda bit ¢e vam naplaceni nakon isteka vazec¢eg jamstvenog roka.

PRAVILA POVRATA

Ova se pravila primjenjuju samo ako ste krajnji korisnik i kupili ste opremu izravno od tvrtke
Hyperice. U malo vjerojatnom slu¢aju da niste zadovoljni kupnjom, moZete ga vratiti u roku od
trideset (30) dana od datuma kupnje. Svi povrati podloZni su uvjetima navedenima u nastavku.
Za povrat robe mora biti naveden broj potvrde za povrat robe (RMA). Pribavite RMA
broj tako da nam se obratite na +1.949.565.4994 ili customersupport@hyuerlce com.
Za vracene stavke bez RMA broja ne moze se izvrsiti povrat na vas racun.

Povrat se mora poslati unutar 30 dana od datuma kupnje.

Proizvodi i ambalaZa moraju se vratiti u novom i neostec¢enog stanju. Svi proizvodi
koji pokazuju znakove istroSenosti ili zaprljanja na bilo koji nacin smatrat ce se
Jneprihvatljivim” i bit cete tako obavijesteni. Neprihvatljivi povrat moZe se ponovno
poslati nakon placanja naknade za pregled/otpremu.

Ako iz bilo kojeg razloga odbijete isporuku narudZbe, vratit ¢e vam se iznos kupnje
umanijen za troskove isporuke.

Svi djelomicni ili puni povrati novéanih sredstava bit ¢e izvr§eni na kreditnoj kartici
koja se upotrijebila za kupnju.

Tvrtka Hyperice nije odgovorna za izgubljene ili ostecene predmete tijekom
transporta.

.

.
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AZ ARAMUTES, TUZ, SZEMELYI SERULES VAGY ANYAGI KAR KOCKAZATANAK
CSOKKENTESE ERDEKEBEN A KESZULEKET AZ ALABBI FIGYELMEZTETESEK,
OVINTEZKEDESEK ES BIZTONSAGI UTASITASOK BETARTASAVAL KELL HASZNALNI
FONTOS BIZTONSAGI UTASITASOK - EREDETI UTASITASOK
A Normatec 3 rendszer hasznalata el6tt olvassa el a teljes hasznalati Gtmutatot.

AFIGYELMEZTETES
A berendezés mddositasa nem engedélyezett.

Ha sulyos fajdalmat, szokatlan tiineteket tapasztal, vagy vészhelyzetben szeretné eltavolitani a
tartozekokat hasznalat kdzben:

« Allitsa le a vezérl6egységet a bekapcsolé gomb megnyomasaval.

* Kosse le a toml6t a vezérléegyseégrol vagy a tartozekrol.

« Tavolitsa el a tartozékokat a vegtagjarol.

« Sziikség esetén azonnal forduljon képesité rendelkez6 egészségigyi szakemberhez.

AVIGYAZAT
« Ne probalja szétszerelni a rendszert. A rendszer nem rendelkezik a felhasznalo altal

javithato alkatrészekkel. Ha javitasra van sziikség, forduljon az ligyfélszolgalathoz a +1
949 565 4994-es telefonszamon.
Ne tavolitsa el és ne probalja meg kiszerelni az akkumulatorajtot a burkolatbol.
Csak a rendszerhez mellékelt tolt6t hasznalja. Mas toIt6 hasznalata a rendszer hibas
mUkodését okozhatja.
Az aramiités veszélyének elkeriilése érdekében ne hasznalja a rendszert viz kdzelében,
példaul fiirdékad, konyhai mosogato, mosokad vagy iszémedence kozelében.
A kérosodas és az aramiités elkeriilése érdekében soha ne 6ntsén semmilyen
folyadékot a rendszerre.
Ne helyezze a rendszert, a toltét és a tartozékokat olyan helyre, ahol megsériilhetnek,
leeshetnek, vagy masok akadalyozasat okozhatjak.
Tartsa a vezérl6egység nyitott csatlakozéit, a tomlocsatlakozokat és a tapbemenetet
térmeléktél mentesen.
Ha a tolté megsériilt, a vezérlegység leesett vagy megseérillt, folyadék omlik a
rendszerre, vagy a rendszer nem miikodik megfelelGen a kezel6i utasitasok betartasa
mellett sem, kapcsolja ki a rendszert a vezérléegység bekapcsolé gombjanak
megnyomasaval, majd huzza ki a rendszert a fali aljzatbol. Segitségért forduljon az
ugyfélszolgalathoz a +1 949 565 4994 telefonszamon.
Ne lyukassza ki a tartozékokat (lab, kar, csip6 vagy egyéni tartozékok), mert ez a
rendszer hibas mikddését okozhatja.
A fulladasveszély elkeriilése érdekében ne hagyjon felligyelet nélkiil csecsemét vagy
gyermeket a toltével vagy a tomlével.
Fulladasveszély, apro alkatrészek. Tartsa kisgyermekektdl tavol.
Ne hagyja a rendszert, a toltét €s a tartozékokat olyan helyen, ahol gyermekek, haziéllatok,
kartevok vagy folyadékok kart tehetnének benne. Ha arra gyanakszik, hogy a vezérléegység
seriilt, kérjen segitséget az ligyfélszolgalattol a +1949 565 4994-es telefonszamon.
Ne hagyja, hogy szosz vagy por gyilhessen &ssze a vezérlGegységen vagy a
témlGesatlakozokon. Ha szosz vagy por gyilik ssze, hasznalat el6tt torolje le a
rendszert szaraz ruhaval.
Az IP21 besorolas azt jelenti, hogy a vezérléegység védett a fliggélegesen csepegd
viz behatolasa ellen, és a veszélyes alkatrészek védve vannak a 12,5 mm-es vagy
annal nagyobb targyakhoz valé hozzaférés ellen.
A rendszer és a beépitett akkumulator varhato élettartama 3 év.
Ne alljon a labtartozékok viselése kozben. Ne sétaljon a tartozékok viselése kozben.
A tartozékokat egyszerre csak egy személy hasznalhatja.
Ne tartsa a vezérlGegységet a tomlénél fogva.
A termék hasznalata el6tt kérje ki orvosa tanacsat, ha orvos felligyelete alatt all, vagy
olyan ellenjavallata van, amely barmilyen orvosi eszkoz hasznalatat sziikségessé teszi.
Atermék hasznalata elétt beszéljen kezelGorvosaval, ha gyulladast, fertézést, ismeretlen
eredetti fajdalmat, (bels6 vagy kills6) vérzést tapasztal az alkalmazas helyén vagy annak
kodzelében, vagy ha az alkalmazas helyén vagy annak kozelében sebet észlel.
Miel6tt érzékeny béron hasznalna a terméket, kérje ki orvosa véleményét.
A termék hasznalata el6tt kérje ki orvosa véleményét, ha az alabbi allapotok
barmelyike fennall:

* Akut tid6odema

« Akut tromboflebitisz

« Akut pangdsos szivelégtelenség




A Normatec 3 vezérléegység egy Li-ion akkumulatort tartalmaz. Az akkumulatort biztonsagosan

Akut fertézések
Mélyvénas trombdzis (MVT)
Tidéembolia epizodjai

Sebek, €ziok vagy tumorok az alkalmazas helyén vagy annak kdzelében

Ahol nem kivanatos a fokozott vénas és nyirokvisszaaramlas

Csonttérések vagy diszlokaciok az alkalmazas helyén vagy annak kézelében

« Ne haszndlja a Normatec 3 rendszer levegékimenetét vagy tomléjét, hogy a sdritett
levegét a szeme, az orra, a szdja vagy a fiile felé iranyitsa. Ez sulyos sériiléshez
vezethet.

« Az eszméletlen vagy cselekvéképtelen személyek altali hasznalat felligyelet nélkiil
veszélyes lehet.

« Gy6z6djon meg arrol, hogy a vezériéegység tapbemenete konnyen hozzaférhetd,
hogy sziikség esetén le tudja valasztani a tapellatast.

le kell adni egy megfelel6 e-hulladék-gydijtéhelyen vagy Ujrahasznosito létesitmeényben.

ORIZZE MEG EZT A HASZNALATI KEZIKONYVET

CIMKEK

A kdvetkez6 cimkék és szimbolumok jelennek meg a vezérlGegységen, a tartozékokon és/vagy
a csomagolason.

Vizbeszivargas elleni védelem foka

A vezérl6egység aljan

Haszndlat elétt olvassa el az utasitasokat

Avezérléegység aljan
és arogzito cimkén

BF tipusu védelmi szint

A vezérl6egység aljan

Kettds szigetelés

A hélozati adapteren

Egyenaram

A vezérlGegység aljan
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Torékeny, 6vatosan kezelje

A csomagolason

Tartsa szérazon

A csomagolason

Ez az oldal felfelé nézzen

A csomagolason
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'S i és tarolasi hémérsé orlatoza: A csomagolason
(‘) Készenléti lizemmod be-/kikapcsolasa Avezérlbegység tetején
t)a Ne mossa A melléklet cimkeéjén
g Ne tisztitsa szarazon A melléklet cimkéjén
m Ne szaritsa szaritogépben A melléklet cimkéjén
X Ne hasznaljon fehéritét A melléklet cimkéjén
X | nevasalia Ameliéklet cimkéjén
() EU RF adokeésziilék szimbolum A kézikényvben
F(C FCC altal jovahagyott berendezésengedély A vezérlGegységen
9 Bluetooth szimbélum Avezérléegységen
Q Figyelmeztet6 szimbdlum a sulyos vagy halélos A kézikonyvben és a
sérliléshez vezets veszély azonositasara vezérlbegységen
Figyelmeztet6 szimbdlum, amely azt jelzi,
hogy a felhasznalonak el kell olvasnia a
hasznalati utmutatét olyan fontos figyelmezteté i
A informéciokert, mint példaul a figyelmeztetesek | A kézikdnyvben
és ovintézkedések, amelyek szamos okbol nem
mutathatok be magéan az orvosi vezérléegységen
Tipp a kdnnyebb hasznalat érdekében.
Afelhasznalot érinté kockazat elhanyagolhatonak | A kézikényvben
tekinthet6
A gyarto tipusszamat jelzi, hogy az eszkdz o .
azonosithato legyen. A vezériGegységen

FELHASZNALASI JAVALLATOK
A Normatec 3 egy légslirité masszirozo, amely a kisebb izomfajdalmak ideiglenes enyhitésére
és a kezelt teriiletek keringésének atmeneti novelésére szolgal.

A NORMATEC 3 RENDSZER KOCKAZATAI ES ELONYEI

A Normatec 3 rendszer hasznalatanak kockazatai és el6nyei hasonléak a masszézséhoz.

Ha a Normatec 3 masszazs kdzben kellemetleniil érzi magat, csdkkentheti az intenzitast
vagy abbahagyhatja a masszazst. Az el6nydk kdzé tartozik a kisebb izomfajdalmak ideiglenes
enyhiilése, valamint a kezelt teriileten a keringés fokozasa. Ha barmilyen kérdése van, hivja az
tigyfélszolgalatot a +1949 565 4994-es telefonszamon.



ILLUSZTRACIOK

Normatec 3 vezérl6egység (csak egyszemélyes hasznalat)

Normatec 3 témlé

1. Bekapcsolo gomb

2. Tartozék kivalasztasa gomb
3. Nyomasszint gomb

4. ZoneBoost™ gomb

5. Id6beallité gomb

6. Kijelz6 képernyé

7. Start/Stop gomb

8. Bluetooth® allapotjelz6

9. LevegSkimenet és tapcsatlakozo

1. Csatlakozédoboz levegSkimenetei
2. Csatlakozédoboz

3. Zarécsavar
(az elosztédoboz aljan)

4. Csatlakozo

Normatec 3 labtartozék (csak egyszemélyes hasznalat)

1-5. zonak

6. Tartozékcsat-
lakozd

Normatec 3 kartartozék (csak egyszemélyes hasznalat)

1-5. z6nak

6. Tartozékcsat-
lakozo



Normatec 3 csipétartozék (csak egyszemélyes hasznalat)
1-2. z6nak

3. Tartozékcsatlakozok

Normatec 3 t6It6

2 1. Fali konnektor
1
2. Horddcsatlakozo

HASZNALATI UTMUTATO

FIGYELEM! ARENDSZER HASZNALATA ELOTT: Olvasson el minden a jelen kézikonyv elején
taldlhato figyelmeztetést. Ha nem érti ezeket a haszndlati utasitasokat, vegye fel a kapcsolatot a
Hyperice vallalattal a +1949 565 4994-es telefonszamon.

ALLITSA BE A RENDSZERT
o 1.lépés: Csatlakoztassa a tolt6t egy elektromos aljzathoz, majd a Normatec 3
vezérléegységhez.

z a vezérl6egység litium-ion akkumulatorral van felszerelve. Az akkumulator
automatikusan toltédik, ha a tolté a Normatec 3 vezériGegységhez és egy elektromos
aljzathoz csatlakozik.

2.1épés: Csatlakoztassa a tomlGcsatlakozot a Normatec 3 vezérléegység
levegSkimenetéhez. A csatlakozo csak a megfelel iranyban helyezhet6 be. lllessze a
csatlakozot hatarozottan a Normatec 3 vezérléegységbe, amig kattané hangot nem hall.
3. Iépés: Helyezze fel a lab-, kar- vagy csip6tartozékokat. Helyezkedjen kényelembe
(il6, hatraddlt vagy fekvé helyzetben. Ha a tartozékok cipzarral rendelkeznek, tigyelien
arra, hogy a tartozékok teljesen be legyenek cipzarozva. Soha ne probalja a rendszert
a cipzar részleges vagy teljes kicipzarozasaval haszndlni - ez a garancia elvesztéséhez
vezethet. Egyetlen vezérlGegységgel csak egy tartozékkészlet hasznalhaté. Ha egynél
t6bb tartozékot hasznal, gy6z6djon meg arrdl, hogy mindketté azonos tipusu.

4. lépés: Csatlakoztassa az egyes tartozékokon lévé csatlakozokat az elosztodoboz
levegékimeneteihez. A tartozékcsatlakozok csak a megfeleld iranyban
csatlakoztathatok az elosztddobozhoz. lilessze a tartozékcsatlakozokat hatarozottan
az elosztodoboz levegSkimeneteibe, amig kattanast nem hall.

a csak egy tartozék csatlakozik a csatlakozédobozhoz, hasznalja a
csatlakozédoboz aljan taldlhaté zarocsavart a nem hasznalt elosztédoboz
levegSkimenetének elzarasahoz. Nyomja meg erdsen, hogy a zarécsavar teliesen a
helyére keriiljo
5. lépés: A rendszer bekapcsolaséhoz nyomja meg egy masodpercre a Normatec
3 vezérléegység bekapcsolé gombijat. Ha a vezérléegység be van kapcsolva, a
bekapcsolo gomb melletti zéld LED vilagitani kezd.




A TARTOZEK KIVALASZTASA

Ha azt szeretné, hogy az eszkdz a hasznalt tartozéknak megfelelé kezelést futtassa, nyomja
meg a Tartozék kivalasztasa gombot a Lab, a Csipé vagy a Kar kivalasztasahoz. A Csip6
kivalasztasa esetén a késziilek automatikusan kétzonas kezelést végez, hogy megfeleljen a
csipén [évé zonak szamanak.

ANYOMASSZINT BEALLITASA

Allitsa be a munkamenet nyomasszintjét a szmnelzotol balra talalhato nyomasszmt bedllito
gomb megnyomasaval. Az 1-es nyomasszint a legkimé b bedllitas. A n

intenzivebbé valik a nyomasszint ndvelésével. A szint a munkamenet futasa kézben
modosithaté. Ha a szintet egy munkamenet soran allitja be, a rendszer sziinetelteti a
folyamatot. Ha befejezte a szint beallitasat, nyomja meg az Inditas/Leallitdas gombot a kezelés 0j
nyomason torténd folytatasahoz.

A ZONEBOOST™ HASZNALATA

A ZoneBoost funkciéval menet kdzben novelheti egy zona intenzitasat. A ZoneBoost funkcio
akkor hasznalhato, ha egy adott teriiletre extra figyelmet szeretne forditani. A ZoneBoost
tovabbi 60 masodperces masszazsidét, valamint 10 Hgmm-rel megnévelt nyomast biztosit
a kivalasztott zénaban. A ZoneBoost egy munkamenet el6tt vagy kdzben is engedélyezhetd.
Egyszerre csak egy zona erdsithetd fel. A zona megndveléséhez nyomja meg a ZoneBoost
gombot, amig a novelni kivant zéna feletti LED-jelzfény vilagitani nem kezd. A ZoneBoost
kikapcsolasahoz nyomja meg a ZoneBoost gombot, amig egyetlen LED sem vilagit.

A tartozék zonai novekvé sorrendben vannak szamozva a disztalis zonatél a proximalis
z6naig. Igy ha a labtartozékokat hasznélja, az 1-es z6na a labfejet/bokat, a 2-es zéna a vadlit,
a 3-as zona a térdet, a 4-es zéna a comb alsé, mig az 5-6s zéna a comb felsé részét jelzi.

A MUNKAMENET IDEJENEK BEALLITASA

Allitsa be a munkamenet idejét a képerny6 bal oldalan talalhaté idébeallité gomb
megnyomasaval. A munkamenet ideje 15, 30, 45 és 60 percre allithato. Az id6 a munkamenet
futasa kozben modosithato. Erintse meg az idébeallité gombokat a munkamenet
id6bedllitasainak végigléptetéséhez, hogy idét adjon hozza vagy vonjon ki a munkamenetbdl.

A MUNKAMENET ELINDITASA
A munkamenet inditasahoz érintse meg a Start/Stop (Inditas/Leallitas) gombot.

SZABADALMAZTATOTT NORMATEC PULSE MASSZAZSMINTA

A szabadalmaztatott Normatec Pulse masszazsminta elindulasat egy eléfelfujasi ciklus el6zi meg,
amelynek soran a csatlakoztatott tartozékok pontosan az On testformajahoz kalibralodnak. Az
eléfelfujasi ciklus befejezését kdvetéen a szabadalmaztatott Normatec Pulse masszazs elészor
Osszenyomja a labat, a kezét vagy a comb felsG részét (a hasznalt tartozektol fliggéen). A masszazs
soran végzett gylrashoz és simogatashoz hasonléan a tartozékok minden zénaja elészor pulzald
modon osszenyomodlk majd elernyed, ahogy a kompresszids minta felfelé halad a végtagjan.
Amikor a fels6 zéna befejezi a masszazst, egy révid pihenési idészak kdvetkezik, majd a ciklus
Ujrakezdédik. Ez addig ismétlédik, amig a munkamenet ideje le nem telik. Ha a munkamenet a
sziinet utan folytatodik, a rendszer a folytatas el6tt egy eléfelfujasi ciklust hajt végre.

AMUNKAMENET LEALLITASA VAGY SZUNETELTETESE

A munkamenet barmikor leéllithaté a Start/Stop gomb megérintésével. Ez szilinetelteti a
munkamenetet. A szlineteltetett munkamenet Ujrainditdséhoz érintse meg ismét a Start/Stop
gombot. Ha befejezte a rendszer hasznalatat, vegye le a tartozékokat a tomlérél, tavolitsa el a
végtagok tartozékait, kapcsolja ki a vezerloegyseget a tapkapcsolé gomb megnyomasaval
alassza le a tomI6t a vezérlGegységrol.

A csatlakozok csatlakozédobozrdl vagy vezérl6egységrdl valo levalasztasahoz nyomja meg
az egyes csatlakozok tetején Iévé gombot, mikozben elhizza.

A MUNKAMENET BEFEJEZESE

A munkamenet addig folytatédik, amig az idé le nem telik, és a k||e|zon a Finishing Cycle
(Befejezési ciklus) felirat lathaté. A rendszer az aktualis ciklus végéig folytatja a miveletet.
Ha a munkamenet befejez6datt, tavolitsa el a tartozékokat a tomlérdl, tavolitsa el a
tartozékokat a végtagokrol, kapcsolja ki a vezérl6egységet a tapkapcsolé gomb
nyomasaval, és valassza le a toml6t a vezérléegysegrol.

A csatlakozok csatlakozodobozrdl vagy vezérléegységrdl valo levalasztasahoz nyomja meg
az egyes csatlakozok tetején Iévé gombot, mikozben elhizza.

A VEZERLOEGYSEG KIKAPCSOLASA
A rendszer kikapcsolasahoz nyomja meg a tapkapcsolé gombot, és ellenérizze, hogy a
LED-jelz6fények és a kijelzé ki vannak-e kapcsolva.



CSATLAKOZAS A HYPERICE ALKALMAZASHOZ

Toltse le a Hyperice alkalmazast az App Store-bdl vagy a Google Play Store-bol. Ha a rendszert
Bluetooth® kapcsolaton keresztiil szeretné csatlakoztatni a Hyperice alkalmazashoz, nyissa
meg az alkalmazast, ellenérizze, hogy a vezérléegység be van-e kapcsolva, a Bluetooth® be
van-e kapcsolva a telefonja’n, ésa vezérl6egyseég elég kozel van-e hozza. Valasszon ki egy
rutint a Hyperice alkalmazasban, és ha a rendszer kéri, érintse meg az ,Eszkozok keresése”
lehetéséget. Valassza ki a rendszert, amikor az megjelenik a képernyén. A HyperSmart™
automatikusan elinditja a munkamenetet, és kozben modositja a nyomast.

KIBERBIZTONSAG

Akiberbiztonsag érdekében ajanlott a Hyperice alkalmazast automatikus frissitésre
konfiguralni. Azt is javasoljuk, hogy tartsa naprakészen az operacios rendszert és konfiguralja
automatikus frissitésre.

A RENDSZER TISZTITASA
Avezérlbegység tisztitasa:
« Tordlje le a rendszert egy nedves, tiszta ruhaval.
e Torolje szarazra egytlszta ruhaval
Az egyszemélyes hasznalatra val , kar- vagy csipétartozékok tisztitasa:
« Nedves, tiszta ruhaval to e le a lab-, kar- vagy csipétartozékokat belll és kivil.
o Torolje szarazra egy tiszta ruhdval.
« Ne mossa és ne szaritsa gépben.
* Ne tisztitsa mosogépben.

A RENDSZER KARBANTARTASA
A vezérlbegység, a toml, a tolté és a tartozékok (1ab, kar, vagy csipd) nem igényelnek rutinszerd
karbantartast vagy szervizelést, kivéve az ebben a fejezetben leirt dpolast.

A RENDSZER TAROLASA
Tarolja a vezérlGegységet, a tomlét, a toltét és a tartozékokat (lab, kar, vagy csipd) tiszta, szaraz
helyen.

CSEREALKATRESZEK
Hivja az tigyfélszolgalatot a +1949 565 4994-es telefonszamon vagy latogasson el
weboldalunkra a hyperice.com cimen a rer alle zekkel és tartozékokkal

kapcsolatos informaciokért.

MUSZAKI INFORMACIOK
Ne probalja szétszerelni a rendszert. A rendszer nem rendelkezik a felhasznalé altal javithatd
alkatrészekkel. Nincsenek felhasznalo &ltal cserélhetd biztositékok.

BLUETOOTH VEZETEK NELKULI TECHNOLOGIA

A Bluetooth szévédijegy és logok a Bluetooth SIG, Inc. tulajdonat képezik, és a Hyperice
engedéllyel hasznalja ezeket a megjeldléseket. Abban a valdszinitlen esetben, ha a Bluetooth
kapcsolat megszakad, a rendszer automatikusan megkisérli a kapcsolat Ujboli Iétrehozasat.

A Normatec 3 vezérl6egység teljesen 6nallo, és normal médon mikddik, még a kapcsolat
megszakadasa esetén is. Ha ez a vezérl6egység interferenciat okoz, ami a vezérléegység ki- és
bekapcsolasaval allapithaté meg, probalja meg csokkenteni az interferenciat a vezériGegység
elforditasaval vagy athelyezésével, ndvelve a berendezés és a vezérldegység kdzotti tavolsagot,
vagy csatlakoztassa a vezérléegységet egy dramkor masik kimenetéhez, ha csatlakoztatva van.

A Normatec 3 vezérl6egység Bluetooth 5.0 vezeték nélkiili technologiat hasznal, amely a
kovetkezé radidjellemzokkel rendelkezik:

FCC-AZONOSITO: FCC-AZONOSITO:
2AY3Y-NT. 2AY3Y-NT3A
IC: 23655-NT3 IC: 23655-NT3A
Frekvencia 2402-2480 MHz
Modulécick GFSK
Atviteli teljesitmény +4 dBm
Vevé érzékenysége -96 dBm (BLE mod)
Biztonsag AES HW

FCC-AZONOSITO: 2AY3Y-NT3 IC:23655-NT3
FCC-AZONOSITO: 2AY3Y-NT3A IC: 23655-NT3A
A részleteket lasd a késziilék cimkéjén.



Ez a vezérl6egység megfelel az FCC-szabalyok 15. részében foglaltaknak. A mikodtetés

a kovetkez6 két feltételtdl fligg: (1) Ez a vezérléegység nem okozhat kéros interferenciat,

és (2) ennek a vezérlegységnek el kell viselnie minden interferenciat, beleértve a nem

kivant muakodést okozo interferenciat is. Ez a vezérléegység megfelel az Industry Canada
licencmentes RSS szabvany(ok)nak. A mikddtetés a kovetkez6 két feltételtdl fligg: (1) ez a
vezérl6egység nem okozhat interferenciat, és (2) ennek a vezérlsegységnek el kell viselnie
minden interferenciat, beleértve a vezérléegység nem kivant miikodését okozo interferenciat is.

Ez a berendezés megfelel az FCC/ISED sugdrzasra vonatkozo, ellendrizetlen kdrnyezetre
vonatkozo hatarértékeinek, és megfelel az FCC radiéfrekvencias (RF) kitettségre vonatkozd
iranyelveinek, valamint az ISED radiéfrekvencias (RF) kitettségre vonatkozé RSS-102
szabalyainak. A késziilék nagyon alacsony RF-energiaszinti, amely a fajlagos elnyelési tényez6
(SAR) vizsgalata nélkiil is megfelelének tekinthetd.

A megfeleléségért felelSs fél altal kifejezetten jova nem hagyott valtoztatasok vagy moédositasok
érvénytelenithetik a felhasznalo jogat a berendezés mikodtetésére.

Akesziilék tesztelése soran megallapitast nyert, hogy megfelel az FCC-szabalyok 15. részében
feltlintetett B osztalyu digitalis eszkdzokre vonatkozo hatarértékeknek. Ezeket a hatarértékeket tgy
tervezték, hogy megfeleld védelmet nyujtsanak a karos interferenciaval szemben a lakokdrnyezetben.
Akésziilék radicfrekvencias energiat general, hasznal és sugérozhat, és ha nem az utasitasoknak
megfelel6en telepitik €s hasznaljak, karos interferenciat okozhat a radickommunikécioban. Nincs
azonban garancia arra, hogy egy adott telepités soran nem Iép fel interferencia.

Ha a készlilék karos interferenciat okoz a radio- vagy televiziovételben, amelyet a késziilék

ki- és bekapcsolasaval lehet megallapitani, az alabbi intézkedések valamelyikével probalja meg
kiklisz6bdlIni az interferenciat:

Forditsa el vagy helyezze at a vevéantennat.

Novelje a tavolsagot a berendezés és a vevo kozott.

Csatlakoztassa a berendezést egy olyan aljzathoz, amely eltér attdl az aramkortol,
amelyhez a vevd csatlakozik.

Segitségért forduljon a markakeresked6hoz vagy egy tapasztalt radio-/TV-
technikushoz.

Ez az eszk6z megfelel az Industry Canada radiokésziilékekre vonatkozo RSS szabvanyainak. A
hasznalata az alabbi két feltétellel engedélyezett: (1) az eszkz nem okozhat interferenciat, és (2)
az eszkdz hasznalojanak Jelentenle kell minden tapasztalt radidinterferenciat, még akkor is, ha
az interferencia valdszinileg zavarja a mikodést.

BELSO AKKUMULATOR INFORMACIO

A Normatec 3 vezérl6egység tolthetd litium-ion akkumulatorral van felszerelve. A belsé
akkumulatort (gy tervezték, hogy barhol hasznalhato legyen a Normatec 3 rendszer - még
akkor is, ha nincs halozati aljzat. El6fordulhat, hogy a Normatec 3 vezérl6egységet az

els6 hasznalat el6tt csatlakoztatni kell. A teljesen feltoltott akkumulator tobb mint 2 éranyi
folyamatos hasznalatot biztosit. Az akkumulator teljes feltdltése koriilbellil 6 6rat vesz igénybe,
ha a vezérléegység be van dugva és nincs hasznalatban. Az tjratolthetd litium-ion akkumulatort
kizarélag arra jogosult szervizszemélyzet cserélheti ki, aki specidlis szervizeszkozt hasznal.

TERMEKJELLEMZOK

Normatec 3 modell: REJ6

Normatec 3 méretek: 10,2 cm (szélesség), 10,2 cm (mélység), 21,6 cm (magassag)
Normatec 3 suly: 1,45 kg

Normatec 3 elektromos kb'veielme'nyek: 1BV "-DC1A

Maximalis [égnyomas: 110 Hgm

Homérséklet (hasznalat): +5° C +40 °C

Homérséklet (tarolas): -25 °C -

Relativ paratartalom (hasznalat) 15—93%, nem lecsapodd

Relativ paratartalom (tarolas): -25 °C relativ paratartalom-szabalyozas nélkiil; +70 °C
93% -0s relativ paratartalom mellett, nem lecsap6do

ori nyomas (tarolas és szallnas) 190 hPa-1060 hPa

Legkorl nyomas (hasznalat): 700 hPa-1060 hPa

AC-DC ADAPTER

FIGYELEM! Csak a rendszerhez mellékelt 30120 tipusszamu AC-DC adaptert hasznalja.
Mas adapter hasznalata esetengffordulhat hogy a rendszer nem mikodik megfeleléen.
« Bemenet: 100-240 50/60 Hz Normatec 3 tipusszam: 60090-001-00
e Kimenet: 15V ~ DC minimum 1,6 A Normatec 3 tipusszam: 60090-001-00

ELEKTROMAGNESES KOMPATIBILITAS

Az ebben a szakaszban szerepl6 informaciok (példaul a tavolsag) altalaban kifejezetten a Normatec
3-ra vonatkoznak. A megadott szamok nem garantaljék a hibatlan mikodést, de észszer(
biztositékot nyujtanak hozza. El6fordulhat, hogy ez az informacié nem vonatkozik mas elektromos
orvosi berendezésekre; a régebbi berendezések kiilondsen érzékenyek lehetnek az interferenciara.
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ALTALANOS MEGJEGYZESEK

Az elektromos orvosi berendezések specialis dvintézkedéseket igényelnek az elektromagneses
kompatibilités (EMC) tekintetében, és a jelen dokumentumban és a vezérléegység hasznalati
utasitasaban foglalt EMC informacioknak megfelel6en kell telepiteni €s lizembe helyezni 6ket.

FIGYELEM!

* A hordozhato radiofrekvencias kommunikacios berendezéseket (beleértve a
perifériakat, mint példaul az antennakabelek és a kiilsé antennak) nem szabad

30 cm-nél kozelebb hasznalni a Normatec 3 barmely részéhez, beleértve a gyarto altal
megadott kdbeleket is. Ellenkezé esetben a berendezés leljesnmenye csokkenhet.

A Normatec 3 nem hasznalhaté mas berendezések kozelében vagy azokkal
egymasra helyezve. Ha mégis ilyen elhelyezés sziikséges, a Normatec 3 normalistél
eltéré mikodését ellendrizni kell. Ha a mikddés nem megfeleld, a Normatec 3-at
vagy a tobbi berendezést at kell helyezni.

A késziilék gyartoja altal megadottaktol vagy biztositott tartozékoktdl, transzducerektél
és kabelektdl eltéré tartozékok hasznalata a késziilék elektromagneses kibocsatasanak
novekedését vagy elektromagneses védettségének csokkenését eredményezheti, és
nem megfelelé mikodést eredményezhet.

Keriilje az ismert EMI-forrasok (elektromagneses interferencia), példaul a diatermia,
litotripszia, elektrokauter, RFID (radidfrekvencias azonositas) és elektromagneses
biztonsagi rendszerek, mint példaul a lopas elleni/elektronikus cikk felligyeleti
rendszerek, fémdetektorok kitettségét. Ne feledje, hogy az RFID-eszk&zok jelenléte
nem feltétleniil nyilvanvald. Ha ilyen interferencia gyandja meriil fel, helyezze at a
berendezést, ha lehetséges, a tavolsagok maximalizalasa érdekében.

ELEKTROMAGNESES KIBOCSATAS

Ez a berendezés klinikak, korhazak, atlétikai edz6termi vagy otthoni kornyezetek
elektromagneses kornyezeleben valé hasznalatra szolgal. A késziilék felhasznaldjanak
gondoskodnia kell arrdl, hogy a késziiléket ilyen kdrnyezetben hasznaljak.

.

Megfeleléség

Kibocsatasok a kovetkez6 Elektromagneses kornyezet

szerint
RF-kibocsatas 1-es csoport A késziilék csak belsé miikodéséhez
(CISPR 11) hasznal radiéfrekvencias energiat.

Ezért RF-kibocsatasa nagyon alacsony,
és nem valdszind, hogy interferenciat
okozna a kbzelben lévé elektronikus

berendezésekben.
CISPR-kibocsatasi B osztaly A késziilék minden Iétesitményben
besorolés hasznélhato, beleértve a lakddvezeteket
és a lakoo ellato, kozcélu,
Harmonikus kibocsatas Aosztaly kisfesziiltségl tolt6halézatra kozvetlenl
(IEC 61000-3-2) csatlakozo létesitményeket is.

Feszilltségingadozasok/ | Megfelel
villogas (IEC 61000-3-3)

ELEKTROMAGNESES ZAVARTURES

Az alabbiakban leirtimmunitasi vizsgalat soran a Normatec 3 a szokasos médon folytatta a kezelést.
A késziilék az aldabb meghatarozott elektromagneses kdrnyezetben hasznalhato. A késziilék
felhasznaléjanak gondoskodnia kell arrél, hogy a késziiléket ilyen kornyezetben hasznaljak.

Megfeleléségi
szint (ehhez a Elektromagneses kornyezet
vezérl6egységhez)

Zavart(irés a

kdvetkezé ellen

Elektrosztatikus + 8 kV, kdzvetlen A padlénak fabdl, betonbdl vagy
kistilés, ESD keramiabdl kell lennie. Ha a padIot
(IEC 61000-4-2) +2,4815kV szintetikus anyag boritja, a relativ

paratartalmat olyan szinten kell
tartani, hogy az elektrosztatikus toltés
megfelel6 szintre csokkenjen.

Elektromos gyors +2KkV A halozati tapellatas minéségének
tranziensek/kitorések meg kell felelnie egy tipikus klinika,
(IEC 61000-4-4) korhaz, atlétikai edz6termi vagy otthoni

kornyezet minéségének.




és rovid idejd
avéltakoz6 aramu

(IEC 61000-4-11)

fesziltségkimaradasok

bemeneti vezetékeken

25 ciklus (50 Hz)
30 ciklus (60 Hz)
250 ciklus (50 Hz)
300 ciklus (60 Hz)

RF kozelség 27 V/m 28 V/m 9V/m | A nagy RF-kibocsatasu berendezéseket
(IEC 61000-4-3) 28 V/m 28 V/m tartsa tavol az interferencia
28 V/m9V/m valoszinliségének csokkentése
érdekében.
Tulfesziiltség a +=1kV A halozati tapellatas minéségének
valtakozé aramu meg kell felelnie egy tipikus klinika,
haldzati vezetékekben korhaz, atlétikai edz6termi vagy otthoni
(IEC 61000-4-5) kdrnyezet minéségének.
Halozati frekvencias 30 A/m A nagy erésség (3 A/m-nél nagyobb)
magneses mezé magneses mez6t kibocsato
50/60 Hz berendezéseket tartsa tavol az
(IEC 61000-4-8) interferencia valészinliségének
csokkentése érdekében.
Feszultsegesesek 0,5 ciklus 1 ciklus A halézati aramellatasnak egy tipikus

klinika, korhaz, atlétikai edz6termi vagy
otthoni kdrnyezet dramellatasanak

kell lennie. Ha a tapellatas kimaradasa
esetén is folyamatos miikodésre

van sziikség, ellendrizze, hogy az
akkumulatorok be vannak-e helyezve
és fel vannak-e toltve. Gy6z6djon meg
arrol, hogy az akkumulator élettartama
meghaladja a leghosszabb varhaté
aramkimaradasokat, vagy biztositson
tovabbi szlinetmentes aramforrast.

Levezetett
RF-vezetekek
csatlakoztatva
(IEC 61000-4-6)

Sugarzott RF
(IEC 61000-4-3)

3Vrms

150 kHz és 80 MHz
kozott

6 Vrms ISM
savokban

10 V/im
80 MHz és 2.7 GHz
kozott

Ez az eszkoz alkalmas a tipikus klinika,
koérhaz, atlétikai edzétermi vagy
otthoni kérnyezet elektromagneses
kornyezetének védelmére.

BERENDEZES BESOROLASA

oo

csipétartozék)

Behatolas elleni védelem: IP21

Aramiités elleni védelem: II. osztalyu/belsé tapellatasd berendezés
Aramiités elleni védelem foka: BF tipusu alkatrész (vezérl6egység, lab-, kar- és

A berendezés nem hasznalhato gyulékony altatégaz és levegd, valamint oxigén vagy
dinitrogén-oxid keverékének jelenlétében
Folyamatos mikodés

HIBAELHARITAS

.

Probléma

Lehetséges okok

Megoldasok

Nincs daram
bekapcsolva A tolté
nincs biztonsagosan
csatlakoztatva Hibas
elektromos fali aljzat

Arendszer nem
indul el.

Nyomja meg a tapkapcsolé gombot a
vezérlegység bekapcsolasahoz.
Ellendrizze, hogy az akkumulator

fel van-e toltve, vagy hogy a tolté
megfeleléen csatlakozik-e a Normatec
3 vezérléegységhez és az elektromos
aljzathoz. Ellendrizze, hogy mukodik-e
a fali aljzat.




Atartozékok (1ab,
kar vagy csipd)

nem favédnak fel.

A munkamenet nem
indult el A tomlIé
nem megfeleléen
csatlakozik A
tartozékok vagy a
tomI6 sériilt

A munkamenet inditasahoz érintse

meg a start gombot. Ellendrizze, hogy

a tomlé megfeleléen csatlakomk ea
Normatec 3 vezérl6egységhez, és hogy
a tartozékok megfelel6en csatlakoznak-e
az elosztédobozhoz. Ellenérizze, hogy

a szerelékek és/vagy a tomlé nem
szivarog-e.

Arendszer A toml6 nincs Ellenérizze, hogy a tdmlé megfeleléen
ledllitotta a megfeleléen csatlakozik-e a Normatec 3
szivattyuzast csatlakoztatva vezérl6egységhez, és hogy a tartozékok
A szerelékek sériiltek megfelel6en csatlakoznak-e az
elosztodobozhoz. Ellendrizze, hogy a
szerelékek nem szivarognak-e.
Levegdszivargasi Levegbszivargas Ellendrizze, hogy nincs-e szivargas a
lzenet: HIBA toml6ben vagy a tartozékban. Ellendrizze,
hogy a tartozékok megfeleléen vannak-e
csatlakoztatva. Ha csak egy tartozékot
hasznal, ellenérizze, hogy a zarécsavar
teljesen illeszkedik-e az elosztédobozba.
Alacsony Az akkumulatort fel kell Csatlakoztassa a vezérlé 3] az
akkufesziiltség tolteni akkumulator toltéséhez.
Bluetooth- A Bluetooth ki van Kapcsolja be a Bluetooth funkciét mind
kapcsolat kapcsolva a Normatec 3 vezérléegységen, mind
létrehozasa a telefonon, amellyel a Normatec 3
vagy fenntartasa vezérlGegységet probalja parositani.
sikertelen

Ha tovabbi segitségre van sziiksége, hivja a Hyperice ligyfélszolgalatot a +1949 565 4994-es

telefonszamon.

GARANCIALIS INFORMACIOK
Normatec 3 System Limited kétéves garancia a Normatec 3 vezériéegységre a Hyperice, Inc.
California corporation (,,Hyperice”) garanciat vallal anyag- és gyartasi hibak esetén a Hyperice
véllalattol torténé vasarlas datumatol szamitott két évig. A garancidlis id6szak alatt fellepd ilyen hiba
esetén a Hyperice sajat belatasa szerint (a) kijavitja a hibat vagy kicseréli a megfeleld alkatrészt, amely
a hiba kbvetkeztében meghibasodik, az alkatrészekért fizetend6 és a munkadij megfizettetése nélkil;
vagy (b) kicseréli a vezérléegységet egy ugyanolyan vagy aktudlis kialakitasura.

A Normatec 3 tartozékok és egyéb tartozékok kozé tartoznak a lab-, a csip6-, és a
kartartozékok, valamint a tolté es a tomlék. A Normatec 3 tartozékokra és egyéb tartozékokra
a Hyperice garanciat véllal az anyag- és gyartasi hibak esetén a Hyperice vallalattol torténé
vasarlastol szamitott egy évig. A garancialis idészak alatt fellépé ilyen hiba esetén a Hyperice
sajat belatasa szerint (a) kijavitja a hibat vagy kicseréli a megfelel6 alkatrészt, amely a hiba
kovetkeztében meghibasodik, az alkatrészekeért fizetendé és a munkadij megdfizettetése nélkdil;
vagy (b) kicseréli a vezérl6egységet egy ugyanolyan vagy aktualis kialakitasura.

A fenti jotallasok nem vonatkoznak a normal elhasznalodasra vagy esztétikai karosodasra,

és érvénytelenek, ha a vezéridegységet és/vagy a tartozékokat (egyiittesen: a terméket”)

nem a felhasznaléi kézikonyvnek megfeleléen hasznaljak, a rendeltetésszerii hasznalattol
barhogyan eltéré médon hasznaljak, vagy barmilyen médon maédositjak, es/vagy javitasat vagy
modositasat a Hyperice hivatalos szervizképvisel6jétl eltéré személy végzi. Ezek a garanciak
kifejezetten kizarjak a szallitasi vagy biztositasi kdltségeket, illetve a helytelen és rendellenes
hasznalatbdl, visszaélésbél vagy gondatlansagbol ered6 hibakat és karokat.

AFENT LEIRTAK KIVETELEVEL A HYPERICE NEM VALLAL KIFEJEZETT VAGY VELELMEZETT
GARANCIAT, BELEERTVE AZ ERTEKESITHETOSEGRE ES EGY ADOTT CELRA VAGY
HASZNALATRA VALO ALKALMASSAGRA VONATKOZO GARANCIAT, ES A FENTIEK SZERINTI
KORLATOZOTT IDOTARTAMRA VONATKOZIK. A FENT KIFEJEZETTEN MEGHATAROZOTTAK
KIVETELEVEL A HYPERICE NEM VALLAL FELELOSSEGET AZ UGYFELEIT VAGY BARMELY
MAS SZEMELYT VAGY JOGI SZEMELYT ERT BARMELY KOZVETETT VAGY KOZVETLEN
KAROKERT, BARMILYEN FELELOSSEG, VESZTESEG, A TERMEK HASZNALATABOL

VAGY TELJ ESITMENYEBOL ILLETVE A TERMEK HASZNALHATATLANSAGABOL VAGY

A GARANCIA MEGSZEG ESEBOL EREDO KOZVETLEN VAGY KOZVETETT KAROK,
BELEERTVE, DE NEM KIZAROLAGOSAN A KENYELMETLENSEGBOL, IDOVESZTESEGBOL,
TULAJ DONKAROSODASBOL VAGY BEVETELKIESESBOL EREDO KU LONLEGES, VELETLEN

VAGY KOVETKEZMENYES KAROK TEKINTETEBEN.




Egyes allamok nem engedélyezik a véletlen vagy kovetkezményes kérok kizarasat vagy
korlatozasat, igy eléfordulhat, hogy a fenti korlatozasok vagy kizarasok nem vonatkoznak Onre.
Ezek a garanciak meghatérozott jogokat biztositanak Onnek, és el6fordulhat, hogy egyéb jogai

is vannak, amelyek allamonként eltéréek lehetnek. Ha a fenti jotallasok hatdlya ala tartozo
termekhiba lép fel a vonatkozo jotallasi idészak alatt, vegye fel a kapcsolatot a Hyperice vallalattal
a+1949 565 4994-es telefonszamon vagy a customersupport@hyperice.com e-mail-cimen.

Minden kicserélt alkatrész és termék a Hyperice tulajdonava valik. Uj vagy felujitott alkatrészek

és termékek hasznalhatok a garancidlis szerviz soran. A javitott vagy kicserélt alkatrészekre és
termékekre csak az eredeti garancidlis id6szak hatralévo részében érvényes a garancia. A vonatkozd
garancidlis id6szak lejarta utan végzett javitasért vagy alkatrészcserékért dijat szamitunk fel.

VISSZAKULDESI IRANYELVEK .

Ez a szabalyzat csak akkor érvényes, ha On végfelhasznalo, és a berendezést kdzvetleniil a
Hyperice vallalattol vasarolta. Abban a valdszinitlen esetben, ha nem elégedett a megvésarolt
termékkel, a vasarlas datumatol szamitott harminc (30) napon beliil visszakiildheti. Minden
visszakilldésre az alabb felsorolt feltételek vonatkoznak.

A visszakiildéshez meg kell adni egy visszaru-engedélyezési (RMA) szamot.
RMA-szam igényléséhez vegye fel veliink a kapcsolatot a +1949 565 4994-es
telefonszamon vagy a customersupport@hyperice.com e-mail-cimen. Az RMA-
szammal nem rendelkezé visszakiildott tételek nem jogosultak jovairasra a szamlajan.
A visszakiildéseket a vasarlas datumatol szamitott 30 napon beliil kell elkiildeni.

A termékeket és a csomagolast uj, sértetlen allapotban kell visszakiildeni. Minden
olyan termék, amelyen kopas vagy szennyez6dés lathats, ,elfogadhatatlannak”

s errdl értesitést kiildink. Az elfogadhatatlan visszakildéseket vizsgalati/
dij megfizetése utan ujra elkiildjik Onnek.

Ha barmilyen okbdl visszautasitja a megrendelés kézhezvételét, akkor a megrendelés
koltségét a szallitasi dijak nélkil visszateéritjuk.

Minden részleges vagy teljes visszatérités a vasarlashoz hasznalt hitelkartyara kerdil
visszautalasra.

A Hyperice nem vallal felel6sséget a szallitas soran elveszett vagy megseériilt targyakért.




DANNI AD ALTRI OGGETTI, QUESTO DISPOSITIVO DEVE ESSERE UTILIZZATO IN
CONFORMITA ALLE SEGUENTI AVVERTENZE, PRECAUZIONI E ISTRUZIONI DI SICUREZZA

IMPORTANTI ISTRUZIONI DI SICUREZZA - ISTRUZIONI ORIGINALI

n PER RIDURRE IL RISCHIO DI SCOSSE ELETTRICHE, INCENDI, LESIONI PERSONALI O

Leggere I'intero manuale di istruzioni prima di utilizzare il sistema Normatec 3.

AAVVERTENZA
Non sono consentite modifiche di questo dispositivo.

Se I'impiego del dispositivo causa dolori considerevoli, sintomi inusuali o si desidera rimuovere
gli attacchi in caso di emergenza durante I'uso:

« Arrestare I'unita di controllo premendo il pulsante di accensione.

» Scollegare il tubo dall'unita di controllo o dagli attacchi.

« Rimuovere gli attacchi dagli arti.

« Rivolgersi tempestivamente all’'operatore sanitario autorizzato, secondo necessita.

AATTENZIONE

« Non tentare di smontare il sistema. Il sistema non presenta parti riparabili dall'utente.
Quando sono necessari interventi di manutenzione o riparazione, contattare il servizio
clienti al numero +1.949.565.4994.
Non rimuovere o tentare di smontare lo sportello della batteria dall'involucro.
Utilizzare esclusivamente il caricabatterie in dotazione con il sistema. L'impiego di un
caricabatterie diverso puo causare il malfunzionamento del sistema.
Per evitare il rischio di folgorazione, non utilizzare il sistema in prossimita di acqua, ad
esempio vasca da bagno, lavandino della cucina, tinozza da bucato o piscina.
Per evitare danni e il rischio di folgorazione, non versare mai alcun tipo di liquido sul sistema.
Non posizionare il sistema, il caricabatterie o altri accessori laddove possano essere
danneggiati, causare un rischio di caduta o diventare un ostacolo per gli altri.
Mantenere le porte dell'unita di controllo aperte, il tubo collegato e I'ingresso di
alimentazione prlvo di detriti.
Se il caricabatterie & danneggiato, I'unita di controllo &€ caduta o danneggiata, € stato
versato liquido sul sistema o il sistema non funziona normalmente nonostante vengano
seguite le istruzioni per I'uso, spegnere il sistema premendo il pulsante di accensione
dell'unita di controllo, quindi scollegare il sistema dalla presa a muro. Per richiedere
assistenza, contattare il servizio clienti al numero +1.949.565.4994.
Non forare né danneggiare in altro modo gli attacchi (per gambe, braccia, anche o
personalizzati), poiché potrebbe derivarne un funzionamento non corretto del sistema.
Per evitare il rischio di strangolamento, non lasciare incustoditi neonati o bambini in
presenza del caricabatterie o del tubo.
Pericolo di soffocamento, parti di dimensioni ridotte. Tenere lontano dalla portata di
bambini piccoli.
Non lasciare il sistema, il caricabatterie o altri accessori laddove possano essere
danneggiati da bambini, animali domestici, insetti o liquidi. Per richiedere assistenza
qualora si sospetti che I'unita di controllo sia danneggiata, contattare il servizio clienti
al numero +1.949.5665.4994.
Evitare 'accumulo di pelucchi o polvere sull'unita di controllo o sui collegamenti del tubo. In
caso di accumulo di pelucchi o polvere, pulire il sistema con un panno asciutto prima dell’'uso.
La classificazione IP21 indica che I'unita di controllo & protetta dal gocciolamento
d'acqua verticale e che le parti pericolose sono protette contro I'accesso di oggetti di
dimensioni pari o superiori a 12,5 mm (1/2").
La durata prevista del sistema e della batteria integrata e di 3 anni.
Non restare in piedi quando si indossano gli attacchi per le gambe. Non camminare
mentre si indossano gli attacchi.
Gli attacchi sono stati concepiti per il singolo utilizzo su una sola persona alla volta.
Non afferrare l'unita di controllo per il tubo.
Il prodotto deve essere utilizzato da adulti esclusivamente in buono stato di salute.
Consultare il medico prima di utilizzare questo prodotto se si sta seguendo una cura
medica o in caso di controindicazioni relative allimpiego di qualsiasi dispositivo medico.
Consultare il medico prima di utilizzare questo prodotto in caso di infammazione,
infezione, dolore di origine sconosciuta, sanguinamento (interno o esterno) in
corrispondenza o in prossimita dell’area di applicazione o in presenza di una ferita in
corrispondenza o in prossimita dell’area di applicazione.
 Consultare il medico prima di utilizzare il prodotto su pelle sensibile.



« Consultare il medico prima di utilizzare questo prodotto se si verifica una delle seguenti condizioni:
« Edema polmonare acuto
« Tromboflebite acuta
« Insufficienza cardiaca congestizia acuta
* Infezioni acute
« Trombosi venosa profonda (TVP)
« Episodi di embolia polmonare
« Ferite, lesioni o tumori in corrispondenza o in prossimita dell’area di applicazione
« Laddove I'aumento del ritorno venoso e linfatico & inopportuno
« Fratture o lussazioni ossee in corrispondenza o in prossimita dell’area di applicazione
« Non utilizzare lo sfiato dell’aria o il tubo del sistema Normatec 3 per erogare I'aria compressa
verso occhi, naso, bocca o orecchie, in quanto potrebbero derivarne lesioni gravi.
« L'impiego in assenza di supervisione da parte di persone non consapevoli o disabili pud
essere pericoloso
» Assicurarsi che I'ingresso di alimentazione dell’'unita di controllo sia faciimente
accessibile in qualsiasi momento per poter scollegare I'alimentazione, se necessario.

L'unita di controllo Normatec 3 contiene una batteria agli ioni di litio. La batteria deve essere
trattata conformemente alle norme di sicurezza presso un‘apposita struttura per lo smaltimento
o il riciclaggio dei rifiuti elettronici.

CONSERVARE QUESTE ISTRUZIONI

ETICHETTE
Le etichette e i simboli seguenti sono riportati sullunita di controllo, sugli attacchi e/o sulla confezione.

Simbolo Descrizione Posizione

P21 Grado di protezione contro la

penetrazione di acqua Sulla base dell’'unita di controllo

Sulla base dell'unita di controllo

Leggere le istruzioni prima dell'uso e sulletichetta dell'attacco

Livello di protezione per le
apparecchiature tipo BF

IE‘ Doppio isolamento Sull'adattatore di alimentazione

Corrente continua Sulla base dell'unita di controllo

Sulla base dell'unita di controllo

Corrente alternata Nel manuale

Sulla base dell'unita di controllo

Nome e indirizzo del produttore e sulletichetta dellattacco

Raccolta differenziata per rifiuti di

apparecchiature elettriche ed elettroniche Sulla base dell'unita di controllo

/\_/
M Data di produzione Sulla base dell'unita di controllo
|

@l XXXXX| Numero di serie della console Sulla base dell'unita di controllo

Fragile, maneggiare con cura Sulla confezione
XX
DA

Proteggere dall'umidita Sulla confezione

[t Alto Sulla confezione
N~
e

AN Tenere lontano dalla luce del sole Sulla confezione
a




Limitazione dell’'umidita di trasporto e

conservazione Sulla confezione

Limitazione della pressione atmosferica di

trasporto e conservazione Sulla confezione

Limitazione della temperatura di trasporto
e conservazione

Sulla confezione

Sulla parte superiore dell'unita

Attivare e disattivare la modalita standby di controllo

Non lavare

Sulletichetta dell’'attacco

Non lavare a secco

Sulletichetta dell’'attacco

Non asciugare in asciugatrice

Sull'etichetta dell’'attacco

Non candeggiare

Sull'etichetta dell’'attacco
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Non stirare

Sull'etichetta dell’'attacco
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Simbolo del trasmettitore RF in UE

Nel manuale

Autorizzazione per apparecchiatura

Sull'unita di controllo

approvata dalla FCC

B

Simbolo del marchio Bluetooth Sull'unita di controllo

5¢)

Simbolo di avvertenza per identificare un
pericolo che pud provocare la morte o
lesioni gravi

In manuale e sull'unita di
controllo

Simbolo di attenzione per indicare che
I'utente deve consultare le istruzioni

per 'uso per importanti informazioni
precauzionali come avvertenze e
precauzioni che, per una serie di motivi,
non possono essere esposte sull'unita di
controllo medica stessa

Nel manuale

> B

Suggerimento per agevolare I'utilizzo.

Rischio per 'utente trascurabile Nel manuale

Indica il numero di modello del produttore
in modo da poter identificare il dispositivo.

INDICAZIONI PER LUSO

Normatec 3 & un massaggiatore a pressione dell’aria, indicato per alleviare momentaneamente
indolenzimenti e/o dolori muscolari di lieve entita e aumentare momentaneamente la
circolazione nell'area trattata.

Sull'unita di controllo

RISCHI E BENEFICI DEL SISTEMA NORMATEC 3

I rischi e i benefici correlati all'utilizzo del sistema Normatec 3 equivalgono a quelli di un
massaggio. Se il massaggio svolto da Normatec 3 & fastidioso, € possibile ridurre I'intensita
o interrompere la sessione. Alcuni dei benefici sono il temporaneo sollievo da dolori e fastidi
muscolari di minore entita e una maggiore circolazione nell'area trattata. In caso di domande,
contattare il servizio clienti al numero +1.949.565.4994.



ILLUSTRAZIONI

Unita di controllo Normatec 3 (uso esclusivo su una sola persona)

Tubo Normatec 3

1. Pulsante di accensione

2. Pulsante di selezione dell'attacco
3. Pulsante del livello di pressione

4. Pulsante ZoneBoost™

5. Pulsante di regolazione della durata
6. Schermo

7. Pulsante di avvio/arresto

8. Indicatore di stato Bluetooth®

9. Sfiato dell’aria e ingresso di alimen-
tazione

1. Sfiati dell'aria della scatola di derivazione
2. Scatola di derivazione

3. Connettore di blocco (sul lato inferiore
della scatola di derivazione)

4. Connettore

1-5.Zone

6. Connettore
dell'attacco

Attacco braccio Normatec 3 (uso esclusivo su una sola persona)

1-5.Zone

6. Connettore
dellattacco



Attacco anche Normatec 3 (uso esclusivo su una sola persona)

1-2.Zone

3. Connettori degli attacchi

Caricabatterie Normatec 3

2 .
1. Spina per presa a muro
1
2. Connettore a cilindro

ISTRUZIONI PER L'USO

AA\/VERTENZA. PRIMA DI AZIONARE QUESTO SISTEMA: leggere tutte le avvertenze
all'inizio del presente manuale. Se non si comprendono queste istruzioni per I'uso, contattare
Hyperice al numero +1.949.565.4994.

CONFIGURAZIONE DEL SISTEMA
« Passaggio 1: collegare il caricabatterie a una presa elettrica e quindi all'unita di
controllo Normatec 3.

uesta unita di controllo & dotata di una batteria agli ioni di litio. La batteria si
ricarica automaticamente quando il caricabatterie & collegato all’unita di controllo
Normatec 3 e a una presa elettrica.

Passaggio 2: collegare il connettore del tubo allo sfiato dell'aria sull'unita di controllo
Normatec 3. Il connettore puo essere inserito solo nell'orientamento corretto. Inserire
saldamente il connettore nell'unita di controllo Normatec 3 finché non scatta in posizione.
Passaggio 3: collegare gli attacchi per gambe, braccia o anche. Trovare una posizione
comoda seduti, reclinati o sdraiati. Se gli attacchi sono dotati di una cerniera,
assicurarsi di chiuderla completamente. Non tentare mai di utilizzare il sistema con

la cerniera parzialmente o totalmente aperta, poiché potrebbe invalidare la garanzia.
E possibile utilizzare solo una serie di attacchi con una singola unita di controllo. Se si
usano piu attacchi, assicurarsi che siano entrambi dello stesso tipo.

Passaggio 4: collegare i connettori su ciascun attacco agli sfiati dell'aria della scatola di
derivazione. | connettori degli attacchi possono essere collegati alla scatola di derivazione
esclusivamente nell'orientamento corretto. Inserire saldamente i connettori degli attacchi
negli sfiati dell'aria della scatola di derivazione finché non scatta in posizione.

e alla scatola di derivazione & collegato un solo attacco, utilizzare il tappo di
locco situato nella parte inferiore della scatola di derivazione per bloccare lo sfiato
dell’aria della scatola di derivazione non utilizzata. Premere con decisione per
assicurarsi che il tappo di blocco sia completamente inserito.

Passaggio 5: per accendere il sistema, premere con decisione il pulsante di
accensione sull’'unita di controllo Normatec 3 per un secondo. Quando I'unita di
controllo & accesa, si accendera il LED verde accanto al pulsante di accensione.




SCELTA DELL'ATTACCO

Per configurare il dispositivo in modo che esegua il trattamento appropriato per l'accessorio
in uso, premere il pulsante di selezione dell'attacco e scegliere tra gambe, anche o braccia.
Quando si seleziona l'attacco per le anche, il dispositivo esegue automaticamente un
trattamento a due zone, corrispondenti al numero di zone sulle anche.

REGOLAZIONE DEL LIVELLO DI PRESSIONE

Regolare il livello di pressione della sessione azionando il pulsante di regolazione del livello di
pressione a sinistra degli indicatori di livello. Il livello di pressione 1& limpostazione piu delicata.
Il massaggio diventa piu vigoroso con 'aumentare del livello di pressione. Il livello pud essere
regolato anche durante la sessione. Quando si regola il livello durante una sessione, il sistema
si arresta. Una volta terminata la regolazione del livello, premere il pulsante di avvio/arresto per
riprendere il trattamento con il nuovo livello di pressione.

UTILIZZO DI ZONEBOOST™

Durante la sessione, & possibile aumentare l'intensita di una singola zona con la funzione
ZoneBoost. La funzione ZoneBoost & progettata per essere utilizzata quando si desidera
concentrare il trattamento in una zona specifica. Con ZoneBoost si aggiungono 60 secondi
alla durata del massaggio e 10 mmHg alla pressione nella zona selezionata. ZoneBoost si pud
attivare prima o durante una sessione. E possibile aumentare la pressione solo su una zona
alla volta. Per aumentare la pressione su una zona, premere il pulsante ZoneBoost fino a che
non si accende l'indicatore LED sopra la zona desiderata. Per disattivare ZoneBoost, premere il
pulsante ZoneBoost fino a che non si spengono tutti gli indicatori LED delle zone.

e zone sull'accessorio sono numerate in ordine crescente, dalla zona distale alla zona
prossimale. Pertanto, se si utilizzano gli attacchi per le gambe, la zona 1sara il piede/la caviglia,
la zona 2 sara il polpaccio, la zona 3 il ginocchio, la zona 4 il quadricipite inferiore e la zona 5 il
quadricipite superiore.

REGOLAZIONE DELLA DURATA DELLA SESSIONE

Regolare la durata della sessione premendo il pulsante di regolaznone del tempo a sinistra del
display. La durata della sessione pud essere impostata su 15, 30, 45 e 60 minuti. La durata pud
essere regolata durante I'esecuzione della sessione. Toccare il pulsante di regolazione del tempo
per scorrere le opzioni relative alla durata della sessione fino a visualizzare la durata desiderata.

AWVIO DELLA SESSIONE
Per iniziare la sessione, toccare il pulsante di avvio/arresto.

CONFIGURAZIONE MASSAGGI NORMATEC PULSE BREVETTATA

Prima che si awvii la configurazione dei massaggi brevettata di Normatec Pulse, si verifichera
un ciclo di gonfiaggio preliminare durante il quale gli attacchi collegati si adattano alla forma
esatta del corpo. Al termine del gonfiaggio preliminare, iniziera la configurazione massaggi
brevettata di Normatec Pulse, con la compressione di piedi, mani o quadricipiti superiori (@
seconda dell'attacco in uso). Analogamente ai massaggi “kneading” e “stroking”, ciascuna
zona degli attacchi si comprimera dapprima in modo pulsante, quindi si sblocchera mentre
la configurazione di compressione continua lungo I'arto. Quando il massaggio della zona
superiore & completo, seguira un breve periodo di riposo, quindi il ciclo riprendera. Questa
sequenza si ripetera fino al termine della durata della sessione. Quando la sessione riprende
dopo una pausa, il sistema esegue un ciclo di gonfiaggio preliminare prima di continuare.

ARRESTO O PAUSA DELLA SESSIONE

Per interrompere la sessione in qualsiasi momento, toccare il pulsante di avvio/arresto. La
sessione verra interrotta. Per riavviare la sessione in pausa, toccare nuovamente il pulsante di
awvio/arresto. Al termine dell'utilizzo del sistema, rimuovere gli attacchi dal tubo, rimuovere gli
attacchi dagli arti, spegnere I'unita di controllo premendo il pulsante di accensione e scollegare
il tubo dall'unita di controllo.

er scollegare i connettori dalla scatola di derivazione o dall'unita di controllo, premere il
pulsante nella parte superiore di ciascun connettore mentre lo si scollega.

TERMINE DELLA SESSIONE

La sessione di massaggi proseguira fino allo scadere della durata configurata, quando sul
display viene visualizzata l'indicazione di fine ciclo. Il sistema continuera a funzionare fino
al termine del ciclo corrente. Al completamento della sessione, rimuovere gli attacchi dal
tubo, rimuovere gli attacchi dagli arti, spegnere I'unita di controllo premendo il pulsante di
accensione e scollegare il tubo dall’'unita di controllo.

er scollegare i connettori dalla scatola di derivazione o dall’unita di controllo, premere il
nte nella parte superiore di ciascun connettore mentre lo si scollega.

SPEGNIMENTO DELL'UNITA DI CONTROLLO
Per spegnere il sistema, premere il pulsante di accensione e verificare che i LED e il display
siano spenti.



CONNESSIONE ALL'APP HYPERICE

Scaricare I'app Hyperice dall’App Store o da Google Play Store. Per connettere il sistema
all'app Hyperice tramite Bluetooth®, aprire I'app, accertarsi che I'unita di controllo sia accesa,
che il Bluetooth® sia attivo sul telefono e che I'unita di controllo sia nelle immediate vicinanze.
Selezionare una routine nell'app Hyperice e, se richiesto, toccare “Scan for Devices” (Cerca
dispositivi). Selezionare il sistema quando viene visualizzato sullo schermo. HyperSmart™
avviera automaticamente la sessione e regolera progressivamente la pressione.

SICUREZZA INFORMATICA

Per garantire la sicurezza informatica, si consiglia di configurare I'app Hyperice per gli
aggiornamenti automatici. Si consiglia inoltre di mantenere aggiornato il sistema operativo e di
configurarlo per gli aggiornamenti automatici.

PULIZIA DEL SISTEMA
Per pulire I'unita di controllo:
o Utilizzare un panno pulito inumidito.
* Asciugare accuratamente con un panno pulito.
Pulizia degli attacchi per 'uso su una sola persona per gambe, braccia o anche:
« Pulire gli attacchi per gambe, braccia o anche all'interno e all'esterno con un panno
pulito inumidito.
* Asciugare accuratamente con un panno pulito.
« Non lavare in lavatrice né asciugare in asciugatrice.
* Non lavare a secco.

MANUTENZIONE DEL SISTEMA

Lunita di controllo, il tubo, il caricabatterie e gli attacchi (gambe, braccia o anche) non
richiedono manutenzione o assistenza ricorrenti, ad eccezione di quanto indicato in questa
sezione.

CONSERVAZIONE DEL SISTEMA
Conservare I'unita di controllo, il tubo, il caricabatterie e gli attacchi (gambe, braccia o anche) in
un luogo pulito e asciutto.

PARTI DI RICAMBIO
Per informazioni riguardanti le parti di ricambio e gli accessori disponibili, contattare il servizio
clienti al numero +1.949.565.4994 o visitare il nostro sito Web all'indirizzo hyperice.com.

INFORMAZIONI TECNICHE
Non tentare di smontare il sistema. Il sistema non presenta parti riparabili dall’'utente. | fusibili
non sono sostituibili dall’'utente.

TECNOLOGIA WIRELESS BLUETOOTH

Il marchio e i loghi Bluetooth sono di proprieta di Bluetooth SIG, Inc. e qualsiasi utilizzo di tali
marchi da parte di Hyperice & soggetto a licenza. Nell'improbabile eventualita di perdita di una
connessione Bluetooth stabile, il sistema tentera di ristabilire automaticamente la connessione.
L'unita di controllo Normatec 3 & completamente autonoma e continuera a funzionare
normalmente anche in caso di perdita della connettivita. Se questa unita di controllo causa
interferenze, che possono essere determinate spegnendo e riaccendendo I'unita di controllo,
I'utente & invitato a cercare di correggere I'interferenza cambiando I'orientamento o spostando
I'unita di controllo, aumentando la distanza tra I'apparecchiatura e I'unita di controllo, o
collegando I'unita di controllo alla presa di un circuito diverso da quello a cui & collegata.

L'unita di controllo Normatec 3 utilizza la tecnologia wireless Bluetooth 5.0 con le seguenti
specifiche radio:

ID FCC: 2AY3Y-NT3 ID FCC: 2AY3Y-NT3A
IC: 23655-NT3 IC: 23655-NT3A
Frequenza Da 2402 a 2480 MHz
Modulazioni GFSK
Potenza di trasmissione +4 dBm
Sensibilita del ricevitore -96 dBm (modalita BLE)
Sicurezza HW AES

ID FCC: 2AY3Y-NT3 IC: 23655-NT3
FCC ID: 2AY3Y-NT3A IC: 23655-NT3A
Vedere I'etichetta del dispositivo per i dettagli.




Questa unita di controllo & conforme alla parte 15 delle norme FCC. Il funzionamento &
soggetto alle seguenti due condizioni: (1) questa unita di controllo non deve provocare disturbi
elettromagnetici e (2) questa unita di controllo deve accettare qualsiasi interferenza ricevuta,
incluse quelle che potrebbero causare un funzionamento indesiderato dell’'unita di controllo.
Questa unita di controllo & conforme alle norme RSS esenti da licenza Industry Canada. II
funzionamento & soggetto alle seguenti due condizioni: (1) questa unita di controllo non deve
causare interferenze e (2) questa unita di controllo deve accettare interferenze di ogni tipo,
incluse quelle che potrebbero causare un funzionamento indesiderato dell’unita di controllo.

Questa apparecchiatura & conforme ai limiti di esposizione alle radiazioni FCC/ISED stabiliti per
un ambiente non controllato e soddisfa le linee guida FCC sull'esposizione alle radiofrequenze
(RF) e RSS-102 delle norme ISED sull'esposizione alle radiofrequenze (RF). Questa
apparecchiatura emette livelli molto bassi di energia in RF che si ritiene siano conformi senza
test del tasso di assorbimento specifico (SAR).

| cambiamenti o le modifiche non espressamente approvati dalla parte responsabile della
conformita potrebbero invalidare l'autorizzazione dell'utente a utilizzare I'apparecchiatura.

Questa apparecchiatura & stata testata ed & risultata conforme ai limiti per i dispositivi digitali di
Classe B, ai sensi della parte 15 delle normative FCC. Tali limiti sono stati stabiliti per fornire una
protezione ragionevole contro le interferenze dannose in uninstallazione residenziale. Questa
apparecchiatura genera, utilizza e puo irradiare energia in radiofrequenza e, se non installata e
utilizzata in conformita alle istruzioni, puo causare interferenze dannose alle comunicazioni radio.
Non é tuttavia possibile garantire che non si verifichino interferenze in una particolare installazione.

Nel caso in cui l'apparecchiatura causi interferenze dannose alla ricezione radio o televisiva,
determinabili spegnendo e riaccendendo I'apparecchiatura, si consiglia di provare a
correggere l'interferenza adottando una o pit delle seguenti misure:

« Riorientare o riposizionare 'antenna ricevente.

« Aumentare la distanza tra I'apparecchiatura e il ricevitore.

« Collegare I'apparecchiatura a una presa su un circuito diverso da quello a cui &

collegato il ricevitore.
« Consultare il rivenditore o un tecnico radio/TV esperto per ricevere assistenza.

Le present appareil est conforme aux CNR d’Industrie Canada applicables aux appareils radio
exempts de licence. L’exploitation est autorisee aux deux conditions suivantes : (1) I'appareil

ne doit pas produire de brouillage, et (2) I'utilisateur de I'appareil doit accepter tout brouillage
radioelectrique subi, meme si le brouillage est susceptible d’en compromettre le onctionnement.

INFORMAZIONI SULLA BATTERIA INTERNA

Questa unita di controllo Normatec 3 & dotata di una batteria ricaricabile agli ioni di litio. La
batteria interna ha lo scopo di consentire I'utilizzo del sistema Normatec 3 ovunque, anche
quando non sono disponibili prese di corrente. Prima di utilizzare Normatec 3 per la prima volta,
puo essere necessario collegarla. La batteria completamente carica garantisce un uso continuo
per oltre 2 ore. Quando I'unita di controllo & collegata e non in uso, occorrono circa 6 ore per
ricaricare completamente la batteria. La batteria ricaricabile agli ioni di litio deve essere sostituita
solo da personale di servizio autorizzato con 'uso di uno speciale strumento di servizio.

SPECIFICHE DEL PRODOTTO

Modello Normatec 3: REJ6

Dimensioni di Normatec 3: 10,2 cm (larghezza), 10,2 cm (profondita), 21,6 cm (altezza)
[4” (larghezza), 4" (profondité), 8,5" (altezza)]

Peso di Normatec 3: 1,45 kg 3,

Requisiti elettrici di Normatec 3 15 VZ--DC1A

Pressione dell'aria massima: 110 mmHg

Temperatura (operativa): da +5 °C a +40 °C [da +41 °F a104 °F]

Temperatura (conservazione): da -25 °C a C [da -13 °F a +158 °F]

Umidita relativa (operativa): dal 15% al 93% non condensante

Umidita relativa (conservazione): -25 °C in assenza di controllo dell'umidita relativa;
+70 °C in presenza di umidita relativa fino al 93%, non condensante

Pressione atmosferica (conservazione e trasporto): da 190 hPa a 1060 hPa
Pressione atmosferica (operativa): da 700 hPa a 1060 hPa

ADATTATORE CA/CC

AVVERTENZA. Utilizzare solo I'adattatore CA/CC (modello numero 30120) in dotazione con
il sistema. L'impiego di un adat%)re diverso puo causare il malfunzionamento del sistema.
e Ingresso: 100-240 V 0,8-0,4 A 50/60 Hz per Normatec 3 (modello numero
60090-001-00)
e Uscita: 15 V== CC minima 1,6 A per Normatec 3 (modello numero 60090-001-00)

COMPATIBILITA ELETTROMAGNETICA

Le informazioni riportate nel presente paragrafo (come le distanze di sicurezza) sono in genere
specificatamente relative a Normatec 3. | numeri riportati non garantiranno un funzionamento
impeccabile, ma dovrebbero garantirlo in modo ragionevole. Queste informazioni potrebbero



non essere applicabili ad altre apparecchiature elettromedicali; le apparecchiature di
generazione precedente possono essere particolarmente sensibili alle interferenze.

NOTE GENERALI

Le apparecchiature elettromedicali richiedono particolari precauzioni relative alla compatibilita
elettromagnetica (EMC) e devono essere installate e messe in servizio in base alle informazioni in
materia previste nel presente documento e al resto delle istruzioni per I'uso di questa unita di controllo.

A AVVERTENZA.

« Leapparecchiature di comunicazione RF portatili (comprese periferiche come cavi di antenna
e antenne esterne) devono essere utilizzate a una distanza non inferiore a 30 cm (12 pollici)
da qualsiasi parte di Normatec 3, compresi i cavi indicati dal produttore. In caso contrario, le
prestazioni dell'apparecchiatura potrebbero risultare compromesse.
Normatec 3 non deve essere utilizzato accanto a o impilato con altre apparecchiature. Se tale
impiego & indispensabile, & necessario verificare che Normatec 3 funzioni correttamente. In
caso di funzionamento anomalo, € necessario spostare Normatec 3 o l'altra apparecchiatura.
L'uso di accessori, trasduttori e cavi diversi da quelli indicati o forniti dal
produttore di questa apparecchiatura potrebbe causare un aumento delle
emissioni elettromagnetiche o una diminuzione dellimmunita elettromagnetica
dell'apparecchiatura e provocarne un funzionamento non corretto.
Evitare I'esposizione a fonti note di interferenze elettromagnetiche (EMI,
electromagnetic interference) quali sistemi per diatermia, litotripsia,
elettrocauterizzazione, identificazione a radiofrequenza (RFID, Radio Frequency
Identification) e sistemi di sicurezza elettromagnetici come sistemi
antifurto/antitaccheggio e rilevatori di metalli. Si noti che la presenza di dispositivi RFID
potrebbe non essere evidente. Qualora si sospettasse la presenza di tali interferenze,
se possibile riposizionare I'apparecchiatura per aumentare al massimo le distanze.

EMISSIONI ELETTROMAGNETICHE

.

Questa apparecchiatura & destinata all'uso nel’ambiente elettromagnetico di cliniche,
ospedali, centri per la preparazione atletica o ambienti domestici. L'utente di questo dispositivo
deve assicurarsi che venga utilizzato in tale ambiente.

i aioni Conformita : ;

Emissioni S econdo) Ambiente elettromagnetico

Emissioni RF Gruppo 1 Il dispositivo si serve di energia RF esclusiva-

(CISPR 11) mente per il suo funzionamento interno. Pertanto,
le sue emissioni RF sono molto basse e non
possono causare alcuna interferenza nelle
apparecchiature elettroniche vicine.

Classificazione Classe B Il dispositivo & adatto per I'utilizzo in tutti gli edifi-

delle emissioni ci, compresi quelli domestici e quelli direttamente

CISPR collegatl alla rete di alimentazione pubblica a
bassa tensione che alimenta edifici adibiti a scopi

Emissioni Classe A domestici.

armoniche (IEC

61000-3-2)

Fluttuazioni di Conforme

tensione/sfar-

fallamento (IEC

61000-3-3)

IMMUNITA ELETTROMAGNETICA

Durante i test di immunita descritti di seguito, il Normatec 3 ha continuato ad erogare la terapia
normalmente. Questo dispositivo & destinato all'uso nel’ambiente elettromagnetico specificato
di seguito. L'utente di questo dispositivo deve assicurarsi che venga utilizzato in tale ambiente.

Livello di conformi-

Immunita

ta (di questa unita Ambiente elettromagnetico
contro di controllo)
Scarica + 8 kV Diretto | pavimenti devono essere in legno, cemento
elettrostatica, o ceramica. Se i pavimenti sono ricoperti di
ESD (IEC +2,4,8,15kV materiale sintetico, 'umidita relativa deve
61000-4-2) essere mantenuta a livelli tali da ridurre la

carica elettrostatica a livelli adeguati.




Transitori =2k La qualita dell'alimentazione di rete dovrebbe
elettrici essere quella di una tipica clinica, ospedale,
vlzlgci/burst centro sportivo o ambiente dumestlco
61000-4-4)
Prossimita RF 27V/m 28 V/m Le apparecchiature con elevate emissioni RF
(IEC devono essere mantenute a una distanza tale
61000-4-3) 9V/m da ridurre la probabilita di interferenze.
28V/m 28V/m
28 V/im
9V/m
Picchi di +1kV La qualita dell'alimentazione di rete dovrebbe
tensione sulle essere quella di una tipica clinica, ospedale,
linee di alimen- centro sportivo 0 ambiente domestico.
tazione CA (IEC
61000-4-5)
Campo 30A/m Le apparecchiature che emettono alti livelli di
magnetico campi magnetici della linea di alimentazione
afrequenza (superiori a 3 A/m) devono essere mantenute
industriale a una distanza tale da ridurre la probabilita di
50/60 Hz (IEC interferenze.
61000-4-8)
Cadute di ten- 0,5 cicli1ciclo L'alimentazione di rete deve corrispondere a
sione e brevi 25 cicli (50 Hz) quella di cliniche, ospedali, centri per la prepa-
interruzioni 30 cicli (60 Hz) razione atletica o ambienti domestici tipici.
sulle linee di 250 cicli (50 Hz) Se e necessario proseguire il funzionamento
ingresso della 300 cicli (60 Hz) durante le interruzioni di alimentazione, assicu-
rete CA (IEC rarsi che le batterie siano installate e cariche.
61000-4-11) Garantire che la durata della batteria sia di gran
lunga superiore alle interruzioni di alimentazio-
ne previste o mettere a disposizione un'ulterio-
re fonte di alimentazione ininterrotta.
RF condotta 3 Vrms da 150 kHz Questo dispositivo € adatto per 'ambiente
RF accoppiata a 80 MHz elettromagnetico di cliniche, ospedali, centri
nelle linee (IEC 6 Vrms nelle bande per la preparazione atletica o ambienti
61000-4-6) domestici tipici.
RF irradiata 10 V/m da 80 MHz
(IEC a2,7GHz
61000-4-3)

CLASSIFICAZIONE DEL DISPOSITIVO

Protezione contro le scosse elettriche: dispositivo di classe Il/alimentato da batterie interne
Grado di protezione contro le scosse elettriche: parte applicata di tipo BF (unita di
controllo, attacchi per gamba, braccio e anca)

Protezione in ingresso: IP21

Dispositivo non idoneo all'uso in presenza di una miscela anestetica infiammabile
con aria o con ossigeno o protossido di azoto

Funzionamento continuo

.o

RISOLUZIONE DEI PROBLEMI

Problema Possibili cause Soluzioni

Il sistema L'alimentazione non & Premere il pulsante di accensione per

non si avvia attiva. Lalimentazione accendere I'unita di controllo.
non & collegata Verificare che la batteria sia carica o che il
correttamente. Presa caricabatterie sia correttamente collegato
elettrica a muro all'unita di controllo Normatec 3 e alla presa
difettosa elettrica. Verificare che la presa a muro

funzioni.




Gli attacchi La sessione non Toccare il pulsante di avvio per avviare la

(gambe, & stata awviata. Il sessione. Verificare che il tubo sia collegato

braccia o tubo non & collegato correttamente all’'unita di controllo Normatec 3

anche)nonsi | correttamente. Gli e che gli attacchi siano collegati correttamente

gonfiano attacchi sono stati alla scatola di derivazione. Verificare che gli

danneggiati attacchi e/o il tubo non presentino perdite

daria.

Il sistema ha I'tubo non & collegato Verificare che il tubo sia collegato

smesso di correttamente. correttamente all’'unita di controllo Normatec 3

pompare Gli attacchi sono stati e che gli attacchi siano collegati correttamente

danneggiati alla scatola di derivazione. Verificare che gli

attacchi non presentino perdite d'aria.

Messaggio Perdita d’aria Verificare la presenza di perdite lungo il tubo

di perdita o I'attacco. Verificare che i connettori siano

d'aria: collegati saldamente. Se si utilizza un solo

ERRORE attacco, accertarsi che il connettore di blocco
siva cqmpletamente inserito nella scatola di
giunzione.

Batteria La batteria deve essere | Collegare I'unita di controllo per ricaricare la

scarica ricaricata batteria.

Impossibile Il Bluetooth & disattivato | Attivare il Bluetooth sia sull’'unita di controllo

stabilire o Normatec 3 sia sul telefono che tenta di

mantenere associarsi all'unita di controllo Normatec 3.

una

connessione

Bluetooth

Se si ritiene che occorra ulteriore assistenza, contattare il servizio clienti di Hyperice al numero
+1.949.565.4994.

INFORMAZIONI SULLA GARANZIA

Garanzia limitata di due anni per il sistema Normatec 3 L'unita di controllo Normatec 3 &
garantlta da Hyperice, una societa della California ("Hyperice" ’), contro i difetti di fabbricazione
relativi ai materiali e alla lavorazione per un periodo di due anni dalla data di acquisto da
Hyperice. Nel caso in cui tale difetto si verifichi durante il periodo di garanzia, Hyperice, a

sua discrezione, (a) correggera il difetto riparandolo o sostituendo la parte o il componente
applicabile non conforme a causa di tale difetto, senza addebito di costi per le parti e la
manodopera; o (b) sostituira I'unita di controllo con una di design uguale o equivalente.

Tra gli attacchi e altri accessori Normatec 3 sono compresi gli attacchi per le gambe, I'attacco
per le anche, gli attacchi per le braccia, il caricabatterie e il tubo. Gli attacchi Normatec 3 e gli
altri accessori sono garantiti da Hyperice contro difetti di fabbricazione nei materiali e nella
lavorazione per un periodo di due anni dalla data di acquisto da Hyperice. Nel caso in cui tale
difetto si verifichi durante il periodo di garanzia, Hyperice, a sua discrezione, (a) correggera il
difetto riparandolo o sostituendo la parte o il componente applicabile non conforme a causa
di tale difetto, senza addebito di costi per le parti e la manodopera; o (b) sostituira la parte
interessata con una di design uguale o equivalente.

Le suddette garanzie non coprono la normale usura né i danni estetici e sono nulle se I'unita di
controllo e/0 gli attacchi e altri accessori (collettivamente, il “prodotto”) non vengono utilizzati
in conformita al manuale utente, vengono altrimenti utilizzati in modo improprio o modificati in
alcun modo e/o riparati o modlflcatl da chiungue non sia un addetto all’assistenza autorizzato
di Hyperice. Queste garanzie escludono espressamente i costi di trasporto, spedizione o
assicurazione, o difetti, danni o guasti derivanti da uso improprio, abuso, uso scorretto o
anomalo o incuria.

SALVO QUANTO SOPRA INDICATO, HYPERICE NON RILASCIA ALCUNA GARANZIA ESPRESSA
0 IMPLICITA, COMPRESE QUELLE DI COMMERCIABILITA E IDONEITA PER UN PARTICOLARE
SCOPO O UTILIZZO, E SONO DI DURATA LIMITATA COME AFFERMATO PRECEDENTEMENTE.
SALVO QUANTO ESPRESSAMENTE INDICATO SOPRA, HYPERICE NON HA ALCUNA
RESPONSABILITA NEI CONFRONTI DEI SUOI CLIENTI NE DI QUALSIASI ALTRA PERSONA

O ENTITA IN RELAZIONE A EVENTUALI RESPONSABILITA, PERDITE O DANNI CAUSATI
DIRETTAMENTE O INDIRETTAMENTE DALL'USO O DALLE PRESTAZIONI DEL PRODOTTO O
DERIVANTI DALL'UTILIZZO O DALL'IMPOSSIBILITA DI UTILIZZO DEL PRODOTTO O QUALSIASI
VIOLAZIONE DI QUESTE GARANZIE, INCLUSI, A TITOLO ESEMPLIFICATIVO, EVENTUALI DANNI
DERIVANTI DA DISAGI, PERDITE DI TEMPO, BENI O REDDITO O EVENTUALI DANNI INDIRETTI,
PARTICOLARI, INCIDENTALI O CONSEQUENZIALI DI QUALSIASI GENERE.




Alcuni Stati non consentono I'esclusione o la limitazione di danni incidentali o consequenziali,
pertanto le limitazioni o esclusioni di cui sopra potrebbero non essere applicabili. Queste
garanzie conferiscono all'utente diritti legali specifici, nonché anche altri diritti, che variano
da stato a stato. Nel caso di un difetto del prodotto coperto dalle suddette garanzie durante il
periodo di garanzia applicabile, contattare Hyperice al numero +1.949.565.4994 o all'indirizzo
customersupport@hyperice.com.

Tutte le parti e i prodotti sostituiti diventano di proprieta di Hyperice. Parti e prodotti nuovi o
rigenerati possono essere impiegati nell'esecuzione di interventi di assistenza in garanzia.
Parti e prodotti riparati o sostituiti sono in garanzia esclusivamente per il periodo di garanzia
originale rimanente. All'utente verra addebitato il costo per la riparazione o la sostituzione di
parti e prodotti realizzate dopo la scadenza del periodo di garanzia applicabile.

POLITICA SUI RESI

La presente politica & applicabile solo se I'utente & un utente finale e ha acquistato I'unita di
controllo direttamente da Hyperice. Nel caso improbabile in cui I'utente non sia soddisfatto
dell’acquisto, puo restituirlo entro trenta (30) giorni dalla data di acquisto. Tutti i resi sono
soggetti alle condizioni elencate di seguito.

« | resi devono recare un numero RMA (Return Merchandise Authorization). Richiedere
un numero RMA contattandoci al numero +1.949.565.4994 o all'indirizzo e-mail
Customersuppon@hyperlce com. Per gli articoli restituiti senza un numero RMA,
I'utente non avra diritto a un rimborso sul conto.
| resi devono essere spediti entro 30 giorni dalla data di acquisto.

I prodotti e le confezioni devono essere restituiti integri e non danneggiati. | prodotti

che presentano segnl di usura o sporchi in qualche modo saranno considerati
“inaccettabili” e verra notificato all’'utente. Resi inaccettabili possono essere rispediti

previo pagamento di una commissione di ispezione/spedizione.

Se l'utente rifiuta la consegna dell'ordine per qualsiasi motivo, il costo dell'ordine

verra rimborsato all’'utente senza le spese di spedizione.

Tutti i imborsi parziali o completi saranno registrati sulla carta di credito utilizzata

per I'acquisto.

« Hyperice non & responsabile di articoli persi o danneggiati durante la spedizione.

INFORMAZIONI DELLA FDA

MedWatch & il programma della Food and Drug Administration (FDA) per la segnalazione

di reazioni gravi, problemi di qualita dei prodotti, non equivalenza/fallimento terapeutico ed
errori di utilizzo dei prodotti in merito a prodotti medici per uso umano, inclusi farmaci, prodotti
biologici, dispositivi medici, integratori alimentari, latte artificiale per Iattantl e cosmetici. Se
ritiene che Lei o qualcuno nella Sua famiglia abbia avuto una reazione grave a un prodotto
medico, & invitato a consegnare il modulo di segnalazione al Suo medico. L’operatore sanitario
pud fornire informazioni cliniche basate sulla Sua cartella clinica che possono aiutare la FDA a
valutare la segnalazione. Tuttavia, siamo consapevoli che, per una serie di motivi, Lei potrebbe
preferire che il modulo non venga compilato dall’operatore sanitario oppure I'operatore
sanitario potrebbe scegliere di non compilare il modulo. L'operatore sanitario NON & tenuto a
effettuare la segnalazione alla FDA. In tali situazioni, & possibile compilare autonomamente il
modulo di segnalazione online. Alla ricezione della segnalazione, Le verra inviata una conferma
dall’FDA. Le segnalazioni vengono esaminate dal personale del’FDA. Verra contattato
personalmente solo se saranno necessarie ulteriori informazioni.
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NORINT, KAD BUTYU MAZESNIS PAVOJUS PATIRTI ELEKTROS SMUG], SUSIZALOTI
AR SUGADINTI TURTA, S| JRENGIN] BUTINA NAUDOTI VADOVAUJANTIS TOLIAU
PATEIKIAMAIS |]SPEJIMAIS, PERSPEJIMAIS IR SAUGOS INSTRUKCIJOMIS.

SVARBIOS SAUGOS INSTRUKCIJOS. ORIGINALIOS INSTRUKCIJOS
Pries§ naudodami sistema ,Normatec 3“ perskaitykite visa naudotojo vadova.

A]SPEJIMAS
DraudZiamas bet koks jrangos modifikavimas.

Jei naudojimo metu jauciate stipry skausma, pasireiské nejprasti simptomai arba norite skubiai
nuimti priedus:

o isjunkite valdymo bloka paspausdami maitinimo mygtuka;

« atjunkite Zarng nuo valdymo bloko arba nuo priedy;

« nuimkite priedus nuo galiniy;

« jeireikia, nedelsdami kreipkités j licencijuotg sveikatos priezitros specialista.

APERSPEJIMAS

« Nebandykite ardyti sistemos. Sistemoje néra daliy, kurias galéty priZilréti naudotojas. Jei
bitina techniné prieZitira ar remontas, kreipkités j klienty aptarnavimo tarnyba tel. nr. +1
949 565 4994.
Nenuimkite akumuliatoriaus dangtelio nuo korpuso ir nebandykite iSardyti.
Naudokite tik su sistema pristatoma jkroviklj. Naudojant kita jkroviklj, sistema gali veikti
netinkamai.
Kad iSvengtumeéte elektros smigio pavojaus, nenaudokite sistemos Salia vandens
Saltiniy, pvz., Salia vonios, virtuves kriauklés, skalbimo jrangos ar baseino.
Kad iSvengtumeéte Zalos ir elektros smagio rizikos, niekada nepilkite ant sistemos jokiy
skyscCiy.
Nedékite sistemos, jkroviklio ar kity priedy ten, kur jie gali bt paZeisti, gali nukristi ar tapti
kliatimi kitiems.
Apsaugokite atvirus valdymo bloko, Zarnos prijungimo ir maitinimo jvado lizdus nuo tersaly.
Jei pazeistas jkroviklis, valdymo blokas nukrito ar yra sugadintas, ant sistemos i$siliejo
skyscio arba sistema neveikia jprastai, kai vadovaujamasi naudojimo instrukcijomis,
isjunkite sistema paspausdami valdymo bloko maitinimo mygtuka, tada atjunkite sistema
nuo sieninio elektros lizdo. Jei reikia pagalbos, kreipkités j klienty aptarnavimo tarnyba tel.
nr. +1949 565 4994,
Nepradurkite ir jokiu bidu nepazeiskite priedy (kojy, ranky, kluby ar specialiyjy), nes
sistema gali veikti netinkamai.
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jkrovikliu ar Zarna.

UzZspringimo pavojus dél mazy daliy. Laikykite atokiau nuo mazy vaiky.

Nepallklte sistemos, jkroviklio ar kity priedy ten, kur juos gali sugadinti vaikai, naminiai
gyvanai, kenkéjai ar skysciai. Jei jtariate, kad jusy valdymo blokas yra sugadintas,
pagalbos kreipkités j klienty aptarnavimo tarnyba tel. nr. +1949 565 4994.

Neleiskite, kad ant valdymo bloko ar zarnos prijungimo vietose kauptysi pikai ar dulkes.
Jei kauplaS| pukai ar dulkés, pries naudodami sistemg, nuvalykite jg sausa Sluoste.
1P21 Klasifikacia reiskia, kad valdymo blokas yra apsaugotas nuo vertikaliai varvancio
vandens patekimo, o j pavoungas dalis negali patekti 12,5 mm (1/2“) ar didesni objektai.
Numatomas sistemos ir integruotos baterijos naudojimo laikas yra 3 metai.
Nestovékite ant kojy priedy. Nevaik$&iokite pritvirting kurj nors i$ priedy.

Priedus vienu metu gali naudoti tik vienas asmuo.

Nelaikykite valdymo bloko uz Zarnos.

Produkta gali naudoti tik sveiki suaugusieji.

kontraindikacijy, del kuriy | Jums reikia naudoti bet kokj medlclnlnj jrenginj.
Prie§ naudodami §j gaminj, pasitarkite su savo gydytoju, jei jo naudojimo vietoje ar Salia
jos patiriate uzdegima, infekcija, neaiskios kilmés skausma, kraujavima (vidinj ar iSorinj)
arba prietaiso naudojimo vietoje ar Salia jos yra Zaizda.
« Prie$ naudodami gaminj ant jautrios odos, pasitarkite su savo gydytoju.
« Prie$ naudodami sj gaminj, pasitarkite su savo gydytoju, jei kenciate nuo:
* Umineés plauciy edemos;
minio tromboflebito;
irdies nepakankamumo;
« Uminés infekcijos;
« giliyjy veny trombozeés (GVT);
« plauciy embolijos;




e turite Zaizda, pazeidima ar navika prletalso naudojimo wetme arba Salia jos;
e jei nepagemau]amas padldejes veninio kraujo ar limfos grjzimas;

« yra kaulo l0Zis ar iSnirimas prletalso naudojimo vietoje arba Salia

S.
« Nenaudokite sistemos ,Normatec 3“ oro i§é€jimo angos ar Zarnos sléginiam orui nukreipti
j akis, nosj, burng ar ausis. Tai gali sukelti rimtg suzalojima.
« Nesamoningy ar neveiksniy asmeny, kuriems naudojama sistema, palikimas be
priezidros gali bati pavojingas.
« Jsitikinkite, kad valdymo bloko maitinimo jvadas visada yra lengvai pasiekiamas, kad
prireikus blty galima atjungti maitinima.

,Normatec 3 Pro“ valdymo blokas turi li¢io jony akumuliatoriy. Akumuliatoriy batina saugiai
likviduoti pristatant j atitinkama elektroniniy atlieky likvidavimo ar perdirbimo jstaiga.

ISSAUGOKITE SIAS INSTRUKCIJAS

ZENKLAI

Sie Zenklai ir simboliai nurodomi ant valdymo bloko, priedy ir (arba) pakuotés.

P21

Apsaugos nuo vandens patekimo j vidy
laipsnis

Ant valdymo bloko pagrindo

Prie$ naudodami perskaitykite instrukcijas

Ant valdymo bloko pagrindo ir
priedo etiketéje

BF tipo jrangos apsaugos lygis

Ant valdymo bloko pagrindo

Dviguba izoliacija

Ant maitinimo adapterio

Nuolatine srove

Ant valdymo bloko pagrindo

Kintamoji srove

Naudotojo vadove

Gamintojo pavadinimas ir adresas

Ant valdymo bloko pagrindo ir
priedo etiketéje

Gamybos data

Ant valdymo bloko pagrindo

Atskiras nebenaudojamos elektros ir
elektroninés jrangos surinkimas

Ant valdymo bloko pagrindo

Pulto serijos numeris

Ant valdymo bloko pagrindo

Lengvai diiZta, bikite atsargls

Ant pakuotés

Laikykite sausoje vietoje

Ant pakuotés

Sia puse j virsy

Ant pakuotés

Saugokite nuo saulés spinduliy

Ant pakuoteés

Dregmeés ribos gabenant ir laikant

Ant pakuotés

Atmosferinio slégio ribos gabenant ir
ikant

Ant pakuotés

Temperatiros ribos gabenant ir laikant

Ant pakuotés




d) Budéjimo reZzimo jjungimas ir iSjungimas Valdymo bloko virsuje

[Xj Neskalbti Priedo etiketéje

e
(| Nevalyti cheminiu budu Priedo etiketéje
m Nedziovinti dziovykléje Priedo etiketéje
[X Nebalinti Priedo etiketéje
)
S Nelyginti Priedo etiketéje
((“’)) ES RD siystuvo simbolis Naudotojo vadove
HC FCC jrangos patvirtinimas Ant valdymo bloko
g
ea ,Bluetooth* Zenklas Ant valdymo bloko
Jspéjamasis simbolis, nurodantis . :
A pavojy, kuris gali sukelti mirtj ar sunkius Elgigotop vadove ir ant valdymo
suzalojimus
Perspéjimo simbolis nurodo, kad
naudotojas privalo at5|zvelgt| jsvarbig
|nformacua naudojimo |nstrukcuose pvz.,
A jspéjimus ir atsargumo prlemon Naudotojo vadove
del vienokiy arba kitokiy priezas¢iy
bati nurodytos ant paties medicininio
valdymo bloko
Patarimas, kaip lengviau naudotis
gaminiu. Laikoma, kad rizika naudotojui Naudotojo vadove

yra nedidelé

Nurodo gamintojo modelio numerj, kad

baty galima identifikuoti jrenginj. Ant valdymo bloko

NAUDOJIMO INDIKACIJOS
,Normatec 3* - tai oro slégio masazuoklis, skirtas laikinai palengvinti nedidelius raumeny
skausmus ir laikinai padidinantis kraujo apytaka atitinkamoje kino vietoje.

RIZIKA IR PRIVALUMAI NAUDOJANT SISTEMA ,NORMATEC 3“

Rizika ir privalumai naudojant sistemg ,Normatec 3“ yra panasis kaip ir masazo metu. Jei
naudodami ,Normatec 3“ jauciate diskomforta, galite sumazinti intensyvuma arba sustabdyti
seansa. Gaminys naudingas tuo, kad laikinai numal§inamas nedidelis raumeny skausmas,
padidinama kraujotaka gydomoje srityje. Jei kilty klausimuy, kreipkités j klienty aptarnavimo
tarnyba tel. nr. +1949 565 4994.



ILIUSTRACIJOS
,Normatec 3“ valdymo blokas (naudojamas tik vieno asmens)

1. Maitinimo mygtukas
2. Priedo pasirinkimo mygtukas

3. Slégio lygio mygtukas

4. ,ZoneBoost™ mygtukas

5. Laiko reguliavimo mygtukas

6. Ekranas
7
7. Paleidimo / sustabdymo mygtukas
8
8. ,Bluetooth® blisenos indikatorius
9. Oro i§éjimo anga ir maitinimo jvadas
9

»Normatec 3“ Zarna

1. Oro iSéjimo angos
2. Jungiamoji dézuté

3. Blokuojamasis kistukas
(jungiamosios dézutés apacioje)

4. Jungtis

1-5. Masazavimo sritys

6. Priedo jungtis

»,Normatec 3 rankos priedas (naudojamas tik vieno asmens)

1-5. Masazavimo sritys

6. Priedo jungtis




»Normatec 3 kluby priedas (naudojamas tik vieno asmens)
1- 2. Masazavimo sritys

3. Priedo jungtys

,Normatec 3* jkroviklis

2 1. Sieninio elektros lizdo kiStukas
1
2. Jungtis

NAUDOJIMO INSTRUKCIJOS

JSPEJIMAS! PRIES NAUDODAM I SIA SISTEMA: Perskaitykite visus $io vadovo pradzioje
pateiktus jspéjimus. Jei nesuprantate $iy naudojimo instrukcijy, kreipkités j jmone ,Hyperice*
tel. nr. +1949 565 4994.

SISTEMOS NUSTATYMAS
«_1Zingsnis: jkiSkite jkroviklj j elektros lizdg, o po to - j ,Normatec 3“ valdymo bloka.

Siame valdymo bloke integruota ligio jony baterija. Prijungus jkroviklj prie ,Normatec
valdymo bloko ir elektros lizdo, baterija yra jkraunama automatiskai.
2 veiksmas. Prie ,Normatec 3“ valdymo bloko oro i§&jimo angos prijunkite Zarnos
jungtj. Galimas tik vienas teisingas jungties prijungimo budas. Kiskite jungt; j
,Normatec 3“ valdymo bloka tol, kol iSgirsite spragteléjima.
3 veiksmas. Uzsidékite kojos, rankos ar kluby prieda. Raskite padétj, kad galétuméte
patogiai sédéti, sédéti atsiloSe arba guléti. Jei priedai turi uZtrauktuka, jis turi bati
uZtrauktas iki galo. Niekada nenaudokite sistemos, jei uZtrauktukas i$ dalies arba
visiSkai atsegtas. Tokiu atveju garantija gali bati netaikoma. Prie vieno valdymo bloko
galima prijungti tik vieno tipo priedy komplekta. Jei naudojate daugiau nei vieng
prieda, jsitikinkite, kad jie yra to paties tipo.
4 veiksmas. Prijunkite visy priedy jungtis prie jungiamosios déZutés oro iséjimo angy. Galimas
tik vienas teisingas priedy jung€iy prijungimo prie jungiamosios déZutés biidas. Kiskite priedy
jungtis j jungiamosios dézutés oro iS€jimo angas tol, kol iSgirsite spragteléjima.

Jei prie jungiamosios déZutés bus jungiamas tik vienas priedas, blokuojamuoju
kistuku jungiamosios dézutés apacioje uzblokuokite nenaudojama oro iséjimo anga.
Tvirtai paspauskite, kad blokuojamasis kistukas baty tinkamai uZfiksuotas.

5 veiksmas. Kad jjungtumeéte sistema, paspauskite ir 1 sek. palaikykite nuspaude
»Normatec 3“ valdymo bloko maitinimo mygtuka. Kai valdymo blokas yra jjungtas,
dega Salia maitinimo mygtuko esanti Zalia LED lemputé.

PRIEDO PASIRINKIMAS

Norédami nustatyti, kad jrenginys tinkamai apdoroty jasy naudojama prieda, paspauskite
priedo pasirinkimo mygtuka, kad pasirinktuméte kojy, kluby ar ranky prieda. Pasirinkus kluby
prieda, jrenginys automatiskai atliks dviejy zony gydyma pagal kluby zony skaiciy.




SLEGIO LYGIO REGULIAVIMAS

Seanso slégio Iygls reguliuojamas slégio lygio reguliavimo mygtuku, esanciu kairéje lygio
indikatoriy puseje. 1slégio lygis - tai Svelniausias nustatymas. Didinant slégio lygj, bus
masazuojama intensyviau. Slégio lygj galima reguliuoti ir seanso metu. Jei intensyvuma
reguliuosite seanso metu, sistema laikinai sustos. Baige reguliuoti slégio lygj, paspauskite
paleidimo ir sustabdymo mygtuka, kad testuméte gydyma nauju slégiu.

»ZONEBOOST™“ NAUDOJIMAS

Seanso metu galite pasinaudoti atskiros kiino srities masazo intensyvumo didinimo funkcija
»,ZoneBoost“. ,ZoneBoost" galite naudoti tada, kai norite didesnio poveikio atitinkamai kiino
sri¢iai. Padidinus srities masazo intensyvuma ,ZoneBoost", atitinkamos kiino vietos masazo
trukmeé padidés 60 sek., o slégis padidés 10 mmHg. ,ZoneBoost* galima jjungti pries pradedant
seansa arba jo metu. Vienu metu intensyvuma galima padidinti tik vienai sriciai. Norédami
padidinti zonos intensyvuma, paspauskite ,ZoneBoost*“ mygtuka, kol virs norimos padidinti
zonos uzsidegs LED indikatorius. Norédami iSjungti ,ZoneBoost*, paspauskite ,ZoneBoost"
gtuka, kol nebedegs né vienas zonos LED indikatorius.

Priedo zonos sunumeruotos didéjancia tvarka nuo distalinés iki proksimalinés. Taigi, jei
naudojate kojy priedus, 1zona bus jisy péda / kulksnis, 2 - blauzdos, 3 - kelias, 4 - apatinis
keturgalvis raumuo, o 5 - virSutinis keturgalvis raumuo.

SEANSO LAIKO REGULIAVIMAS

Seanso laikas reguliuojamas laiko reguliavimo mygtuku, esanciu kairéje ekrano puséje. Galima
nustatyti 15, 30, 45 ir 60 minuciy seanso trukme. Laikg galima reguliuoti ir seanso metu.
Palieskite laiko reguliavimo mygtukus, kad perziarétumeéte sesijos laiko parinktis ir pridétuméte
arba atimtuméte seanso laika.

SEANSO PRADZIA
Kad pradétuméte seansg, palieskite paleidimo / sustabdymo mygtuka.

PATENTUOTAS ,NORMATEC PULSE* (PULSUOJANCIOJO) MASAZO MODELIS
Prie§ pra5|dedant patentuoto "Normatec Pulse” modelio masazui, bus atliktas iSankstinis oro
pripatimo ciklas, kurio metu prijungti priedai bus sukalibruoti tiksliai pagal j Jusu kdno forma.
ISankstiniam oro pripatimo ciklui pasibaigus, patentuoto ,Normatec Pulse“ modelio masazas
prasides nuo kojy, ranky ar virsutinés keturgalvio raumens dalies suspaudimo (priklausomai
nuo to, kurj prieda naudojate). Panasiai kaip atliekant minkymo ir glostymo veiksma masazo
metu, kiekvienoje srityje pirmiausiai bus juntamas pulsuojantis suspaudimas, o po to
atleidimas, kartojant §j veiksmy modelj per visg galling. UZbaigus masaza virSutinéje srityje
bus trumpalaikis poilsis, po kurio ciklas prasidés i§ naujo. Tai kartosis tol, kol pasibaigs seanso
laikas. Tesiant pristabdytg seansg, sistema pirmiausiai atliks iSankstinj oro pripatimo cikla.

SEANSO SUSTABDYMAS / PRISTABDYMAS

Norédami bet kuriuo metu sustabdyti seansa, palieskite paleidimo / sustabdymo mygtuka. Seansas
bus pristabdytas. Norédami testi pristabdyta seansa, dar karta palieskite paleidimo / sustabdymo
mygtuka. Jei nebenaudosite sistemos, atjunkite priedus nuo Zarnos, nuimkite priedus nuo galtniy,
paspausdami maitinimo mygtuka |sjunk|(e valdymo bloka ir aljunkne Zarng nuo valdymo bloko.

Norédami atjungti jungtis nuo jungiamosios déZutés ar valdymo bloko, traukdami
paspauskite kiekvienos jungties virSuje esantj mygtuka.

SEANSO PABAIGA

MasaZo seansas tesis tol, kol pasibaigs laikas, o ekrane bus rodoma ,Ciklas baigiamas*.
Sistema veiks tol, kol bus baigtas dabartinis ciklas. Seansui pasibaigus, atjunkite priedus nuo
zarnos nuimkite prledus nuo gallniy, paspausdami maitinimo mygtuka isjunkite valdymo bloka
junkite Zarng nuo valdymo bloko.

Norédami atjungti jungtis nuo jungiamosios dézutés ar valdymo bloko, traukdami
paspauskite kiekvienos jungties virSuje esantj mygtuka.

VALDYMO BLOKO ISJUNGIMAS
Kad isjungtuméte, paspauskite maitinimo mygtuka ir jsitikinkite, kad LED indikatoriai ir ekranas nedega.

PRIJUNGIMAS PRIE ,HYPERICE“ PROGRAMELES

Atsisiyskite ,,Hypence“ programele i programellu parduotuvés arba ,Google Play“ parduotuvés.
Norédami prijungti sistema prie ,Hyperice“ programélés per ,,Bluetooth@“ atidarykite programéle,
jsitikinkite, kad valdymo blokas jjungtas, telefone jjungtas ,,Bluetoothg“ 1ySys, o valdymo blokas yra
Salia. Pasirinkite ,Hyperice" programéléje jprasta procesa i, jei praSoma, bakstelékite ,jrenginiy
skenavimas". Pasirinkite sistemg, kai ji pasirodo ekrane. ,HyperSmart™* automatiskai prades
seansg ir pakoreguos slégj.

KIBERNETINIS SAUGUMAS

Siekiant uZtikrinti kibernetinj sauguma, rekomenduojama sukonfigdruoti ,Hyperice programéle
atlikti automatinius atnaujinimus. Taip pat rekomenduojama nuolat atnaujinti operacing sistemg
ir sukonfiglruoti operacine sistemg atlikti automatinius atnaujinimus.



SISTEMOS VALYMAS
Norédami nuvalyti valdymo bloka:
« valykite Svaria drégna Sluoste;
e« kruop$c€iai nusausinkite Svaria Sluoste.
Norédami nuvalyti vieno asmens naudojamus kojos, rankos ar kluby priedus:
« Nusluostykite kojos, rankos ar kluby prieda drégna $varia $luoste i$ vidaus ir iSorés.
« Kruopsciai nusausinkite Svaria Sluoste.
« Neskalbkite masinoje ir nedziovinkite dziovykléje.
« Nevalykite cheminiu bidu.

SISTEMOS TECHNINE PRIEZIURA
Valdymo blokas, Zarna, jkroviklis ir priedai (kojos, rankos ar kluby) nereikalauja reguliarios
techninés priezitros, iSskyrus Siame skyriuje nurodytus veiksmus.

SISTEMOS LAIKYMAS
Valdymo bloka, Zarna, jkroviklj ir priedus (kojos, rankos ar kluby) laikykite Svarioje ir sausoje
vietoje.

PAKAITINES DALYS
Norédami gauti informacijos apie turimas pakaitines dalis ir priedus, kreipkites j klienty
aptarnavimo tarnyba tel. nr. +1949 565 4994 arba apsilankykite misy svetainéje.

TECHNINE INFORMACIJA
Nebandykite ardyti sistemos. Sistemoje néra daliy, kurias galéty priziaréti naudotojas. Néra
saugikliy, kuriuos galéty pakeisti naudotojas.

BELAIDE ,BLUETOOTH“ TECHNOLOGIJA

,,Bluetooth Zodinis Zenklas ir logotipai priklauso ,,Bluetooth SIG, Inc.“. ,Hyperice* naudoja tokius
Zenklus pagal licencija. Mazai tikétinu stabilaus ,,Bluetooth” rySio praradimo atveju sistema
bandys vél uzmegzti rysj automatiskai. ,Normatec 3“ valdymo blokas yra autonomiskas prietaisas,
todél veiks jprastai net ir praradus rysj. Jei Sis valdymo blokas kelia trukdZius (tai galima nustatyti
isjungiant ir jjungiant valdymo bloka), naudotojas gali pabandyti pasallntl juos pakeisdamas
valdymo bloko padét] ar vieta, padidindamas skiriamajj atstuma tarp jrangos ir valdymo bloko
arba prijungdamas valdymo blok3 (jei jis yra prijungtas) prie kito elektros grandinés lizdo.

,Normatec 3* valdymo blokas naudoja belaide ,Bluetooth 5.0 technologija su Siomis radijo
rySio specifikacijomis:

FCC ID: 2AY3Y-NT3 FCC ID: 2AY3Y-NT3A
IC: 23655-NT3 IC: 23655-NT3A
Daznis nuo 2402 iki 2480 MHz
Moduliacija GFSK
Perdavimo galia +4 dBm
Imtuvo jautrumas -96 dBm (BLE rezimu)
Saugumas AES HW

FCC ID: 2AY3Y-NT3 IC:23655-NT3
FCC ID: 2AY3Y-NT3A IC:23655-NT3A
Daugiau informacijos rasite ant prietaiso etiketés.

Sis valdymo blokas atitinka FCC taisykliy 15 dalj. Jo veikimas priklauso nuo dviejy salyguy: (1) Sis
valdymo blokas negali kelti trukdziy, ir (2) Sis valdymo blokas turi priimti bet kokius trukdzius,
jskaitant tuos, kurie gali sukelti nepageidaujama jo veikima. Sis valdymo blokas atitinka ,,Indusiry
Canada® RSS standarta (-us) prietaisams, kuriems nereikia licencijos. Jo veikimas priklauso nuo
dviejy salygy: (1) Sis valdymo blokas negali kelti trukdZiy, ir (2) Sis valdymo blokas turi priimti bet
kokius trukdzius, jskaitant tuos, kurie gali sukelti nepageidaujama valdymo bloko veikima.

Si jranga atitinka FCC / ISED spinduliuotés poveikio ribas, nustatytas nekontroliuojamai aplinkai,
ir FCC radijo dazniy (RF) poveikio gaires bei RSED-102 ISED radijo dazniy (RF) poveikio taisykles.
Jranga turi labai mazg radijo daZniy energijos kiekj, laikoma, kad jis atitinka reikalavimus
neiSbandzius specifinio sugerties greicio (SAR).

Pakeitimai ar modifikacijos, kuriy aiSkiai nepatvirtina uz atitiktj atsakinga $alis, gali panaikinti
vartotojo teisg eksploatuoti jranga.



Jranga iSbandyta ir buvo nustatyta, kad ji atitinka pagal FCC taisykliy 15 dalj B klasés
skaitmeniniam prietaisui taikomus apribojimus. Sie aprlbournal sukurti taip, kad uztlkrlntu
pagrjsta apsauga nuo kenksmingy trukdziy gyvenamosiose patalpose. Jranga generuoja,
naudoja ir gali skleisti radijo dazniy energija, o jei ji nebus sumontuota ir naudojama pagal
instrukcijas, gali sukelti kenksmingy radijo rysio trukdziy. Vis délto, néra jokios garantijos, kad
tam tikrame jrenginyje nebus trukdziy.

Jei jranga sukelia zallngus radijo ar telewzuos trukdzius, kuriuos galima nustatytl iSjur
jranga, vartotojas raginamas pabandyti pasalinti trukdZzius taikydamas vieng ar kelias i
« Pakreipkite arba perkelkite priémimo antena.
« Padidinkite atstuma tarp jrangos ir imtuvo.
« Prijunkite jranga prie lizdo kitoje grandinéje nei ta, prie kurios prijungtas imtuvas.
o Pasitarkite su pardavéju arba patyrusiu radijo / televizijos specialistu.

VIDINES BATERIJOS DUOMENYS

»Normatec 3" valdymo bloke integruota jkraunama liCio jony baterija. Dél Sios vidinés baterijos
sistema ,Normatec 3“ galima naudoti bet kur, net vietose, kuriose néra elektros maitinimo lizdo.
Pries naudOJanl plrma Kkarta, gali prireikti prijungti ,,Normatec 3“valdymo bloka prie elektros
energijos maitinimo. Visiskai jkrauta baterua uZtikrina 2+ val. nenutrikstamo naudojimo.
Prijungus valdymo bloka prie elektros energuos maitinimo ir jo nenaudojant, baterija visiskai
jkraunama mazdaug per 6 val. [kraunama licio jony baterijg pakeisti gali tik jgaliotasis techninés
priezidros specialistas, naudodamas specialy techninés prieZitros jrankj.

GAMINIO SPECIFIKACIJOS

,Normatec 3“ modelis: REJ6

,Normatec 3“ matmenys: 4” (plotis), 4" (gylis), 8,5” (aukstis) [10,2 cm (plotis), 10,2 cm
(gylis), 21,6 cm (aukstis)]

,,Normalec 3“svoris: 3,2 Ibs [1,45 kg]

,Normatec 3“ reikalavimai del elektros energijos: 15V Z—_NS, 1A

Maksimalus oro slégis: 110 mm Hg

Temperatira (prietaisui veikiant): nuo +41iki 104 °F [nuo +5 iki +40 °C]
Temperatira (laikant prietaisa): nuo -13 iki 158 °F [nuo -25 iki +70 °C]

Santykinis drégnis (prietaisui veikiant): 15-93 %, be kondensacijos

Santykinis drégnis (laikant prietaisa): -25 'C be sanlyklnlo drégnio kontrolés; +70 'C
esant iki 93 % santykiniam drégniui, be kondensacijos

Atmosferinis slégis (laikant ir gabenant): nuo 190 iki 1 060 hPa

Atmosferinis slégis (prietaisui veikiant): nuo 700 iki 1060 hPa

KS-NS SROVES ADAPTERIS

JSPEJIMAS! Naudokite tik KS-NS adapterj (modelio numeris 30120), tiekiama kartu su
sistema. Naudojant kitg adapterj, sistema gali veikti netinkamai.
o |vestis: 100-240 V 0,8-0,4 A, 50/60 Hz, sistemai ,Normatec 3“, kurios modelio
numeris 60090001-00
e ISvestis: 15 V Z7—_ NS, maziausiai 1,6 A, sistemai ,Normatec 3", kurios modelio
numeris 60090001-00

iant ir jjungiant
iy priemoniy:

ELEKTROMAGNETINIS SUDERINAMUMAS

Siame skyriuje pateikiama informacija (pvz., skiriamasis atstumas) i§ esmés yra skirta sistemai
,Normatec 3“. Nurodytos vertés negarantuoja nepriekaistingo veikimo, bet jis yra tikétinas. Si
informacija gali netikti kitai medicinos elektrinei jrangai; senesné jranga gali bati ypa¢ jautri trukdZiams.

BENDROSIOS PASTABOS

Batina pasirGpinti specialiomis elektrinés medicinos jrangos atsargumo priemonémis dél
elektromagnetinio suderinamumo (EMC), be to, ja bltina montuoti ir naudoti pagal Siame
dokumente ir likusioje valdymo bloko naudojimo instrukcijy dalyje pateikiamg EMC informacija.

A |ISPEJIMAS!

. Nesm]amou RF c rysio jranga (jskaitant i |sor|n|us;reng|n|us pvz., antenos kabelius ir
iSorines antenas) turi buti naudojama ne arciau kaip 30 cm (12 coliy) nuo bet kurios

»,Normatec 3“ dalies, jskaitant gamintojo nurodytus kabelius. PrieSingu atveju gali

pablogéti Sios jrangos veikimas.
»Normatec 3* negali biti naudojamas $alia arba ant kitos jrangos. Jei reikia naudoti
Salia arba ant kitos jrangos, reikia stebéti ,,Normatec 3*, kad bty galima patikrinti,
ar jranga veikia tinkamai. Jei jranga veikia netinkamai, ,Normatec 3“ arba kita jranga
turi bati perkelta.
Naudojant ne §ios jrangos gamintojo nurodytus ar tiekiamus priedus, keitiklius ir
kabelius, gali padidéti elektromagnetinis spinduliavimas arba sumazéti Sios jrangos
elektromagnetinis atsparumas, o tai gali sukelti netinkama veikima.
Venkite salycio su Zinomais EMI (elektromagnetiniy trukdziy) Saltiniais, tokiais
kaip diatermija, litotripsija, elektrokauteris, RFID (radijo dazninis atpazmlmas) ir
elektromagnetinés apsaugos sistemos, tokios kaip apsaugos nuo vagystes /
elektronines gaminiy priezidros sistemos, metalo detektoriai. Atkreipkite démesj, kad
RFID jrenginiai gali bati neakivaizdus. Jei tokie trukdziai jtariami, i$ naujo nustatykite
jrangos padétj, jei jmanoma, kad atstumas bty kuo didesnis.




ELEKTROMAGNETINE SPINDULIUOTE

Si jranga yra skirta naudoti kliniky, ||gon|n|u sportininky treniravimo ar namy aplinkos
elektromagnetinéje aplinkoje. Sios jrangos naudotojas turi uztikrinti, kad ji bus naudojama
tokioje aplinkoje.

| Atitiktis | Elektromagnetiné aplinka
RD spinduliuoté 1grupé Jranga RD energija naudoja tik vidinéms funkcijoms.
(CISPR11) Todel RD spinduliuotés lygis yra labai Zemas ir
neturéty trukdyti Salia esancios elektroninés jrangos
veikimui.
CISPR B klasé Prietaisg galima naudoti visose jstaigose, jskaitant
spinduliuotés namy aplinkas, ir tiesiogiai prijungtas prie vieSojo
klasifikavimas Zemos jtampos maitinimo tinklo, tiekian¢io elektros

energijg pastatams buitiniais tikslais.

Harmoniky Aklase
spinduliavimas
(IEC 61000-3-2)

Jtampos Atitinka

svyravimai /

mirgéjimas (IEC
1000-3-3)

ELEKTROMAGNETINIS ATSPARUMAS

Toliau aprasyto atsparumo bandymo metu ,Normatec 3“ ir toliau teike jprasta terapija.
Si jranga yra skirta naudoti toliau apibréztoje elektromagnetinéje aplinkoje. Sios jrangos
naudotojas turi uztikrinti, kad ji bus naudojama tokioje aplinkoje.

ALshallty Atitikties lygi
: lygis

nmas (toliau (3io valdymo Elektromagnetiné aplinka

urodytiems bloko)
elementams)
Elektrostatiné +8kV Grindys turi bati medinés, betoninés arba pa-
iskrova, ESD (IEC | Tiesioginis dengtos keraminémis plytelémis. Jei grindys yra
61000-4-2) dengtos sintetine medziaga, santykinis drégnis

+24,815kV turi bati toks, kad elektrostatiné iSkrova baty
sumazinta iki tinkamo lygio.

Greitas trumpa- +2kV Tinklo elektros kokybeé turi biti jprastai bidinga
laikis jtampos klinikos, ligoninés, atlety treniravimo arba namy
padidéjimas / aplinkai.
sprogimas (IEC

000-4-4)
RD artumas 27V/m 28 V/m Kad sumazeéty trukdziy tikimybé, didele radijo

(IEC 61000-4-3) 9V/m 28V/m dazniy spinduliuote pasiZyminti jranga turi biti
28 V/m 28 V/m laikoma atokiau.

V/m
Virsjtampiai kin- +1kV Tinklo elektros kokybé turi bati jprastai budinga
tamosios sroves klinikos, ligoninés, atlety treniravimo arba namy
tinkluose (IEC aplinkai.
61000-4-5)
Tinklo daznio 30 A/m Kad sumazéty trukdziy tikimybé, jranga, sklei-
(50/60 Hz) ma- dZianti didelj elektros linijos magnetinj lauka (vir§
gnetinis laukas 3 A/m), turi bati laikoma atokiau.

(IEC 61000-4-8)

Jtampos kry¢iai ir 0,5 ciklo 1 ciklas Maitinimo tinklo galia turéty bati tipiska kliniky,

trumpieji pertra- 25 ciklai (50 Hz) ligoniniy, sportininky treniravimo ar namy aplinkos.
kiai kintamosios 30 cikly (60 Hz) Jei btinas nepertraukiamas veikimas net sutrikus
srovés tinklo 250 cikly (50 elektros energijos tiekimui, jsitikinkite, kad baterija
jvesties linijose Hz) 300 cikly yra jstatyta |rjkrauta lsmklnklte kad baterijos

(IEC 61000-4-11) (60 Hz) veikimo laikas virsija ilgiausia numatoma elektros

tiekimo nutraukimo laikotarpj, arba naudokite
papildoma nepertraukiamo maitinimo $altinj.




Pralaidumo RD, 3 VRMS nuo Si jranga tinka naudoti tipiskoje kliniky, ligoniniy,
RD perdavimo 150 kHz iki sportininky treniravimo ar namy aplinkos elektro-
jlinijas (IEC 80 MHz magnetinéje aplinkoje.
61000-4-6) 6 VRIS ISM
Spinduliuojami juostose
RD (IEC 61000~
4-3) 10 V/m 80 MHz
iki 2,7 GHz
lRANGOS KLASIFIKAVIMAS

* Apsauga nuo elektros smugio: Il klasés jranga su vidiniu maitinimo Saltiniu

Apsaugos nuo elektros smugio laipsnis: BF tipo lie¢iamoji dalis (valdymo blokas, kojy,
ranky ir kluby priedai)

Apsauga nuo vandens patekimo j vidy: IP21

Jranga netinka naudoti esant degiems anestetiky miSiniams su oru arba su deguonimi
ar azoto suboksidu

Veikianti nenutrikstamai

TRIKCIY DIAGNOSTIKA IR SALINIMAS

Problema gﬁg;"a‘;fys Sprendimai
Sistema Nejjungtas Kad jjungtuméte valdymo bloka, paspauskite maitinimo
nejsijun- maitinimas mygtuka.
gia Netinkamai Jsitikinkite, kad akumuliatorius jkrautas arba kad jkroviklis
prijungtas yra tinkamai prijungtas prie ,Normatec 3* valdymo bloko ir
maitinimas elektros lizdo. Patikrinkite, ar veikia sieninis elektros lizdas.
Sugedes sie-
ninis elektros
lizdas
] priedus Nepradétas Palieskite paleidimo mygtuka, kad pradétuméte seansa.
(kojos, seansas Patikrinkite, ar zarna yra tinkamai prijungta prie ,Normatec
rankos, Netinkamai 3¢ valdymo bloko, o priedai tinkamai pmwmntl pnejungla-
Kluby) ne- prijungta Zar- mosios dézutés. Patikrinkite, ar prieduose ir (arba) Zarnoje
puciamas na Priedai néra oro nuoteékio.
oras arba Zarna

yra sugadinti

Sistema Netinkamai Patikrinkite, ar Zarna yra tinkamai prijungta prie ,Normatec
nepum- prijungta 3“valdymo bloko, o priedai tinkamai pritvirtinti prie
puoja oro Zarna jungiamosios déZutes. Patikrinkite, ar prieduose néra oro
Priedai yra nuotékio.

sugadinti
Oro Oro nuotékis Patikrinkite, ar prieduose ir Zarnoje néra oro nuotékio. Pati-
nuotékio krinkite, ar gerai prijungtos jungtys. Jei naudojate tik vieng
pranesi- prieda, jsitikinkite, kad blokuojamasis kistukas bty tinkamai
mas: ERR uzfiksuotas jungiamojoje dézutéje.
ISsekusi Reikia jkrauti Prijunkite valdymo bloka prie maitinimo $altinio, kad
baterija baterijg jkrautuméte baterijg.
Negalima Bluetooth* Jjunkite , Bluetooth® ir ,Normatec 3*“ valdymo bloke, ir telefo-
uzZmegzti iSjungtas ne, kurj bandote susieti su ,Normatec 3“ valdymo bloku.
ar palaikyti
»Bluetoo-
th* rysio

Jei reikia daugiau pagalbos, kreipkités j klienty aptarnavimo tarnyba tel. nr. +1949 565 4994.

GARANTIJOS INFORMACIJA

,Normatec 3“ sistemos dviejy mety ribota garantija Kalifornijoje jsikarusi ,Hyperice* (,Hyperice,
Inc.") ,Normatec 3" suteikia vieneriy mety garantijg valdymo bloko medZziagy ir gamybos defektams.
Garantija jsigalioja gaminio jsigijimo i$ ,,Hyperice“ diena. Jei garantijos galiojimo laikotarpiu bus
aptiktas bet koks defektas, ,Hyperice* savo nuozilra (a) pasalins defektq sutaisydama arba
pakeisdama atitinkama dalj ar komponenta, kuris sugedo dél tokio defekto, netaikydama jokio
mokescio uz dalis ar darba; arba (b) pakeis valdymo bloka tokiu paciu arba esamo dizaino bloku.



,,Normatec 3“ priedai ir kiti reikmenys - tai kojy priedai, kluby priedas, ranky priedai, jkl’OVIkllS ir
Zarna. ,Hyperice“ suteikia dvejy mety garantua ,,Normatec 3“priedy ir kity priedy medziagy ir
gamybos defektams. Garantija jsigalioja ju jsigijimo i$ ,,Hyperice" diena. Jei garantijos galiojimo
laikotarpiu bus aptiktas bet koks defektas, ,Hyperice” savo nuoZilra (a) pasalins defekta
sutaisydama arba pakeisdama ati(inkama dalj ar komponentg, kuris sugedo dél tokio defekto,
netaikydama jokio mokescio uz dalis ar darba; arba (b) pakeis atitinkama dalj tokio paties arba
esamo dizaino dalimi.

Si garantija netaikoma esant jprastam nusidévéjimui ar nereikSmingiems paieidimams, taip

pat negalioja, jei valdymo blokas ir (arba) priedai ir kiti reikmenys (toliau kartu - ,gaminys“) yra
naudojami nesilaikant naudotojo vadovo, yra naudojami netinkamai, bet kokiu budu modifikuojami
ir (arba) j juos taiso ar keicia ne ,Hyperice“ jgaliotas techninés priezilros atstovas. Si garantija
aiskiai neapima transportavimo, siuntimo ar draudimo i$laidy, taip pat defektu, pazeidimy ar
gedimo dél netinkamo ar nenormalaus naudojimo, piktnaudziavimo ar nepriezitros.

ISSKYRUS TAI, KAS NURODYTA PIRMIAU, ,HYPERICE* NETEIKIA JOKIU AISKIJ AR NUMANOMU
GARANTIJU ISKAITANT GARANTIJA DEL ‘TINKAMUMO PREKYBAI AR NAUDOJIMO KONKRECIU
TIKSLU. KAIP NURODYTA PIRMIAU, GARANTIJOS GALIOJIMO TRUKME YRA RIBOTA. ISSKYRUS
TAI, KAS AIS IAI NURODYTA PIRMIAU, »HYPERICE" NEPRISIIMA JOKIOS ATSAKOMYBE:
KLIENTO AR BET KURIO KITO ASMENS AR SUBJEKTO ATZVILGIU UZ NUOSTOLIUS AR

ZALA, TIESIOGIAI AR NETIESIOGIAI SUKELTA NAUDOJANT GAMIN] AR JAM VEIKIANT ARBA
ATSIRADUSIA DEL GAMINIO NAUDOJIMO AR NESUGEBEJIMO JUO NAUDOTIS AR SIOS
GARANTIJOS PAZEIDIMO, JSKAITANT BET KOKIA ZALA, PATIRTA DEL NEPATOGUMO, LAIKO,
TURTO AR PAJAMU PRARADIMO, AR BET KOKIO POBUDZIO NETIESIOGINE, SPECIALIA,JA,
ATSITIKTINE AR PASEKMINE ZALA BET TUO NEAPSIRIBOJANT.

Kai kuriose valstijose draudziama atmesti ar apriboti atsitikting ar pasekmine Zalg, todél pirmiau
nurodyti apribojimai ar iSimtys gali bati netaikomos. Si garantija suteikia jums konkrecias teises,
bet jus galite tureéti ir kity teisiy, kurios skiriasi priklausomai nuo valstijos. Garantijos galiojimo
metu aptike gaminio defekta, kuriam taikoma Cia aprasyta garantija, kreipkités j ,Hyperice* tel.
nr. +1949 565 4994 arba el. pasto adresu customersupport@hyperice.com.

Visos pakeistos dalys ir gaminiai tampa , Hyperice" nuosavybe. Vykdant paslaugas pagal garantija,
gali buti naudojamos naujos arba atnaujintos dalys ir gaminiai. Garantija sutaisytoms ar pakeistoms
dalims taikoma tik likusj pirminés garantijos galiojimo laikotarpj. Pasibaigus atitinkamos garantijos
galiojimo laikotarpiui, uz daliy ar gaminiy remontg ar keitima bus taikomas mokestis.

GRAZINIMO POLITIKA

Si politika taikoma tik tuo atveju jei esate galutinis naudotojas i Irjranga jsigijote tiesiai i§
+Hyperice". Tuo atveju, jei jsigyta jranga jusy netenkinty, galite ja grazinti per trisdesimt (30)

dlenu nuo jsigijimo dienos. Toliau nurodytos salygos taikomos visiems graZinimams.

Grazinant reikia turéti prekés grazinimo autorizacijos (RMA) numerj. Dél RMA numerio

kreipkités tel. nr. +1949 565 4994 arba el. pasto adresu customersupport@hyperice.

comk.aGraiinant preke be RMA numerio, atitinkamos IéSos nebus pervestos j jisy

saskaita.

Grazinama preke turi biti iSsiysta per 30 dieny nuo pirkimo datos.

Grazinami gaminiai ir jy pakuotés turi bati naujos ir nepazeistos. Gaminiai, kurie turi

nusidévejimo poZymiy ar yra nesvaris, bus laikomi nepriimtinais ir jums apie tai bus

pranesta. Sumokéjus patlkros / siuntimo mokestj, nepriimtinos prekés, kurias noréjote

grazinti, gali bati |ssmstos jums atgal.

Jei dél kokiy nors prieZasCiy atsisakysite savo uZsakymo pristatymo, jums bus grazinta

jusy uzsakymo kaina atémus pristatymo mokescius.

Visa grazinama suma ar jos dalis bus pervedama j banko saskaitg, kuri buvo naudojama

isigyjant preke.

« ,Hyperice" neprisiima atsakomybés uz gaminiy praradima ar sugadinima siuntimo metu.

FDA INFORMACIJA

,MedWatch* yra maisto ir vaisty administracijos (FDA) programa, skirta pranesti apie sunkias
reakcijas, produkty kokybés problemas, terapinj nelygiavertiskuma / nepakankamuma ir
produkty naudojimo klaidas su Zzmogaus medicinos produktais, jskaitant vaistus, biologinius
produktus medicinos prletalsus maisto papildus, kadikiy ius ir kosmetika. Jei manote,
kad jums arba jusy Seimos nariui pasireiské sunki reakcija j medicinos produkta, esate raglnami
pateikti pranesimo forma savo gydytojui. JUsy sveikatos priezZitros paslaugy teikéjas gali
pateikti kliniking informacija, pagrjsta jasy medicininiu jradu, kuri gali padéti FDA jvertinti jasy
ataskaita. Taciau suprantame, kad del jvairiy prieZzas¢iy galite nenoréti, kad forma uZpildyty
sveikatos prieZitros paslaugy teikéjas, arba jusy sveikatos prieZilros paslaugy teikéjas gali
pasirinkti formos nepildyti. JUsy sveikatos prieZitros paslaugy teikéjas NEPRIVALO pateikti
pranesimo FDA. Tokiais atvejais galite uZpildyti internetine ataskaitos forma patys. Gausite
patvirtinima i§ FDA, kai gausite ataskaitg. Ataskaitas perziuri FDA darbuotojai. Su jumis bus
susisiekta asmeniskai tik tada, jei mums reikés papildomos informacijos.




MS

UNTUK MENGURANGKAN RISIKO RENJATAN ELEKTRIK, KEBAKARAN DAN
KECEDERAAN DIRI ATAU KEROSAKAN HARTA BENDA, PERANTI INI PERLU DIGUNAKAN
MENGIKUT AMARAN, PERINGATAN DAN ARAHAN KESELAMATAN BERIKUT

ARAHAN KESELAMATAN PENTING - ARAHAN ASAL
Baca keseluruhan manual arahan sebelum menggunakan Sistem Normatec 3.

AAMARAN
Sebarang pengubahsuaian pada kelengkapan ini tidak dibenarkan.

Jika anda mengalami kesakitan yang teruk, apa-apa simptom luar biasa atau mahu
menanggalkan alat tambahan ketika dalam kecemasan semasa penggunaan:
« Hentikan unit kawalan dengan menekan butang kuasa.
« Tanggalkan hos dari sama ada unit kawalan atau alat tambahan.
« Tanggalkan alat tambahan dari anggota badan anda.
« Rujuk pengamal penjagaan kesihatan berlesen anda dengan segera, mengikut keperluan.

APERINGATAN

« Jangan cuba ceraikan sistem. Sistem tidak mengandungi bahagian yang boleh diservis
oleh pengguna. Apabila servis atau pembaikan diperlukan, sila hubungi khidmat
pelanggan melalui nombor telefon +1.949.565.4994.
Jangan tanggalkan atau cuba untuk membuka pintu bateri daripada rerumah.
Gunakan pengecas yang dibekalkan dengan sistem sahaja. Penggunaan pengecas yang
berbeza boleh menyebabkan sistem tidak beroperasi dengan betul.
Untuk mengelakkan risiko renjatan elektrik, jangan gunakan sistem berdekatan air,
seperti berdekatan tab mandi, singki dapur, tab dobi atau kolam renang.
Untuk mengelakkan kerosakan dan risiko renjatan elekirik, jangan sekali-kali tumpahkan
apa-apa jenis cecair pada sistem.
Jangan letakkan sistem, pengecas atau mana-mana aksesori di tempat yang boleh
menyebabkan kerosakan risiko kejatuhan atau menghalang pergerakan orang lain.
Pastikan port terbuka pada unit kawalan, saling sambung hos dan salur masuk kuasa
bebas daripada kotoran.
Jika pengecas rosak, unit kawalan terjatuh atau rosak, cecair tertumpah pada sistem atau
sistem tidak beroperasi secara normal walaupun arahan pengendalian telah dipatuhi,
matikan sistem dengan menekan butang kuasa unit kawalan, kemudian cabut sistem
dari punca kuasa pada dinding. Hubungi khidmat pelanggan melalui nombor telefon
+1.949.565.4994 untuk mendapatkan bantuan.
Jangan bocorkan atau rosakkan alat tambahan (alat tambahan kaki, lengan, pinggul atau
tersuai) kerana ini boleh menyebabkan sistem tidak dapat beroperasi dengan betul.
Untuk mengelakkan risiko terjerut, jangan tinggalkan bayi atau kanak-kanak tanpa
pengawasan dengan pengecas atau hos.
Bahaya tercekik, bahagian kecil. Jauhkan daripada kanak-kanak.
Jangan tinggalkan sistem, pengecas atau mana-mana aksesori di tempat yang berisiko
menyebabkan kerosakan oleh kanak-kanak, haiwan peliharaan, haiwan perosak atau
cecair. Jika anda mengesyaki unit kawalan anda rosak, hubungi khidmat pelanggan
melalui nombor telefon +1.949.565.4994 untuk mendapatkan bantuan.
Jangan benarkan lin atau habuk terkumpul pada unit kawalan atau saling sambung hos.
Jika lin atau habuk terkumpul, lap sistem dengan kain kering sebelum penggunaan.
Pengelasan IP21 bermaksud unit kawalan ini dilindungi daripada kemasukan air secara
menegak dan bahagian berbahaya dllmdungl daripada akses kepada objek yang sama
atau lebih besar daripada 12.5 mm (1/2”)
Jangka hayat perkhidmatan sistem dan bateri bersepadu ialah 3 tahun.
Jangan berdiri semasa memakai alat tambahan kaki. Jangan berjalan semasa memakai
sebarang alat tambahan.
Alat tambahan direka bentuk untuk digunakan oleh seorang pengguna sahaja pada
satu-satu masa.
Jangan pegang unit kawalan pada bahagian hos.
Produk ini hendaklah digunakan oleh orang dewasa yang sihat sahaja.
Rujuk doktor anda sebelum menggunakan produk ini jika anda di bawah penjagaan doktor
atau mempunyai kontraindikasi yang memerlukan penggunaan sebarang peranti perubatan.
Rujuk doktor anda sebelum menggunakan produk ini jika anda mengalami keradangan, jangkitan,
kesakitan yang tidak diketahui punca, pendarahan (dalaman atau luaran) pada atau berdekatan
tempat pemakaian atau jika anda mengalami luka pada atau berdekatan tempat pemakaian.
Rujuk doktor anda sebelum menggunakan produk ini pada kulit sensitif.



o Rujuk doktor anda sebelum menggunakan produk ini jika anda mengalami mana-mana
keadaan berikut:
« Edema pulmonari akut
« Tromboflebitis akut
« Kegagalan jantung kongestif akut
« Jangkitan akut
e Trombosis vena dalam (DVT)
« Episod embolisme pulmonari

« Luka, lesi atau tumor pada atau berdekatan tempat pemak:

ian

« Apabila peningkatan aliran kembali vena dan limfa tidak diingini
« Tulang patah atau terkehel (dislokasi) pada atau berdekatan tempat pemakaian
« Jangan gunakan output udara atau hos Sistem Normatec 3 untuk menghalakan udara
bertekanan ke arah mata, hidung, mulut atau telinga anda. Tindakan sedemikian mungkin
menyebabkan kecederaan serius.
« Penggunaan oleh orang yang tidak sedar atau tidak berupaya mungkin berbahaya tanpa
pengawasan.
« Pastikan salur masuk kuasa pada unit kawalan dapat dicapai dengan mudah sepanjang

masa untuk memutuskan sambungan kuasa jika perlu.

Unit kawalan Normatec 3 mengandungi bateri Li-ion. Bateri mesti dilupuskan dengan selamat
di kemudahan pembuangan atau kitar semula e-sisa yang sewajarnya.

SIMPAN ARAHAN INI

LABEL

Label dan simbol berikut dipaparkan pada unit kawalan, alat tambahan dan/atau bungkusan.

Simbol

rihal

Tahap perlindungan terhadap kemasukan air

Lokasi

Pada tapak unit kawalan

Baca arahan sebelum menggunakan

Pada tapak unit kawalan dan
tag alat tambahan

Tahap perlindungan peralatan jenis BF

Pada tapak unit kawalan

Penebatan dua kali

Pada penyesuai kuasa

Arus terus

Pada tapak unit kawalan

Arus ulang alik

Dalam manual

Nama dan alamat pengilang

Pada tapak unit kawalan dan
tag alat tambahan

Tarikh pengeluaran

Pada tapak unit kawalan

Pengumpulan berasingan untuk sisa
peralatan elektrik dan elektronik

Pada tapak unit kawalan

Nombor siri konsol

Pada tapak unit kawalan

Mudah pecah, kendalikan dengan berhati-
hati

Pada bungkusan

Pastikan peranti sentiasa kering

Pada bungkusan

Bahagian ini menghadap ke atas

Pada bungkusan

Jauhkan daripada cahaya matahari

Pada bungkusan




Had kelembapan pengangkutan &
penyimpanan

Pada bungkusan

Had tekanan atmosfera pengangkutan &
penyimpanan

Pada bungkusan

Had suhu pengangkutan & penyimpanan

Pada bungkusan

Masuk kepada dan keluar daripada mod

siap sedia Di bahagian atas unit kawalan

Jangan cuci Pada tag alat tambahan

Jangan cuci kering Pada tag alat tambahan

Jangan gunakan mesin pengering Pada tag alat tambahan

Jangan gunakan peluntur Pada tag alat tambahan

Jangan seterika Pada tag alat tambahan

Simbol pemancar RF EU Dalam manual

Keizinan peralatan yang diluluskan oleh FCC Pada unit kawalan

Tanda rajah Bluetooth Pada unit kawalan

Simbol amaran untuk mengenal pasti
bahaya yang boleh membawa kepada
kematian atau kecederaan serius

Dalam manual dan pada unit
kawalan

Simbol peringatan yang menandakan
pengguna perlu merujuk arahan
penggunaan untuk mendapatkan maklumat
peringatan penting seperti amaran dan
langkah berjaga-jaga yang, atas pelbagai
sebab, tidak dapat dipaparkan pada unit
kawalan perubatan tersebut

Dalam manual

penggunaan yang lebih mudah. Risiko
kepada pengguna dianggap boleh diabaikan

N Petua untuk memberikan panduan untuk
Dalam manual

Menunjukkan nombor model pengeluar

supaya peranti boleh dikenal pasti Pada unit kawalan

INDIKAS|I PENGGUNAAN

Sistem Normatec 3 ialah pengurut yang menggunakan tekanan udara untuk melegakan sakit
otot dan/atau kesakitan ringan buat sementara waktu serta meningkatkan peredaran buat
sementara waktu ke kawasan yang dirawat.

RISIKO DAN MANFAAT SISTEM NORMATEC 3

Risiko dan manfaat penggunaan Sistem Normatec 3 adalah sama seperti mendapatkan
urutan. Jika urutan Normatec 3 terasa tidak selesa, anda boleh mengurangkan keamatan atau
menghentikan sesi. Manfaat termasuk kelegaan sementara daripada sakit otot yang ringan
dan peningkatan peredaran darah di kawasan yang dirawat. Sila hubungi khidmat pelanggan
melalui nombor telefon +1.949.565.4994 jika anda mempunyai sebarang pertanyaan.



ILUSTRASI
Unit Kawalan Normatec 3 (untuk kegunaan satu orang sahaja)

1. Butang kuasa
2. Butang pemilihan alat tambahan

3. Butang tahap tekanan

4. Butang ZoneBoost™

5. Butang pelarasan masa

6. Skrin paparan

7

7. Butang Mula/Henti
8

8. Penunjuk status Bluetooth®

9. Salur keluar udara dan salur masuk
9 kuasa

Hos Normatec 3

1. Salur keluar udara kotak simpang
2. Kotak simpang

3. Palam penyekat
(di bahagian bawah kotak simpang)

4. Penyambung

1-5.Zon

6. Penyambung alat
tambahan

Alat Tambahan Lengan Normatec 3 (untuk kegunaan satu orang sahaja)
1-5.Zon

6. Penyambung alat
tambahan




Alat Tambahan Pinggul Normatec 3 (untuk kegunaan satu orang sahaja)
1-2.Zon

3. Penyambung alat tambahan

Pengecas Normatec 3

2
1. Plag salur keluar kuasa pada dinding
1
2. Penyambung barel

ARAHAN PENGENDALIAN

AMARAN! SEBELUM MENGENDALIKAN SISTEM INI: Baca semua amaran pada permulaan
manual ini. Jika anda tidak memahami arahan pengendalian ini, hubungi Hyperice melalui
nombor telefon +1.949.565.4994.

SEDIAKAN SISTEM
« Langkah 1: Sambungkan pengecas kepada punca kuasa elektrik, kemudian kepada
it kawalan Normatec 3.

Unit kawalan ini dilengkapi dengan bateri ion litium. Bateri akan mengecas secara
automatik apabila pengecas disambungkan kepada unit kawalan Normatec 3 dan
punca kuasa elektrik.

Langkah 2: Sambungkan penyambung hos kepada salur keluar udara pada unit
kawalan Normatec 3. Penyambung hanya boleh dimasukkan dalam orientasi yang
betul. Tolak penyambung ke dalam peranti Normatec 3 sehingga anda mendengar
bunyi “klik” untuk memastikan sambungan yang kukuh.

Langkah 3: Pasangkan alat tambahan kaki, lengan atau pinggul. Cari kedudukan yang
selesa semasa duduk, bersandar atau berbaring. Jika alat tambahan mengandungi
zip, pastikan alat tambahan dizipkan sepenuhnya. Jangan sekali-kali cuba
menggunakan sistem yang dizipkan separa atau tidak dizipkan langsung—ini boleh
membatalkan waranti anda. Hanya satu set alat tambahan boleh digunakan dengan
satu unit kawalan. Apabila menggunakan lebih daripada satu alat tambahan, pastikan
kedua-duanya daripada jenis yang sama.

Langkah 4: Sambungkan penyambung alat tambahan pada setiap alat tambahan
kepada salur keluar udara kotak simpang. Penyambung alat tambahan hanya boleh
disambungkan dengan kotak simpang dalam orientasi yang betul. Tolak penyambung
alat tambahan ke dalam salur keluar udara kotak simpang sehingga anda mendengar
bunyi “klik” untuk memastikan sambungan yang kukuh.

Jika hanya satu alat tambahan akan disambungkan dengan kotak simpang,
gunakan palam penyekat yang terdapat di bahagian bawah kotak simpang untuk
menyekat salur keluar udara kotak simpang yang tidak digunakan. Tekan dengan kuat
untuk memastikan palam penyekat dimasukkan sepenuhnya.

Langkah 5: Tekan butang kuasa pada unit kawalan Normatec 3 dengan kuat selama
satu saat untuk menghidupkan sistem. Apabila unit kawalan dihidupkan, LED
berwarna hijau di sebelah butang kuasa akan menyala.



PILIH ALAT TAMBAHAN ANDA

Untuk menetapkan peranti supaya menjalankan rawatan yang sesuai bagi alat tambahan yang
anda gunakan, tekan butang Pilihan Alat Tambahan untuk memilih sama ada Kaki, Pinggul atau
Lengan. Apabila Pinggul dipilih, peranti akan menjalankan rawatan dua zon secara automatik
supaya sepadan dengan bilangan zon pada pinggul.

LARASKAN TAHAP TEKANAN

Laraskan tahap tekanan sesi dengan menekan butang pelarasan tahap tekanan di sebelah kiri
penunjuk tahap. Tahap tekanan 1ialah tetapan paling lembut. Urutan menjadi lebih kuat apabila
tahap tekanan meningkat. Tahap boleh dilaraskan semasa sesi dijalankan. Apabila tahap dilaraskan
semasa sesi dijalankan, sistem akan dijeda. Sebaik sahaja anda selesai melaraskan tahap anda,
tekan butang Mula/Henti untuk menyambung semula rawatan pada tahap tekanan yang baharu.

GUNAKAN ZONEBOOST™

Semasa sesi dijalankan, anda boleh meningkatkan keamatan zon tertentu dengan ciri
ZoneBoost. ZoneBoost direka bentuk untuk digunakan apabila anda inginkan perhatian
tambahan pada kawasan tertentu. ZoneBoost akan menambahkan 60 saat masa urutan
tambahan dan juga 10 mmHg tekanan tambahan pada zon yang dipilih. ZoneBoost boleh
didayakan sebelum atau semasa sesi. Hanya satu zon boleh digalakkan pada satu-satu masa.
Untuk menggalakkan zon, tekan butang ZoneBoost sehingga penunjuk LED di atas zon yang
ingin anda galakkan menyala. Untuk menyahdayakan ZoneBoost, tekan butang ZoneBoost
sehingga tiada penunjuk LED zon menyala.

Zon pada alat tambahan dinomborkan dalam tertib menaik dari zon paling jauh hingga zon paling
dekat. Jadi, jika anda menggunakan alat tambahan kaki, Zon 1ialah kaki/buku lali anda, Zon 2 ialah betis
anda, Zon 3ialah lutut anda, Zon 4 ialah bahagian bawah kuad dan Zon 5 ialah bahagian atas kuad.

LARASKAN MASA SESI

Laraskan masa sesi dengan menekan butang pelarasan masa di sebelah kiri skrin paparan.
Masa sesi boleh ditetapkan kepada 15, 30, 45 dan 60 minit. Masa boleh dilaraskan semasa
sesi sedang dijalankan. Ketik butang pelarasan masa untuk mengitar pilihan masa sesi bagi
menambahkan atau menolak masa daripada sesi.

MULAKAN SESI
Untuk memulakan sesi, ketik butang Mula/Henti.

POLA URUTAN NORMATEC PULSE TERPATEN

Sebelum pola urutan Normatec Pulse terpaten bermula, anda akan mengalami kitaran sebelum
pengembungan, semasa alat tambahan yang disambungkan ditentukur mengikut bentuk
badan anda yang sebenar. Sebaik sahaja kitaran sebelum pengembungan selesai, pola urutan
Normatec Pulse terpaten akan bermula dengan memampatkan kaki, tangan atau bahagian atas
kuad anda (bergantung pada alat tambahan yang digunakan). Serupa dengan kaedah memicit
dan usapan yang dilakukan semasa urutan, setiap zon pada alat tambahan akan melakukan
pemampatan dahulu secara beransur-ansur dan dilepaskan apabila pola pemampatan
bergerak ke bahagian atas anggota badan anda. Apabila zon atas telah selesai diurut, akan
terdapat tempoh rehat yang singkat dan seterusnya kitaran akan bermula sekali lagi. Ini akan
berulang sehingga masa sesi tamat. Apabila sesi disambung semula selepas jeda, sistem akan
menjalankan kitaran sebelum pengembungan sebelum meneruskan urutan.

HENTIKAN ATAU JEDA SESI

Untuk menghentikan sesi pada bila-bila masa, ketik butang Mula/Henti. Tindakan ini akan
menjedakan sesi. Untuk memulakan semula sesi yang dijeda, ketik butang Mula/Henti
sekali lagi. Jika anda telah selesai menggunakan sistem, tanggalkan alat tambahan dari hos,
tanggalkan alat tambahan dari anggota badan anda, matikan unit kawalan dengan menekan
butang kuasa dan cabut hos dari unit kawalan.

Untuk mencabut penyambung dari kotak simpang atau unit kawalan, tekan butang di
bahagian atas setiap penyambung sambil menarik penyambung.

TAMATKAN SESI

Sesi urutan akan diteruskan sehingga masa tamat dan Kitaran Penamat tertera pada paparan.
Sistem akan terus beroperasi sehingga kitaran semasa selesai. Apabila sesi telah selesai,
tanggalkan alat tambahan dari hos, tanggalkan alat tambahan dari anggota badan anda,

ikan unit kawalan dengan menekan butang kuasa dan cabut hos dari unit kawalan.

Untuk mencabut penyambung dari kotak simpang atau unit kawalan, tekan butang di
bahagian atas setiap penyambung sambil menarik penyambung.

MATIKAN UNIT KAWALAN
Untuk mematikan sistem, tekan butang kuasa dan pastikan bahawa penunjuk LED dan paparan
telah terpadam.

MENYAMBUNG KEPADA APLIKASI HYPERICE
Muat turun Aplikasi Hyperice daripada App Store atau Google Play Store. Untuk menyambungkan
sistem anda kepada Aplikasi Hyperice melalui Bluetooth®, buka aplikasi tersebut, pastikan unit



kawalan dihidupkan, Bluetooth® diaktifkan pada telefon anda dan unit kawalan anda berada
berdekatan. Pilih rutin dalam Aplikasi Hyperice dan jika digesa, ketik “Scan for Devices” (Imbas untuk
Mengesan Peranti). Pilih sistem anda apabila sistem tersebut dipaparkan pada skrin. HyperSmart™
akan memulakan sesi anda secara automatik dan melaraskan tekanan sepanjang sesi.

KESELAMATAN SIBER

Bagi memastikan keselamatan siber, anda disarankan untuk menetapkan tetapan Aplikasi
Hyperice supaya kemas kini dapat dimuat turun secara automatik. Anda juga disarankan untuk
sentiasa memastikan Sistem Operasi anda dikemas kini dan tetapan sistem dilaraskan untuk
memuat turun kemas kini secara automatik.

MEMBERSIHKAN SISTEM
Untuk membersihkan unit kawalan:
« Lap sistem dengan kain lembap yang bersih.
« Keringkan sepenuhnya dengan kain yang bersih.
Membersihkan alat tambahan kaki, lengan atau pinggul untuk kegunaan satu orang sahaja:
« Lap bahagian dalam dan luar alat tambahan kaki, lengan atau pinggul dengan kain
lembap yang bersih.
« Keringkan sepenuhnya dengan kain yang bersih.
« Jangan cuci atau keringkan menggunakan mesin.
« Jangan cuci kering.

MENYELENGGARA SISTEM
Unit kawalan, hos, pengecas dan alat tambahan (kaki, lengan atau pinggul) tidak perlu
diselenggara atau diservis secara rutin melainkan untuk penjagaan dalam bahagian ini.

MENYIMPAN SISTEM
Simpan unit kawalan, hos, pengecas dan alat tambahan (kaki, lengan atau pinggul) di lokasi
yang bersih dan kering.

ALAT GANTI
Sila hubungi khidmat pelanggan melalui nombor telefon +1.949.565.4994 atau lawati laman web
kami hyperice.com untuk mendapatkan maklumat tentang alat ganti dan aksesori yang tersedia.

MAKLUMAT TEKNIKAL
Jangan cuba ceraikan sistem. Sistem tidak mengandungi bahagian yang boleh diservis oleh
pengguna. Tiada fius yang boleh diganti oleh pengguna.

TEKNOLOGI WAYARLES BLUETOOTH

Tanda dan logo perkataan Bluetooth dimiliki oleh Bluetooth SIG, Inc. dan penggunaan tanda
tersebut oleh Hyperice adalah berlesen. Sekiranya sambungan Bluetooth yang stabil terputus,
sistem akan cuba menyambung semula secara automatik. Unit kawalan Normatec 3 berautonomi
sepenuhnya dan akan terus beroperasi seperti biasa, walaupun semasa sambungan terputus.
Jika unit kawalan ini menyebabkan gangguan yang boleh ditentukan dengan mematikan dan
menghidupkan unit kawalan, pengguna digalakkan untuk cuba membetulkan gangguan dengan
menukar arah atau kedudukan unit kawalan, meningkatkan jarak di antara peralatan dengan unit
kawalan atau menyambungkan unit kawalan kepada salur keluar kuasa yang berbeza pada litar
jika unit kawalan disambungkan kepada salur keluar kuasa.

Unit kawalan Normatec 3 menggunakan teknologi wayarles Bluetooth 5.0 dengan spesifikasi
radio berikut:

FCC ID: 2AY3Y-NT3 FCC ID: 2AY3Y-NT3A
IC: 23655-NT3 IC: 23655-NT3A
Frekuensi 2402 hingga 2480 MHz
Modulasi GFsSK
Memancarkan Kuasa +4 dBm
Sensitiviti Penerima -96 dBm (mod BLE)
Keselamatan AES HW

FCC ID: 2AY3Y-NT3 IC:23655-NT3
FCC ID: 2AY3Y-NT3A IC:23655-NT3A
Rujuk label peranti untuk mendapatkan butiran lanjut.

Unit kawalan ini mematuhi bahagian 15 Peraturan Suruhanjaya Komunikasi Persekutuan
(Federal Communications Commission atau FCC). Pengendalian tertakluk pada dua syarat
berikut: (1) Unit kawalan ini tidak akan menyebabkan gangguan yang memudaratkan dan (2) unit



kawalan ini mestilah menerima apa-apa gangguan yang diterima, termasuk gangguan yang
mungkln akan mengakibatkan pengendalian yang tidak diingini. Unlt kawalan ini mematuhi
piawaian RSS pengecualian lesen Industri Kanada. Pengendalian tertakluk pada dua syarat
berikut: (1) unit kawalan ini tidak akan menyebabkan gangguan dan (2) unit kawalan ini mestilah
menerima apa-apa gangguan, termasuklah gangguan yang mungkin akan mengakibatkan
pengendalian unit kawalan yang tidak diingini.

Peralatan ini mematuhi had pendedahan radiasi FCC/ISED yang ditetapkan untuk persekitaran
tidak terkawal dan mematuhi Garis Panduan Pendedahan frekuensi radio (RF) FCC dan RSS-102
bagi peraturan Pendedahan frekuensi radio (RF) ISED. Peralatan ini mempunyai tahap tenaga RF
yang sangat rendah yang dianggap sebagai patuh tanpa ujian kadar penyerapan khusus (SAR).

Perubahan atau pengubahsuaian yang tidak diluluskan dengan jelas oleh pihak yang
bertanggungjawab untuk pematuhan boleh membatalkan kebenaran pengguna untuk
mengendalikan peralatan.

Peralatan ini telah diuji dan didapati mematuhi had bagi peranti digital Kelas B, menurut Bahagian
15 Peraturan FCC. Had ini direka bentuk untuk memberikan perlindungan munasabah terhadap
gangguan berbahaya dalam pemasangan di kediaman. Peralatan ini menjana, menggunakan
serta boleh memancarkan tenaga frekuensi radio dan jika tidak dipasang dan dlgunakan mengikut
arahan, boleh menyebabkan gangguan yang berbahaya terhadap komunikasi radio. Walau
bagaimanapun, tiada jaminan bahawa gangguan tidak akan berlaku dalam pemasangan tertentu.

Jika peralatan ini ada menyebabkan gangguan berbahaya terhadap penerimaan televisyen
atau radio, yang boleh ditentukan dengan menghidupkan dan mematikan peralatan, pengguna
digalakkan untuk cuba membetulkan gangguan dengan satu atau lebih langkah berikut:

« Ubah orientasi atau kedudukan antena penerima.

« Tingkatkan jarak pemisahan di antara peralatan dengan penerima.

« Sambungkan peralatan kepada salur keluar kuasa pada litar yang berbeza daripada

yang disambungkan kepada penerima.
« Hubungi penjual atau juruteknik radio/TV yang berpengalaman untuk mendapatkan bantuan.

MAKLUMAT BATERI DALAMAN

Unit kawalan Normatec 3 ini dilengkapi dengan bateri ion litium yang boleh dicas semula. Bateri
dalaman direka bentuk untuk membolehkan Sistem Normatec 3 digunakan di mana-mana
sahaja—walaupun saluran keluar kuasa tidak tersedia. Unit kawalan Normatec 3 mungkin perlu
disambungkan kepada salur keluar kuasa sebelum penggunaan pertama. Bateri yang dicas
sepenuhnya akan membekalkan kuasa untuk penggunaan berterusan selama 2+ jam. Bateri
mengambil masa kira-kira 6 jam untuk dicas sepenuhnya apabila unit kawalan disambungkan
kepada salur keluar kuasa dan tidak digunakan. Bateri ion litium boleh dicas semula hanya
boleh ditukar oleh kakitangan perkhidmatan yang dibenarkan menggunakan alat servis khas.

SPESIFIKASI PRODUK

* Model Normatec 3: REJ6

« Dimensi Normatec 3: 4” (lebar), 4” (kedalaman), 8.5” (tinggi); [10.2 cm (lebar), 10.2 cm
(kedalaman), 21.6 cm (tinggi)]
Berat Normatec 3: 3.2 paun [1.45 kg]
Keperluan elektrik Normatec 3: 15V - -DC 1A
Tekanan Udara Maksimum: 110 mm Hg
Suhu (pengendalian): +41° F hingga 104° F [+5° C hingga +40° C]
Suhu (penyimpanan): -13° F hingga +158° F [-25° C hingga +70° C]
Kelembapan Relatif (pengendalian): 15% hingga 93%, tanpa pemeluwapan
Kelembapan Relatif (penyimpanan): -25° C tanpa kawalan kelembapan relatif; +70° C
pada kelembapan relatif hingga 93%, tanpa pemeluwapan
Tekanan atmosfera (penyimpanan dan pengangkutan): 1990hPa hingga 1060hPa
Tekanan atmosfera (pengendalian): 700hPa hingga 1060hPa

PENYESUAIAC-DC

AMARAN! Hanya gunakan penyesuai AC-DC dengan nombor model 30120 yang
dibekalkan dengan sistem. Menggunakan penyesuai lain boleh menyebabkan sistem tidak
beroperasi dengan betul.

e Input: 100-: 240V -®- 0.8-0.4 A 50/60 Hz bagi setiap unit Normatec 3 dengan nombor

model 60090 001-00
e Output: 1 DC minimum 1.6 A bagi setiap unit Normatec 3 dengan nombor
model 60090 001-00

KESERASIAN ELEKTROMAGNET

Maklumat yang terkandung dalam bahagian ini (seperti jarak pemisahan) secara umum
ditulis khusus bagi Normatec 3. Nombor yang diberikan tidak menjamin pengendalian tanpa
kegagalan tetapi seharusnya memberikan jaminan yang sewajarnya. Maklumat ini mungkin
tidak berkenaan dengan peralatan elektrik perubatan lain. Peralatan yang lebih lama mungkin
lebih mudah mengalami gangguan.




NOTA UMUM

Peralatan elektrik perubatan memerlukan langkah berjaga-jaga khas berkenaan dengan
keserasian elektromagnet (Electromagnetic Compatibility atau EMC) dan perlu dipasang dan
diservis menurut maklumat EMC yang disediakan dalam dokumen ini dan arahan penggunaan
yang selebihnya bagi unit kawalan ini.

AMARAN!

o Alat komunikasi RF (termasuk alat persisian seperti kabel antena dan antena luaran)
hendaklah digunakan dalam jarak tidak melebihi 30 cm (12 inci) dari mana-mana
bahagian Normatec 3, termasuk kabel yang dikhaskan oleh pengilang. Jika tidak,
prestasi alat ini boleh merosot.

Normatec 3 tidak boleh digunakan bersebelahan atau bertindih dengan alat lain.
Sekiranya penggunaan secara bersebelahan atau bertindih terpaksa dilakukan,
Normatec 3 hendaklah dipantau untuk memastikan sistem dapat berfungsi secara
normal. Jika sistem tidak berfungsi dengan normal, Normatec 3 atau alat lain
hendaklah dialih.

Penggunaan aksesori, transduser dan kabel selain yang dikhaskan atau yang disediakan
oleh pengilang boleh menyebabkan peningkatan pancaran elektromagnet atau
mengurangkan keimunan elektromagnet alat ini yang boleh menjejaskan fungsi alat.
Elakkan pendedahan alat kepada punca gangguan elektromagnet (electromagnetic
interference, EMI) yang diketahui seperti diatermi, litotripsi, lecuhan elektrik
(electrocautery), Pengecaman Frekuensi Radio (Radio Frequency Identification, RFID)
dan sistem keselamatan elektromagnet seperti sistem tinjauan antikecurian/artikel
elektronik dan pengesan logam. Sila ambil maklum bahawa kehadiran peranti RFID
mungkin tidak begitu jelas. Jika gangguan sedemikian disyaki, laraskan kedudukan
alat jika boleh untuk memaksimumkan jarak.

PANCARAN ELEKTROMAGNET

Alat ini direka untuk digunakan dalam persekltaran elektromagnet di klinik, hospital, kediaman
atau semasa latihan atlet. Pengguna peralatan ini hendaklah memastikan bahawa peralatan
digunakan dalam persekitaran sedemikian.

.

cal Eneensﬁ::t Persekitaran Elektromagnet

Pancaran RF Kumpulan 1 Peralatan menggunakan tenaga RF untuk fungsi

(CISPR 11) dalaman sahaja. Oleh itu, pancaran RF peralatan
adalah sangat rendah dan tidak mungkin
menyebabkan apa-apa gangguan terhadap
peralatan elektronik yang berdekatan.

Pengelasan Kelas B Peralatan ini sesuai untuk digunakan di semua

pancaran tempat, termasuk bangunan kediaman dan

CISPR bangunan yang bersambung secara terus dengan
rangkaian bekalan kuasa voltan rendah awam yang

Pancaran Kelas A dibekalkan kepada bangunan yang digunakan untuk

harmonik (IEC tujuan domestik.

61000-3-2)

Turun naik/ Mematuhi

kerlipan voltan

(IEC 61000-

3-3)

KEIMUNAN ELEKTROMAGNET

Semasa ujian imuniti yang diterangkan di bawah dijalankan, Normatec 3 terus memberikan
terapi seperti biasa. Peralatan ini adalah untuk digunakan dalam persekitaran elektromagnet
yang dinyatakan di bawah. Pengguna peralatan ini hendaklah memastikan bahawa peralatan
digunakan dalam persekitaran sedemikian.

Keimunan Tahap Pematuhan "

Terhadap (unit kawalan ini) Persekitaran Elektromagnet

Nyahcas + 8 kV Langsung Lantai mestilah kayu, konkrit atau jubin
elektrostatik, seramik. Jika lantai ditutupi dengan bahan
ESD (IEC +24,815kV sintetik, kelembapan relatif perlu dipastikan
61000-4-2) berada pada tahap yang dapat mengurangkan

cas elektrostatik kepada tahap yang sesuai.




Alihan pantas/ +2KkV Kualiti punca kuasa seharusnya sama seperti

letusan elektrik yang biasanya terdapat di klinik, hospital,

(IEC 61000-4-4) tempat latihan atlet atau persekitaran rumah.

Kedekatan RF 27V/m28V/m 9 Peralatan dengan pancaran RF yang tinggi

(IEC 61000-4-3) | V/m 28\V/m 28 harus dipastikan berada pada jarak yang jauh

V/m28V/m 9V/m untuk mengurangkan kemungkinan gangguan.

Pusuan pada +1kV Kualiti punca kuasa seharusnya sama seperti

kabel sesalur yang biasanya terdapat di klinik, hospital,

AC (IEC 61000- tempat latihan atlet atau persekitaran rumah.

Medan magnet 30A/m Peralatan yang memancarkan medan magnet

frekuensi kuasa talian kuasa pada tahap yang tinggi (melebihi 3A/m)

50/60 Hz (IEC perlu dipastikan berada pada jarak yang jauh untuk

61000-4-8) mengurangkan kemungkinan gangguan.

Junaman voltan | 0.5 kitaran 1kitaran Bekalan kuasa utama hendaklah sama dengan

dan gangguan 25 kitaran (50 Hz) 30 bekalan kuasa yang lazim digunakan di klinik,

pendek pada kitaran (60 Hz) 250 hospital atau kediaman biasa atau bekalan

kabel input kitaran (50 Hz) 300 kuasa yang lazim untuk latihan atlet biasa.

sesalur AC (IEC kitaran (60 Hz) Jika anda memerlukan operasi berterusan

61000-4-11) walaupun terdapat gangguan pada sesalur
kuasa, pastikan bateri dipasang dan dicas.
Pastikan hayat bateri melebihi tempoh
gangguan bekalan kuasa yang paling panjang
yang dijangka atau sediakan sumber kuasa
tambahan tanpa gangguan.

RF teralir RF 3 Vrms 150 kHz Peranti ini sesuai untuk persekitaran

digandingkan hingga 80 MHz elektromagnet di klinik, hospital atau kediaman

dengan kabel 6 Vrms dalam jalur biasa atau semasa latihan atlet biasa.

(IEC 61000- M

4-6)

RF tersinar (IEC 10 V/m 80 MHz

61000-4-3) hingga 2.7 GHz

PENGELASAN PERALATAN

Selrlindungan terhadap renjatan elektrik: Peralatan Kelas Il/yang dikuasakan secara
lalaman

Tahap perlindungan terhadap renjatan elektrik: Alat gunaan jenis BF (unit kawalan,

alat tambahan kaki, lengan dan pinggul)

Perlindungan kemasukan: IP21

Peralatan tidak sesuai digunakan semasa terdapat campuran anestetik mudah

terbakar dengan udara atau dengan oksigen atau nitrus oksida

Pengendalian berterusan

.

PENCARISILAPAN

Masalah Kemungkinan Punca Penyelesaian
Sistem tidak Kuasa tidak Tekan butang kuasa untuk menghidupkan unit
bermula dihidupkan Bekalan kawalan.
kuasa tidak Pastikan bateri dicas atau pengecas
disambungkan disambungkan dengan ketat kepada unit
dengan ketat Salur kawalan Normatec 3 dan salur keluar kuasa
keluar kuasa elektrik elektrik. Pastikan bahawa salur keluar kuasa
pada dinding rosak pada dinding berfungsi.
Alattambahan | Sesibelum dimulakan Ketik butang mula untuk memulakan sesi.
(kaki, Hos tidak dipasang Pastikan hos disambungkan dengan ketat pada
lengan atau dengan ketat Alat unit kawalan Normatec 3 dan alat tambahan
pinggul) tidak tambahan atau hos disambungkan dengan ketat pada kotak
mengembung telah rosak simpang. Pastikan bahawa tiada kebocoran

udara pada alat tambahan dan/atau hos.




Sistem Hos tidak Pastikan hos disambungkan dengan ketat

berhenti disambungkan pada unit kawalan Normatec 3 dan alat
mengepam dengan ketat tambahan dlsambungkan dengan ketat
Alat tambahan telah pada kotak simpang. Pastikan bahawa tiada
rosak kebocoran udara pada alat tambahan.
Mesej Kebocoran udara Periksa sama ada terdapat kebocoran
kebocoran pada hos atau alat tambahan. Pastikan
udara: ERR penyambung disambungkan dengan kukuh.

Jika menggunakan satu alat tambahan
sahaja, pastikan palam penyekat terpasang
sepenuhnya pada kotak simpang.

Bateri Lemah Bateri perlu dicas Pasangkan plag unit kawalan kepada salur
keluar kuasa untuk mengecas bateri.

Tidak dapat Bluetooth dimatikan Hidupkan Bluetooth pada kedua-dua unit

mewujudkan kawalan Normatec 3 dan telefon yang cuba

atau berpasangan dengan unit kawalan Normatec 3.

mengekalkan

sambungan

Bluetooth

Hubungi khidmat pelanggan Hyperice melalui nombor telefon +1.949.565.4994 jika bantuan
lanjut diperlukan.

MAKLUMAT WARANTI

Unit kawalan Normatec 3 tertakluk pada waranti oleh Hyperice, Inc. sebuah syarikat California
(“Hyperice”), terhadap kecacatan pengilangan bahan dan pembuatan untuk tempoh satu tahun
dari tarikh pembelian daripada Hyperice. Sekiranya berlaku apa-apa kecacatan dalam tempoh
waranti, Hyperice akan, mengikut pilihannya, (a) membetulkan kecacatan yang berlaku melalui
pembaikan atau penggantian bahagian atau komponen berkenaan yang gagal berfungsi
akibat kecacatan tersebut, tanpa caj untuk alat ganti dan tenaga kerja; atau (b) menggantikan
unit kawalan dengan salah satu alat kawalan dengan reka bentuk yang sama atau reka bentuk
baharu semasa.

Alat tambahan dan aksesori lain Normatec 3 termasuk alat tambahan kaki, alat tambahan
pinggul, alat tambahan lengan, pengecas dan hos. ,Normatec 3“ priedams ir kitiems priedams
suteikiama ,Hyperice* garantija dél medziagy gamybos ir gamybos defekty dvejus metus

nuo pirkimo i$ ,Hyperice“ dienos. Sekiranya berlaku sebarang kecacatan dalam tempoh
waranti, Hyperice akan, mengikut pilihannya, (a) membetulkan kecacatan yang berlaku melalui
pembaikan atau penggantian bahagian atau komponen berkenaan yang gagal berfungsi
akibat kecacatan tersebut, tanpa caj untuk alat ganti dan tenaga kerja; atau (b) menggantikan
bahagian berkenaan dengan salah satu bahagian yang memiliki reka bentuk yang sama atau
reka bentuk baharu semasa.

Waranti yang disebut di atas tidak meliputi haus dan lusuh biasa atau kerosakan kosmetik, dan
terbatal jika unit kawalan dan/atau alat tambahan dan aksesori lain (secara kolektif, “produk”)
tidak digunakan mengikut manual pengguna, sebaliknya disalah guna atau diubah suai dengan
apa-apa cara sekalipun, dan/atau dibaiki atau diubah oleh sesiapa selain wakil perkhidmatan
yang dibenarkan oleh Hyperice. Waranti ini secara nyata mengecualikan kos pengangkutan,
pengiriman atau insurans, atau kecacatan, kerosakan atau kegagalan yang terhasil daripada
salah guna, penyalahgunaan, penggunaan yang tidak wajar atau tidak normal, atau pengabaian.

KECUALI SEPERTI YANG DINYATAKAN DI ATAS, HYPERICE TIDAK MEMBUAT

WARANTI TERSURAT ATAU SEBARANG WARANTI TERSIRAT, TERMASUK UNTUK
KEBOLEHDAGANGAN DAN KESESUAIAN UNTUK TUJUAN ATAU PENGGUNAAN TERTENTU,
DAN TEMPOH WARANTI ADALAH TERHAD SEPERTI YANG DINYATAKAN DI ATAS. KECUALI
SEPERTI YANG DINYATAKAN DI ATAS, HYPERICE TIDAK MENANGGUNG LIABILITI ATAU
BERTANGGUNGJAWAB TERHADAP PELANGGANNYA ATAU MANA-MANA INDIVIDU ATAU
ENTITI LAIN BERKAITAN DENGAN SEBARANG LIABILITI KERUGIAN ATAU KEROSAKAN
YANG DISEBABKAN SECAR, NGSUNG A NGSUNG OLEH PENGGUNAAN
ATAU PRESTASI PRODUK ATAU YANG TIMBUL DARIPADA PENGGUNAAN ATAU
KETIDAKUPAYAAN UNTUK MENGGUNAKAN PRODUK ATAU SEBARANG PELANGGARAN
WARANTI INI, TERMASUK TETAPI TIDAK TERHAD KEPADA MANA-MANA KEROSAKA

YANG TERHASIL DARIPADA KESULITAN, KEHILANGAN MASA, HARTA BENDA ATAU
PENDAPATAN, ATAU SEBARANG KEROSAKAN TIDAK LANGSUNG, KHUSUS, SAMPINGAN
ATAU BERTURUTAN DALAM APA-APA JUA BENTUK.

Sesetengah negeri tidak membenarkan pengecualian atau pengehadan kerosakan sampingan
atau berturutan, maka pengehadan atau pengecualian di atas mungkin tidak dikenakan
kepada anda. Waranti ini memberi anda hak undang-undang khusus dan anda juga mungkin
mempunyai hak lain yang berbeza-beza mengikut negeri. Sekiranya berlaku kecacatan produk



yang diliputi oleh Waranti yang disebut di atas semasa tempoh waranti yang terpakai, hubungi
Hyperice melalui nombor telefon +1.949.565.4994 atau customersupport@hyperice.com.
Semua bahagian dan produk yang digantikan menjadi hak milik Hyperice. Alat ganti dan produk
yang baharu atau dibaiki mungkin digunakan dalam pelaksanaan perkhidmatan Waranti. Alat
ganti dan produk yang dibaiki atau diganti tertakluk pada waranti untuk baki tempoh waranti
asal sahaja. Anda akan dikenakan bayaran untuk pembaikan atau penggantian alat ganti dan
produk yang dibuat selepas tempoh Waranti yang terpakai tamat.

DASAR PEMULANGAN

Dasar ini hanya dikenakan jika anda pengguna akhir dan anda membeli peralatan secara terus
daripada Hyperice. Sekiranya anda tidak berpuas hati dengan pembelian anda, item tersebut
boleh dipulangkan dalam masa tiga puluh (30) hari dari tarikh pembelian. Semua pemulangan
tertakluk pada syarat yang tertera di bawah.

« Pemulangan mestilah disertakan dengan nombor Kebenaran Pemulangan Barang Niaga
(Return Merchandise Authorization, RMA). Dapatkan nombor RMA dengan menghubungi
kami melalui nombor telefon +1.949.565.4994 atau customersupport@hyperice.com.
Item yang dikembalikan tanpa nombor RMA tidak layak untuk dikreditkan kepada akaun
anda.

Item yang hendak dipulangkan mestilah dihantar dalam masa 30 hari dari tarikh
pembelian.

Produk dan pembungkusan perlu dikembalikan dalam keadaan baharu dan tidak rosak.
Mana-mana produk yang menunjukkan tanda-tanda lusuh atau kotor dalam apa-apa
cara akan dianggap “tidak boleh diterima” dan anda akan dimaklumkan. ltem yang tidak
boleh dipulangkan akan dikirimkan semula kepada anda selepas bayaran untuk kos
pemeriksaan/penghantaran dibuat.

Jika anda menolak penghantaran pesanan anda atas apa-apa sebab, anda akan
menerima bayaran balik untuk kos pesanan anda tanpa bayaran penghantaran.

Semua bayaran balik separa atau penuh akan dipaparkan pada akaun kad kredit yang
digunakan untuk pembelian.

Hyperice tidak bertanggungjawab atas item yang hilang atau rosak semasa
penghantaran.

MAKLUMAT FDA

MedWatch ialah program Pentadbiran Makanan dan Uba (Food and Drug Administration, FDA)
untuk melaporkan tindak balas yang serius, masalah yang berkaitan dengan kualiti produk
ketaksamaan/kegagalan terapeutik dan ralat penggunaan produk yang melibatkan produk
perubatan manusia, termasuk ubat, produk biologi, peranti perubatan, produk makanan
tambahan, susu formula untuk kanak kanak serta kosmetik. Seklranya anda mengesyaki anda
atau ahli keluarga anda telah mengalami tindak balas yang serius terhadap produk perubatan,
anda digalakkan untuk menyerahkan borang laporan tersebut kepada doktor anda. Doktor
anda boleh memberikan maklumat klinikal berdasarkan rekod perubatan anda yang mungkin
dapat membantu FDA menilai laporan anda. Walau bagaimanapun, kami faham sekiranya anda
mempunyai alasan tersendiri untuk tidak membenarkan doktor anda mengisi borang tersebut
atau jika doktor anda sendiri tidak mahu berbuat demikian. Doktor anda TIDAK dikehendaki
untuk menyampaikan sebarang laporan kepada FDA. Dalam hal ini, anda boleh melengkapkan
Borang Laporan Dalam Talian sendiri. Anda akan menerima pemberitahuan daripada FDA
apabila laporan anda diterima. Laporan anda akan dinilai oleh kakitangan FDA. Anda akan
dihubungi sekiranya kami memerlukan maklumat tambahan.
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OM HET RISICO OP ELEKTRISCHE SCHOKKEN, BRAND EN PERSOONLIJK LETSEL OF
MATERIELE SCHADE TE VERMINDEREN, DIENT DIT HULPMIDDEL TE WORDEN GEBRUIKT
CONFORM DE VOLGENDE WAARSCHUWINGEN EN VOORZORGSMAATREGELEN
BELANGRIJKE VEILIGHEIDSINSTRUCTIES - ORIGINELE INSTRUCTIES
Lees de gehele gebruiksaanwijzing voordat u het Normatec 3-systeem gaat gebruiken.

AWAARSCHUWING
Er mogen geen wijzigingen worden aangebracht aan dit apparaat.

Als u tiidens het gebruik ernstige pijn ondervindt, ongewone symptomen hebt of de
hulpstukken wilt verwijderen in een noodgeval, handelt u als volgt:
« Stop de bedieningseenheid door op de aan-uitknop te drukken.
« Koppel de slang los van de bedieningseenheid of van de hulpstukken.
« Haal de hulpstukken van uw ledematen af.
« Raadpleeg direct uw bevoegde zorgverlener, indien nodig.

LET OP
« Probeer niet het systeem uit elkaar te halen. Het systeem bevat geen onderdelen die
door de gebruiker kunnen worden onderhouden. Als er onderhoud of reparaties nodig
zijn, neemt u contact op met de klantenservice via telefoonnummer +1.949.565.4994.
Verwijder of demonteer de batterijklep van de behuizing niet.
Gebruik alleen de oplader die bij het systeem is meegeleverd. Als u een andere oplader
gebruikt, werkt het systeem mogelijk niet goed.
Om risico op een elektrische schok te voorkomen, dient u het systeem niet te gebruiken
in de buurt van water, zoals bij een badkuip, gootsteen, wasbak of zwembad.
Mors nooit vloeistof, van welke soort dan ook, op het systeem om schade en risico van
een elektrische schok te voorkomen.
Plaats het systeem, de oplader of accessoires niet op een plek waar ze beschadigd
kunnen raken, waar iemand erover kan struikelen of waar ze een belemmering voor
anderen veroorzaken.
Houd de open poorten van de bedieningseenheid, de slangaansluiting en de
voedingsingang vrij van vuil.
Als de oplader beschadigd is geraakt, de bedieningseenheid is gevallen of beschadigd,
er vioeistof is gemorst op het systeem of als het systeem niet normaal werkt terwijl de
gebruiksaanwijzing wordt gevolgd, schakelt u het systeem uit door op de aan-uitknop op
de bedieningseenheid te drukken en vervolgens de stekker uit het stopcontact te trekken.
Neem voor hulp contact op met de klantenservice via telefoonnummer +1.949.565.4994.
Doorboor de hulpstukken (been-, arm- of heuphulpstukken) niet of beschadig ze niet op
een andere manier, omdat het systeem hierdoor mogelijk niet goed zal werken.
Om risico’s op verwurging te voorkomen, mag u een baby of kind niet zonder toezicht in
de buurt van de oplader of de slang laten.
Verstikkingsgevaar door kleine onderdelen. Uit de buurt houden van kleine kinderen.
Laat het systeem, de oplader of accessoires niet achter op plaatsen waar ze kunnen
worden beschadigd door kinderen, huisdieren, ongedierte of vioeistoffen. Als u vermoedt
dat uw bedieningseenheid beschadigd is, neemt u contact op met de klantenservice via
telefoonnummer +1.949.565.4994 voor hulp
Zorg dat zich geen stof of pluisjes verzamelen op. de bedieningseenheid of de slangaansluitingen.
Als er stof of pluisjes zijn, veegt u het systeem vo6r het gebruik af met een droge doek.
De IP21-classificatie betekent dat de bedieningseenheid is beschermd tegen het
binnendringen van verticaal druipend water en de gevaarlijke onderdelen zijn beschermd
tegen binnendringen van voorwerpen die groter of gelijk zijn dan 12,5 mm [0,5 inch].
De verwachte levensduur van het systeem en de ingebouwde batterij is 3 jaar.
Ga niet in de beenhulpstukken staan. Loop niet rond terwijl u de hulpstukken draagt.
De hulpstukken zijn bedoeld om door slechts één persoon tegelijk te worden gebruikt.
Houd de bedieningseenheid niet vast aan de slang.
Het product mag alleen worden gebruikt door volwassenen met een goede gezondheid.
Raadpleeg uw arts voordat u dit product gebruikt als u onder de zorg valt van een arts of
een contra-indicatie hebt voor het gebruik van een medisch hulpmiddel.
Raadpleeg uw arts voordat u dit product gebruikt als u last hebt van een ontsteking, een
infectie, pijn van onbekende oorzaak, bloeding (inwendig of uitwendig) op of in de buurt
van de toepassingsplek of als u een wond hebt op of in de buurt van de toepassingsplek.
Raadpleeg uw arts voordat u dit product op de gevoelige huid gebruikt.
Raadpleeg uw arts voordat u dit product gebruikt als u een van de volgende aandoeningen hebt:
« Acuut longoedeem
o Acute tromboflebitis



o Acuut congestief hartfalen
o Acute infecties
« Diep-veneuze trombose (DVT)
« Aanvallen van longembolie
« Wonden, laesies of tumoren op of in de buurt van de toepassingsplek
« Wanneer toegenomen veneuze en lymfatische terugstroom ongewenst is
« Botfracturen of dislocaties op of in de buurt van de toepassingsplek
« Gebruik de luchtuitlaat of slang van het Normatec 3-systeem niet om de samengeperste
lucht op uw ogen, neus, mond of oren te richten. Als u dat wel doet, kan dat ernstig letsel
tot gevolg hebben.
« Gebruik zonder toezicht bij bewusteloze personen of personen die niet kunnen spreken
of bewegen, kan gevaarlijk zijn.
o Zorg dat u te allen tijde gemakkelijk bij de voedingsingang op de bedieningseenheid kunt
komen om de voeding te kunnen loskoppelen indien nodig.

De Normatec 3-bedieningseenheid bevat een Li-ionbatterij. De batterij moet op een veilige
manier worden ingeleverd bij een geschikte afvalverwerkings- of recyclingfaciliteit voor
elektronisch afval.

BEWAAR DEZE INSTRUCTIES

ETIKETTEN

De volgende etiketten en symbolen zijn aanwezig op de bedieningseenheid, hulpstukken en/

of verpakking.

Smeee pesehiing

P21

Mate van bescherming tegen binnendringen
van water

Op de onderkant van de
bedieningseenheid

Lees de gebruiksaanwijzing voor het gebruik

Op de onderkant van de
bedieningseenheid en
label van hulpstuk

Mate van bescherming type BF-apparaat

Op de onderkant van de
bedieningseenheid

Dubbele isolatie

Op voedingsadapter

Gelijkstroom

Op de onderkant van de
bedieningseenheid

Wisselstroom

In de handleiding

Naam en adres van fabrikant

Op de onderkant van de
bedieningseenheid en
label van hulpstuk

Fabricagedatum

Op de onderkant van de
bedieningseenheid

Aparte inzameling voor afgedankte elektrische en
elektronische apparatuur

Op de onderkant van de
bedieningseenheid

Serienummer op de console

Op de onderkant van de
bedieningseenheid

Breekbaar, voorzichtig behandelen Op verpakking
Droog bewaren Op verpakking
Deze zijde boven Op verpakking

Uit zonlicht houden

Op verpakking




Luchtvochtigheidsbeperkingen bij transport

en opslag Op verpakking
Beperkingen aan atmosferische druk bij transport "
en opslag Op verpakking
Temperatuurbeperkingen bij transport en opslag Op verpakking
Bovenop de

De stand-bymodus in- en uitschakelen

bedieningseenheid

Niet wassen

Op label van hulpstuk

Niet chemisch reinigen

Op label van hulpstuk

Niet centrifugeren

Op label van hulpstuk

Niet bleken

Op label van hulpstuk
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Niet strijken

Op label van hulpstuk
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EU RF-zendersymbool

In de handleiding

B

FCC-vergunning voor goedgekeurde apparatuur

Opde
bedieningseenheid

S

Het Bluetooth-beeldmerk

p de
bedieningseenheid

Waarschuwingssymbool - wordt gebruikt om u
te attenderen op een gevaar dat overlijden of
ernstig letsel tot gevolg kan hebben.

In de handleiding en op
de bedieningseenheid

> | P

Waarschuwingssymbool om aan te geven

dat de gebruiker de gebruiksinstructies

voor gebruik moet raadplegen voor

belangrijke waarschuwende informatie, zoals
waarschuwingen en voorzorgsmaatregelen die
om verschillende redenen niet op de medische
bedieningseenheid zelf kunnen worden
weergegeven.

In de handleiding

Handige tip om gebruik eenvoudiger te
maken. Risico voor de gebruiker wordt geacht
verwaarloosbaar te zijn.

In de handleiding

Geeft het modelnummer van de fabrikant aan,
zodat het apparaat kan worden geidentificeerd.

Opde
bedieningseenheid

INDICATIES VOOR GEBRUIK
De Normatec 3 is een massageapparaat met luchtdruk bedoeld om tijdelijke verlichting te bieden
bij milde spierpijn en om de bloedsomloop in het behandelde gebied tijdelijk te verbeteren.

RISICO'S EN VOORDELEN VAN HET NORMATEC 3-SYSTEEM

De risico's en voordelen van het gebruik van het Normatec 3-systeem zijn vergelijkbaar

met een massage. Als de Normatec 3-massage onprettig aanvoelt, kunt u de intensiteit
verminderen of de sessie stoppen. Voordelen zijn onder andere de tijdelijke verlichting van
milde spierpijn en pijn, en een verhoogde bloedsomloop in het behandelde gebied. U kunt de
klantenservice bellen via telefoonnummer +1.949.565.4994 als u vragen hebt.



ILLUSTRATIES

Normatec 3-bedieningseenheid (uitsluitend voor gebruik door één persoon)

NormaTec 3-slang

1. Aan/uit-knop

2. Knop voor hulpstukselectie

3. Knop voor drukniveau

4. Knop voor ZoneBoost™

5. Knop voor tijdinstelling

6. Displayscherm

7. Knop Start/Stop

8. Statusindicator voor Bluetooth®

9. Luchtuitlaat en voedingsingang

1. Luchtuitlaten aansluitkast
2. Aansluitkast

3. Blokkeerstop
(aan de onderkant van de aansluitkast)

4. Aansluiting

1-5.Zones

6. Aansluiting van
hulpstuk

Normatec 3-hulpstuk voor de arm (uitsluitend voor gebruik door één persoon)

1-5.Zones

6. Aansluiting van
hulpstuk



Normatec 3-hulpstuk voor de heup (uitsluitend voor gebruik door één persoon)

1-2.Zones

3. Aansluiting van hulpstuk

Normatec 3-oplader

2 1. Stopcontactstekker
1
2. Adapteraansluiting

GEBRUIKSAANWIJZING

WAARSCHUWING! VOORDAT U DIT SYSTEEM GEBRUIKT: lees alle waarschuwingen aan
het begin van deze handleiding. Als u deze gebruiksaanwijzing niet begrijpt, neemt u contact op
met Hyperice via telefoonnummer +1.949.565.4994.

HET SYSTEEM CONFIGUREREN
Stap 1: sluit de oplader aan op een stopcontact en vervolgens op de
bedieningseenheid van de Normatec 3.

Deze bedieningseenheid is uitgerust met een oplaadbare lithium-ionbatterij.

De batterij wordt automatisch opgeladen zodra de oplader is aangesloten op de
Normatec 3-bedieningseenheid en op een stopcontact.

Stap 2: sluit de aansluiting van de slang aan op de luchtuitlaat op de Normatec
3-bedieningseenheid. De connector kan alleen op de juiste manier worden
aangesloten. Druk de connector stevig in de Normatec 3-bedieningseenheid tot u
een duidelijke 'klik' hoort.

Stap 3: breng de been-, arm- of heuphulpstukken aan. Zoek een comfortabele
positie, zittend, achterover leunend of liggend. Als de hulpstukken een ritssluiting
hebben, moet u de ritssluiting helemaal dichtritsen. Probeer het systeem nooit te
gebruiken terwijl de ritssluiting geheel of gedeeltelijk open is geritst. Hierdoor kan
de garantie komen te vervallen. Er kan slechts één set hulpstukken tegelijk met een
bedieningseenheid worden gebruikt. Wanneer u meer dan één hulpstuk gebruikt,
moeten ze van hetzelfde type zijn.

Stap 4: sluit de aansluitingen van de hulpstukken aan op de luchtuitlaten van de
aansluitkast. De aansluitingen van de hulpstukken kunnen alleen op de juiste manier
worden aangesloten op de aansluitkast. Duw de aansluitingen van de hulpstukken
stevig in de luchtuitlaten van de aansluitkast tot u een ‘klik’ hoort.

Als slechts één hulpstuk op de aansluitkast wordt aangesloten, moet u de
blokkeerstop aan de onderkant van de aansluitkast gebruiken om de ongebruikte
luchtuitlaat op de aansluitkast af te sluiten. Druk de blokkeerstop stevig aan om te
zorgen dat deze goed vast zit.

Stap 5: druk een seconde lang stevig op de aan-uitknop op de Normatec
3-bedieningseenheid om het systeem in te schakelen. Als de bedieningseenheid aan
staat, brandt het groene ledlampje naast de aan-uitknop.



EEN HULPSTUK SELECTEREN

Druk op de knop Selectie hulpstuk en selecteer Benen, Heupen of Armen om het apparaat
in te stellen op de juiste behandeling voor het te gebruiken hulpstuk. Wanneer Heupen

is geselecteerd, voert het apparaat automatisch een behandeling met twee zones uit die
overeenkomt met het aantal zones op de heup.

HET DRUKNIVEAU AANPASSEN

Pas de druk van de sessie aan door op de knop voor drukniveau-aanpassing te drukken, die
zich links van de niveau-indicatoren bevinden. Druk 1is de zachtste instelling. De massage
wordt intenser naarmate het drukniveau wordt verhoogd. Het niveau kan worden aangepast
terwijl de sessie aan de gang is. Het systeem pauzeert wanneer het niveau tijdens een sessie
wordt aangepast. Druk als u klaar bent met het aanpassen van het niveau, op de knop Start/
Stop om de behandeling met de nieuwe druk te hervatten.

ZONEBOOST™ GEBRUIKEN

Tijdens uw sessie kunt u de intensiteit van één zone versterken met de functie ZoneBoost
(Zoneversterking). ZoneBoost is ontworpen om te gebruiken wanneer u extra aandacht wilt
besteden aan één bepaalde plek. ZoneBoost voegt 60 seconden extra toe aan de massagetijd
en verhoogt de druk met 10 mmHg in de geselecteerde zone. ZoneBoost kan voor of tiidens
een sessie worden ingeschakeld. Er kan slechts één zone tegelijk worden versterkt. Druk op de
knop ZoneBoost totdat het ledlampje boven de zone die u wilt versterken oplicht om een zone
te versterken. Druk op de knop ZoneBoost totdat er geen ledlampjes voor een zone branden
om ZoneBoost te deactiveren.

De zones op het hulpstuk zijn genummerd in oplopende volgorde van distale zone tot
proximale zone. Als u de beenhulpstukken gebruikt, is zone 1 uw voet/enkel, zone 2 uw kuit,
zone 3 uw knie, zone 4 het onderste gedeelte van uw dijbeen en zone 5 het bovenste gedeelte
van uw dijbeen.

DE TIJD VAN DE SESSIE AANPASSEN

Pas de tijd van de sessie aan door op de tijdinstelknop te drukken, die zich links op het
weergavescherm bevindt. De sessietijd kan worden ingesteld op 15, 30, 45 en 60 minuten. De
tijd kan worden aangepast terwijl de sessie aan de gang is. Tik op de tijdinstelknoppen om door
de opties voor sessietijd te bladeren voor het bijtellen of aftrekken van tijd bij de sessie.

DE SESSIE STARTEN
Druk op de knop Start/Stop om de sessie te starten.

HET GEPATENTEERDE PULSE-MASSAGEPATROON VAN NORMATEC

Voordat het gepatenteerde Normatec Pulse-massagepatroon begint, ervaart u eerst een
voorafgaande opblaascyclus, waarin de aangesloten hulpstukken kalibreren op uw exacte
lichaamscontouren. Als de voorafgaande opblaascyclus voltooid is, begint het gepatenteerde
Normatec Pulse-massagepatroon met het toepassen van druk op uw voeten, handen of de
bovenkant van uw dijbenen (afhankelijk van welk hulpstuk u gebruikt). Net als bij de kneed- en
strijkbewegingen bij een massage, oefent elk zone van het hulpstuk eerst druk uit op een
pulserende manier en laat dan los. Dit compressiepatroon werkt omhoog langs uw ledemaat.
Wanneer de bovenste zone de massage heeft voltooid, is er een korte rustpauze en begint de
cyclus weer opnieuw. Dit wordt herhaald tot de seSS|etud is verstreken. Als de sessie na een
pauze weer wordt hervat, voert het systeem een voorafgaande opblaascyclus uit voordat het
weer verder gaat.

DE SESSIE STOPPEN OF PAUZEREN

U kunt op elk moment op de knop Afspelen/Pauzeren om de sessie te stoppen. Hierdoor wordt
de sessie gepauzeerd. Druk opnieuw op de knop Afspelen/Pauzeren om de gepauzeerde sessie
weer te hervatten. Verwijder als u klaar bent met gebruik van het systeem de hulpstukken van de
slang, verwijder de hulpstukken van uw ledematen, schakel de bedieningseenheid uit door op de
aan-uitknop te drukken en koppel de slang los van de bedieningseenheid.

U koppelt de aansluitingen los van de aansluitkast of de bedieningseenheid door op de
knop boven op de aansluitingen te drukken terwijl u deze wegtrekt.

DE SESSIE VOLTOOIEN

De massagesessie gaat door tot de tijd om is en er Laatste cyclus op het display staat.

Het systeem blijft doorgaan totdat de huidige cyclus is voltooid. Verwijder als de sessie is
voltooid de hulpstukken van de slang, verwijder de hulpstukken van uw ledematen, schakel
de bedieningseenheid uit door op de aan-uitknop te drukken en koppel de slang los van de
bedieningseenheid.

U koppelt de aansluitingen los van de aansluitkast of de bedieningseenheid door op de
knop boven op de aansluitingen te drukken terwijl u deze wegtrekt.

DE BEDIENINGSEENHEID UITSCHAKELEN
U schakelt het systeem uit door op de aan/uit-knop te drukken en te controleren of de
ledlampjes en het scherm uit staan.



VERBINDING MAKEN MET DE HYPERICE-APP

Download de Hyperice-app uit de App Store of de Google Play Store. Om uw systeem

via Bluetooth® te verbinden met de Hyperice-app, opent u de app en zorgt u dat de
bedieningseenheid is ingeschakeld, dat Bluetooth® op uw telefoon is ingeschakeld en dat uw
bedieningseenheid zich in de buurt bevindt. Selecteer een routine in de Hyperice-app en tik op
‘Scan for Devices' (Scannen op apparaten) als hierom wordt gevraagd. Selecteer uw systeem
wanneer het op het scherm verschijnt. HyperSmart™ start uw sessie automatisch en past de
druk tijdens de sessie aan.

CYBERBEVEILIGING

Het wordt aanbevolen de Hyperice-app te configureren voor automatische updates om
cyberbeveiliging te garanderen. Het wordt ook aanbevolen om uw besturingssysteem up-to-
date te houden en te configureren voor automatische updates.

HET SYSTEEM REINIGEN
Reiniging van de bedieningseenheid:
« Veeg het systeem af met een vochtige, schone doek.
« Droog ze goed af met een droge doek.
De been arm- of heuphulpstukken voor gebruik door één persoon reinigen:
Neem de been-, arm- en heuphulpstukken van binnen en van buiten af met een
vochtige, schone doek.
Droog ze goed af met een droge doek.
Niet in de machine wassen of drogen.
Niet chemisch reinigen.

HET SYSTEEM ONDERHOUDEN

De bedieningseenheid, de slang, de oplader en de hulpstukken (been, arm of heup) hebben
geen regelmatig onderhoud of service nodig behalve de zorg die in deze paragraaf wordt
genoemd.

HET SYSTEEM BEWAREN
Bewaar de bedieningseenheid, de slang, de oplader en de hulpstukken (been, arm of heup) op
een schone, droge locatie.

RESERVEONDERDELEN
U kunt de klantenservice bellen via telefoonnummer +1.949.565.4994 of naar onze website op
hyperice.com gaan voor informatie over de beschikbare reserveonderdelen en accessoires.

TECHNISCHE INFORMATIE
Probeer niet het systeem uit elkaar te halen. Het systeem bevat geen onderdelen die door de
gebruiker kunnen worden onderhouden. Er zijn geen door de gebruiker te vervangen zekeringen.

DRAADLOZE BLUETOOTH-TECHNOLOGIE

Het woordmerk en de logo's van Bluetooth zijn eigendom van Bluetooth SIG, Inc. en ieder
gebruik van dergelijke merken door Hyperice valt onder een licentie. In het onwaarschijnlijke
geval van een verlies van een stabiele Bluetooth-verbinding, probeert het systeem de
verbinding automatisch te herstellen. De Normatec 3-bedieningseenheid is geheel autonoom
en blijft normaal werken, zelfs als de verbinding wordt verbroken. Als deze bedieningseenheid
toch interferentie veroorzaakt, hetgeen kan worden vastgesteld door de bedieningseenheid
uit en in te schakelen, wordt de gebruiker aangeraden de interferentie te verhelpen door de
bedieningseenheid anders te richten of op een andere plaats te zetten, de afstand tussen
apparatuur en de bedieningseenheid te vergroten of de bedieningseenheid aan te sluiten op
een ander stopcontact op een groep, als de bedieningseenheid netvoeding krijgt.

De Normatec 3-bedieningseenheid maakt gebruik van draadloze Bluetooth 5.0-technologie
met de volgende radiospecificaties:

FCC ID: 2AY3Y-NT3 FCCID: 2AY3Y-NT3A
IC: 23655-NT3 IC: 23655-NT3A
Frequentie 2402 tot 2480 MHz
Modulaties GFSK
Zendvermogen +4 dBm
Gevoeligheid van ontvanger -96 dBm (BLE-modus)
Beveiliging AES HW

FCC ID: 2AY3Y-NT3 IC:23655-NT3
FCC ID: 2AY3Y-NT3A IC:23655-NT3A
Zie het apparaatlabel voor meer informatie.



Deze bedieningseenheid voldoet aan deel 15 van de FCC-regels. De werking is onderhevig aan
de volgende twee voorwaarden: (1) deze bedieningseenheid mag geen schadelijke interferentie
veroorzaken, en (2) deze bedieningseenheid moet elke interferentie die het opvangt,
accepteren, met inbegrip van interferentie die een ongewenste werking kan veroorzaken.

Deze bedieningseenheid voldoet aan Industry Canada vergunningsvrije RSS-standaard(en).

De werking is onderhevig aan de volgende twee voorwaarden: (1) deze bedieningseenheid

mag geen schadelijke interferentie veroorzaken en (2) deze bedieningseenheid moet elke
interferentie die het opvangt, accepteren, met inbegrip van interferentie die een ongewenste
werking kan veroorzaken.

Deze apparatuur is conform de FCC/ISED-blootstellingslimieten voor straling die zijn
vastgesteld voor een ongecontroleerde omgeving en voldoet aan de FCC-richtlijnen voor
blootstelling aan radiofrequentie (RF) en RSS-102 van de ISED-voorschriften voor blootstelling
aan radiofrequentie (RF). Deze apparatuur heeft zeer lage niveaus RF-energie die worden
geacht te voldoen zonder het testen van de specifieke absorptiesnelheid (SAR).

Wijzigingen of aanpassingen die niet expliciet zijn goedgekeurd door de partij die
verantwoordelijk is voor naleving, kunnen de bevoegdheid van de gebruiker om de apparatuur
te bedienen ongeldig maken.

Deze apparatuur is getest en voldoet aan de limieten voor een digitaal apparaat van klasse

B, conform deel 15 van de FCC-voorschriften. Deze limieten zijn opgesteld om een redelijke
bescherming te bieden tegen schadelijke interferentie in een woonomgeving. Deze apparatuur
genereert en gebruikt radiofrequente energie en kan deze uitstralen. Als de apparatuur niet
volgens de instructies wordt geinstalleerd en gebruikt, kan deze schadelijke interferentie

bij radiocommunicatie veroorzaken. Er is echter geen garantie dat er geen interferentie zal
optreden in een bepaalde omgeving.

Als dit apparaat schadelijke interferentie veroorzaakt bij radio- of televisieontvangst, wat
kan worden vastgesteld door het apparaat uit en weer in te schakelen, wordt de gebruiker
aangeraden om te proberen de interferentie op te lossen door een of meer van de volgende
maatregelen te nemen:

« Richt de ontvangstantenne een andere kant op of verplaats deze.

« Vergroot de afstand tussen de apparatuur en de ontvanger.

« Sluit de apparatuur aan op een stopcontact van een ander circuit dan het stopcontact

waarop de ontvanger is aangesloten.
« Neem contact op met de leverancier of een ervaren radio-/tv-technicus voor hulp.

INFORMATIE OVER DE INTERNE BATTERIJ

Deze Normatec 3-bedieningseenheid is uitgerust met een oplaadbare lithium-ionbatterij.

De interne batterij is bedoeld voor gebruik van de Normatec 3-systeem waar u maar wilt,

zelfs als er geen stopcontacten in de buurt zijn. De Normatec 3-bedieningseenheid moet
mogelijk worden aangesloten op het lichtnet voorafgaand aan het eerste gebruik. Een volledig
opgeladen batterij biedt voeding voor meer dan 2 uur doorlopend gebruik. Het duurt ongeveer
6 uur om de batterij volledig op te laden wanneer de bedieningseenheid is aangesloten op
het lichtnet en niet wordt gebruikt. De oplaadbare lithium-ionbatterij mag alleen door bevoegd
servicepersoneel worden vervangen, waarvoor zij speciaal gereedschap gebruiken.

PRODUCTSPECIFICATIES

Normatec 3-model: REJ6

Afmetingen Normatec 3: 10,2 cm (breedte), 10,2 cm (diepte), 21,6 cm (hoogte); [resp.
4 inch x4 inch x 8,5 inch]

Gewicht Normatec 3: 1,45 kg [3,2 Ibs]

Elektrische vereisten Normatec 3:15V-""_DC1A

Maximale luchtdruk: 110 mmHg

Temperatuur (in bedrijf): +5 °C tot + 40 °C [+41 °F tot 104 °F]

Temperatuur (opslag): -25 °C tot +70 °C [-13 °F tot +158 °F]

Relatieve luchtvochtigheid (in bedrijf): 15% tot 93%, niet-condenserend
Relatieve luchtvochtigheid (opslag): -25 °C zonder beheersing van relatieve
luchtvochtigheid; +70 °C met een relatieve luchtvochtigheid tot maximaal 93%,
niet-condenserend

Atmosferische druk (opslag en transport): 190 hPa tot 1060 hPa

« Atmosferische druk (in bedrijf): 700 hPa tot 1060 hPa

AC/DC-ADAPTER

WAARSCHUWING! Gebruik alleen de AC/DC-adapter, modelnummer 30120, die bij het
systeem is geleverd. Als u een andere adapter gebruikt, werkt het systeem mogelijk niet goed.
* Ingang:100-240 V- 0,8-0,4A 50/60 Hz per Normatec 3-modelnummer 60090-001-00
« Uitgang: 15 V 7—= DC minimum 1,6 A per Normatec 3-modelnummer 60090-001-00



ELEKTROMAGNETISCHE COMPATIBILITEIT

De informatie die in deze paragraaf is opgenomen (zoals de scheidingsafstanden), is over het
algemeen speciaal geschreven voor de Normatec 3. De genoemde getallen garanderen geen
foutloze werking, maar zouden een redelijke mate van zekerheid moeten bieden dat zulks het
geval is. Deze informatie geldt mogelijk niet voor andere medische elektrische apparatuur;
oudere apparaten kunnen vooral kwetsbaar zijn voor interferentie.

ALGEMENE OPMERKINGEN

Medisch-elektrische apparatuur vereist speciale voorzorgsmaatregelen met betrekking tot
elektromagnetische compatibiliteit (EMC) en moet worden geinstalleerd en in werking gesteld
volgens de informatie over EMC die in dit document en de verdere gebruiksaanwijzing voor
deze bedieningseenheid wordt beschreven.

A WAARSCHUWING!

« Draagbare RF-communicatieapparatuur (inclusief randapparatuur zoals antennekabels
en externe antennes) mag niet dichter dan 30 cm (12 inch) bij enig onderdeel van de
Normatec 3 worden gebruikt, inclusief de door de fabrikant gespecificeerde kabels.
Anders kunnen de prestaties van deze apparatuur afnemen.

De Normatec 3 mag niet worden gebruikt naast of gestapeld op andere apparatuur.
Indien gebruik in de buurt van of gestapeld op andere apparatuur noodzakelijk is,

moet de Normatec 3 worden geobserveerd om de normale werking te controleren.

Als de werking niet normaal is, moet de Normatec 3 of de andere apparatuur worden
verplaatst.

Het gebruik van andere accessoires, transducers en kabels dan gespecificeerd

of geleverd door de fabrikant van deze apparatuur kan leiden tot verhoogde
elektromagnetische emissies of verminderde elektromagnetische immuniteit van
deze apparatuur, wat kan leiden tot een onjuiste werking.

Vermijd blootstelling aan bekende bronnen van EMI (elektromagnetische

interferentie), zoals diathermie, lithotripsie, elektrocauterisatie, RFID (Radio Frequency
Identification) en elektromagnetlsche beveiligingssystemen zoals elektronische
productbewakir nen/anti-di nen, metaaldetectoren. Houd er rekening
mee dat de aanwezigheid van RFID-apparaten mogeluk niet duidelijk is. Als een dergelijke
storing wordt vermoed, moet de apparatuur, indien mogelijk, worden verplaatst om de
afstanden zo groot mogelijk te maken.

.

ELEKTROMAGNETISCHE EMISSIES

Deze apparatuur is bedoeld voor gebruik in de elektromagnetische omgeving van klinieken,
ziekenhuizen, atletenopleiding of thuisomgevingen. De gebruiker van deze apparatuur moet
ervoor zorgen dat de apparatuur in een dergelijke omgeving wordt gebruikt.

%’IS;';" gnetische omgevi
RF-emissies Groep 1 De apparatuur maakt alleen voor de
(CISPR 11) interne werking gebruik van RF-energie.

De RF-emissies zijn daarom zeer
laag en het is niet waarschijnlijk dat
er interferentie wordt veroorzaakt
in elektronische apparatuur in de

omgeving.
Classificatie Klasse B De apparatuur is geschikt voor
CISPR-emissies gebruik in alle omgevingen, inclusief

woonomgevingen en omgevingen die
direct zijn aangesloten op het openbare
laagspanningsnet waarmee gebouwen
voor woondoeleinden van stroom
worden voorzien.

Harmonische emissies | Klasse A
(IEC 61000-3-2)

Spanningsschomme- Conform
lingen/flikkeringen (IEC
100




ELEKTROMAGNETISCHE IMMUNITEIT
Gedurende de hieronder beschreven immuniteitstests bleef de Normatec 3 op normale
wijze de behandeling voortzetten. Deze apparatuur is bedoeld voor gebruik in de
elektromagnetische omgeving zoals hieronder gespecificeerd. De gebruiker van deze
apparatuur moet ervoor zorgen dat de apparatuur in een dergelijke omgeving wordt gebruikt.

Immuniteit tegen

Nalevingsniveau
(van deze bedie-
ningseenheid)

Elektromagnetische omgeving

transiénten/bursts
(IEC 61000-4-4)

Elektrostatische + 8 kV Direct Vloeren moeten van hout, beton of

ontlading, ESD (IEC keramische tegels zijn. Als vloeren

61000-4-2) +24815kV met synthetisch materiaal zijn bedekt,
moet de relatieve luchtvochtigheid op
het niveau worden gehouden waarbij
de elektrostatische lading op een
aanvaardbaar niveau blijft.

Snelle elektrische +2KkV De kwaliteit van de netspanning

moet overeenkomen met die van een
gangbare kliniek, ziekenhuis, sportop-
leidingscentrum of thuisomgeving.

RF nabijheid
(IEC 61000-4-3)

27V/m28V/m 9
V/m 28V/m 28V/m

Apparaten met hoge RF-emissies
moeten op een afstand worden

quentie magnetisch
veld 50/60 Hz (IEC
61000-4-8)

28V/m 9V/m gehouden die de kans op interferentie
zo klein mogelijk maakt.
Spanningspieken op +1kV De kwaliteit van de netspanning
wisselstroomleidingen moet overeenkomen met die van een
(IEC 61000-4-5) gangbare Kliniek, ziekenhuis, sportop-
leidingscentrum of thuisomgeving.
Vermogensfre- 30 A/m Apparaten waarbij de magnetische

velden van voedingsleidingen hoog zijn
(meer dan 3 A/m), moeten op afstand
worden gehouden om de kans op
interferentie te verkleinen.

Spanningsdalingen en
korte onderbrekingen
op wisselstroom-
ingangsleidingen (IEC
61000-4-11)

0,5 cycli1cyclus 25

cycli (50 Hz) 30 cycli
(60 Hz) 250 cycli (50
Hz) 300 cycli (60 Hz)

De netspanning dient van het niveau
van een gangbare kliniek, ziekenhuis,
atletenopleiding of thuisomgeving te
zijn. Als u niet-onderbroken werking
verlangt tijdens stroomstoringen,
moet u zorgen dat er te allen tijde
batterijen zijn geplaatst en dat deze
zijn opgeladen. Zorg dat de werkings-
duur van de batterij langer is dan de
verwachte stroomstoring of zorg voor
een bijkomende niet-onderbreekbare
voedingsbron.

Geleide RF RF gekop-
peld in leidingen
(IEC 61000-4-6)
Uitgestraalde RF
(IEC 61000-4-3)

3 Vrms

150 kHz tot

80 MHz

6 Vrms in ISM-banden

10 V/m 80 MHz tot
Hz

Dit apparaat is geschikt voor de
elektromagnetische omgeving van een
gangbare kliniek, ziekenhuis, atleten-
opleiding of thuisomgeving.

APPARAATCLASSIFICATIE
Bescherming tegen elektrische schokken: klasse Il/apparaat met interne voeding
Mate van bescherming tegen elektrische schokken: toegepast onderdeel type BF

(bedieningseenheid, been-, arm- en heuphulpstukken)

Bescherming tegen binnendringen: IP21
Apparatuur is niet geschikt voor gebruik in de nabijheid van een brandbaar

anesthetisch mengsel met lucht of met zuurstof of lachgas.

Continue werking




PROBLEEMOPLOSSING

Probleem

Mogelijke oorzaken

Oplossingen

Het sys- Het apparaat is niet ingeschakeld | Druk op de aan-uitknop om de bedie-
teem start De voedingseenheid is niet goed | ningseenheid in te schakelen
niet aangesloten Controleer of de batterij is opgeladen
Het stopcontact is defect of dat de oplader goed is aangesloten
op de Normatec 3-bedieningseenheid
en op het stopcontact Controleer of
het stopcontact goed werkt.
De hulp- De sessie is nog niet gestart Tik op de knop Start om de sessie te
stukken De slang zit niet goed vast De starten. Controleer of de slang goed
(been, arm hulpstukken of de slang zijn/is vastzit aan de Normatec 3-bedie-
of heup) beschadigd ningseenheid en of de hulpstukken
worden niet goed vastzitten aan de aansluitkast.
opgeblazen Controleer of de hulpstukken en/of
slang geen luchtlek hebben.
Het De slang zit niet goed vast Controleer of de slang goed vastzit aan
systeem De hulpstukken zijn beschadigd de Normatec 3-bedieningseenheid
stopt met en of de hulpstukken goed vastzitten
pompen aan de aansluitkast. Controleer of de
hulpstukken geen luchtlek hebben.
Bericht Lekkage van lucht Controleer of er lekken zijn in de slang
lekkage van of een hulpstuk. Controleer of de stek-
lucht: ERR kers goed zijn aangesloten. Als u één
hulpstuk gebruikt, zorg dan dat de blok-
keerstop goed in de aansluitkast zit.
Batterij De batterij moet worden Sluit de bedieningseenheid aan op een
bijna leeg opgeladen stroombron om de batterij op te laden.
Kan geen Bluetooth is uitgeschakeld Schakel Bluetooth in op zowel de
Blue- Normatec 3-bedieningseenheid als
tooth-ver- de telefoon die u wilt koppelen aan de
binding Normatec 3-bedieningseenheid.
maken of
in stand
houden

Bel de klantenservice van Hyperice via telefoonnummer +1.949.565.4994 als u verdere hulp nodig hebt.

INFORMATIE OVER DE GARANTIE
Twee jaar beperkte garantie op het Normatec 3-systeem Voor de Normatec
3-bedieningseenheid biedt Hyperice, een onderneming uit Californié (Hyperice'), een
garantie tegen defecten in materiaal en vakmanschap gedurende twee jaar na aankoop
van de controller van Hyperice. Wanneer zich een dergelijk defect voordoet gedurende de
garantieperiode, zal Hyperice, naar eigen keuze, (a) het defect verhelpen door middel van

reparatie of vervanging van het betreffende onderdeel dat defect is, zonder kosten te rekenen
voor onderdelen en arbeid, of (b) de bedieningseenheid vervangen door hetzelfde apparaat of
het op dat moment actuele model.

De Normatec 3-hulpstukken en andere accessoires omvatten de been-, heup- en
armhulpstukken, de oplader en de slangen. Voor de Normatec 3-hulpstukken en andere
accessoires biedt Hyperice een garantie tegen defecten in materiaal en vakmanschap
gedurende twee jaar na aankoop bij Hyperice. Wanneer zich een dergelijk defect voordoet
gedurende de garantieperiode, zal Hyperice, naar eigen keuze, (a) het defect verhelpen

door middel van reparatie of vervanging van het betreffende onderdeel dat defect is, zonder
kosten te rekenen voor onderdelen en arbeid, of (b) het betreffende onderdeel vervangen door
hetzelfde apparaat of het op dat moment actuele model.

Bovenstaande garanties gelden niet voor normale slijtage of cosmetische schade en zijn

metlg indien de bedieningseenheid en/of de hulpstukken en andere accessoires (tezamen het
‘product’) niet zijn gebruikt conform de gebruikershandleiding, op andere wijze verkeerd zijn
gebruikt of op enige wijze zijn veranderd, en/of gerepareerd of gewijzigd door iemand anders
dan een bevoegde servicevertegenwoordiger van Hyperice. Deze garanties gelden uitdrukkelijk
niet voor de transport-, verzendings- of verzekeringskosten, of defecten, beschadigingen of
falen als gevolg van verkeerd gebruik, misbruik, onjuist of abnormaal gebruik of verwaarlozing.



BEHALVE ZOALS HIERBOVEN VERMELD, GEEFT HYPERICE GEEN UITDRUKKELIJKE
GARANTIE OF IMPLICIETE GARANTIE WAARONDER GARANTIES OP VERKOOPBAARHEID EN
GESCHIKTHEID VOOR DOEL OF GEBRUIK, EN ZIJN DE GARANTIES BEPE

IN GELDIGHEIDSDUUR ZOALS HIERBOVEN VERMELD. BEHOUDENS HETGEEN HIERBOVEN
UITDRUKKELIJK IS VERKLAARD, VERWERPT HYPERICE ELKE AANSPRAKELIJKHEID

OF VERANTWOORDELIJKHEID VOOR ZIJN KLANTEN OF EEN ANDERE PERSOON OF
RECHTSPERSOON, MET BETREKKING TOT ENIGE AANSPRAKELIJKHEID, VERLIES OF
SCHADE ALS DIRECT OF INDIRECT GEVOLG VAN HET GEBRUIK OF DE WERKING VAN HET
PRODUCT OF ALS GEVOLG VAN HET GEBRUIK OF NIET KUNNEN GEBRUIKEN VAN HET
PRODUCT OF ENIGE INBREUK OP DEZE GARANTIES, INCLUSIEF ONDER ANDERE SCHADE
ALS GEVOLG VAN ONGEMAK, TIJDSVERLIES, VERLIES VAN EIGENDOM OF INKOMEN, OF
ENIGE INDIRECTE, SPECIALE OF GEVOLGSCHADE VAN WELKE SOORT DAN OOK.

In sommige staten wordt de uitsluiting of beperking van incidentele of gevolgschade

niet toegestaan, dus mogelijk is bovenstaande beperkingen of uitsluitingen niet op u van
toepassing. Deze Garanties bieden u specifieke wettelijke rechten en mogelijk hebt u ook
andere rechten. Deze verschillen per (Amerikaanse) staat. In het geval van een productdefect
dat valt onder de bovengenoemde Garanties tijdens de geldende garantieperiode, neemt u
contact op met Hyperice via +1.949.565.4994 of customersupport@hyperice.com.

Alle vervangen onderdelen en producten worden eigendom van Hyperice. Er kunnen

nieuwe of gereviseerde onderdelen en producten worden gebruikt bij de uitvoering van de
reparaties onder garantie. Gerepareerde of vervangen onderdelen en producten worden
alleen gegarandeerd gedurende de rest van de oorspronkelijke garantieduur. De kosten voor
reparatie of vervanging van onderdelen en producten nadat de garantieperiode is verlopen,
worden bij u in rekening gebracht.

BELEID VOOR RETOURNEREN
Dit beleid is alleen van toepassing als u een eindgebruiker bent en u de apparatuur direct
van Hyperice hebt aangeschaft. In het onwaarschijnlijke geval dat u niet tevreden bent met
uw aankoop, mag u het product binnen dertig (30) na de aankoopdatum retourneren. Alle
retourzendingen zijn onderworpen aan de onderstaande voorwaarden.

« Geretourneerde en geruilde voorwerpen moeten beschikken over een
autorisatienummer voor retourneren (RMA - Return Merchandise Authorization).
U kunt telefonisch een RMA-nummer aanvragen via +1.949.565.4994 of stuur een
e-mail naar customersupport@hyperice.com. Geretourneerde voorwerpen die niet
beschikken over een RMA-nummer komen niet in aanmerking voor creditering op
uw rekening.
Retourzendingen moeten binnen 30 dagen na de aankoopdatum worden verzonden.
Producten en verpakking moeten worden geretourneerd in nieuwe en onbeschadigde
staat. Producten met tekenen van slijtage of verontreiniging worden niet
geaccepteerd en u wordt hiervan op de hoogte gesteld. Niet-geaccepteerde retouren
kunnen naar u worden teruggestuurd na betaling van inspectie-/verzendkosten.
Als u een levering van uw bestelling weigert, om welke reden dan ook, wordt het
bedrag van uw order terugbetaald, na aftrek van de verzendkosten.
Alle gedeeltelijke of volledige terugbetalingen worden terugbetaald aan de
creditcardrekening die is gebruikt voor de aankoop.
Hyperice is niet verantwoordelijk voor voorwerpen die verloren of beschadigd zijn
geraakt tiidens de verzending.

INFORMATIE OVER FDA

MedWatch is het programma van de Food and Drug Administration (FDA) voor het melden
van ernstige reacties, problemen met de productkwaliteit, therapeutische inequivalentie/
falen en fouten bij het gebruik van medische producten voor menselijk gebruik, waaronder
geneesmiddelen, biologische producten, medische hulpmiddelen, voedingssupplementen,
flesvoeding en cosmetica. Als u denkt dat u of iemand in uw familie een ernstige reactie heeft
gehad op een medisch product, wordt u aangeraden het meldingsformulier bij uw arts in te
vullen. Uw zorgverlener kan klinische informatie verstrekken op basis van uw medisch dossier,
waarmee de FDA uw rapport kan evalueren. We begrijpen echter dat u om verschillende
redenen het formulier mogelijk niet wilt laten invullen door uw zorgverlener, of dat uw
zorgverlener ervoor kan kiezen het formulier niet in te vullen. Uw zorgverlener is NIET verplicht
een melding te maken bij de FDA. In deze situaties kunt u het online meldingsformulier zelf
invullen. U ontvangt een bevestiging van de FDA wanneer uw melding is ontvangen. Meldingen
worden gecontroleerd door FDA-personeel. Er wordt alleen persoonlijk contact met u
opgenomen als wij aanvullende informatie nodig hebben.
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W CELU ZMNIEJSZENIA RYZYKA PORAZENIA PRADEM ELEKTRYCZNYM, POZARU
| WYSTAPIENIA OBRAZEN CIALA LUB USZKODZENIA MIENIA Z URZADZENIA
NALEZY KORZYSTAC ZGODNIE Z PONIZSZYM| OSTRZEZENIAMI, PRZESTROGAMI
1 WSKAZOWKAMI DOTYCZACYMI BEZPIECZENSTWA.

WAZNE WSKAZOWKI DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA - ORYGINALNA INSTRUKCJA
Instrukcje obstugi nalezy przeczyta¢ w catosci przed uzyciem systemu Normatec 3.

AOSTRZEZENIE
Nie wolno przeprowadzac zadnych modyfikacji urzadzenia.

W razie odczucia silnego bolu, wystapienia nietypowych objawéw lub koniecznosci zdjecia
mankietéw w nagtym wypadku podczas stosowania:

« Zatrzymac jednostke sterujaca, naciskajac przycisk zasilania.

« Odtaczy¢ przewdd gietki od jednostki sterujgcej albo mankietow.

« Zdja¢ mankiety z koriczyn.

« Niezwtocznie zasiegnac rady lekarza.

APRZESTROGA

« Nie podejmowac prob roztozenia systemu na czesci. System nie zawiera czgsci, ktére wolno
samodzielnie naprawia¢ uzytkownikowi. W razie koniecznosci wykonania serwisu lub naprawy
nalezy skontaktowac sie z dziatem obstugi klienta pod numerem +1-949-565-4994.
Nie nalezy zdejmowac ani podejmowac prob demontazu pokrywy komory akumulatora
z obudowy.
Nalezy uzywac wytacznie tadowarki dostarczonej z systemem. Uzycie innej tadowarki
moze skutkowac nieprawidtowym dziataniem systemu.
Aby unikna¢ ryzyka porazenia pradem elektrycznym, nie nalezy uzywac systemu w poblizu
wody, np. obok wanny, zlewu kuchennego, pralni lub basenu.
Aby unikna¢ uszkodzenia i ryzyka porazenia pradem elektrycznym, nie wolno wylewac
zadnych piynow na system.
Nie wolno umieszczac systemu, tadowarki ani zadnych akcesoriéw w miejscach, w
ktorych mogtyby one zostac uszkodzone, stwarza¢ zagrozenie upadkiem lub utrudnia¢
poruszanie sig innym osobom.
Otwarte porty jednostki sterujacej, ztgcze przewodu gigtkiego i gniazdo zasilania muszg
by¢ zawsze wolne od zanieczyszczen.
W razie uszkodzenia tadowarki, upuszczenia lub uszkodzenia jednostki sterujacej,
rozlania ptynu na system lub nieprawidtowego dziatania systemu mimo przestrzegania
instrukcji uzytkowania nalezy wytaczy¢ system, naciskajac przycisk zasilania jednostki
sterujgcej, a nastepnie oditgczy¢ system od gniazdka elektrycznego. Pomoc mozna
uzyskac, kontaktujac sie z dziatem obstugi klienta pod numerem +1-949-565-4994.
Nie wolno przebija¢ ani w zaden inny sposcb uszkadza¢ mankietow (na noge, ramie, biodra
lub niestandardowych), ponlewaz moze to skutkowac nieprawidtowym dziataniem systemu.
Aby unikna¢ ryzyka uduszenia, nie wolno pozostawia¢ niemowlecia lub dziecka bez
nadzoru z tadowarka ani przewodem gigtkim.
Ryzyko zadtawienia, mate czesci. Trzymac poza zasiegiem matych dzieci.
Nie pozostawiac¢ systemu, tadowarki ani zadnych akcesoriow w miejscach, w ktérych
mogtyby zostac uszkodzone przez dzieci, zwierzeta domowe, szkodniki lub ptyny. W razie
podejrzenia, ze jednostka sterujaca jest uszkodzona nalezy skontaktowac sie z dziatem
obstugi klienta pod numerem +1-949-565-4994 w celu uzyskania pomocy.
Nie dopusci¢ do gromadzenia sig ktaczkéw lub kurzu na jednostce sterujacej ani
potaczeniach przewodu gietkiego. W razie nagromadzenia sig kurzu wytrze¢ system
suchg scierka przed uzyciem.
Klasyfikacja IP21 oznacza, Ze jednostka sterujgca jest zabezpieczona przed wnikaniem
pionowo kapiacej wody, a czesci niebezpieczne sa chronione przed dostepem
przedmiotéw o Srednicy co najmniej 12,5 mm (1/2").
Przewidywany okres eksploatacji systemu i wbudowanego akumulatora wynosi 3 lata.
Nie wstawac z zatozonymi mankietami na nogi. Nie chodzi¢ z zatozonymi mankietami.
Mankiety sg przeznaczone do uzytku tylko przez jedng osobe naraz.
Nie chwytac jednostki sterujacej za przewod gigtki.
Produkt jest przeznaczony do stosowania wytacznie przez zdrowe osoby doroste.
Jeslijest sie pod opieka lekarza, nalezy skontaktowac si¢ z nim przed uzyciem tego
produktu. Konsultacja lekarska jest réowniez wymagana w przypadku wystepowania
przeciwwskazania wymagajgcego stosowania jakiegokolwiek urzadzenia medycznego.
Nalezy skonsultowac sie z lekarzem przed uzyciem tego produktu w przypadku stanu
zapalnego, zakazenia, bolu nieznanego pochodzenia, krwawienia (wewnetrznego lub
zewngtrznego) w miejscu stosowania lub jego poblizu oraz w przypadku rany w miejscu
stosowania lub jego poblizu.



« Nalezy skonsultowac 5|e z lekarzem przed uzy<:|em tego produktu na wrazliwej skorze.
« Nalezy skonsultowac sie z lekarzem przed uzyciem tego produktu w przypadku
wystepowania dowolnego z ponizszych schorzen:

o Ostry obrzek ptuc

« Ostre zakrzepowe zapalenie zyt

« Ostra zastoinowa niewydolnos¢ serca

* Ostre zakazenia

o Zakrzepica zyt gtebokich

« Epizody zatoru tetnicy ptucnej

« Rany, zmiany chorobowe lub guzy w miejscu stosowania lub jego poblizu
« Gdy zwigkszenie powrotu zylnego i limfatycznego jest niepozadane
* Ztamania lub przemieszczenia kosci w miejscu stosowania lub jego poblizu
« Nie wolno uzywac wylotu powietrza ani przewodu gietkiego systemu Normatec 3 do kierowania
sprezonego powietrza w strone oczu, nosa, ust lub uszu. Moze to skutkowac ciezkim urazem.
« Stosowanie bez nadzoru u oséb nieprzytomnych lub niesprawnych moze by¢
niebezpieczne.
« Nalezy sig upewnic, ze gniazdo zasilania jednostki sterujgcej jest zawsze tatwo dostepne
na wypadek koniecznosci odtgczenia zasilania.

Jednostka sterujgca Normatec 3 jest wyposazona w akumulator litowo-jonowy. Akumulator
nalezy w sposo6b bezpieczny zutylizowac, korzystajac z odpowiedniego punktu odbioru
odpadoéw elektronicznych albo odzysku.

ZACHOWAC NINIEJSZA INSTRUKCJE

ETYKIETY

Na jednostce sterujacej, mankietach i/lub opakowaniu znajduja si¢ przedstawione ponizej
etykiety i symbole.

Svmee! _

P21

Stopier ochrony przed wnikaniem wody

Na podstame jednostki
sterujacej

Przed uzyciem zapoznac sig z instrukcjg

Na podstawie jednostki
sterujacej i metce mankietu

Poziom ochrony BF

Na podstawie jednostki
sterujacej

Podwdjna izolacja

Na zasilaczu

Prad staly

Na podstawie jednostki
sterujacej

Prad przemienny

W instrukcji

Nazwa i adres producenta

Na podstawie jednostki
sterujacej i metce mankietu

Data produkciji

Na podstawie jednostki
sterujacej

Selektywna zbidrka zuzytego sprzetu
elektrycznego i elektronicznego

Na podstawie jednostki
sterujacej

Numer seryjny konsoli

Na podstawie jednostki
sterujacej

Ostroznie, produkt delikatny

Na opakowaniu

Chronic¢ przed wilgocig

Na opakowaniu

I=):

Ta strong w gore

Na opakowaniu




Chronic¢ przed $wiattem stonecznym Na opakowaniu

Ograniczenie wilgotnosci podczas transportu

i przechowywania Na opakowaniu

Ograniczenie ci$nienia atmosferycznego

podczas transportu i przechowywania Na opakowaniu

Ogranlczenle temperatury podczas

transportu i przechowywania Na opakowaniu

Wiaczanie i wytaczanie trybu gotowosci W gérnej czesci jednostki

sterujacej

Nie pra¢ Na metce mankietu

Nie czysci¢ chemicznie na sucho Na metce mankietu

Nie suszy¢ w suszarce bebnowej Na metce mankietu

Nie wybiela¢ Na metce mankietu

Nie prasowacé Na metce mankietu
Europejski symbol nadajnika radiowego W instrukcji

Urzadzenie dopuszczone przez FCC Na jednostce sterujacej
Znak Bluetooth Na jednostce sterujacej

Symbol ostrzegawczy identyfikujacy
zagrozenie, ktore moze prowadzi¢ do $mierci
lub cigzkiego urazu

W instrukcji obstugi i na
jednostce sterujacej

Symbol przestrogi oznacza konieczno$¢
zapoznania sig przez uzytkownika z instrukcja
obstugi, w ktérej znajduja sie¢ wazne
informacje dotyczace srodkéw ostroznosci, W instrukciji obstugi
takie jak ostrzezenia i przestrogi, ktorych
z réznych wzgledéw nie mozna umiescic
bezposrednio na jednostce sterujgcej

N Wskazowka utatwiajaca uzytkowanie.
Zagrozenie dla uzytkownika jest uznawane W instrukcji
za znikome

Wskazuje numer modelu producenta, aby
mozna byto zidentyfikowac urzadzenie.

Na jednostce sterujacej

WSKAZANIA
Normatec 3 to urzadzenie do masazu ci$nieniowego wskazane do czasowego tagodzenia
pobolewania i/lub bolu migsni oraz do chwilowego zwigkszenia krgzenia w masowanym obszarze.

ZAGROZENIA | KORZYSCI ZWIAZANE ZE STOSOWANIEM SYSTEMU NORMATEC 3

Zagrozenia i korzysci zwiazane ze stosowaniem systemu Normatec 3 sg podobne do tych
zwigzanych ze zwyktym masazem. Jesli masaz przy uzyciu urzadzenia Normatec 3 sprawia
dyskomfort, mozna zmniejszy¢ jego intensywnos¢ lub przerwac sesje. Korzysci obejmuja czasowe
ztagodzenie pobolewania i bolu migsni, a takze zwigkszenie krazenia w masowanych obszarach. W
razie jakichkolwiek pytar nalezy zadzwoni¢ do obstugi klienta pod numer +1-949-565-4994.



ILUSTRACJE
Jednostka sterujgca Normatec 3 (do uzytku tylko przez jedng osobeg)

1. Przycisk zasilania
2. Przycisk wyboru mankietu

3. Przycisk poziomu cignienia

4. Przycisk ZoneBoost™

5. Przycisk regulacji czasu

6. Ekran wyswietlacza

7
7. Przycisk uruchamiania/zakoriczenia

8
8. Wskaznik statusu technologii Bluetooth®
9. Wylot powietrza i gniazdo zasilania

9

Przewod gietki Normatec 3

1. Wyloty puszki potgczeniowej
2. Puszka potgczeniowa

3. Zatyczka
(pod spodem puszki potaczeniowej)

4. Ztgczka

1-5. Strefy

6. Ztaczka
mankietu

Mankiet Normatec 3 (do uzytku tylko przez jedng osobe)

1-5. Strefy

6. Ztaczka
mankietu




Mankiet na biodra Normatec 3 (do uzytku tylko przez jedng osobe)

1-2. Strefy

3. Ztgczka mankietu

tadowarka Normatec 3

2 1. Wtyczka do gniazda $ciennego
1
2. Wiyk rurkowy

INSTRUKCJE UZYTKOWANIA

OSTRZEZENIE! PRZED SKORZYSTANIEM Z TEGO SYSTEMU: przeczytac wszystkie
ostrzezenia podane na poczatku niniejszej instrukcji. Jesli niniejsze instrukcje uzytkowania sg
niezrozumiate, nalezy skontaktowac sie z Hyperice pod numerem telefonu +1-949-565-4994.

PRZYGOTOWANIE SYSTEMU
e« Krok 1: podtgczy¢ tadowarke do gniazdka elektrycznego, a nastgpnie do jednostki
sterujacej Normatec 3.

Jednostka sterujgca jest wyposazona w akumulator litowo-jonowy. Akumulator

jest automatycznie tadowany po podtaczeniu tadowarki do jednostki sterujacej
Normatec 3 i gniazdka elektrycznego.

Krok 2: podtaczy¢ ztaczke przewodu gietkiego do wylotu powietrza jednostki
sterujacej Normatec 3. Ztgczke mozna wiozy¢ jedynie we wtasciwej orientacji. Wtozy¢
ztgczke do jednostki sterujgcej Normatec 3 az do ustyszenia odgtosu ,klikniecia”.
Krok 3: zatozy¢ mankiety na noge, ramie lub biodra. Znalez¢ wygodna pozycje
siedzaca, odchylong lub lezaca. Jesli mankiet ma zamek biyskawiczny, zapia¢ go do
konca. Nie wolno prébowac uzywac systemu z czesciowo lub catkowicie rozpigtym
zamkiem btyskawicznym - moze to spowodowac utrate gwarancji. Z jedna jednostka
sterujaca mozna uzywac tylko jednego zestawu mankietow. W razie uzywania wiecej
niz jednego mankietu upewnic sie, ze oba sg tego samego typu.

Krok 4: podtaczy¢ ztgczki mankietow do wylotéw powietrza puszki potgczeniowej.
Ztaczki mankietéw mozna podtaczy¢ do puszki potaczeniowej jedynie we wiasciwej
orientaciji. Wtozy¢ ztaczki mankietow do wylotow powietrza puszki potaczeniowej az
do ustyszenia odgtosu ,klikniecia”.

W razie podtaczenia do puszki potgczeniowej tylko jednego mankietu nalezy zatka¢
euzywany wylot powietrza puszki potgczeniowej zatyczkg znajdujaca sie na spodzie
puszki potgczeniowej. Docisnac zatyczke w celu jej prawidtowego osadzenia.

Krok 5: nacisna¢ i przytrzymac przez jedna sekunde przycisk zasilania na jednostce
sterujacej Normatec 3 w celu wigczenia systemu. Wigczenie zasilania jednostki
sterujacej sygnalizuje zielona dioda LED obok przycisku zasilania.



WYBOR MANKIETU

W celu skonfigurowania urzadzenia tak, aby uruchomito program terapeutyczny wtasciwy

dla stosowanego mankietu, nalezy nacisna¢ przycisk wyboru mankietu, a nastepnie wybrac
odpowiedni rodzaj mankietu (na nogi, biodra lub ramiona). W przypadku wybrania mankietu na
biodra urzadzenie automatycznie przeprowadzi terapie dwustrefowg, zgodnie z liczbg stref
przypisanych do bioder.

DOSTOSOWYWANIE POZIOMU CISNIENIA

Poziom cisnienia sesji mozna regulowac, naciskajac przycisk regulacji poziomu cisnienia
znajdujacy sie po lewej stronie wskaznikow poziomu. Poziom 1 ci$nienia to najdelikatniejsze
ustawienie. Intensywnos¢é masazu zwigksza sie wraz ze wzrostem poziomu cisnienia. Poziom
ci$nienia mozna regulowac w trakcie sesji. System wstrzyma prace podczas dostosowywania
poziomu w trakcie sesji. Po zakoriczeniu dostosowywania poziomu nalezy nacisnaé przycisk
uruchamiania/zakoriczenia, aby wznowi¢ terapie z nowym poziomem cisnienia.

KORZYSTANIE Z FUNKCJI ZONEBOOST™

Podczas sesji mozna zwigkszy¢ intensywnosc ucisku w jednej strefie za pomoca funkcji ZoneBoost.
Funkcja ZoneBoost jest przeznaczona do stosowania w przypadku, gdy okreslony obszar wymaga
szczegolnej uwagi. Funkcja ZoneBoost dodaje w wybranej strefie 60 sekund czasu masazu z
cisnieniem mlekszonym 010 mmHg. Funkcje ZoneBoost mozna wigczy¢ przed lub w trakcie

sesji. W danym momencie mozna zwigkszy¢ intensywnosc w tylko jednej strefie. Aby zwigkszy¢
intensywnos¢, nalezy nacisnac¢ i przytrzymac przycisk ZoneBoost do czasu, az nad wybrang strefg
zaswieci sie wskaznik LED. Aby wytaczy¢ funkcje ZoneBoost, nalezy nacisnaé i przytrzymac przycisk
ZoneBoost do czasu, az zaden ze wskaznikow LED stref nie bedzie sie $wieci¢.

Strefy na mankiecie zostaty ponumerowane w kolejnosci rosnacej - od strefy dystalnej
trefy proksymalnej. W przypadku korzystania z mankietéw na nogi Strefa 1 bedzie zatem
oznaczac stope/kostke, Strefa 2 bedzie oznaczac tydke, Strefa 3 bedzie oznaczac kolano,
Strefa 4 bedzie oznaczac dolng czes¢ migénia czworogtowego uda, a Strefa 5 - gorng czesé
miesnia czworogtowego uda.

REGULACJA CZASU SESJI

Czas trwania sesji mozna regulowac, naciskajac przycisk regulacji czasu znajdujacy sig po lewej
stronie ekranu wyswietlacza. Sesja moze trwac 15 minut, 30 minut, 45 minut i 60 minut. Czas
mozna regulowac w trakcie sesji. Aby wybra¢ spomiedzy dostepnych opcji czasu trwania sesji,
nalezy dotknac¢ odpowiedniego przycisku regulacji czasu w celu wydtuzenia lub skrocenia sesji.

URUCHAMIANIE SESJI
W celu uruchomienia sesji nalezy dotkngé przycisku uruchamiania/zakoriczenia.

OPATENTOWANY IMPULSOWY WZORZEC MASOWANIA NORMATEC PULSE

Przed uruchomieniem sesji z zastosowaniem opatentowanego impulsowego wzorca
masowania Normatec Pulse przeprowadzany jest cykl wstepnego napetniania, w ktérym
podtaczone mankiety dopasowuijg sie doktadnie do ksztattu ciata uzytkownika. Po ukoriczeniu
cyklu wstepnego napetniania opatentowany impulsowy wzorzec masowania Normatec

Pulse rozpoczyna sie od uciskania stop, dtoni lub gornej czesci migsnia czworogtowego uda
(w zaleznosci od uzywanego mankletu) Podobnie jak w przypadku ugnlatanla i gtadzenia
wykonywanego podczas masazu, kazda strefa mankietu najpierw bed2|e sie zaciskac¢ impulsowo,
a nastepnie zwalnia¢ nacisk, w miare jak wzorzec ucisku przebiega w goére kornczyny. Po
ukoriczeniu masowania gornej strefy nastepuije krotki okres spoczynku, a nastepnie cyk!
rozpoczyna si¢ od nowa. Jest to powtarzane do chwili uptywu czasu sesji. Jesli sesja zostanie
wznowiona po przerwie, system przed kontynuacjg przeprowadzi cykl wstgpnego napetniania.

ZATRZYMYWANIE LUB WSTRZYMYWANIE SESJI

W celu zatrzymania sesji nalezy dotkna¢ przycisku uruchamiania/zakoriczenia. Sesja
zostanie wstrzymana. Aby wznowi¢ wstrzymana sesje, nalezy ponownie dotkna¢ przycisku
uruchamiania/zakoriczenia. Po zakoriczeniu uzywania systemu nalezy odtgczy¢ przewody
gietkie od mankietow, zdja¢ mankiety z koriczyn, wytaczy¢ jednostke sterujgca, naciskajac
rzycisk zasilania, i odtaczy¢ przewod gietki od jednostki sterujacej.

Aby odtgczyc¢ ztaczki od puszki potgczeniowe;j lub jednostki sterujacej, nalezy nacisnac
przycisk na wierzchu kazdej ztgczki, jednoczesnie jg wyciagajac.

KONCZENIE SESJI

Masowanie trwa do chwili uptywu czasu sesji i wyswietlenia na ekranie komunikatu o koriczeniu
cyklu. System bedzie kontynuowat prace do chwili zakoriczenia biezacego cyklu. Po ukoriczeniu
sesji nalezy odtaczyc¢ przewody gietkie od mankietéw, zdja¢ mankiety z koriczyn, wytaczy¢ jednostke
sterujgca, naciskajac przycisk zasilania, i odtaczy¢ przewdd gietki od jednostki sterujgcej.

Aby odtaczy¢ ztgczki od puszki potgczeniowej lub Jednostkl sterujgcej, nalezy nacisnac
przycisk na wierzchu kazdej ztaczki, jednoczesnie ja wyciagajac.

WYLACZANIE JEDNOSTKI STERUJACEJ
Aby wytaczy¢ system, nalezy nacisnac przycisk zasilania i sprawdzi¢, czy zgasty wskazniki LED,
awyswietlacz sie wytgczyt.



NAWIAZYWANIE POLACZENIA Z APLIKACJA HYPERICE

Pobrac aplikacje Hyperice ze sklepu App Store lub Google Play Store. Aby nawiazac potaczenie
pomiedzy posiadanym systemem a aplikacja Hyperice przy pomocy technologi Bluetooth®, nalezy
uruchomic aplikacje i upewnic sie, ze jednostka sterujaca oraz technologia Bluetooth® w telefonie
sg wigczone oraz ze jednostka sterujgca znajduje sie w poblizu. W aplikacji Hyperice nalezy wybra¢
schemat aktywnosci i po wyswietleniu komunikatu dotknac opcii ,Scan for Devices” (Skanuj w
poszukiwaniu urzadzen). Gdy posiadany system pojawi sig na ekranie, nalezy go wybrac. Funkcja
HyperSmart™ automatycznie rozpocznie sesje i dostosuije cisnienie w trakcie jej trwania.

CYBERBEZPIECZENSTWO

W celu zapewnienia cyberbezpieczenstwa zaleca sie skonfigurowanie automatycznego
aktualizowania aplikacji Hyperice. Zaleca sig rowniez regularne aktualizowanie systemu
operacyjnego poprzez skonfigurowanie automatycznych aktualizacji.

CZYSZCZENIE SYSTEMU
Czyszczenie jednostki sterujace;:
* Wytrze¢ system migkka, wilgotna scierka.
« Doktadnie wysuszyc czysta scierka.
Czyszczenie przeznaczonych do uzytku Jednej osoby mankietéw na noge, ramie lub biodra:
. Przet‘:zec mankiety na noge, ramie lub biodra od wewnatrz i zewnatrz wilgotna, czysta
sScierka.
« Doktadnie wysuszy¢ czysta Scierka.
« Nie pra¢ ani nie suszy¢ w pralce.
« Nie czysci¢ chemicznie na sucho.

KONSERWACJA SYSTEMU
Jednostka sterujaca, przewod gigtki, tadowarka i mankiety (na noge, ramie lub biodra) nie wymagaja
2zadnej okresowej konserwaciji ani serwisu z wyjagtkiem pielegnacii opisanej w niniejszej sekcji.

PRZECHOWYWANIE SYSTEMU
Jednostke sterujaca, przewod gietki, tadowarke i mankiety (na noge, ramie lub biodra) nalezy
przechowywac w czystym, suchym miejscu.

CZESCI ZAMIENNE
Informacje na temat dostepnych czesci zamiennych i akcesoriow mozna uzyskac¢ w dziale obstugi
Kklienta pod numerem +1-949-565-4994 lub naszej witrynie internetowej pod adresem hyperice.com.

INFORMACJE TECHNICZNE

Nie podejmowac préb roztozenia systemu na czesci. System nie zawiera czesci, ktére wolno
samodzielnie naprawia¢ uzytkownikowi. Nie ma zadnych bezpiecznikéw nadajgcych sie do
wymiany przez uzytkownika.

TECHNOLOGIA BEZPRZEWODOWA BLUETOOTH

Znak stowny i logotypy Bluetooth stanowig wtasnos¢ firmy Bluetooth SIG, Inc. i Hyperice uzywa
ich za jej zezwoleniem. W mato prawdopodobnym przypadku utraty stabilnego potaczenia
Bluetooth system podejmie prébe automatycznego przywrécenia potaczenia. Jednostka
sterujgca Normatec 3 jest catkowicie autonomiczna i bedzie dziatac normalnie nawet w
przypadku utraty tacznosci. Jesli to jednostka sterujaca powoduje zakiocenia, co mozna
okresli¢ poprzez jej wy{aczenie i w{aczenie, zacheca sie uzytkownika do préby wyeliminowania
zaktocen poprzez zmiane orientacji lub umiejscowienia jednostki sterujacej, zwiekszenie
odlegtosci miedzy ta jednostka sterujaca a pozostatymi jednostkami sterujacymi albo
podtagczenie jednostki sterujgcej do gniazda w innym obwodzie.

Jednostka sterulaca Normatec 3 wykorzystuje technologie bezprzewodowa Bluetooth 5.0
o nastepujacej specyfikacji radiowej:

Identyflka\or FCC: Identyfikator FCC:
-NT3 2AY3Y-NT3A
IC 23655 NT3 IC: 23655-NT3A

Czestotliwos¢ od 2402 MHz do 2480 MHz
Modulacje GFSK
Moc nadawcza +4 dBm
Czutos¢ odbiornika -96 dBm (tryb BLE)
Zabezpieczenia AES HW

Identyfikator FCC: 2AY3Y-NT3 IC:23655-NT3
Identyfikator FCC: 2AY3Y-NT3A IC:23655-NT3A
Szczegotowe informacje mozna znalezé na etykiecie urzadzenia.



Niniejsza jednostka sterujaca spetnia wymagania okreslone w czesci 15 przeplsow FCC. Jej
praca podlega nastepujagcym dwom warunkom: (1) Jednostka sterujaca nie moze powodowac
szkodliwych zaktdcen oraz (2) jednostka sterujaca musi tolerowac odbierane zaktocenia,
wigcznie z zaktiéceniami mogacymi spowodowac niewtasciwe dziatanie. Niniejsza jednostka
sterujaca jest zgodna z normami RSS, zwalniajgcymi z koniecznosci uzyskania licencji Industry
Canada. Jej praca podlega nastepujacym dwom warunkom: (1) jednostka sterujgca nie moze
powodowac szkodliwych zaktdcer oraz (2) jednostka sterujgca musi tolerowac zaktocenia,
wiacznie z zaktéceniami mogacymi spowodowac niewtasciwe dziatanie jednostki sterujacej.

Niniejsze urzadzenie spetnia wymagania FCC/ISED dotyczgce wartosci granicznych ekspozyciji
na promieniowanie okreslone dla srodowiska niekontrolowanego oraz wytyczne FCC dotyczace
ekspozycji na energie o czestotliwosci radiowej (RF) i wymogi normy ISED RSS-102 w zakresie
ekspozycji na energie o czestotliwosci radiowej. Urzadzenie to charakteryzuje sie bardzo
niskim poziomem energii RF, ktory uznaje sie za zgodny z przepisami bez koniecznosci
przeprowadzania badan dotyczacych wspoétczynnika absorpcji swoistej (SAR).

Whprowadzanie jakichkolwiek zmian lub modyfikacii, ktore nie zostaty wyraznie zatwierdzone
przez podmiot odpowiedzialny za zapewnienie zgodnosci, moze skutkowac uniewaznieniem
prawa uzytkownika do obstugi urzadzenia.

Urzadzenie zostato poddane testom, ktére wykazaty, ze spetnia wymagania dotyczace
urzadzen cyfrowych klasy B, zgodnie z czes$cig 15 przepiséw FCC. Ograniczenia te majg na
celu zapewnienie odpowiedniego poziomu ochrony przed szkodliwymi zaktoceniami dziatania
urzadzen w budynkach mieszkalnych. Niniejsze urzadzenie wytwarza, wykorzystuje i moze
emitowac energig o czestotliwosci radiowej, a w przypadku instalacji i stosowania w sposob
niezgodny z instrukcja moze wywotywac szkodliwe zaktécenia w tacznosci radiowej. Nie mozna
jednak w petni zagwarantowac, ze w konkretnej konfiguracji zaktdcenia takie nie wystapia.

Jesli urzadzenie to bedzie wywotywac szkodliwe zakiocenia w odbiorze sygnatu radiowego lub
tele nego, co mozna stwierdzi¢ przez wytgczenie i wtgczenie urzadzenia, uzytkownik moze
podjac probe wyeliminowania zaktécer przez wykonanie jednej lub kilku nastepujgcych czynnosci:
« zmiana potozenia lub ustawienia anteny odbiorczej;
« zwiekszenie odstepu miedzy urzadzeniem a odbiornikiem;
« podtaczenie urzadzenia do gniazda zasilajgcego nalezacego do innego obwodu niz
ten, do ktérego podtgczony jest odbiornik;
konsullaqa ze sprzedawcg lub wykwalifikowanym technikiem radiowo-telewizyjnym.

INFORMACJE O AKUMULATORZE WEWNETRZNYM

Jednostka sterujgca Normatec 3 jest wyposazona w akumulator litowo-jonowy. Akumulator
wewnetrzny umozliwia uzytkowanie jednostki sterujgcej systemu Normatec 3 w dowolnym
miejscu - nawet jesli nie ma dostepnych gniazdek elektrycznych. Jednostka sterujaca
Normatec 3 moze wymagac podtaczenia do sieci przed pierwszym uzyciem. W petni
natadowany akumulator zapewnia zasilanie przez ponad 2 godziny ciagtej pracy. Petne
natadowanie akumulatora trwa okoto 6 godzin, gdy jednostka sterujaca jest podtgczona, ale nie
jest uzywana. Akumulator litowo-jonowy moze by¢ wymieniany wytacznie przez pracownikow
autoryzowanego serwisu przy uzyciu specjalnego narzedzia serwisowego.

DANE TECHNICZNE PRODUKTU

Model Normatec 3: REJ6

Wymiary Normatec 3: 10,2 cm (szerokosc), 10,2 cm (gtebokosc), 21,6 cm (wysokosc)
[4" (szerokosc), 4" (gtebokosc), 8,5" (wysokosE)]

Masa Normatec 3:1,45 kg [3,2 funt al

Wymogi elektryczne jednostki sierujacel Normatec 3:15VI-Z-DC1A
Maksymalne cisnienie powietrza: 110 mi

Temperatura (praca): od +5°C do +40° C [od +41°F do +104°F]

Temperatura (przechowywanie): od -25°C do +70°C [od -13°F do +158°F]
Wilgotnosc¢ wzgledna (praca): od 15% do 93% bez skraplania

Wilgotnos¢ wzgledna (przechowywanie): -25°C bez kontroli wilgotnosci wzglednej;
+70° C przy wilgotnosci wzglednej do 93%, bez skraplania

« Cisnienie atmosferyczne (przechowywanie i transport): od 190 hPa do 1060 hPa

« Cisnienie atmosferyczne (praca): od 700 hPa do 1060 hPa

ZASILACZ SIECIOWY

OSTRZEZENIE! Nalezy uzywac jedynie dostarczonego z systemem zasilacza sieciowego o
numerze modelu 30120. Uzycie i &go zasilacza moze skutkowac nieprawidtowym dziataniem systemu.
* Wejscie: 100-240 0,4 A, 50/60 Hz, Normatec 3, nr modelu 60090- 001-00
e Wyjscie: 15 V== DC, minimum 1,6 A, Normatec 3, nr modelu 60090- 001-00

KOMPATYBILNOSC ELEKTROMAGNETYCZNA

Zasadniczo informacje zawarte w tej czesci (takie jak odlegtosci separaciji) zostaty podane
specjalnie w odniesieniu do Normatec 3. Podane wartosci liczbowe nie gwarantuja
bezbtednego dziatania, ale powinny zapewnia¢ wystarczajaca gwarancje takiego dziatania.
Informacije te moga nie mie¢ zastosowania do innych medycznych urzadzen elektrycznych;
szczegolnie podatne na zakiécenia moga by¢ starsze urzadzenia.



UWAGI OGOLNE

Medyczne urzadzenia elektryczne wymagaja speclalnych Srodkow ostroznosci dotyczacych
kompatybilnosci elektromagnetycznej (EMC) i musza by¢ instalowane i oddawane do uzytku
zgodnie z informacjami dotyczacymi EMC podanymi w niniejszym dokumencie oraz pozostatg
czescig instrukcji obstugi tej jednostki sterujgce;j.

OSTRZEZENIE!

* Zalecane odlegtosci migdzy urzadzeniami komunikacyjnymi o czestotliwosci radiowej
(w tym urzadzeniami peryferyjnymi takimi jak przewody antenowe i zewnetrzne anteny)
a jakakolwiek czescig urzadzenia Normatec 3 (w tym przewodami okreslonymi przez
producenta) nie powinna by¢ mniejsza niz 30 cm (12 cali). W przeciwnym razie urzadzenie
moze nie dziata¢ praww“owo
Nalezy unikac¢ uzywania urzadzenia Normatec 3 w poblizu innych sprzetéw oraz ustawiania
wyrobu na innych urzadzeniach. Jesli takie uzytkowanie jest konieczne, nalezy obserwowac
urzadzenie Normatec 3 iinny sprzet pod katem nieprawidiowego dziatania. W przypadku
nieprawidtowego dziatania nalezy przenies¢ urzadzenie Normatec 3 lub inny sprzet.
Uzywanie akcesoriow, przetwornikow i przewodoéw innych niz okreslone lub
dostarczone przez producenta sprzetu moze skutkowaé wzrostem poziomu emisji
elektromagnetycznej lub spadkiem odpornosci elektromagnetycznej wyrobu, a co za
tym idzie jego nieprawidtowym dziataniem.
Nalezy unika¢ kontaktu ze znanymi zrédtami zaktécen elektromagnetycznych (EMI),
takimi jak aparaty do diatermii, litotrypsji, elektrokautery, urzadzenia RFID (urzadzenia
identyfikacji radiowej, ang. Radio Frequency Identification) oraz elektromagnetyczne
systemy bezpieczenstwa, np. antywtamaniowe/elektroniczne systemy ochrony
towardw, detektory metali. Nalezy pamietac, ze obecnos¢ urzadzen RFID moze
nie by¢ oczywista. Jesli istnieje podejrzenie wystepowania takich zaktocen, nalezy
zmieni¢ potozenie sprzetu i, jesli to mozliwe, umiescic go jak najdalej od urzadzenia.

.

EMISJE ELEKTROMAGNETYCZNE

Niniejsze urzadzenie jest przeznaczone do uzytku w srodowisku elektromagnetycznym w
Klinikach, szpitalach, obiektach sportowych lub w srodowisku domowym. Uzytkownik urzadzenia
powinien dopilnowac, aby byto uzywane w takim srodowisku.

Emisje Srodowisko eleki

Emisja Grupa Urzadzenie uzywa energii radiofalowej tylko do swoich

czestotliwosci funkceji wewnetrznych. W zwigzku z tym emisja energii

radiowych o czestotllwosuach radiowych jest bardzo niska i nie

(CISPR 11) powmna wptywac na sprzet elektroniczny znajdujacy
sie w poblizu.

Klasyfikacja Klasa B Tego urzadzenia mozna uzywac we wszystkich

emisji wg lokalizacjach, w tym mieszkalnych oraz bezposrednio

CISPR podtaczonych do publicznej, niskonapigciowej sieci
energetycznej, ktora dostarcza energie do budynkéw

El’\'\ISJe Klasa A wykorzystywanych w celach mieszkalnych.

harmoniczne

(IEC 61000-3-2)

Wahania Zgodnosé
naplema / zachowana
migotanie

(IEC 61000-3-3)

ODPORNOSC ELEKTROMAGNETYCZNA

Podczas testéw odpornosci opisanych ponizej, urzadzenie Normatec 3 kontynuowato
terapie w prawidtowy sposéb. Urzadzenie jest przeznaczone do uzytku w srodowisku
elektromagnetycznym opisanym ponizej. Uzytkownik urzadzenia powinien dopilnowac, aby
byto uzywane w takim srodowisku.

Poziom
> zgodnosci & -
Odpornosé na (te] jednostki Srodowisko elektromagnetyczne
sterujacej)
Wytadowanie +8kV Podtogi powinny by¢ wykonane z drewna, betonu
elektrostatyczne, Bezposredni lub ptytek ceramicznych. Jezeli podtogi sa
ESD pokryte materiatem syntetycznym, wilgotnos¢
(IEC 61000-4-2) +2,4,815kV wzgledna powinna by¢ utrzymywana na

poziomie umozliwiajgcym zmniejszenie tadunku
elektrostatycznego do odpowiedniego poziomu.




Szybkie +2 kV Jakos¢ zasilania sieciowego powinna by¢ taka

elektryczne jak w typowej Klinice, szpitalu, obiekcie sporto-

stany przejsciowe wym lub srodowisku domowym.

(IEC 61000-4-4)

Bliskos¢ energii 27V/m28V/m 9 | Urzadzenia o wysokiej emisji fal radiowych

radiofalowej V/m 28V/m 28 powinny by¢ trzymane w pewnej odlegtosci, aby

(IEC 61000-4-3) V/m28V/m 9 zmniejszy¢ prawdopodobienstwo wystapienia
V/m zaktocen.

Przepigcia na +1kV Jakos¢ zasilania sieciowego powinna by¢ taka

liniach zasilania jak w typowej klinice, szpitalu, obiekcie sporto-

sieciowego wym lub srodowisku domowym.

(IEC 61000-4-5)

Pole ma- 30 A/m Urzadzenia generujace silne (powyzej 3 A/m)
gnetyczne o pola magnetyczne o czgstotliwosci sieci
czestotliwosci za- elektroenergetycznej powinny byc trzymane w
silania, 50/60 Hz pewnej odlegtosci, aby zmniejszy¢ prawdopo-
(IEC 61000-4-8) dobienstwo wystgpienia zaktocen.

Zapady napiecia 0,5 cyklu 1 cykl Jakos¢ zasilania sieciowego powinna by¢ taka
i krotkie przerwy 25 cykli (50 Hz) jak w typowej klinice, szpitalu, obiekcie sporto-
na wejsciowych 30 cykli (60 Hz) wym lub srodowisku domowym. Jesli konieczne
liniach zasilania 250 cykli (50 Hz) jest kontynuowanie dziatania podczas przerw
sieciowego 300 cyKkli (60 Hz) w zasilaniu sieciowym, nalezy sig upewnic, ze
(IEC 61000-4-11) akumulatory sg zainstalowane i natadowane.

Upewnic sie, ze czas pracy akumulatora
przekracza najdtuzsze przewidywane przerwy
w zasilaniu sieciowym lub zapewni¢ dodatkowy
zasilacz awaryjny.

Przewodzone za- 3Vrms od Urzadzenie to jest przeznaczone do uzytku
ktécenia o czgsto- | 150 kHz do w srodowisku elektromagnetycznym Klinik,
tliwosci radiowej; 80 MHz szpitali, obiektéw sportowych lub w srodowisku
czestotliwosc 6 Vrms w domowym.

radiowa sprzezo- pasmach ISM

na z liniami (IEC

61000-4-6) 10 V/m od 80

Wypromieniowana | MHzdo 2,7 GHz
energia o czgsto-
tliwosci radiowej
(IEC 61000-4-3)

KLASYFIKACJA SPRZETU

Zabezpieczenie przed porazeniem pradem elektrycznym: klasa Il / sprzet zasilany
wewnetrznie

Stopien zabezpieczenia przed porazeniem pradem elektrycznym: czes¢ typu BF
wchodzaca w bezposredni kontakt z ciatem pacjenta (jednostka sterujgca, mankiety
na nogi, ramiona i biodra)

Wodoszczelnosé: IP21

Urzadzenie nie nadaje sie do uzytku w obecnosci tatwopalnej mieszanki gazow
anestetycznych z powietrzem lub tlenem badz tlenkiem azotu

« Pracaw trybie ciagtym

.

e

ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

Problem Mozliwe przyczyny Rozwigzania

System Zasilanie nie jest Nacisnac¢ przycisk zasilania w celu wtaczenia jednostki

nie uru- wiaczone Zasilacz sterujacej.

chamiasie | nie jest podta- Sprawdzi¢, czy akumulator jest natadowany lub czy
czony prawidtowo tadowarka jest prawidtowo podtaczona do jednostki
Uszkodzone sterujgcej Normatec 3 oraz gniazdka elektrycznego.

gniazdko scienne Sprawdzi¢, czy gniazdko $cienne dziata.




Mankiety Nie uruchomiono Dotkna¢ przycisku uruchamiania w celu uruchomienia

(na noge, sesji Przewod sesji. Sprawdzi¢, czy przewdd gietki jest prawidtowo
ramie lub gietki nie jest podtaczony do jednostki sterujacej Normatec 3,
biodra) nie | podtaczony prawi- a mankiety sa prawidtowo podtaczone do puszki
napetniaja dtowo Mankiety potaczeniowej. Sprawdzi¢ szczelno$¢ mankietow i/lub
sie lub przewdd gietki przewodu gietkiego.

zostaty uszko-

dzone
System Przewdd gigtki nie Sprawdzi¢, czy przewdd giegtki jest prawidtowo podta-
przestat jest podtaczony czony do jednostki sterujgcej Normatec 3, a mankiety
pompo- prawidtowo sg prawidtowo podtgczone do puszki poiaczemowej
wac Mankiety zostaty Sprawdzi¢ szczelnos¢é mankietow.

uszkodzone
Komunikat | Nieszczelno$¢ Sprawdzi¢ szczelno$¢ przewodu gietkiego i mankietu.
o niesz- Sprawdzi¢ prawidtowos¢ podtaczenia ztgczy. W przy-
czelnosci: padku wykorzystywania tylko jednego mankietu nalezy
ERR upewnic sie, ze zatyczka jest prawidtowo osadzona w

puszce potgczeniowej.

Niski Konieczne jest Podtaczy¢ jednostke sterujaca do sieci elektrycznej w
poziom natadowanie celu natadowania akumulatora.

natado- akumulatora
wania
akumula-
tora

Nie mozna | Modut Bluetooth Witaczy¢ Bluetooth zaréwno na jednostce sterujacej
nawig- jest wytaczony Normatec 3, jak i na telefonie parowanym z jednostka
zac lub sterujgcg Normatec 3.

utrzymac
pota-
czenia
Bluetooth

Jesli potrzebna bedzie dodatkowa pomoc, nalezy zadzwoni¢ do dziatu obstugi klienta Hyperice
pod numer +1-949-565-4994.

INFORMACJE DOTYCZACE GWARANCJI

Ograniczona dwuletnia gwarancja na system Normatec 3 Na jednostke sterujacg Normatec 3
Hyperice, Inc., spétka powotana ha mocy przepisow prawa stanu Kalifornia (,Hyperice”),
gwarancje na wady materiatowe i wykonawcze przez okres dwdch lat od daty zakupu w Hyperice.
W przypadku wystapienia dowolnej takiej wady w okresie gwarancyjnym Hyperice, wedtug
wiasnego uznania, (a) usunie wade poprzez naprawe lub wymiang odpowiedniej czgsci lub
elementu, ktéry ulegnie awarii w wyniku takiej wady, bez naliczania optat za czgsci ani robocizng;
lub (b) wymieni jednostke sterujaca na urzadzenie o takiej samej lub aktualnej konstrukcji.

Mankiety Normatec 3 oraz inne akcesoria obejmuja mankiety na noge, mankiet na biodra,

mankiety na ramiona, tadowarke i przewody gigtkie. Mankiety Normatec 3 i inne akcesoria objete
sg gwarancja Hyperice na wady materiatowe i wykonawcze przez okres dwaéch lat od daty zakupu
od Hyperice. W przypadku wystapienia dowolnej takiej wady w okresie gwarancyjnym Hyperice,
wedtug wiasnego uznania, (a) usunie wade poprzez naprawe lub wymiane odpowiedniej czesci lub
elementu, ktory ulegnie awarii w wyniku takiej wady, bez naliczania optat za czesci ani robocizne; lub
(b) wymieni odnos$na czes¢ na czesc o takiej samej lub wowczas aktualnej konstrukcji.

Powyzsze gwarancije nie obejmujg normalnego zuzycia ani uszkodzen o charakterze
estetycznym i zostajg uniewaznione, jezeli jednostka sterujgca lub mankiety oraz inne akcesoria
(zwane dalej tacznie , produktem”) nie beda wykorzystywane zgodnie z instrukcjg uzytkownika,
zostang niewtasciwie wykorzystane albo zmodyfikowane w jakikolwiek sposab lub tez
naprawione albo zmodyfikowane przez jakgkolwiek osobe inng niz autoryzowany przedstawiciel
serwisu Hyperice. Niniejsze gwarancje wyraznie wytaczajg koszty transportu, wysytki albo
ubezpieczenia czy tez usterki, szkody czy tez awarie wynikajace z niewtasciwego stosowania,
naduzywania, nieprawidtowego albo niestandardowego uzycia czy tez zaniedbania.

Z WYJATKIEM SYTUACJI OPISANYCH POWYZEJ HYPERICE NIE UDZIELA ZADNYCH
WYRAZNYCH ANI DOROZUMIANYCH GWARANCJI, W TYM GWARANCJI DOTYCZACYCH
PRZYDATNOSCI HANDLOWEJ | PRZYDATNOSCI DO OKRESLONEGO CELU LUB
ZASTOSOWANIA, | SA ONE OGRANICZONE W CZASIE, JAK PODANO POWYZEJ. Z
WYJATKIEM PRZYPADKOW WYRAZNIE OKRESLONYCH POWYZEJ HYPERICE NIE PONOSI
ODPOWIEDZIALNOSCI WOBEC SWOJEGO KLIENTA LUB JAKIEJKOLWIEK INNEJ OSOBY
LUB PODMIOTU W ODNIESIENIU DO JAKIEJKOLWIEK ODPOWIEDZIALNOSCI, STRATY



LUB SZKODY SPOWODOWANEJ BEZPOSREDNIO LUB POSREDNIO PRZEZ UZYCIE

LUB DZIALANIE PRODUKTU LUB WYNIKAJACEJ Z UZYCIA LUB NIEMOZNOSCI UZYCIA
PRODUKTU BADZ JAKIEGOKOLWIEK NARUSZENIA TYCH GW. NCJI, WTYM MIEDZ

INNYMI JAKICHKOLWIEK SZKOD WYNIKAJACYCH Z NIEDOGODNOSCI UTRATY CZASU

WEASNOSCI LUB DOCHODU BADZ JAKICHKOLWIEK SZKOD POSREDNICH, SPECJALNYCH,

UBOCZNYCH LUB WTORNYCH JAKIEGOKOLWIEK RODZAJU.

Niektore stany nie zezwalajg na wytaczenie ani ograniczenie odpowiedzialnosci z tytutu szkod
przypadkowych czy wynikowych, dlatego tez powyzsze ograniczenia czy wytaczenia moga nie
miec zastosowania. Gwarancje te zapewniajg uzytkownikowi okreslone prawa, uzytkownik moze
mie¢ réwniez inne prawa, ktére réznia sig w zaleznosci od kraju. W przypadku wady produktu
objetej powyzsza gwarancjg w okresie obowigzywania gwarancji nalezy skontaktowac sie

2z Hyperice pod numerem +1-949-565-4994 albo adresem customersupport@hyperice.com.

Wszystkie wymienione czesci i produkty stajg sie wtasnoscia firmy Hyperice. W ramach serwisu
gwarancyjnego moga byc¢ stosowane czesci i produkty nowe lub regenerowane. Naprawione
lub wymienione czesci i produkty sg objete gwarancja przez pozostaty okres pierwotnej
gwaranciji. Uzytkownik zostanie obcigzony kosztami naprawy lub wymiany czesci i produktow
wykonanej po uptywie odpowiedniego okresu gwarancyjnego.

ZASADY ZWROTU
Niniejsze zasady majq zastosowanie tylko w przypadku uzytkownika koricowego, ktory zakupit
sprzet bezposrednio od firmy Hyperice. W mato prawdopodobnym przypadku niezadowolenia
z produktu mozna go zwrécic w ciggu lrzydmestu (30) dni od daty zakupu. Wszystkie zwroty
podlegaja warunkom wymlenlonym ponizej.
* Zwroty muszg mie¢ numer autoryzacji zwrotu towaru (RMA Return Merchandise
Authorization). Numer RMA mozna uzyskac, kontaktujac sig z nami pod numerem
telefonu +1-949-565-4994 lub adresem customersupport@hyperice.com. Przedmioty
zwrécone bez numeru RMA nie beda kwalifikowac sie do zwrotu srodkéw na konto.
Zwroty musza zostac wystane w ciagu 30 dni od daty dostawy.
Produkty i opakowania muszg zosta¢ zwrécone w stanie nowym i bez uszkodzen.
Wszelkie produkty wykazujace jakiekolwiek oznaki zuzycia lub zabrudzenia
zostang uznane za ,niedopuszczalne” i uzytkownik zostanie o tym powiadomiony.
Niedopuszczalne zwroty moga zosta¢ ponownie wystane do uzytkownika po uiszczeniu
optaty za kontrole/wysytke.
W przypadku wyrazenia przez uzytkownika odmowy przyjema dostawy zamoéwienia
z Jaklegokolmek powodu uzytkownikowi zostanie zwrécony koszt zamowienia
pomniejszony o koszty wysyiki.
\éVszyitkle czesciowe lub petne zwroty beda ksiggowane na karcie kredytowej uzytej

o zakupu.
Hyperice nie ponosi odpowiedzialnosci za przedmioty zgubione lub uszkodzone
podczas wysyiki.

INFORMACJE AGENCJI DS. ZYWNOSCI | LEKOW (FDA)

MedWatch jest programem Agenciji ds. Zywnosci i Lekéw (FDA), ktory obejmuije zgtaszanie
powaznych reakcji niepozadanych, problemoéw z jakoscig produktu, nieréwnowaznosci
terapeutycznych / niepowodzen terapii oraz btedéw w stosowaniu produktéw medycznych

u ludzi, w tym lekéw, preparatéw biologicznych, wyrobéw medycznych, suplementow diety,
preparatéw do poczqtkowego Zywienia niemowlat i kosmetykow. Jesli dana osoba podejrzewa,
Ze u niej lub u cztonka jej rodziny wystapita powazna reakcja niepozadana w zwigzku ze
stosowaniem produktu medycznego, nalezy to zgtosic lekarzowi prowadzacemu. W oparciu

o dokumentacje medyczna danej osoby dostawca ustug medycznych moze dostarczy¢
informaciji klinicznych, ktore moga poméc agencji FDA w ocenie zgtoszenia. Rozumiemy
jednak, ze z réznych powodow osoba zgtaszajgca moze nie chciec, by jej dostawca ustug
medycznych wype|n|0 za nig formularz zgtoszenia. Moze sie réwniez zdarzyc¢ tak, ze dostawca
ustug medycznych nie zdecyduije sie wypetnic¢ takiego formularza. NIE jest wymagane, aby
dostawca ustug medycznych dokonywat zgtoszenia do agencji FDA. W takich sytuacjach
formularz zgtoszenia mozna wypetni¢ samodzielnie. Po otrzymaniu zgtoszenia, agencja FDA
przesyta potwierdzenie do osoby zgtaszajgcej. Zgtoszenia s weryfikowane przez personel
agencji FDA. Kontaktujemy sie indywidualnie z danymi osobami tylko wtedy, gdy niezbedne jest
uzyskanie dodatkowych informaciji.



CORPORAIS OU DANOS MATERIAIS, ESTE DISPOSITIVO DEVE SER UTILIZADO DE
ACORDO COM OS SEGUINTES AVISOS, ADVERTENCIAS E INSTRUCOES DE SEGURANCA

INSTRUCOES DE SEGURANCA IMPORTANTES - INSTRUCOES ORIGINAIS

n PARA REDUZIR OS RISCOS DE CHOQUE ELETRICO, INCENDIO E FERIMENTOS

Leia o manual de instru¢Ges na integra antes de utilizar o sistema Normatec 3.

AAVISO
Nao é permitida qualquer modificacdo deste equipamento.

Se sentir dor grave, quaisquer sintomas invulgares ou se quiser remover os acessorios numa
emergéncia durante a utilizag&o:

 Pare a unidade de controlo, premindo o bot&o de alimentag&o.

« Desligue o tubo da unidade de controlo ou dos acessoérios.

* Remova os acessorios dos seus membros.

« Consulte de imediato o seu médico licenciado, conforme necessario.

AADVERTENCIA
« N&o tente desmontar o sistema. O sistema nao possui pecas que requeiram manutengao
pelo utilizador. Para efetuar a manutencdo ou reparagdes conforme necessério, contacte
0 apoio ao cliente através do +1.949.565.4994.
N&o remova nem tente desmontar a porta da bateria do compartimento.
Utilize apenas o carregador fornecido com o sistema. A utilizagéo de um carregador
diferente pode provocar o funcionamento incorreto do sistema.
Para evitar o risco de choque elétrico, ndo utilize o sistema junto de agua, como préximo
de uma banheira, lava-loucas, lavatério ou piscina.
Para evitar danos ou o risco de choque elétrico, nunca derrame liquidos de qualquer tipo
no sistema.
N&o coloque o sistema, o carregador ou quaisquer acessorios onde possam ser
danificados, apresentar risco de queda ou tornar-se uma obstrucéo para terceiros.
Mantenha as portas abertas da unidade de controlo, a interligacao do tubo e a entrada
de alimentacao livres de residuos.
Se o carregador for danificado, se a unidade de controlo cair ou for danificada, se forem
derramados liquidos no sistema ou se o sistema n@o funcionar normalmente quando as
instrugdes de funcionamento forem seguidas, desligue o sistema premindo o botéo de
alimentac&o da unidade de controlo e, em seguida, retire o cabo do sistema da tomada.
Contacte o apoio ao cliente através do +1.949.565.4994 para assisténcia.
Nao perfure nem danifique de outra forma os acessorios (acessoérios da perna, do braco,
da anca ou personalizados), pois pode provocar um funcionamento incorreto do sistema.
Para evitar o risco de estrangulamento, ndo deixe um bebé ou crianga sem superviséo
junto do carregador ou do tubo.
Risco de asfixia, pe¢as pequenas. Mantenhas as criangas pequenas afastadas.
Nao deixe o sistema, o carregador ou quaisquer acessorios onde possam ser danificados por
criangas, animais, insetos ou liquidos. Se suspeitar de danos na unidade de controlo, contacte
0 apoio ao cliente através do nimero +1.949.565.4994 para obter assisténcia.
Nazo deixe fiapos ou poeiras acumularem-se na unidade de controlo nem nas
interligagdes do tubo. Se se acumularem fiapos ou poeiras, limpe o sistema com um
pano seco antes de utilizar.
A classificaco IP21 significa que a unidade de controlo esta protegida contra a entrada
de gotas de dgua que caiam verticalmente e que as pegas perigosas estéo protegidas
contra o acesso de objetos com diametro igual ou superior a 12,5 mm (1/2").
A vida util prevista do sistema e da bateria integrada € de 3 anos.
Nzo se levante enquanto utiliza os acessorios da perna. Nao ande durante a utilizagao de
qualquer um dos acessorios.
Os acessorios sdo concebidos para serem utilizados apenas por uma pessoa de cada vez.
Nao segure a unidade de controlo pelo tubo.
O produto destina-se a ser utilizado exclusivamente por adultos saudaveis.
Consulte o seu médico antes de utilizar este produto, caso esteja sob tratamento médico
ou tenha contraindicagdes que exijam a utilizagdo de qualquer dispositivo médico.
Consulte o seu médico antes de utilizar este produto se sentir inflamacao, infe¢éo, dor de
origem desconhecida, hemorragia (interna ou externa) no local de aplicagdo ou respetivas
imediagdes ou caso tenha uma ferida no local de aplicagéo ou respetivas imediacdes.
Consulte o seu médico antes de utilizar este produto sobre pele sensivel.
 Consulte o seu médico antes de utilizar este produto se tiver alguma das seguintes condicdes:
« Edema pulmonar agudo
« Tromboflebite aguda



Insuficiéncia cardiaca congestiva aguda

.
. Infe(;oes agudas

« Trombose venosa profunda

« Episodios de embolia pulmonar
« Feridas, lesdes ou tumores no, ou nas imediacdes do, local de aplicacdo

« Quando o retorno venoso e linfatico nao for desejavel

e« Fraturas 6sseas ou deslocacdes no, ou nas imediagdes do, local de aplicagao

« N&o utilize a saida de ar nem o tubo do sistema Normatec 3 para direcionar o ar pressurizado

para os seus olhos, nariz, boca ou orelhas. Isso poderia levar a ferimentos graves.
« A utilizacdo por pessoas inconscientes ou incapacitadas pode ser perigosa sem
supervisao.
« Certifique-se de que a entrada de alimentagao na unidade de controlo esta sempre
facilmente acessivel, de forma a desligar a alimentacéo, se necessario.

A unidade de controlo do Normatec 3 contém uma bateria de ides de litio. A eliminac&o da
bateria tem de ser efetuada em seguranca e de acordo com as normas aplicaveis numa

instalacao de eliminacao ou reciclagem de residuos de equipamentos elétricos e eletrénicos.

GUARDE ESTAS INSTRUCOES

ROTULOS

Os seguintes rétulos e simbolos s&o apresentados na unidade de controlo, nos acessorios
e/ou na embalagem.

Simbolo

Descricao

Grau de protecdo contra a entrada
de agua

Localizacado

Na base da unidade de controlo

Ler as instrugdes antes de utilizar

Na base da unidade de controlo e
etiqueta do acessorio

Nivel de protecéo de equipamento
de tipo BF

Na base da unidade de controlo

Isolamento duplo

No adaptador de alimentagdo

Corrente continua

Na base da unidade de controlo

Corrente alternada

No manual

Nome e morada do fabricante

Na base da unidade de controlo e
etiqueta do acessorio

Data de fabrico

Na base da unidade de controlo

Recolha separada para residuos
elétricos e equipamento eletronico

Na base da unidade de controlo

Numero de série da consola

Na base da unidade de controlo

Fragil, manuseie com cuidado

Na embalagem

Manter seco

Na embalagem

Este lado para cima

Na embalagem

Manter afastado da luz solar

Na embalagem

Limite de humidade de
armazenamento e transporte

Na embalagem




]
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Limite de pressdo atmosférica de
armazenamento e transporte

Na embalagem

Limite de temperatura de
armazenamento e transporte

Na embalagem

Ligar e desligar o modo de espera

Na parte superior da unidade de
controlo

N&o lavar

Na etiqueta do acessorio

pryes

N&o lavar a seco

Na etiqueta do acessorio

Nao utilizar maquina de secar

Na etiqueta do acessorio

Na&o utilizar lixivia

Na etiqueta do acessorio

M=

Nao passar a ferro

Na etiqueta do acessorio

=
»s
[

Simbolo de transmissor de
radiofrequéncia UE

No manual

®

Autorizag&o de equipamento com
aprovagao da FCC

Na unidade de controlo

3¢

Marca de imagem Bluetooth

Na unidade de controlo

Simbolo de aviso para identificar um
risco que pode levar a morte ou a
ferimentos graves

No manual e na unidade de controlo

> B

Simbolo de adverténcia para indicar
a necessidade de o utilizador
consultar a informacéo de alerta
importante das instru¢des de
utilizacdo, como avisos e precaucdes
que, por varias razdes, ndo podem
ser apresentados na prépria unidade
de controlo médica

No manual

Dica para permitir orientagdo para
uma utilizagdo mais facil. Risco
para o utilizador considerado
negligenciavel

No manual

Indica o nimero do modelo do
fabricante para que o dispositivo
possa ser identificado.

Na unidade de controlo

INDICAGCOES DE UTILIZAGAO
O Normatec 3 € um massajador por pressao de ar que se destina ao alivio temporario de
pequenas dores musculares e para aumento temporario da circulagéo na area tratada.

RISCOS E BENEFICIOS DO SISTEMA NORMATEC 3

Os riscos e beneficios da utilizacdo do sistema Normatec 3 sdo semelhantes aos de uma
massagem. Se a massagem do Normatec 3 causar desconforto, pode reduzir a intensidade
ou parar a sessdo. Os beneficios incluem o alivio temporario de pequenas dores e mazelas
musculares e 0 aumento da circulac@o na area em tratamento. Contacte o servigo de apoio ao
cliente através do +1.949.565.4994 se tiver alguma questao.




ILUSTRACOES
Unidade de controlo do Normatec 3 (utilizagdo apenas numa pessoa)

1. Botao de alimentagédo

2. Bot&o de seleco do acessorio
3. Botdo do nivel de pressao

4. Botdo ZoneBoost™

5. Botao de ajuste da duragéo

6. Ecréa de visualizagao

7

7. Botdo "Start/Stop" (Iniciar/Parar)
8

8. Indicador de estado do Bluetooth®

9. Saida de ar e entrada de alimentacao
9

Tubo do Normatec 3

1. Saidas de ar da caixa de ligagéo
2. Caixa de ligacao

3. Tomada de bloqueio
(na parte inferior da caixa de ligagéo)

4. Conetor

1-5. Zonas

6. Conetor do
acessorio

Acessorio do braco do Normatec 3 (utilizagdo apenas numa pessoa)

1-5. Zonas

6. Conetor do
acessorio




Acessoério da anca do Normatec 3 (utilizagdo apenas numa pessoa)

1-2. Zonas

3. Conetores do acessorio

Carregador do Normatec 3

2 1. Ficha para tomada
1
2. Conetor do cilindro

INSTRUCOES DE FUNCIONAMENTO

AVISO! ANTES DE UTILIZAR ESTE SISTEMA: leia todos os avisos no inicio deste manual.
Se ndo compreender estas instrugdes de funcionamento, contacte a Hyperice através do
+1.949.565.4994.

CONFIGURAGAO DO SISTEMA
* Passo 1: ligue o carregador a uma tomada elétrica e, em seguida, a unidade de
ntrolo do Normatec 3.

sta unidade de controlo esta equipada com uma bateria de ides de litio. A bateria
carrega automaticamente quando o carregador esta ligado & unidade de controlo do
Normatec 3 e a uma tomada elétrica.

Passo 2: ligue o conetor do tubo & saida de ar da unidade de controlo do Normatec 3.
O conetor apenas pode ser inserido com a orientagédo correta. Insira o conetor
firmemente na unidade de controlo do Normatec 3 até escutar um estalido audivel.
Passo 3: coloque o acessorio da perna, do braco ou da anca. Encontre uma posigéo
confortavel para se sentar, reclinar ou deitar. Se os acessorios tiverem um fecho de
correr, certifique-se de que os fecha completamente. Nunca tente utilizar o sistema com
o fecho de correr parcial ou totalmente aberto. Isso pode anular a garantia. Apenas pode
ser utilizado um conjunto de acessoérios com uma unica unidade de controlo. Se utilizar
mais de um acessorio, certifique-se de que ambos sao do mesmo tipo.

Passo 4: ligue os conetores de ligagdo de cada acessorio as saidas de ar da caixa
de ligagéo. Os conetores do acessorio apenas podem ser ligados a caixa de ligagao
com a orientagdo correta. Insira os conetores do acessoério firmemente nas saidas

ar da caixa de ligag&o até ouvir um estalido audivel.

e apenas um acessorio for ligado a caixa de ligagéo, utilize a tomada de blogueio na parte
inferior da caixa de ligagao para bloquear a saida de ar da caixa de ligagao no utilizada.
Prima firmemente, assegurando-se de que a tomada de bloqueio esta bem encaixada.
Passo 5: prima firmemente o bot&o de alimentagao na unidade de controlo do
Normatec 3 durante um segundo para ligar o sistema. O LED verde junto do botéo de
alimentacdo acende-se quando a unidade de controlo esta ligada.

SELECIONAR O ACESSORIO

Para configurar a execugao do tratamento adequado para o acessorio que esta a utilizar no
dispositivo, prima o botdo de seleg¢do do acessorio para selecionar as pernas, a anca ou 0s

bracos. Quando o acessdrio da anca € selecionado, o dispositivo executa automaticamente
um tratamento de duas zonas para corresponder ao nimero de zonas na anca.



AJUSTAR O NIVEL DE PRESSAO

Ajuste o nivel de pressao da sessao premindo o botdo de a]uste do nivel de pressao a
esquerda dos indicadores de nivel. O nivel de press&o 1€ o mais suave. A massagem comeca
a ficar mais forte a medida que o nivel de pressdo aumenta. O nivel pode ser ajustado no
decorrer da sessdo. Quando o nivel é ajustado durante uma sessao, o sistema entra em pausa.
Assim que terminar de ajustar o nivel, prima o botéo "Start/Stop" (Iniciar/Parar) para retomar o
tratamento com o novo nivel de pressao.

UTILIZAR O ZONEBOOST™

Durante a sua sessao, pode aumentar a intensidade de uma unica zona com a funcionalidade
ZoneBoost. O ZoneBoost foi concebido para ser utilizado quando pretender uma atencao extra
numa area especifica. O ZoneBoost adiciona 60 segundos extra de massagem, bem como
uma pressao acrescida de 10 mmHg na zona selecionada. O ZoneBoost pode ser ativado
antes ou durante uma sess&o. Apenas pode ser potenciada uma zona de cada vez. Para
potenciar uma zona, prima o botdo ZoneBoost até o que o indicador LED acima da zona que
pretende potenciar se acenda. Para desativar o ZoneBoost, prima o botdo ZoneBoost até que
um indicador LED de zona esteja aceso.

S Zzonas no acessorio estdo numeradas por ordem ascendente, desde a zona distal até
a zona proximal. Deste modo, se estiver a utilizar os acessoérios da perna, a zona 1sera o seu
pé/tornozelo, a zona 2 serd o gémeo, a zona 3 sera o joelho, a zona 4 sera o quadril inferior e a
zona 5 o quadril superior.

AJUSTAR A DURAGAO DA SESSAO

Ajuste a duragdo da sessao premindo os botdes de ajuste da duracéo a esquerda do ecra de
visualizagdo. A durag&o da sess&o pode ser definida para 15, 30, 45 e 60 minutos. A duracéo
pode ser ajustada enquanto a sessao decorre. Toque nos botdes de ajuste da duracéo para
percorrer as opgdes de tempo e adicionar ou retirar tempo a sesséo.

INICIAR A SESSAO
Para iniciar a sessao, toque no botao "Start/Stop" (Iniciar/Parar).

PADRAO DE MASSAGEM PATENTEADO PULSE DO NORMATEC

Antes de comecar o padrao de massagem patenteado Pulse do Normatec, ird sentir um ciclo
de pré-insuflagao, durante o qual os acessorios ligados s&o ajustados a sua forma corporal
exata. Apos a conclusao do ciclo de pré-insuflac@o, o padrdo de massagem patenteado Pulse
do Normatec comega a comprimir os pés, as maos ou o quadril superior (de acordo com o
acessorio que utilizar). Tal como a compressao e movimento efetuados durante a massagem,
cada zona dos acessorios comprime primeiro de forma sincronizada libertando depois a
medida que o padrao de compressao sobe pela perna. Quando a zona superior conclui a
massagem, ha um breve periodo de descanso e, em seguida, o ciclo € novamente iniciado.
Isso repete-se até a duracédo da sessédo terminar. Quando a sess@o € reiniciada apés uma
interrupgao, o sistema efetua um ciclo de pré-insuflagéo antes de prosseguir.

PARAR OU COLOCAR EM PAUSA A SESSAO

Para parar a sess&o a qualquer altura, toque no botéao "Start/Stop" (Iniciar/Parar). Desta forma
coloca em pausa a sessao. Para reiniciar a sessao interrompida, toque novamente no botao
"Start/Stop" (Inlmar/Parar) Apos terminar de utilizar o sistema, remova os acessorios do tubo,
remova os acessorios dos membros, desligue a unidade de controlo premindo o botéo de
ntac&o e desligue o tubo da unidade de controlo.

ara desligar os conetores da caixa de ligag&o ou da unidade de controlo, prima o botao
na parte superior de cada conetor e puxe.

TERMINAR A SESSAO

A sessao continua a massagem até a duracdo expirar e o ecra apresentar "Finishing Cycle" (Ciclo
final). O sistema ira continuar até a conclusao do ciclo em curso. Apos a conclusao da sessao,
remova os acessorios do tubo, remova os acessorios dos membros, desligue a unidade de
controlo premindo o bot&o de alimentacéo e desligue o tubo da unidade de controlo.

ara desligar os conetores da caixa de ligacdo ou da unidade de controlo, prima o botdo
na parte superior de cada conetor e puxe.

DESLIGAR A UNIDADE DE CONTROLO
Para desligar o sistema, prima o botdo de alimentacéo e confirme se os indicadores LED
e o ecréd estao desligados.

LIGAR A APLICACAO HYPERICE

Transfira a aplicacao Hyperice a partir da App Store ou da Google Play Store. Para ligar o seu
sistema a aplicacao Hyperice por Bluetooth®, abra a aplicacao e certifique-se de que a unidade de
controlo esta ligada, de que o Bluetooth® esta ligado no seu telemovel e de que este se encontra nas
proximidades da unidade de controlo. Selecione uma rotina na aplicagdo Hyperice e, se solicitado,
toque em “Scan for Devices” (Procurar dispositivos). Selecione o seu sistema quando surgir no ecra.
O HyperSmart™ inicia automaticamente a sessao e ajusta a pressdo no seu decurso.



CIBERSEGURANCA

Recomenda-se a configuracdo de atualizacdes automaticas na aplicagcdo Hyperice para
garantir a ciberseguranca. Recomenda-se igualmente que mantenha o seu sistema operativo
atualizado e que configure as atualizagdes automaticas no mesmo.

LIMPEZA DO SISTEMA
Para limpar a unidade de controlo:
e Limpe o sistema com um pano limpo humedecido.
* Seque bem com um pano limpo.
Limpeza dos acessorios da perna, do braco ou da anca para utilizacdo apenas numa pessoa:
« Limpe o interior e o exterior dos acessoérios da perna, do braco ou da anca com um
pano limpo humedecido.
* Seque bem com um pano limpo.
« N3o lave nem seque na maquina.
* N&o lave a seco.

MANUTENGAO DO SISTEMA
A unidade de controlo, o tubo, o carregador e os acessorios (perna, brago ou anca) nao necessitam
de uma rotina de manutenc&o ou assisténcia, exceto para os cuidados nesta secgéo.

ARMAZENAMENTO DO SISTEMA
Armazene a unidade de controlo, o tubo, o carregador e os acessorios (perna, brago ou anca)
num local seco e limpo.

PECAS DE SUBSTITUIGAO
Contacte o apoio ao cliente através do nimero +1.949.565.4994 ou visite 0 nosso website em
hyperice.com para obter informacdes relativamente a pegas e acessorios de substituicao disponiveis.

INFORMACOES TECNICAS
N3o tente desmontar o sistema. O sistema ndo possui pecas que requeiram manutencéo pelo
utilizador. Os fusiveis ndo podem ser substituidos pelo utilizador.

TECNOLOGIA SEM FIOS BLUETOOTH

A marca e logétipos Bluetooth sao propriedade da Bluetooth SIG, Inc. e qualquer utilizacdo
dessas marcas pela Hyperice € efetuada sob licenga. Na eventualidade pouco provavel

de perda de uma ligacao estavel Bluetooth, o sistema tenta reestabelecer a sua ligagao
automaticamente. A unidade de controlo do Normatec 3 é completamente auténoma e continua
a funcionar normalmente, mesmo durante a perda de ligagdo. Se esta unidade de controlo
causar interferéncia, o que pode ser determinado ligando e desligando a unidade de controlo, o
utilizador deve tentar corrigir a interferéncia reorientando ou mudando a localizacdo da unidade
de controlo, aumentando a distancia de separacao entre o equipamento e a unidade de controlo
ou ligando a unidade de controlo a uma tomada diferente num circuito, caso esteja ligada.

A unidade de controlo do Normatec 3 utiliza a tecnologia sem fios Bluetooth 5.0 com as
seguintes especificacdes de radio:

FCC ID: 2AY3Y-NT3 FCC ID: 2AY3Y-NT3A
IC: 23655-NT3 1C: 23655-NT3A
Frequéncia 2402 MHz a 2480 MHz
Modulagdes GFSK
Poténcia de transmiss&o +4 dBm
Sensibilidade do recetor -96 dBm (modo BLE)
Seguranca AES HW

FCC ID: 2AY3Y-NT3 C:23655-NT3
FCC ID: 2AY3Y-NT3A IC:23655-NT3A
Consulte a etiqueta do dispositivo para obter detalhes.

Esta unidade de controlo esta em conformidade com a parte 15 das regras da FCC. O
funcionamento esta sujeito as seguintes duas condicdes: (1) esta unidade de controlo nao pode
causar interferéncia grave e (2) esta unidade de controlo deve aceitar qualquer interferéncia
recebida, incluindo interferéncia que possa causar um funcionamento indesejavel. Esta unidade
de controlo estd em conformidade com o(s) padrdo(des) RSS isento(s) de licenca da Industria do
Canada. O funcionamento esta sujeito as seguintes duas condicdes: (1) esta unidade de controlo
ndo pode causar interferéncia e (2) esta unidade de controlo deve aceitar qualquer interferéncia,
incluindo interferéncia que possa causar um funcionamento indesejavel da unidade de controlo.



Este equipamento esta em conformidade com os limites de exposi¢édo a radiacdo definidos
pela FCC/ISED para ambientes nao controlados e cumpre com os requlsnos das diretrizes de
exposicado a radiofrequéncia (RF) da FCC e com as regras de exposicao a radiofrequéncia (RF)
RSS-102 da ISED. Este equipamento emite niveis muito baixos de energia de RF que estdo em
conformidade com os limites sem teste de taxa de absorcao especifica (SAR).

As alterages ou modificagdes nao expressamente aprovadas pela parte responsavel pela
conformidade poderao anular a autoridade do utilizador de operar o equipamento.

Este equipamento foi testado e considerado em conformidade com os limites para um
dispositivo digital de Classe B, de acordo com a Parte 15 das normas da FCC. Estes limites
foram concebidos para proporcionar uma protecéo razoavel contra interferéncias nocivas
numa instalagao residencial. Este equipamento gera, utiliza e pode radiar energia de
radiofrequéncia e, se ndo for instalado e utilizado de acordo com as instrugdes, pode causar
interferéncias nocivas as comunicac¢des de radio. No entanto, ndo € possivel garantir que ndo
ocorra interferéncia numa instalagao especifica.

Se este equipamento vier a causar interferéncia nociva a emissao de radio ou televisao, o que
se pode verificar desligando e ligando o equipamento, aconselha-se que o utilizador tente
corrigir a interferéncia aplicando uma ou mais das seguintes medidas:

Reorientar ou reposicionar a antena recetora.

Aumentar a distancia entre o equipamento e o recetor.

Ligar o equipamento a uma tomada num circuito diferente daquele ao qual o recetor
esta ligado.

Solicitar a ajuda do revendedor ou de um técnico experiente em radio/TV.

INFORMACAO DA BATERIA INTERNA

Esta unidade de controlo do Normatec 3 esté equipada com uma bateria de ides de litio
recarregéavel. A bateria interna foi concebida para permitir a utilizagao do sistema Normatec 3
em qualquer lugar, mesmo quando nado estiverem disponiveis tomadas de alimentacao.
Podera ser necessario ligar a unidade de controlo do Normatec 3 a tomada antes da primeira
utilizagdo. Uma bateria totalmente carregada possui carga para mais de 2 horas de utilizagao
continua. S3o necessarias, aproximadamente, 6 horas para carregar completamente a bateria
quando a unidade de controlo esta ligada e ndo esta a ser utilizada. A bateria de ides de litio
recarregével destina-se a ser mudada apenas por pessoal de assisténcia autorizado com uma
ferramenta de assisténcia especial.

ESPECIFICACOES DO PRODUTO

Modelo do Normatec 3: REJ6

Dimensdes do Normatec 3: 10,2 cm (largura), 10,2 cm (profundidade), 21,6 cm (altura)
(4” [largura], 4” [profundidade], 8,5” [altura])

Peso do Normatec 3: 1,45 kg (3,2 Ibs)

Requisitos elétricos do Normatec 3: 15V --CC1A

Pressao maxima de ar: 110 mmHg

Temperatura (funcionamento): +5 °C a +40 °C (+41°F a 104 °F)

Temperatura (armazenamento): -25 °C a +70 °C (-13 °F a +158 °F)

Humidade relativa (funcionamento): 15% a 93%, sem condensacdo

Humidade relativa (armazenamento): -25 "C sem controlo de humidade relativa;
+70 "C com humidade relativa até 93%, sem condensagao

Pressao atmosférica (armazenamento e transporte): 190 hPa a 1060 hPa
Pressao atmosférica (funcionamento): 700 hPa a 1060 hPa

ADAPTADOR CA/CC

AVISO! Utilize apenas o modelo de adaptador CA/CC niimero 30120 fornecido com o sistema.
A utilizagdo de um adaptador d%ente pode provocar o funcionamento incorreto do sistema.
« Entrada: 100-240 V - 0,8-0,4 A 50/60 Hz, de acordo com o nimero do modelo
60090-001-00 do Normatec 3
e Saida:15V — CC, nominimo, 1,6 A, de acordo com o niimero do modelo 60090-001-00
do Normatec 3

COMPATIBILIDADE ELETROMAGNETICA

As informacdes contidas nesta secc¢ao (tal como as distancias de separagao) sdo, em geral,
especificamente escritas em relagcdo ao Normatec 3. Os numeros fornecidos ndo garantem
um funcionamento isento de falhas, mas devem fornecer uma garantia razoavel disso mesmo.
Esta informac&o pode nao ser aplicavel a outro equipamento elétrico médico; o equipamento
mais antigo pode ser particularmente suscetivel a interferéncias.

NOTAS GERAIS

0O equipamento médico elétrico requer precaucdes especiais relativamente a compatibilidade
eletromagnética (CEM) e deve ser instalado e colocado em funcionamento de acordo com as
informacoes de CEM fornecidas neste documento e nas restantes instruces de utilizagao
desta unidade de controlo.




A AVISO!

« Os equipamentos de comunicagéo por RF portateis (incluindo periféricos como
cabos de antena e antenas externas) devem ser utilizados a uma distancia de,

pelo menos, 30 cm (12 polegadas) de qualquer parte do Normatec 3, incluindo os
cabos especificados pelo fabricante. Caso contréario, podera ocorrer degradacao do
desempenho deste equipamento.

O Normatec 3 nao deve ser utilizado junto ou sobre outro equipamento. Se for
necessario utilizar o Normatec 3 junto ou sobre outro equipamento, deve verificase
se 0 mesmo apresenta um funcionamento normal. Caso ndo apresente um
funcionamento normal, deve mover-se o Normatec 3 ou o equipamento adjacente.
A utilizacdo de acessorios, transdutores e cabos diferentes dos especificados ou
fornecidos pelo fabricante deste equipamento podera levar a um aumento das
emissdes eletromagnéticas ou a uma redugdo da imunidade eletromagnética deste
equipamento e resultar num funcionamento inadequado.

Evite a exposicao a fontes conhecidas de EMI (interferéncia eletromagnética), tais
como diatermia, litotripsia, eletrocautério, RFID (identificacdo por radiofrequéncia)

e sistemas de seguranca eletromagnética, como sistemas de vigilancia antirroubo/
de artigos eletronicos ou detetores de metal. Tenha em atencao que a presenca

de dispositivos de RFID pode néo ser 6bvia. Se suspeitar de tal interferéncia,
reposicione o equipamento para maximizar as distancias, se possivel.

EMISSOES ELETROMAGNETICAS

Este equipamento destina-se a ser utilizado no ambiente eletromagnético de clinicas,
hospitais, locais de treino ou em ambientes domésticos. O utilizador deste equipamento deve
certificar-se de que o mesmo € utilizado neste ambiente.

.

Conformidade

(RS de acordo com

Emissoes de Grupo 1 0O equipamento utiliza energia de radiofrequéncia

radiofrequéncia apenas para o seu funcionamento interno. Dai

(CISPR 11) que, as suas emissdes de radiofrequéncia sejam
muito baixas e ndo seja provavel que causem
qualquer interferéncia no equipamento eletronico
nas proximidades.

Classificacao Classe B O equipamento pode ser utilizado em todos os

do CISPR das estabelecimentos, incluindo estabelecimentos

emissdes domeésticos e os diretamente ligados a rede
elétrica publica de baixa tensao que abastece os

Emissdes Classe A edificios para fins domésticos.

harménicas

(IEC 61000-3-2)

Flutuacoes Em

de tensao/ conformidade

oscilacdo (IEC

00-3-3)

IMUNIDADE ELETROMAGNETICA

Durante o teste de imunidade descrito abaixo, o Normatec 3 continuou a oferecer terapia
normalmente. Este equipamento destina-se a ser utilizado no ambiente eletromagnético
abaixo especificado. O utilizador deste equipamento deve certificar-se de que o mesmo é
utilizado neste ambiente.

Nivel de conformi-
dade (desta unida- Ambiente eletromagnético
de de controlo)

Imunidade

contra

Descarga + 8 kV Direto Os pisos devem ser de madeira, betdo ou
eletrostatica, ceramica. Se os pisos forem revestidos com
ESD (IEC +2,4,815kV material sintético, a humidade relativa deve
61000-4-2) ser mantida a niveis que reduzam a carga

eletroestatica para niveis adequados.




Transientes/ +2kV A eletricidade deve ser a de um ambiente

Disparos tipico de clinicas, hospitais, locais de treino ou

elétricos domeéstico.

rapidos (IEC

61000-4-4)

Proximidade 27 V/m 28 v/m O equipamento com elevadas emissoes de

de radiofre- 9V/m28V/m radiofrequéncia deve ser mantido a distancia

quéncia 28V/m 28 V/m para reduzir a probabilidade de interferéncia.

(IEC 61000~ 9V/m

- 28

Surtos nas li- +1kV A eletricidade deve ser a de um ambiente

nhas principais tipico de clinicas, hospitais, locais de treino ou

de CA (IEC domeéstico.

61000-4-5)

Campo 30 A/m 0O equipamento que emite elevados niveis de

magnético de campos magnéticos de energia (com mais

frequéncia de de 3 A/m) deve ser mantido a distancia para

alimentagao reduzir a probabilidade de interferéncia.

50/60 Hz (IEC

61000-4-8)

Quedas de 0,5 ciclos 1ciclo A eletricidade deve ser a de um ambiente

tensdo e curtas | 25 ciclos (50 Hz) tipico de clinicas, hospitais, locais de treino

interrupcoes 30 ciclos (60 Hz) ou doméstico. Se necessitar de um funciona-

nas linhas de 250 ciclos (50 Hz) mento ininterrupto durante as interrupgoes de

entrada de 300 ciclos (60 Hz) alimentagao, certifique-se de que as baterias

alimentacéo de estdo instaladas e carregadas. Certifique-se

CA (IEC 61000~ de que a vida util da bateria consegue suprir as

4-1) falhas de alimentagao mais longas previstas
ou fornecer uma fonte de alimentag&o ininter-
rupta adicional.

RF por con- 3Vrms Este equipamento € adequado para o am-

ducao 150 kHz a biente eletromagnético de clinicas, hospitais,

RF acoplada 80 MHz locais de treino ou ambientes domestlcos

nas linhas (IEC 6Vrms em

61000-4-6) bandas ISM

RF por 10 V/m

radiac@o (IEC 80 MHz a 2,7 GHz

61000-4-3)

CLASSIFICACAO DO EQUIPAMENTO

Protecdo contra choque elétrico: equipamento de classe Il/alimentacao interna
Grau de prote¢&o contra choque elétrico: peca aplicada de tipo BF (unidade de
controlo e acessorios da perna, do brago e da anca)

Protecao contra penetracao: IP21

Equipamento nZo apto para utilizagéo na presenca de uma mistura anestésica

inflamavel com ar ou oxigénio ou 6xido nitroso

« Funcionamento continuo

RESOLUCAO DE PROBLEMAS

Problema Causas possiveis Solugdes

O sistema A alimentagdo nao Prima o botao de alimentag&o para ligar a unidade
ndo arranca | estdligada; A fonte de controlo.
de alimentacéo nao Verifique se a bateria esta carregada ou se o
esta ligada de forma | carregador estd ligado de forma segura a unidade
segura; Tomada de controlo do Normatec 3 e a tomada elétrica.
elétrica avariada Verifique se a tomada funciona.




Os A sessa0 nZo foi Toque no bot&o "Start" (Iniciar) para iniciar a sess&o.

acessorios | iniciada; O tubo Verifique se o tubo esta ligado de forma segura
(perna, néo esta ligado de aunidade de controlo do Normatec 3 e se os
brago ou forma segura; Os acessorios estao ligados de forma segura a caixa
anca) ndo acessorios ouotubo | de ligagdo. Verifique se os acessorios e/ou o tubo
insuflam foram danificados ndo tém uma fuga de ar.
O sistema O tubo néo esta Verifique se o tubo esta ligado de forma segura
parou de ligado de forma aunidade de controlo do Normatec 3 e se os
bombear segura; acessorios estdo ligados de forma segura a caixa
Os acessorios de ligacdo. Verifique se os acessorios nao tém
foram danificados uma fuga de ar.
Mensagem Fuga de ar Verifique fugas no tubo ou acessoério. Verifique se
de fuga de os conetores estdo firmemente ligados. Se estiver
ar: ERRO a utilizar apenas um acessorio, certifique-se de

que a tomada de blogueio esta bem encaixada na
caixa de ligagéo.

Bateria Abateriatem de ser | Ligue a unidade de controlo para carregar a bateria.
fraca carregada

Nao é Bluetooth desligado | Ligue o Bluetooth na unidade de controlo do
possivel Normatec 3 e no telefone, para emparelhar com a
estabelecer unidade de controlo do Normatec 3.

ou manter
uma
ligacédo
Bluetooth

Contacte o servi¢o de apoio ao cliente da Hyperice através do nimero +1.949.565.4994 se
necessitar de assisténcia adicional.

INFORMACOES DA GARANTIA

Garantia limitada de dois anos para o sistema Normatec 3

A unidade de controlo do Normatec 3 possui garantia da Hyperice, Inc., uma empresa da
California (“Hyperice”), contra defeitos de fabrico no material € mao de obra por um periodo

de um ano a partir da data de aquls;l(;ao a Hyperice. No caso de esse defeito ocorrer durante o
periodo de garantia, a Hyperice ird, sob sua op¢ao, (a) corrigir o defeito através de reparagao ou
substituicao da pega ou componente aplicavel com falha como resultado desse defeito, sem
encargos relativamente a pecas e mao de obra ou (b) substituir a unidade de controlo por uma
idéntica ou de design atual.

Os acessorios do Normatec 3 e outros incluem os acessorios das pernas, acessorio da

anca, acessorios dos bragos, carregador e tubagem. Os acessoérios do Normatec 3 e outros
acessorios possuem garantia da Hyperice contra defeitos de fabrico no material e mao de obra
por um periodo de um ano a partir da data de aquisi¢o a Hyperice. No caso de esse defeito
ocorrer durante o periodo de garantia, a Hyperice ira, sob sua op¢ao, (a) corrigir o defeito
através de reparagao ou substituicdo da pe¢a ou componente aplicavel com falha como
resultado desse defeito, sem encargos relativamente a pegcas e mao de obra ou (b) substituir o
componente aplicavel por um idéntico ou de design atual.

As garantias precedentes ndo abrangem a utilizacao e desgaste normais ou danos superficiais
e sao anuladas se a unidade de controlo e/ou acessorios e outros utilitarios (coletivamente, o
"produto") ndo forem utilizados de acordo com o manual do utilizador, tiverem uma utilizagao
indevida ou forem modificados de alguma forma e/ou reparados ou alterados por alguém para
além de um representante de assisténcia autorizado pela Hyperice. Estas garantias excluem
expressamente os custos de transporte envio ou seguros, defeitos, danos ou falha resultantes
da utilizagao indevida, utilizagdo abusiva, incorreta ou anémala ou negligéncia.

EXCETO INDICACAO ACIMA, A HYPERICE NAO OFERECE QUALQUER GARANTIA EXPRESSA
OU IMPLICITA, INCLUINDO DE COMERCIALIZACAO E ADEQUAGCAO A UM OBJETIVO

OU USO EM PARTICULAR, LIMITADO A DURAGAO SUPRACITADA. EXCETO INDICACAO
ACIMA EXPRESSA, A HYPERICE NAO ASSUME QUALQUER RESPONSABILIDADE OU
RESPONSABILIZAQAO FACE AO SEU CLIENTE OU QUALQUER OUTRO TERCEIRO OU
ENTIDADE NO QUE RESPEITA A QUALQUER RESPONSABILIDADE, PERDA OU DANO
CAUSADO DIRETA OU INDIRETAMENTE PELA UTILIZACAO OU DESEMPENHO DO
PRODUTO OU DECORRENTE DA UTILIZACAO OU INCAPACIDADE DE UTILIZACAO DO
PRODUTO OU POR QUALQUER INFRACAO DESTAS GARANTIAS, INCLUINDO MAS NAO
LIMITADO A QUAISQUER DANOS RESULTANTES DE INCONVENIENCIA, PERDA DE TEMPO,
PROPRIEDADE OU RENDIMENTO, OU QUAISQUER DANOS QUER INDIRETOS, ESPECIAIS,
INCIDENTAIS OU CONSEQUENCIAIS OU DE QUALQUER TIPO.



Alguns estados nao permitem a excluséo ou limitagcdo de danos incidentais ou
consequenciais, pelo que as limitagdes ou exclusdes acima podem néo se aplicar a si. Estas
garantias concedem-lhe direitos legais especificos e pode ter também outros direitos, que
variam de acordo com o estado. Em caso de defeito do produto abrangido pelas garantias
acima referidas durante o periodo de garantia aplicavel, contacte a Hyperice através do
nuimero 1.949.565.4994 ou do endereco customersupport@hyperice.com.

Todas as pegas e produtos substituidos tornam-se propriedade da Hyperice. As pecas e
produtos novos ou reparados podem ser utilizados no desempenho do servico de garantia.
As pecas e produtos reparados ou substituidos possuem garantia apenas pelo periodo de
garantia original remanescente. Sera cobrado ao cliente a reparacao ou substituicdo de pecas
e produtos que tenham sido efetuados apés a expiracéo do periodo de garantia aplicavel.

POLITICA DE DEVOLUCOES

Esta politica apenas € aplicavel se o cliente for um utilizador final e se tiver adquirido o

equipamento diretamente a Hyperice. Na eventualidade pouco provével de ndo estar satisfeito

com a sua compra, pode efetuar uma devolug&o no prazo de trinta (30) dias a partir da data de

compra. Todas as devolugdes estéo suijeitas as condicdes listadas abaixo.

As devolugdes devem possuir um nimero de autorizagao de devolugéo de

mercadoria (RMA). Obtenha um nimero RMA contactando-nos através do
+1.949.565.4994 ou customersupport@hyperice.com. Os artigos devolvidos sem um

numero RMA n&o sdo elegiveis para crédito na sua conta.

As devolucdes devem ser enviadas no prazo de 30 dias a partir da data de compra.

Os produtos e embalagem devem ser devolvidos novos e ndo danificados. Quaisquer

produtos com sinais de desgaste ou sujidade, independentemente da forma,

serao considerados “inaceitaveis” e sera notificado de em tal caso. As devolugdes

inaceitaveis podem ser reenviadas para si apés pagamento de uma taxa de

inspecao/envio.

Se recusar a entrega da sua encomenda, independentemente da razao, ser-lhe-a

reembolsado o custo da sua encomenda exceto as taxas de envio.

Todos os reembolsos parciais ou totais serao efetuados para o cartdo de crédito

utilizado na compra.

« A Hyperice ndo € responsavel por artigos perdidos ou danificados durante o envio.

INFORMACOES DA FDA

O MedWatch é o programa da Food and Drug Administration (FDA) para a notificacéo de
reagdes graves, problemas de qualidade do produto, ndo-equivaléncia/falha terapéutica

e erros de utilizagdo de produtos médicos de uso humano, incluindo farmacos, produtos
bioldgicos, dispositivos médicos, suplementos dietéticos, férmulas para lactentes e
cosmeéticos. Se o utilizador acreditar que o préprio, ou alguém da sua familia, tenha sofrido
uma reacao grave a um produto médico, aconselha-se que leve o formulario de notificacdo ao
seu médico. O seu prestador de cuidados de satde pode fornecer informagdes clinicas com
base no seu registo médico, que podem ajudar a FDA a avaliar a sua notificagdo. No entanto,
entendemos que, por varios motivos, podera nao querer que o seu prestador de cuidados de
saude preencha o formulario, ou o prestador de cuidados de satide podera optar por ndo o
preencher. O seu prestador de cuidados de satide NAO tem a obrigacdo de notificar a FDA.
Nestas situacdes, podera preencher o formulario de notificacdo online. A FDA enviar-lhe-a a
confirmag&o da rece¢ao da sua notificacdo. As notificagdes sao revistas pela equipa da FDA.
Apenas sera contactado pessoalmente se forem necessarias informagdes adicionais.



SAU DAUNE MATERIALE, ACEST DISPOZITIV TREBUIE UTILIZAT CONFORM
URMATOARELOR AVERTISMENTE, PRECAUTII $I INSTRUCTIUNI DE SIGURANTA

INSTRUCTIUNI DE SIGURANTA IMPORTANTE - INSTRUCTIUNI ORIGINALE

n PENTRU A REDUCE RISCUL DE ELECTROCUTARE, INCENDIU S| VATAMARI CORPORALE

Inai

nte de a utiliza sistemul Normatec 3, cititi manualul de instructiuni in intregime.

A AVERTISMENT
Modificarea acestui echipament este interzisa.

in cazulin care simtiti o durere severa, manifestati simptome neobisnuite sau doriti sa
demontati accesoriile ntr-o situatie de urgenta in timpul utilizarii:

« Opriti unitatea de control apdsand butonul de alimentare.

« Deconectati furtunul fie de la unitatea de control, fie de la accesorii.

« Indepartati accesoriile de pe membre.

« Consultati imediat medicul dvs. autorizat, dupa cum este cazul.

A ATENTIE

* Nu |ncercat| sa demontati sistemul. Sistemul nu contine piese reparablle de catre
utilizator. Cand sunt necesare lucrari de service sau reparatll va rugam sa contactati
Serviciul de service pentru clienti, la numarul de telefon +1.949.565.4994.

Nu indepartati sau nu incercati sa dezasamblati usa bateriei de la carcasa.

Utilizati numai incarcatorul furnizat impreuna cu sistemul. Utilizarea unui incarcator diferit
poate avea ca rezultat functionarea incorecta a sistemului.

Pentru a evita riscul de soc electric, nu utilizati sistemul in apropierea apei, de exemplu in
apropierea unei cazi de baie, chiuvete de bucatarie, cazi de spalat rufe sau piscine.
Pentru a evita deteriorarea sistemului si riscul de soc electric, nu varsati niciodata niciun
fel de lichid pe sistem.

Nu asezati sistemul, incarcatorul sau vreunul dintre accesorii astfel incat acestea sa prezinte
risc de deteriorare sau de cadere sau sa constituie o piedica pentru alte persoane.
Mentineti porturile deschise ale unitatii de control, interconexiunea furtunului si intrarea
de alimentare curate, fara reziduuri.

In cazul deteriorérii incarcatorului, scaparii pe jos sau deteriorarii unitatii de control,
varsarii de lichide pe sistem sau funcllonaru anormale a sistemului in ciuda respectarii
instructiunilor de utilizare, opriti sistemul apasand butonul de alimentare al unitatii de
control si deconectand sistemul de la priza de perete. Pentru asistentd, contactati
Serviciul Clienti la numarul de telefon +1.949.565.4994.

Nu perforati si nu deteriorati in niciun alt mod accesoriile (accesorii pentru picior, braf,
sold sau accesorii personalizate), deoarece aceasta poate avea ca rezultat functionarea
incorecta a sistemului.

Pentru a evita riscurile de strangulare, nu Iasati copiii nesupravegheati in preajma
incarcatorului sau a furtunului.

Pericol de sufocare, piese de dimensiuni mici. A se feri de accesul copiilor.

Nu lasati sistemul, incarcatorul sau alte accesorii expuse pericolului de deteriorare de
cétre copii, animale de companie, animale daunatoare sau lichide. Daca suspectati ca
unitatea de control este deteriorata, contactati Serviciul Clienti, la numarul de telefon
+1.949.565.4994, pentru asistenta.

Nu permiteti acumularea de impuritati sau praf pe unitatea de control sau pe
interconexiunile furtunului. In caz de acumulari de impuritati sau praf, curatati sistemul cu
0 lavetd uscata inainte de utilizare.

Clasa de protectie este IP21, ceea ce inseamna cé unitatea de control este protejata
impotriva patrunderii picaturilor verticale de apa iar piesele periculoase sunt protejate
impotriva patrunderii obiectelor cu diametrul de 12,5 mm (1/2") sau mai mari.

Durata de utilizare estimata a sistemului si a bateriei integrate este de 3 ani.

Nu stati in picioare cand purtati accesoriile pentru picior. Nu mergeti in timp ce purtati
oricare din accesorii.

Accesoriile sunt proiectate pentru a fi utilizate de cétre o singura persoana odata.

Nu tineti unitatea de control de furtun.

Produsul trebuie utilizat doar de adulti a caror stare de sanatate este buna.
Consultati-va cu medicul dumneavoastra inainte de a utiliza acest produs, daca va aflati
sub supraveghere medicald sau daca aveti o contraindicatie privind necesitatea folosirii
oricarui dispozitiv medical.

Consultati-va cu medicul dumneavoastra inainte de a utiliza acest produs, daca
prezentati inflamatie, o infectie, durere de origine necunoscuts, sangerare (interna

sau externd) la sau in vecinatatea locului de aplicare sau daca aveti o plaga la sau in
vecinatatea locului de aplicare.




o Consultati-va cu medicul dumneavoastra inainte de a utiliza acest produs pe pielea sensibila.
« Consultati-va cu medicul dumneavoastra inainte de a utiliza acest produs daca suferiti de
oricare din afectiunile urmatoare:
o Edem pulmonar acut
« Tromboflebita acuta
« Insuficienta cardiacé congestiva acuta
« Infectii acute
« Tromboza venoasa profunda (TVP)
« Episoade de embolie pulmonarad
« Plangi, leziuni sau tumori la sau in vecinatatea locului de aplicare
* Cand nu se doreste cresterea returului venos si limfatic
« Fracturi sau dislocari osoase la sau in vecinatatea locului de aplicare
o Nu utilizati orificiul de iesire a aerului al sistemului Normatec 3 pentru a directiona aerul
presurlzat inspre ochii, nasul, gura sau urechile dumneavoastra. Aceasta poate provoca
témare corporala grava.

poate fi periculoasa.
o Asigurati-va ca intrarea de alimentare a unitatii de control este intotdeauna usor
accesibild, pentru a deconecta alimentarea in caz de necesitate.

Unitatea de control Normatec 3 contine o baterie Li-ion. Bateria trebuie indepértata in siguranta
la un centru adecvat de eliminare sau reciclare a deseurilor electronice.

PASTRATI ACESTE INSTRUCTIUNI

ETICHETELE
Pe unitatea de control, accesorii si/sau ambalaj sunt prezente urmatoarele etichete si simboluri.

Descriere Amplasare

Grad de protectie impotriva patrunderii apei La baza unitatii de control

La baza unitatii de control si pe

Cititi instructiunile inainte de utilizare eticheta accesoriilor

Echipament cu nivel de protectie tip BF La baza unitatii de control
|1zolatie dubla Pe adaptorul de alimentare
Curent continuu La baza unitatii de control
Curent alternativ n manual

La baza unitatii de control si pe

Numele si adresa producatorului eticheta accesoriilor

Data fabricati

La baza unitatii de control

Colectarea separata a deseurilor de

echipamente electrice si electronice La baza unitatii de control

Numarul de serie al consolei La baza unitatii de control
Articol fragil, a se manevra cu grija Pe ambalaj
A se pastra in stare uscata Pe ambalaj

II Cu aceasta parte in sus Pe ambalaj

A se feri de lumina directa a soarelui Pe ambalaj




Limita de umiditate pentru transport si

depozitare

‘ depozitare Pe ambalaj
Limita de presiune atmosferica pentru .
transport si depozitare Pe ambalaj
Limita de temperatura pentru transport si Pe ambalaj

Pornirea si oprirea modului standby

Pe fata superioara a unitatii
de control

Anu se spala

Pe eticheta accesoriilor

Anu se curata chimic

Pe eticheta accesoriilor

Anu se usca in masina de uscat rufe

Pe eticheta accesoriilor

A nu se utiliza inalbitor

Pe eticheta accesoriilor

0| 3¢ =0 | & '@

Anuse célca

Pe eticheta accesoriilor

(R

Simbolul transmitatoarelor RF in UE

n manual

Echipament aprobat cu autorizarea Comisiei
Federale pentru Comunicatii (FCC) din
Statele Unite

Pe unitatea de control

Simbolul Bluetooth

Pe unitatea de control

Simbol de avertizare pentru identificarea
unui pericol care poate cauza decesul sau
vatamarea corporala grava

n manual si pe unitatea de
control

> b6

Simbol de atentionare pentru a indica
faptul ca utilizatorul trebuie sa consulte
instructiunile de utilizare, pentru informatii
de atentionare importante care, din diverse
motive, nu pot fi prezente pe unitatea de
control medicala - de exemplu pentru
avertismente si masuri de precautie

n manual

Sugestie recomandata pentru a usura
utilizarea. Riscul pentru utilizator este
considerat neglijabil

n manual

Indica numarul de model al producatorului,
astfel incat dispozitivul sa poata fi identificat.

Pe unitatea de control

INDICATII DE UTILIZARE

Normatec 3 este un aparat de masaj dinamic cu aer comprimat, destinat pentru diminuarea
temporara a durerilor musculare minore lipsite de intensitate si/sau mai intense si pentru
stimularea temporara a circulatiei sangvine in regiunea tratata.

RISCURILE $I BENEFICIILE SISTEMULUI NORMATEC 3

Riscurile si beneficiile utilizarii sistemului Normatec 3 sunt similare cu cele ale administrarii
unui masaj. Daca masajul efectuat de sistemul Normatec 3 nu este confortabil, puteti reduce
intensitatea sau puteti opri sedinta de masaj. Beneficiile includ diminuarea temporaré a
durerilor musculare mai mult sau mai putin intense si stimularea circulatiei sangvine in regiunea
tratata. Daca aveti intrebari, va rugam sa contactati Departamentul de service pentru clienti, la
numaérul de telefon +1.949.565.4994.



ILUSTRATII

Unitate de control Normatec 3 (pentru utilizare exclusiv la o singurad persoana)

© ~

©

Furtun Normatec 3

1. Buton de pornire

2. Buton de selectare a accesoriilor
3. Buton pentru nivelul presiunii

4. Buton ZoneBoost™

5. Buton de reglare a timpului

6. Ecranul afisajului

7. Buton de pornire/oprire

8. Indicator stare Bluetooth®

9. Orificiul de iesire a aerului si intrarea de
alimentare cu curent electric

1. Orificii de iesire a aerului pe cutia de
racord

2. Cutie de racord

3. Capac de blocare
(pe fata posterioara a cutiei de racord)

4. Conector

1-5.Zone

6. Conectorul
accesoriului

Accesoriu picior Normatec 3 (pentru utilizare exclusiv la o singura persoana)

1-5.Zone

6. Conectorul
accesoriului



Accesoriu sold Normatec 3 (pentru utilizare exclusiv la o singuréd persoand)

1-2.Zone

3. Conectorii accesoriului

incarcator Normatec 3

2 1. Stecher pentru priza de perete
1
2. Conector cilindric

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

AVERTISMENT! INAINTE DE A UTILIZA ACEST SISTEM: Cititi toate avertismentele
prezentate la inceputul acestui manual. Daca nu intelegeti aceste instructiuni de utilizare,
contactati Hyperice, la numarul de telefon +1.949.565.4994.

CONFIGURAREA SISTEMULUI
o Pasul 1: Conectati incarcatorul la o priza electrica si apoi la unitatea de control
Normatec 3.

Aceasta unitate de control este echipata cu o baterie cu ioni de litiu. Bateria se
incarca automat cand incarcétorul este conectat la unitatea de control Normatec 3
sila o priza electrica.

Pasul 2: Conectati conectorul furtunului la orificiul de iesire a aerului al unitatii de control
Normatec 3. Conectorul poate fi introdus doar dacé este orientat corect. Introduceti ferm
conectorul in unitatea de control Normatec 3, pana cand auziti un clic sonor.

Pasul 3: Pozitionati accesoriile pentru picioare, brate sau solduri. Gasiti o pozitie de
sedere confortabil, rezemat de un spatar sau complet culcat. Daca accesorille au
fermoar, asigurati-va ca deschideti complet fermoarul accesoriilor. Nu incercati niciodata
s4 utilizati sistemul cu fermoarul nedesfacut sau desfacut partial - aceasta ar putea anula
garantia. Cu o unitate de control poate fi utilizat cate un singur set de accesorii. Cand
utilizati mai mult de un accesoriu, asigurati-va ca ambele sunt de acelasi tip.

Pasul 4: Conectati conectorul fiecarui accesoriu la orificiile de iesire a aerului de pe
cutia de racord. Conectorii accesoriilor pot fi conectati la cutia de racord doar daca
sunt orientati corect. Introduceti ferm conectorii accesoriilor in orificiile de iesire a
aerului de pe cutia de racord, pana cand auziti un clic sonor.

Daca la cutia de racord va fi conectat doar un singur accesoriu, utilizati capacul

de blocare amplasat pe fata posterioara a cutiei de racord pentru a bloca orificiul de
iesire a aerului neutilizat de pe cutia de racord. Apasati ferm pentru a va asigura ca
capacul de blocare se asaza corect.

Pasul 5: Apasati ferm butonul de alimentare al unit&tii de control Normatec 3 timp de
o secunda pentru a porni sistemul. Cat timp unitatea de control este pornita, LED-ul
verde din dreptul butonului de alimentare ramane aprins.



SELECTAREA ACCESORIULUI

Pentru a seta dispozitivul sa efectueze tratamentul corespunzator accesoriului utilizat, apasati butonul
de selectare a accesoriului, pentru a selecta picioare, solduri sau brate. Cand selectati solduri, aparatul
va efectua automat un tratament pe doud zone, pentru a corespunde numarului de zone de la solduri.

AJUSTATI NIVELUL PRESIUNII

Reglati nivelul presiunii sedintei apasand butonul de reglare a nivelului presiunii situat in partea
stanga a indicatoarelor de nivel. Nivelul de presiune 1 este nivelul cel mai redus. Masajul
devine din ce In ce mai intens pe masura ce nivelul presiunii este mérit. Nivelul poate fi reglat
n timp ce sedinta de masaj este in desfasurare. Cand nivelul este reglat in timpul unei sedinte,
sistemul se va intrerupe din functionare. Odata ce ati terminat reglarea nivelului, apasati
butonul de pornire/oprire pentru a relua tratamentul utilizand un nou nivel de presiune.

CUM SE UTILIZEAZA ZONEBOOST™

In timpul sedintei de masaj, puteti méri intensitatea pentru o singura zona utilizand functia
ZoneBoost. Functia ZoneBoost este proiectata pentru a fi utilizatd atunci cand doriti sa acordatl
atentie supllmenlara unei regiuni specifice. Functia ZoneBoost va adauga o durata ‘de masare
suplimentara de 60 de secunde si va mari presiunea cu 10 mmHg in zona selectata. Puteti
activa ZoneBoost inainte sau in timpul unei sedinte. Amplmcarea poate fi aplicatd numaiin
cate o zona odata. Pentru a amplifica tratamentul unei zone, apasati butonul ZoneBoost pana
cand se aprinde indicatorul LED de deasupra zonei unde doriti amplificarea. Pentru a dezactiva
ZoneBoost, apasati butonul ZoneBoost pana cand se sting toate indicatoarele LED de zona.

onele de pe accesoriu sunt numerotate in ordine crescatoare pornind de la zona distala
inspre zona proximala. Astfel, daca utilizati accesoriile pentru picior, zona 1reprezinta laba
piciorului/glezna, zona 2 reprezintd gamba, zona 3 reprezinta genunchiul, zona 4 este regiunea
inferioara a cvadricepsilor, iar zona 5, regiunea superioara a cvadricepsilor.

REGLAREA DURATEI SEDINTEI DE MASAJ

Reglati durata sedintei de masaj apasand butonul de reglare a timpului situat in partea stanga a
ecranului aflsa]ulul Timpul unei $ed|nte poate fi setat la 15, 30, 45 si 60 de minute. Durata poate
fireglata in timp ce sedinta de masaj este in desfasurare. Atingeti butoanele de reglare a timpului
pentru a trece prin optiunile de duraté a sedintelor, pentru a adauga sau reduce timpul unei sedinte.

INCEPEREA SEDINTEI DE MASAJ
Pentru a incepe sedinta de masaj, atingeti butonul de pornire/oprire.

TIPARUL DE MASAJ BREVETAT NORMATEC PULSE

Inainte de inceperea tiparului de masaj brevetat Normatec Pulse, veti simti un ciclu de preumflare,
n timpul caruia accesoriile conectate se vor calibra pe conturul corpului dumneavoastra. Dupa
finalizarea ciclului de preumflare, incepe tiparul de masaj brevetat Normatec Pulse, comprimandu-
vé picioarele, bratele sau regiunea superioara a cvadricepsilor (in functie de accesoriul pe care il
utilizati). In maniera similara miscarilor de framantare si de lovire efectuate in timpul unui masaj,
fiecare zona a accesoriilor va comprima intai in mod pulsatoriu si apoi va decomprima, pe mésura
ce tiparul de compresie va avansa ascendent de-a lungul membrului. Cand zona superioard va
finaliza masajul, va exista o scurté perioada de repaus, dupa care ciclul va fi reluat. Procesul se va
repeta pané la incheierea duratei sedintei de masaj. Cand sedinta de masaj este reluata dupa o
pauza, sistemul realizeaza un ciclu de preumflare nainte de a continua.

OPRIREA SAU INTRERUPEREA SEDINTEI DE MASAJ

Pentru a incepe sedinta de masaj in orice moment, atingeti butonul de pornire/oprire. Acest
lucru va intrerupe sedintei de masaj. Pentru a reporni sedinta de masaj intrerupta, atingeti din
nou butonul de pornire/oprire. Daca ati terminat de utilizat sistemul, deconectati accesoriile
de la furtun, scoate;l accesoriile de pe membre, opriti unitatea de control apasand butonul de
limentare si deconectati furtunul de la unitatea de control.

entru a deconecta conectorii de la cutia de racord sau de la unitatea de control, apasati
butonul din partea de sus a fiecarui conector in timp ce trageti de conector.

INCHEIEREA SEDINTEI

Sedinta de masaj va continua pana cand timpul se scurge si pe ecran se afiseaza finalizarea
ciclului. Sistemul va continua pana cand se incheie ciclul curent. Cand sedinta de masaj este
finalizata, deconectati accesoriile de la furtun, scoateti accesoriile de pe membre, opriti unitatea
ntrol apasand butonul de alimentare si deconectati furtunul de la unitatea de control.

entru a deconecta conectorii de la cutia de racord sau de la unitatea de control, apasati
butonul din partea de sus a fiecarui conector in timp ce trageti de conector.

OPRIREA UNITATII DE CONTROL
Pentru a opri sistemul, apasati butonul de alimentare si asigurati-va ca indicatoarele LED si
afisajul sunt stinse.

CONECTAREA LA APLICATIA HYPERICE
Descarcati aplicatia Hyperice din App Store sau din Google Play Store. Pentru a va conecta
sistemul la aplicatia Hyperice prin Bluetooth®, deschideti aplicatia, asigurati-va ca unitatea



de control este pornlta Bluetooth® este activat pe telefon si unitatea de control este in
imediata apropiere. Selectati o rutina din aplicatia Hyperice si, daca vi se solicita, atingeti
»Scan for Devices” (Scanare dispozitive). Selectati sistemul dvs. atunci cand apare pe ecran.
HyperSmart™ va incepe automat sedinta si va a]usta presiunea in timpul acesteia.

SECURITATEA CIBERNETICA

Se recomanda configurarea aplicatiei Hyperice pentru actualizari automate pentru a asigura
securitatea cibernetica. De asemenea, este recomandat sa mentineti sistemul de operare
actualizat si s configurati sistemul de operare pentru actualizari automate.

CURATAREA SISTEMULUI
Pentru a curata unitatea de control:
« Stergeti sistemul cu o laveta umeda curata.
e« Uscati complet cu o laveta curata.
Curétarea accesoriilor pentru picioare, brate sau solduri destinate utilizarii de catre o singuré persoana:
« Curatati suprafata interioara si suprafata exterioara a accesoriilor pentru picior, brat
sau sold cu o lavetd umeda curata.
« Uscati complet cu o laveta curata.
* Anu se spala/usca in masina de spalat/uscat rufe.
* Anu se curata chimic.

INTRETINEREA SISTEMULUI
Unitatea de control, furtunul, incarcatorul si accesoriile (pentru picior, brat sau sold) nu necesita operatii
deintretinere sau service de rutina, cu exceptia ingrijirilor descrise in aceasta sectiune.

DEPOZITAREA SISTEMULUI
Depozitati unitatea de control, furtunul, incarcatorul si accesoriile (pentru picior, brat sau sold)
intr-un loc curat si uscat.

PIESELE DE SCHIMB
Pentru informatii privind piesele si accesoriile de schimb disponibile, contactati Serviciul clienti,
la numarul de telefon +1.949.565.4994, sau vizitati site-ul nostru web, la adresa hyperice.com.

INFORMATII TEHNICE
Nu incercati sa demontati sistemul. Sistemul nu contine piese reparabile de céatre utilizator. Nu
exista sigurante in reparabile de cétre utilizator.

TEHNOLOGIA WIRELESS BLUETOOTH

Numele mércii si logo-urile Bluetooth sunt marci comerciale inregistrate ale Bluetooth SIG,
Inc. si orice utilizare a acestor marci de cétre Hyperice are loc sub licent. In eventualitatea
putin probabila a pierderii stabilitatii conexiunii Bluetooth, sistemul va incerca sa restabileasca
conexiunea in mod automat. Unitatea de control Normatec 3 este complet autonoma si va
continua sa functioneze normal chiar si in lipsa conectivitatii. Daca aceasta unitate de control
cauzeaza interferente, ceea ce poate fi stabilit oprind si pornind unitatea de control, utilizatorul
este Incurajat s incerce sé corecteze interferenta reorientand sau schimband amplasarea
unitatii de control, marind distanta de separare dintre echipament si unitatea de control sau
conectand unitatea de control la o alta priza de circuit, daca este conectata.

Unitatea de control Normatec 3 utilizeaza tehnologia wireless Bluetooth 5.0 avand urmétoarele
specificatii radio:

ID FCC: 2AY3Y-NT3 ID FCC: 2AY3Y-NT3A
IC: 23655-NT3 IC: 23655-NT3A
Frecventa 2402 - 2480 MHz
Modulatii GFSK
Putere de transmisie +4 dBm
Sensibilitate de receptie -96 dBm (mod BLE)
Securitate AES HW

ID FCC: 2AY3Y-NT3 IC: 23655-NT3
ID FCC: 2AY3Y-NT3A IC: 23655-NT3A
Consultati eticheta dispozitivului pentru detalii.

Aceasta unitate de control este in conformitate cu Partea 15 a Regulamentului FCC.
Functionarea este supusa urmatoarelor doua conditii: (1) aceasta unitate de control nu trebuie
s& cauzeze interferente daunatoare si (2) aceasta unitate de control trebuie s accepte orice
interferenta receptionata, inclusiv interferentele care pot cauza probleme de functionare.




Aceasta unitate de control respecta standardele RSS ale Industry Canada privind scutirea de
licenta. Functlonarea este supusa urmatoarelor doud conditii: (1) aceasta unitate de control

nu trebuie sa cauzeze interferente si (2) aceasta unitate de control trebuie sa accepte orice
interferenta, inclusiv |nterferenle|e care pot cauza probleme de functionare a unitatii de control.

Acest echipament este conform cu limitele FCC/ISED privind expunerea la radiatii stabilite
pentru un mediu necontrolat si indeplineste orientarile FCC privind expunerea la energie
de radiofrecventa (RF) si RSS-102 din cadrul normelor ISED privind expunerea la energie
de radiofrecventa (RF). Acest echipament prezinta niveluri foarte scazute de energie RF,
considerate conforme faréa testarea ratei de absorbtie specifica (SAR).

Schimbarile sau modificarile care nu sunt in mod expres aprobate de catre partea responsabila
cu conformitatea pot anula autoritatea utilizatorului de a opera echipamentul.

Acest echipament a fost testat si s-a concluzionat c& este conform cu limitele pentru un
dispozitiv digital clasa B, in temeiul Partii 15 a normelor FCC. Aceste limite sunt concepute
pentru a asigura protectie rezonabila |mpolr|va interferentelor daunatoare asociate unei
instalatii rezidentiale. Acest echipament genereaza, utilizeaza si poate radia energie de
radiofrecventa si, dacé nu este montat si utilizat conform instructiunilor, poate duce la
interferente daunatoare radiocomunicatiilor. Totusi, nu se poate garanta ca nu vor aparea
interferente la o anumita instalatie.

Daca acest echipament cauzeaza interferente daunatoare semnalelor radio sau TV, fapt care
se poate verifica prin pornirea si oprirea echipamentului, se recomanda ca utilizatorul sa
incerce sa corecteze interferenta luand una sau mai multe din urméatoarele masuri:

 Reorientati sau mutati antena de receptie.

o Mariti spatiul dintre echlpament $| dispozitivul de receptie.

. Conectan echipamentul la o priza ce face parte dintr-un circuit diferit de cel la care

este conectat dispozitivul de receptie.
« Contactati dealerul sau un tehnician radio/TV cu experienta pentru a va ajuta.

INFORMATII PRIVIND BATERIA INTERNA

Aceasta unitate de control Normatec 3 este echipata cu o baterie cu ioni de litiu. Bateria
interna este proiectata pentru a permite utilizarea sistemului Normatec 3 oriunde - chiar si
atunci cand nu exista prize electrice disponibile. Tnainte de prima utilizare, poate fi necesar

ca unitatea de control Normatec 3 s fie conectata la o priza. O baterie complet incarcata va
furniza energie pentru mai mult de 2 ore de utilizare continua. Incarcarea completa a bateriei
dureaza apro><|mat|v 6 ore cand unitatea de control este conectata la o priza si nu este utilizata.
Bateria cu ioni de litiu reincarcabila trebuie schimbata numai de personalul de service autorizat,
utilizand un instrument de service special.

SPECIFICATIILE PRODUSULUI

Modelul Normatec 3: REJ6

Dimensiunile sistemului Normatec 3: 10,2 cm (Iatime), 10,2 cm (adancime), 21,6 cm
(indltime) [4" (1atime), 4" (adancime), 8,5" (inaltime)]

Greutatea sistemului Normatec 3: 1,45 kg [3,2 Ibs]

Cerinte de echipare electrica a sistemului Normatec 3: 15V "_c.c. 1A
Presiunea maxima a aerului: 110 mmHg

Temperatura (functionare): intre +5 °C si +40 °C [intre +41 °F si 104 °F]
Temperatura (depozitare): intre -25 °C si +70 °C [intre -13 °F si +158 °F]
Umiditate relativa (functionare): 15% - 93%, fara condens

Umiditate relativa (depozitare): -25 °C fara controlul umiditatii relative; +70 'C la o
umiditate relativa de pana la 93%, fara condens

Presiune atmosferica (depozitare si transport): 190 hPa - 1060 hPa

Presiune atmosferica (functionare): 700 hPa - 1060 hPa

ADAPTOR C.A.-C.C.

AVERTISMENT! Utilizati numai modelul de adaptor c.a.-c.c. cu numarul 30120, furnizat
impreuna cu sistemul. Utilizarea unui adaptor diferit poate avea ca rezultat functionarea
incorecta a sistemului.

« Intrare: 100-240 V-®-0,8-0,4 A 50/60 Hz per Normatec 3 numar model 60090-001-00
o lesire: 15V = c.c. minimum 1,6 A per Normatec 3 numar model 60090-001-00

COMPATIBILITATE ELECTROMAGNETICA

Informanlle con;nnute in aceasta sectiune (de exemplu distantele de separare) sunt scrise,

in general, cu privire in mod special la sistemul Normatec 3. Cifrele furnizate nu garanteaza
functionarea perfecta, insa reprezinta o garantie rezonabila pentru aceasta. Aceste informatii
pot fi neaplicabile altor echipamente electrice medicale; echipamentele mai vechi pot fi cu
precadere susceptibile la interferente.

OBSERVATII GENERALE

Echipamentele electrice medicale necesita masuri de precautie speciale cu privire la
compatibilitatea electromagnetica (CEM) si trebuie sa fie instalate si date in exploatare in
conformitate cu informatiile privind CEM furnizate in acest document si cu restul instructiunilor
de utilizare a acestei unitati de control.



A AVERTISMENT!

« Echipamentele de comunicatii RF portabile (inclusiv periferice, cum ar fi cabluri de
antena si antene externe) nu trebuie utilizate la o distanta mai mica de 30 cm (12 inchi)
de orice parte a Normatec 3, inclusiv cablurile specificate de producator. In caz
contrar, performantele acestui echipament pot fi degradate.

Normatec 3 nu ar trebui sé fie utilizat 1anga alte echipamente sau agezat peste
acestea. Daca este necesara utilizarea 1anga alte echipamente sau asezarea peste
acestea, Normatec 3 trebuie tinut sub observatie pentru a verifica functionarea
normala. Dacé functionarea nu este normald, Normatec 3 sau celalalt echipament
trebuie mutat.

Utilizarea altor accesorii, traductoare si cabluri decat cele specificate sau furnizate de
producatorul acestui echipament poate duce la cresterea emisiilor electromagnetice
sau la scaderea imunitétii electromagnetice a acestui echipament si poate avea ca
rezultat o functionare necorespunzatoare.

Evitati expunerea la surse de EMI (interferente electromagnetlce) cunoscute, cum
arfi dlatermle litotripsie, electrocauterizare, RFID (identificare prin radiofrecventa)

si sisteme de securitate electromagnetica, cum ar fi sistemele de supraveghere
anti-furt/electronica a articolelor, detectoarele de metal. Retineti ca este posibil

ca prezenta dispozitivelor RFID sa nu fie evidenta. Daca se suspecteaza o astfel

de interferentd, repozitionati echipamentul, daca este posibil, pentru a maximiza
distantele.

EMISIILE ELECTROMAGNETICE

Acest echipament este destinat utilizarii in mediul electromagnetic al clinicilor, spitalelor,
bazelor de antrenament pentru sportivi sau in mediul rezidential. Utilizatorul acestui
echipament trebuie sa se asigure ca acesta este utilizat intr-un astfel de mediu.

Conformitate
Emisii respectata Mediu electromagnetic
conform

Emisii RF Grupa1 Echipamentul utilizeaza energie RF numai

(CISPR 11) pentru functiile sale interne. Asadar emisiile de
radio-frecventa ale acestuia sunt foarte scazute
si este improbabil sa provoace interferente cu
echipamentele electronice aflate in apropiere.

Clasificarea ClasaB Echipamentul este adecvat pentru a fi utilizat in

CISPR a toate cladirile, inclusiv in cladirile rezidentiale

emisiilor siin cele conectate direct la refeaua publlca
de furnizare a energiei de joasé tensiune care

Emisii Clasa A alimenteaza cladirile rezidentiale.

armonice

(IEC 61000-

3-2)

Fluctuatii de Conform

tensiune/emisii

flicker (IEC

61000-3-3)

IMUNITATEA ELECTROMAGNETICA

In timpul testelor de imunitate descrise mai jos, Normatec 3 a continuat sa furnizeze
servicii terapeutice in mod normal. Acest echipament este destinat utilizarii in mediul
electromagnetic specificat mai jos. Utilizatorul acestui echipament trebuie sa se asigure ca
acesta este utilizat intr-un astfel de mediu.

Nivel de
o conformitate (al Mediu
i acestei unitati electromagnetic
de control)
Descarcari elec- + 8 kV Direct Pardoselile trebuie sa fie din lemn, beton sau placi
trostatice, ESD ceramice. Daca pardoselile sunt acoperite cu
(IEC 61000-4-2) +2,4,815kV material sintetic, umiditatea relativa trebuie s fie

mentinuta la nivelurile necesare pentru reducerea
incarcarii electrostatice la niveluri adecvate.




Perturbatii/des- | +2KkV Calitatea retelei de alimentare cu energie elec-

carcari electrice trica trebuie s fie similara celei specifice unei
tranzitorii rapide clinici, unui spital, unei baze de antrenament
(IEC 61000-4-4) pentru sportivi sau mediului rezidential.
Proximitate RF 27 V/m 28 V/im Echipamentele cu un nivel ridicat al emisiilor RF
(IEC 61000-4-3) 9V/m 28V/m trebuie mentinute la distanta, pentru a reduce
28 V/m 28 V/m probabilitatea interferarii.
9V/m
Supratensiuni =1kV Calitatea retelei de alimentare cu energie elec-
tranzitorii pe trica trebuie sa fie similara celei specifice unei
liniile retelei c.a. clinici, unui spital, unei baze de antrenament
(IEC 61000-4-5) pentru sportivi sau mediului rezidential.
Camp magnetic | 30 A/m Echipamentele care emit campuri magnetice
la frecventa de puternice ale liniilor de curent electric (peste
retea 50/60 Hz 3 A/m) trebuie mentinute la distanta, pentru a
(IEC 61000-4-8) reduce probabllltatea interferarii.
Caderi de 0,5 cicluri 1 ciclu Alimentarea de la reea trebuie sé fie similara
tensiune siintre- | 25 cicluri (50 Hz) celei specifice unei clinici, unui spital, unei baze
ruperi de scurta 30 cicluri (60 Hz) de antrenament pentru sportivi sau mediului
durata pe liniile 250 cicluri (50 Hz) rezidential. Daca aveti nevoie de o functionare
de intrare ale 300 cicluri (60 Hz) continua pe durata penelor de curent din
retelei c.a. (IEC retea, asigurati-va ca bateriile sunt montate
61000-4-11) siincarcate. Asigurati-va ca durata de viata a

bateriei depaseste durata anticipaté a celei mai
lungi pene de curent sau asigurati o sursa de
alimentare suplimentara, neintreruptibila.

RF condusa RF 3 Vrms intre Acest dispozitiv este potrivit pentru utilizare
cuplata in linii 150 kHz si mediul electromagnetic specific clinicilor,
(IEC 61000-4-6) 80 MHz spitalelor, bazelor de antrenament pentru
RF radiata (IEC 6 Vrmsin sportivi sau in mediul rezidential.
61000-4-3) benzile ISM

10 V/m intre

80 MHz $i 2,7 GHz

CLASIFICAREA ECHIPAMENTULUI

Protectie impotriva electrocutarii: Echipament clasa Il/echipament alimentat intern
Grad de protectie impotriva electrocutarii: Componenta aplicata de tip BF (unitatea
de control, accesoriile pentru picioare, brate si solduri)

Protectie impotriva patrunderii si infiltrarii: P21

Echipamentul nu este adecvat pentru a fi utilizat in prezenta unei combinatii de gaz
anestezic inflamabil si aer, oxigen sau oxid de azot

Functionare continua

.o

DEPANARE

Problema Cauze posibile Solutii

Sistemul nu Alimentarea cu Apasati butonul de alimentare pentru a porni

porneste curent electric nu unitatea de control.
este activatd Sursa Asigurati-va ca bateria este incarcata sau ca
de alimentare nu incarcatorul este conectat ferm la unitatea
este conectata de control Normatec 3 si la priza electrica.
corect Priza Asigurati-va ca priza de perete functioneaza.

electrica de perete
este defecta




Accesoriile Sedinta nu a fost Apasati butonul de pornire pentru aincepe

(pentru picior, pornita Furtunul sedinta de masaj. Asigurati-va ca furtunul

brat sau sold) nu este conectat este conectat corect la unitatea de control

nu se umfla corect Accesoriile Normatec 3 si ca accesoriile sunt conectate
sau furtunul sunt corect la cutia de racord. Asigurati-va ca
deteriorate accesoriile si/sau furtunul nu prezinta scurgeri

de aer.

Sistemul nu mai Furtunul nu este Asigurati-va ca furtunul este conectat corect

pompeaza conectat corect la unitatea de control Normatec 3 si ca
Accesoriile sunt accesoriile sunt conectate corect la cutia de
deteriorate racord. Asigurati-va ca accesoriile nu prezinta

scurgeri de aer.

Mesaj privind Scurgeri de aer Asigurati-va furtunul sau accesoriul nu prezinta

prezenta scurgeri. Verificati conectorii si asigurati-va ca

scurgerilor sunt racordati corect. Daca utilizati un singur

de aer: ERR accesoriu, asigurati-va ca capacul de blocare

(EROARE) se asaza corect in cutia de racorduri.

Baterie slaba Bateria trebuie Conectati unitatea de control la priza pentru a
incércata ncarca bateria.

Conexiunea Functia Bluetooth Activati functia Bluetooth atat pe unitatea

Bluetooth nu este dezactivata de control Normatec 3, cat si pe telefon,

poate fi stabilita ncercand sa realizati asocierea cu unitatea de

sau mentinuta control Normatec 3.

Daca aveti nevoie de asistenta suplimentara, contactati Departamentul de service pentru
clienti, la numarul de telefon +1.949.5665.4994.

INFORMATII PRIVIND GARANTIA

Normatec 3 un an de garantie limitata Unitatea de control Normatec 3 este garantata de
Hyperice, Inc., o corporatie din California (,Hyperice”), impotriva defectelor de fabricatie a
materialului si a fabricarii pentru o perioada de un an de la data cumparérii de la Hyperlce in
eventualitatea producerii oricarui astfel de defect in timpul perioadei de valabilitate a garantiei,
Hyperlce la alegerea sa, (a) va corecta defectul reparand sau inlocuind piesa sau componenta in
cauza, care nu mai functioneaza ca urmare a defectului respectiv, fara a solicita plata pieselor si a
manoperei sau (b) va inlocui unitatea de control cu una de acelasi tip sau design cu cea curenta.

Accesoriile si alte componente auxiliare ale Normatec 3 includ accesoriile pentru picioare,
accesoriile pentru solduri, accesoriile pentru brate, incarcatorul si furtunul. Accesoriile i

alte componente auxiliare ale sistemului Normatec 3 sunt garantate de Hyperice impotriva
defectelor de material si de fabricatie pentru o perioada de doi ani de la data cumpararii de la
Hyperice. In eventualitatea producerii oricarui astfel de defect in timpul perioadei de valabilitate
a garantiei, Hyperice, la alegerea sa, (a) va corecta defectul reparand sau inlocuind piesa sau
componenta in cauza, care nu mai functioneaza ca urmare a defectului respectiv, fara a solicita
plata pieselor si a manoperei sau (b) va inlocui piesa respectiva cu una de acelasi tip sau design
cu cea curenta.

Garantiile de mai sus nu acopera uzura normala sau defectele de natura cosmeticé si sunt nule
daca unitatea de control $i/sau accesoriile si alte componente auxiliare (denumite, colectiv, ,,
produsul”) nu sunt utilizate in conformitate cu manualul de instructiuni, sunt utilizate gresit sau
modificate in orice mod si/sau sunt reparate sau modificate de oricine altcineva exceptand
reprezentantii de service autorlzatl ai Hyperice. Aceste garantii exclud in mod expres costurile de
transport, expediere sau asigurare sau defectele, deteriorarile sau erorile survenite ca urmare a
utilizarii defectuoase, abuzului, utilizarii necorespunzatoare sau anormale sau neglijentei.

CU EXCEPTIA CELOR PREVAZUTE MAI SUS, HYPERICE NU ACORDA NICIO GARANTIE
EXPRESA SAU GARANTIE IMPLICITA, INCLUZAND GARANTII DE VANDABILITATE SAU

DE ADECVARE PENTRU UN ANUMIT 'SCOP SAU O ANUMITA UTILIZARE, IAR DURATA
GARANTIILOR ESTE LIMITATA CONFORM CELOR DECLARATE MAI SUS. CU EXCEPTIA
CELOR DECLARATE IN MOD EXPRES MAI SUS, HYPERICE NU IS| ASUMA NICIO
RESPONSABILITATE SAU RASPUNDERE IN FATA CLIENTULUI SAU SAU A ORICAREI ALTEI
PERSOANE SAU ENTITATI, CU PRIVIRE LA NICIO RESPONSABILITATE, PIERDERE SAU.
DAUNA CAUZATA, DIRECT SAU INDIRECT, CA URMARE A UTILIZARII SAU FUNCTIONARII
PRODUSULUI SAU SURVENITA CA URMARE A UTILIZARII SAU A INCAPACITATII DE A UTILIZA
PRODUSUL SAU CA URMARE A ORICAREI INCALCARI A ACESTOR GARANTII, INCLUSIV, DAR
NU NUMAI, CA URMARE A ORICAREI DAUNE PRODUSE DE UN INCONVENIENT, O RISIPA

DE TIMP SAU O PIERDERE DE PROFIT SAU DE VENIT, SI PENTRU NICIO DAUNA INDIRECTA,
SPECIALA, ACCIDENTALA SAU IVITA PE CALE DE CONSECINTA, DE NICIUN FEL.



Unele state nu permit excluderea sau limitarea daunelor accidentale sau a celor ivite pe cale
de consecintd, astfel incat este posibil ca limitarile sau excluderile de mai sus sa nu se apllce
n cazul dumneavoastrd. Aceste garantii vé confera drepturi legale specifice si puteti avea si
alte drepturi, care difera de la stat la stat. In eventualitatea unui defect al produsului acoperit de
garantiile de mai sus, pe durata perioadei de garantie aplicabile, contactati Hyperice la numarul
de telefon +1.949.! 565 4994 sau la customersupport@hyperice.com.

Toate piesele si produsele inlocuite devin proprietatea Hyperice. Pentru efectuarea lucrarilor
de service acoperite de garantie pot fi utilizate piese si produse noi sau reconditionate. Piesele
si produsele reparate sau inlocuite sunt acoperite de garantie numai pentru perioada ramasa
din perioada de garantie initiala. Reparatiile sau inlocuirile de piese si produse dupa expirarea
perioadei de garantie aplicabile vor fi efectuate contra cost.

POLITICA DE RETURNARE

Aceasta politica este valabila numai daca sunteti utilizator final si daca ati cumparat
echipamentul direct de la Hyperice. in eventualitatea putin probabild in care nu sunteti
satisfacut de produsul achizitionat, puteti returna produsul in termen de treizeci (30) de zile de
la data achizitionarii. Toate returnatile sunt supuse conditiilor enumerate mai jos.

Retururile trebuie s aiba un numar de autorizatie de returnare a marfurilor (RMA).

Solicitati numéarul RMA contactandu-ne la numarul de telefon +1.949.5654994 sau la
customersupport@hyperice.com. Articolele returnate fara a fiinsotite de numarul RMA nu vor fi
eligibile pentru un credit in contul dumneavoastra.

Retururile trebuie expediate in termen de 30 de zile de la data achizitiei.

Produsele si ambalajele trebuie retumnate in stare noua, nedeteriorate. Orice produs care
prezinta orice semn de uzura sau de murdarie va fi considerat ,inacceptabil” i veti fiinstiintat in
acest sens. Articolele inacceptabile expediate in vederea returului va pot fi trimise inapoi ulterior
achitarii unei taxe de inspectie/transport.

Dacé refuzati trimiterea comenyzii, indiferent de motiv, vi se va rambursa costul comenzii,
exceptand taxele de transport.

Suma partiald sau integrala va fi plasata pe cardul de credit utilizat pentru achizitionare.
Hyperice nu este responsabila pentru articolele pierdute sau deteriorate in timpul transportului.

INFORMATII PRIVIND FDA

MedWatch este programul Administratiei pentru Alimente si Medicamente (FDA) pentru
raportarea reactiilor grave, a problemelor de calitate a produselor, a inechivalentei/esecului
terapeutic si a erorilor de utilizare a produselor cu produse medicale umane, inclusiv
medicamente, produse biologice, dispozitive medicale, suplimente alimentare, lapte praf
pentru sugari i cosmetice. Dacd credeti ca dvs. ati avut sau cineva din familia dvs. a avut

o reactie grava la un produs medical, suntegl incurajati sa duceti formularul de raportare
medicului dvs. Furnizorul dvs. de servicii medicale poate furniza informatii clinice pe baza
fisei medicale care poate ajuta FDA sa evalueze raportarea din partea dvs. Cu toate acestea,
intelegem ca, din diverse motive, este posibil s& nu doriti sa aveti formularul completat de
catre furnizorul de servicii medicale sau ca furnizorul dvs. de servicii medicale poate alege sa
nu completeze formularul. Furnizorul dvs. de servicii medicale NU este obligat sa raporteze
catre FDA. In aceste situatii, puteti completa personal formularul de raportare online. Veti primi
o confirmare din partea FDA atunci cand raportarea este primitd. Raportarile sunt revizuite
de catre personalul FDA. Veti fi contactat(&) personal doar daca avem nevoie de informatii
suplimentare.
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ABY STE ELIMINOVALI RIZIKO URAZU ELEKTRICKYM PRUDOM, POZIARU A UJMY
NA ZDRAVI ALEBO POSKODENIA MAJETKU, TOTO ZARIADENIE SA MUSI POUZIVAT
V SULADE S TYMITO VYSTRAHAMI, VAROVANIAMI A BEZPECNOSTNYMI POKYNMI.

DOLEZITE BEZPECNOSTNE POKYNY — ORIGINALNE POKYNY
Skér nez zaCnete pouzivat systém Normatec 3, precitajte si cely navod na pouZitie.

_A VYSTRAHA
Ziadne upravy tohto zariadenia nie su povolené.

Ak pocitite silnt bolest, akékolvek nezvycajné priznaky alebo ak potrebujete pocas pouzivania v
stave nudze odstranit navleky

« Stla¢enim tlacidla napajania vypnite ovladaciu jednotku.

« Odpojte hadicu od ovladacej jednotky alebo naviekov.

e ZloZte navleky z koncatin.

« V pripade potreby sa okamZite sa poradte s oSetrujucim lekarom.

A UPOZORNENIE
Nepokusajte sa systém rozoberat. Systém neobsahuje Ziadne sucasti, ktoré by si
pouzivatel' mohol opravit svojpomocne. Ak sa vyZaduje servis alebo oprava, obrétte sa na
oddelenie sluzieb pre zakaznikov na ¢isle +1949 565 4994.
Neodstranuje ani sa nepokusajte demontovat dvierka batérie z krytu.
PouZivajte iba nabijacku dodanu so systémom. PouZivanie inej nabijacky moze spdsobit,
Ze systém bude fungovat nespravne.
Aby ste predisli riziku Urazu elektrickym pridom, nepouzivajte systém v blizkosti vody,
napriklad v blizkosti vane, kuchynského drezu, vanicky na bielizefi alebo bazéna.
Aby ste predisli poskodeniu a riziku zasahu elektrickym pridom, predchadzajte poliatiu
systému akoukolvek kvapalinou.
Systém, nabijacku, ani Ziadne prislusenstvo neumiestriujte na miesta, kde by sa mohli
poskodit, spadnlt alebo niekomu prekazat.
Otvorene porty ovladacej jednotky, hadicovu spojku a napajaci konektor udrZiavajte Cisté.
Ak je nabijacka poSkodend, ovladacia jednotka spadla alebo sa poskodila, na systém sa
vyliala tekutina alebo systém pri dodrziavani prevadzkovych pokynov nefunguje normaine,
vypnite systém stlacenim tlacidla napajania oviadacej jednotky a potom systém
odpojte od sietovej zasuvky. Ak potrebujete poradit, obratte sa na oddelenie sluZieb pre
zakaznikov na Cisle +1949 565 4994,
Neprepichuijte ani inak neposkodzujte navlieky (na doiné koncatiny, horné koncatiny,
bedra alebo navleky na mieru), pretoZe to moze sposobit nespravne fungovanie systému.
Nenechavaijte batola ani malé dieta bez dozoru s nabijackou alebo hadicou. Predidete
tak riziku uskrtenia.
Nebezpecenstvo zadusenia, drobné stcasti. Uchovavajte mimo dosahu malych deti.
Systém, nabijacku ani Ziadne prislusenstvo nenechavajte na miestach, kde by ich
mohli poskodit deti, domace zvieratd, Skodcovia alebo kvapaliny. Ak mate podozrenie,
Ze ovladacia jednotka je poSkodena, obratte sa na oddelenie sluzieb pre zakaznikov
na ¢isle +1949 565 4994.
Dbaijte na to, aby sa na ovladacej jednotke ani hadicovych spojoch neusadzali viakna
alebo prach. Ak predsa dochadza k usadzovaniu viakien alebo prachu, systém pred
pouzitim utrite suchou handri¢kou.
Klasifikacia IP21 znamena, Ze ovladacia Jednotka je chranena proti vniknutiu vertikalne
kvapkajucej vody a nebezpecné €asti su chranené pred prienikom objektov s rozmerom
12,5 mm (1/2 ") alebo vacsim.
Predpokladana Zivotnost systému a integrovanej batérie je 3 roky.
Nestojte v naviekoch na dolnt koncatinu. Nepohybuijte sa s nasadenymi naviekmi.
Navleky sa nesmu pouzivat na viacerych osobach sucasne.
Ovladaciu jednotku nedrzte za hadicu.
Vyrobok mézu pouzivat len dospeli [udia v dobrom zdravotnom stave.
Ak ste v starostlivosti lekara alebo mate kontraindikaciu vyZadujlcu pouZzitie akejkolvek
zdravotnickej pomécky, pred zaCatim pouzivania tohto produktu sa porozpravaijte s lekarom.
Ak mate zapal, infekciu, bolest neznameho pdvodu, krvacanie (vnitorné alebo vonkajsie)
na mieste aplikéacie alebo v blizkosti miesta aplikacie, pripadne ak mate ranu na mieste
aplikécie alebo v jeho blizkosti, pred pouzitim tohto zariadenia sa porozpravajte s lekarom.
* Pred pouzitim tohto produktu na citlivii pokoZku sa porozpravajte s lekarom.
« Ak trpite niektorym z nasledujucich ochoreni, pred zaCatim pouzivania tohto produktu sa
porozpravaijte s lekarom:
« Akutny plicny edém
* Akutna tromboflebitida



« Akutne kongestivne zlyhanie srdca
* Akutne infekcie
« Trombdza hibokej Zily (DVT)
* Prihody plucnej embodlie
« Rany, [ézie alebo nadory na mieste aplikécie alebo v jeho blizkosti
o Miesta, kde je neziaduci zvySeny venozny a lymfaticky navrat
« Zlomeniny kosti alebo dislokacie na mieste aplikéacie alebo v jeho blizkosti
* Vzduchovy vystup ani hadicu systému Normatec 3 nepouZivajte na smerovanie stlaceného
vzduchu smerom k o€iam, nosu, tstam ani uSiam. MoZe to viest k vdZnemu poraneniu.
« PouZivanie produktu osobami v bezvedomi alebo nesposobilymi osobami bez dozoru
moZe byt nebezpecné.
« Dbajte na to, aby bol vstup napajama na ovladacej jednotke vzdy 'ahko pristupny, aby sa v
pripade potreby dalo odpojit napajanie.

Ovladacia jednotka systému Normatec 3 obsahuje litium-iénovu batériu. Batéria sa musi
zlikvidovat v stlade s bezpe¢nostnymi predpismi vo vhodnom zariadeni na likvidaciu alebo

recyklaciu elektrického odpadu.

TIETO POKYNY SI ODLOZTE

STITKY

Na ovladacej jednotke, navlekoch alebo obale sa nachadzaju nasledujuce Stitky a symboly.

>mee! _

P21

Stuperi ochrany proti vniknutiu vody

Na podstavci ovladacej jednotky

Pred pouzitim si precitajte navod

Na podstavci ovladacej jednotky
a stitku navleku

Urovei ochrany zariadenia typu BF

Na podstavci ovladacej jednotky

Dvojita izolacia

Na napajacom adaptére

Jednosmerny prud

Na podstavci ovladacej jednotky

Striedavy prud

V prirucke

Meno a adresa vyrobcu

Na podstavci ovladacej jednotky
a stitku navleku

Datum vyroby

Na podstavci ovladacej jednotky

Separovany zber pre vyradené
elektrické a elektronické zariadenia

Na podstavci ovliadacej jednotky

Sérioveé &islo konzoly

Na podstavci ovliadacej jednotky

skladovani

Krehké, zaobchadzajte opatrne Na obale

Uchovavaijte v suchu Na obale
II Touto stranou nahor Na obale

Uchovavaijte mimo dosahu

slne¢ného Ziarenia Na obale

Obmedzenie vihkosti pri preprave a Na obale




Obmedzenie atmosférického tlaku

pripreprave a skladovani Na obale

Obmedzenie teploty pri preprave a

skladovani Na obale

Uvadzanie do a z pohotovostného V hornej Easti ovladacej jednotky

reZimu

Neperte Na §titku navieku
Chemické Cistenie je zakazané Na §titku navieku
Nesuste v susicke Na Stitku navieku
Nebielte Na Stitku navieku
Nezehlite Na stitku navieku
Symbol EU pre RF vysielaé V prirucke

Autorizované zariadenia so

schvalenim od FCC Na ovladacej jednotke

Graficka znacka rozhrania Bluetooth Na ovladacej jednotke

Vystrazny symbol na identifikaciu
nebezpecenstva, ktoré méze viest k V prirucke a na ovladacej jednotke
smrti alebo vaznemu zraneniu

Vystrazny symbol upozorfujtici

na to, Ze pouzivatel je povinny sa
oboznamit s navodom na poufzitie, v
ktorom néjde déleZité upozornenia
ako vystrahy a bezpe¢nostné
opatrenia, ktoré z réznych dévodov
nemadzu byt uvedené na samotnej
zdravotnickej ovladacej jednotke

V priruke

Tip vam poradi, ako si zjiednodusit
b pouzivanie. Riziko hroziace -

pouzivatelovi sa povazuje za V prirucke
zanedbatelné

Oznacuje Cislo modelu vyrobcu, aby . .
bolo mozné zariadenie identifikovat, | N Oviadace] jednotke

INDIKACIE NA POUZITIE
Normatec 3 je vzduchovy tlakovy masazny pristroj uréeny na docasné zmiernenie mensich
svalovych bolesti alebo bolestivych miest a na docasné zvysenie prekrvenia oSetrovanej oblasti.

RIZIKA A PRINOSY SYSTEMU NORMATEC 3

Rizika a prinosy pouzivania systému Normatec 3 st rovnakeé ako pri beznej masazi. Ak sa pri
maséazi systémom Normatec 3 necitite prijemne, méZete znizit intenzitu alebo ukoncit masaz.
Medzi vyhody patri docasna ulava od mensich svalovych bolesti a zvySenie cirkulacie krvi

v oSetrovanych oblastiach. Ak méate akékolvek otazky, zatelefonujte na oddelenie sluzieb pre
zékaznikov na €islo +1949 565 4994.



ILUSTRACIE

Ovladacia jednotka Normatec 3 (iba na pouZitie jednou osobou)

© ~

©

Hadica Normatec 3

1. Tlacidlo napéjania

2. Tlagidlo na vyber navlekov
3. Tlacidlo urovne tlaku

4. Tlacidlo ZoneBoost™

5. Tlacidlo nastavenia Casu
6. Obrazovka displeja

7. Tlacidlo zapnutia/vypnutia
8. Indikator stavu Bluetooth®

9. Vystup vzduchu a napajaci konektor

1. Vzduchové vyvody rozvodnej skrinky
2. Rozvodna skrinka

3. Blokovaci uzaver
(na spodnej strane rozvodnej skrinky)

4. Konektor

1-5.Zény

6. Konektor
navleku

Navlek na hornu konéatinu Normatec 3 (iba na pouZzitie jednou osobou)

1-5.Z6ny

6. Konektor
navieku



Navlek na bedra Normatec 3 (iba na pouzitie jednou osobou)

1-2.Zény

3. Konektory néavleku

Nabijacka Normatec 3

2 1. Elektricka zastrcka
1
2. Valcovy konektor

PREVADZKOVE POKYNY

VYSTRAHA! PRED ZACATIM POUZIVANIA TOHTO SYSTEMU: Preéitaite si vietky vystrahy
uvedené na zaciatku tejto prirucky. Ak nerozumiete tomuto navodu na pouZzitie, obratte sa na
spoloénost Hyperice (tel. +1949 565 4994).

NASTAVENIE SYSTEMU

Krok 1: Zapojte nabijacku do elektrickej zasuvky a potom do riadiacej jednotky
Normatec 3.

Tato riadiaca jednotka je vybavena litium-ionovou batériou. Batéria sa automaticky
n@bijak ked je nabijacka pripojena k riadiacej jednotke Normatec 3 a k elektrickej
zéasuvke.

Krok 2: Konektor hadice pripojte k vystupu vzduchu na ovladacej jednotke Normatec 3.
Konektor je mozné zasunut len v pripade, ak je spravne orientovany. Konektor pevne
zasurite do ovladacej jednotky Normatec 3, kym nebudete pocut zretelné ,,cvaknutie®.
Krok 3: Nasadte navieky na dolnu kon€atinu, hornu kon€atinu alebo bedra. Najdite

si pohodinu polohu v sede, miernom zéklone alebo fahu. Ak st navleky vybavené
zipsom, nezabudnite kompletne zapnut zips. Nikdy sa nepokusajte pouzivat systém
s Ciastocne €i Uplne rozopnutym zipsom - mohlo by to viest k strate platnosti zaruky.
S jednou ovladacou jednotkou je mozZné pouZivat iba jednu supravu naviekov. Ak
pouzivate viac ako jeden navlek, uistite sa, Ze su obidva rovnakého typu.

Krok 4: Pripojovacie konektory na kazdom navleku pripojte k vyvodom vzduchu na
rozvodnej skrinke. Pripojovacie konektory je mozné k rozvodnej skrinke pripojit len pri
dodrzani spravnej orientacie. Konektory navlekov pevne zasuvajte do vzduchovych
vyvodov rozvodnej skrinky, kym nebudete pocut zretelné ,,cvaknutie®.

Ak je k rozvodnej skrinke pripojeny len jeden navlek, na zablokovanie nepouzivanej
vzduchovej zasuvky rozvodnej skrinky pouZzite blokovaciu zatku umiestnenu na
spodnej strane rozvodnej skrinky. Pevne zatlacte, aby ste sa uistili, Ze blokovacia
zétka je dokladne usadena.

Krok 5: Dokladne na jednu sekundu stlacte tlacidlo napéjania na ovliadacej jednotke
Normatec 3, &im zapnete systém. Ked je ovladacia jednotka zapnutd, bude svietit
zelena LED dioda vedla tlacidla napajania (hlavného vypinaca).



VYBER NAVLEKU

Stlacenim tlacidla vyberu navieku a vyberte doIné koncatiny, bedra alebo horné koncatiny,
zariadenie nastavite a spustite pre vybrany navlek. Pri vybere bedier zariadenie automaticky
spusti dvojzénovd lie€bu, aby sa zostladila so zénami na bedrach.

UPRAVA UROVNE TLAKU

Uroven tlaku pocas maséze nastavte stlaéanim tlacidiel nastavenia drovne tlaku na Iave] strane
indikatorov trovne. Urover tlaku 1je nauemne15|e nastavenie. So zvysu;ucou sa Uroviou tlaku
je masaz Coraz silnejSia. Uroven mozno nastavovat aj pocas masaze. Ked sa uroven nastavuje
pocas masaze, systém sa pozastavi. Po ukonéeni nastavovania urovne stlacte tlacidlo zapnut/
vypnut s cielom obnovit liebu s novym tlakom.

POUZIVANIE ZONEBOOST™

Pocas masaze mozete zvysit intenzitu jednej zony pomocou funkcie ZoneBoost. Funkcia
ZoneBoost sa ma pouzit vtedy, ked chcete urcitej oblasti venovat zvysenu pozornost. Funkcia
ZoneBoost prida k zvolenej zone 60 sekund ¢asu masaze a zvysi tlak 0 10 mmHg. Funkciu
ZoneBoost je mozné aktivovat pred masazou aj pocas nej. Zosilnit je mozné len jednu zénu
stiGasne. Ak chcete zosilnit zonu, stlacte tlacidlo ZoneBoost, kym sa nerozsvieti indikator nad
zénou, ktoru chcete zosilnit. Ak chcete funkciu ZoneBoost vypnut, stlacte tlacidlo ZoneBoost,
kym nebude svietit Ziaden indikator LED.

ony na navlekoch su o€islované vo vzostupnom poradi od distalnej zény po proximalnu
z6nu. Teda ak pouZivate naviek na dolnu konéatinu, zéna 1 by mala byt na chodidle/Clenku, zona
2 na lytku, zéna 3 na kolene, zéna 4 na spodnej Casti stehna a zéna 5 na vrchnej Casti stehna.

NASTAVENIE TRVANIA MASAZE

Trvanie masaze nastavujte stlacanim tlacidiel nastavenia Casu na layej strane obrazovky
displeja. Trvanie masaze mozete nastavit na 15, 30, 45 a 60 minut. Cas mozno nastavovat aj
pocas masaze. Klepnutim na tla¢idla na nastavenie casu prechadzajte moznostami trvania
maséZe a pripocitavajte alebo odpocitavate as z trvania masaze.

SPUSTENIE MASAZE
Ak chcete spustit masaz, klepnite na tla¢idlo zapnut/vypnut.

PATENTOVANA IMPULZNA MASAZNA SCHEMA NORMATEC

Pred zacatim patentovnej impulznej masaznej schémy Normatec sa spusti cyklus pripravného
naftiknutia, po¢as ktorého sa pripojené navleky presne prispdsobia tvaru vasho tela.
Bezprostredne po dokoné&eni cyklu pripravného naftiknutia sa impulzna masazna schéma
Normatec zaéne kompresiou chodidiel, rik alebo horného kvadricepsu (v zavislosti od toho,
ktory navlek pouzivate). Podobne ako pri masaznych pohyboch vykonavanych pri beznej
masazi, kazda zona naviekov sa najprv stla¢a impulznym sposobom a nasledne uvolfuje,
pricom sa kompresna schéma posuva nahor po koncatine. Ked horna zéna dokon¢i masaz,
nastane kratka doba odpocmku a cyklus sa zacne odznova. Proces sa bude opakovat dovtedy,
kym neuplynie ¢as masaze. Ked sa masaz obnovi po preruseni, systém pred pokracovanim
vykona cyklus predbezného nafukovania.

ZASTAVENIE ALEBO POZASTAVENIE MASAZE

Ak chcete masaz kedykolvek zastavit, klepnite na tlacidlo zapnut/vypnut. Tym sa masaz
pozastavi. Ak chcete obnovit pozastavenu masaz, znova klepnite na tlacidlo zapnut/vypnut.

Ak cheete ukong&it pouZivanie systému, odpojte navleky od hadice, zlozte si navleky z koncatin,
nite ovladaciu jednotku stlacenim tlacidla napajania a odpojte hadicu od ovladacej jednotky.

k chcete odpojit konektory od rozvodnej skrinky alebo ovladacej jednotky, za suc¢asného
tahania smerom od zariadenia stlacte tlaCidlo na hornej strane prislusného konektora.

DOKONCENIE MASAZE

Masaz bude pokracovat dovtedy, kym neuplynie nastaveny ¢as a na displeji sa nezobrazi text
Finishing Cycle. (Cyklus ukonceny). Systém bude pokracovat dovtedy, kym sa neukongi aktuélny
cyklus. Ked sa masaz dokonci, odpojte navleky od hadice, stiahnite si navleky z koncatin,
vypnite ovladaciu jednotku stlacenim tlacidla napéjania a odpojte hadicu od ovladacej jednotky.

k chcete odpojit konektory od rozvodnej skrinky alebo ovladacej jednotky, za suc¢asného
tahania smerom od zariadenia stlacte tla¢idlo na hornej strane prislusného konektora.

VYPNUTIE OVLADACEJ JEDNOTKY
Ak chcete systém vypnlut, stlacte tlaCidlo napéjania a skontrolujte, €i sa vypnu indikatory a
displej zhasne.

PRIPOJENIE K APLIKACII HYPERICE

Prevezmite aplikaciu Hyperice z obchodu App Store alebo obchodu Google Play. Ak chcete
pripojit system k aplikacii Hyperice prostredmctvom rozhrania Bluetooth®, otvorte apllkacm
uistite sa, Ze je riadiaca jednotka zapnuts, Ze je v teleféne zapnuta funkcia Bluetooth® a vasa
riadiaca jednotka je v tesnej blizkosti. Vyberte si program v aplikacii Hyperice a po zobrazeni
vyzvy tuknite na polozku ,Hladat zariadenia®“. Vyberte vas systém, ked sa zobrazi na obrazovke.
Systém HyperSmart™ automaticky spusti relaciu a pocas nej upravi tlak.



KYBERNETICKA BEZPECNOST

Na zaistenie kybernetickej bezpecnosti sa odporuca nakonfigurovat apllkacm Hyperice na
automatické aktualizacie. Odporucame tiez, aby ste udrZiavali operacny systém v aktualnom
stave a nakonfigurovali operaény systém na automatické aktualizacie.

CISTENIE SYSTEMU
Cistenie ovladacej jednotky:
« Systém utrite vihkou a €istou handrickou.
o Dokladne ho vysuste Eistou handri¢kou.
Cistenie navlekov na dolnu kon&atinu, hornu kon&atinu alebo bedro uréenych pre jednu osobu:
« Navleky na dolnu kon€atinu, hornu konéatinu alebo bedro poutierajte zvnutra aj
zvonka vihkou a gistou handrickou.
« Dokladne ho vysuste Cistou handrickou.
« Neperte v pracke a nesuste v susicke.
« Chemické Cistenie je zakazané.

UDRZBA SYSTEMU
Riadiaca jednotka, hadica, nabijacka a névleky (na dolnti konéatinu, dolnti koncatinu alebo bedra)
nevyZaduju Ziadnu prawdelnu udrzbu ani servis okrem starostllvostl uvedenej v tejto Casti.

SKLADOVANIE SYSTEMU
Riadiacu jednotku, hadicu, nabijacku a navleky (na dolnu kon€atinu, dolnu kon€atinu alebo
bedrd) skladujte na €istom a suchom mieste.

NAHRADNE DIELY
Zatelefonujte na oddelenie sluZieb pre zakaznikov (+1 949 565 4994) alebo navstivte nasu webovu
lokalitu (hyperice.com), na ktorej najdete informacie tykajtice sa nahradnych dielov a prisluSenstva.

TECHNICKE INFORMACIE

Nepokusajte sa systém rozoberat. Systém neobsahuje Ziadne stcasti, ktoré by si pouzivatel
mohol opravit svojpomocne. V zariadeni sa nenachadzaju Ziadne poistky, ktoré by si pouZivatel
mohol vymenit svojpomocne.

BEZDROTOVA TECHNOLOGIA BLUETOOTH

Slovné oznacenie a loga Bluetooth st viastnictvom spoloénosti Bluetooth SIG, Inc. a spoloénost
Hyperice ich pouziva na zéklade licencie. V nepravdepodobnom pripade wypadku stabilného
pripojenia cez Bluetooth sa systém poku5| automaticky obnovit spo1en|e Ovladacia jednotka
Normatec 3 je Uplne autondmna a bude aj nadalej fungovaf normaline aj v pripade vypadku
pripojenia. Ak tato ovladacia jednotka sposobuje rusenie, Co sa da zistit vypnutim a zapnutim
ovladacej jednotky, odpori¢ame, aby sa pouZivatel isil zamedzit ruSeniu zmenou orientacie
alebo umiestnenia ovladacej jednotky tak, aby sa zvacsila vzdialenost medzi vybavenim a ovladacou
jednotkou, pripadne pripojenim ovladacej jednotky do inej zasuvky v inom elektrickom obvode.

Ovladacia jednotka Normatec 3 vyuziva bezdrétovu technolégiu Bluetooth 5.0 s nasledujtcimi
radiovymi Specifikaciami:

ID FCC: 2AY3Y-NT3 ID FCC: 2AY3Y-NT3A
IC: 23655-NT3 IC: 23655-NT3A
Frekvencia 2402 az 2480 MHz
Modulécia GFsSK
Vykon vysielaca +4 dBm
Citlivost prijimaca -96 dBm (reZim BLE)
Bezpecénost AES HW

ID FCC: 2AY3Y-NT3 IC:23655-NT3
FCC ID: 2AY3Y-NT3A IC:23655-NT3A
podrobnosti najdete na stitku zariadenia.

Tato ovladacia jednotka splfia poziadavky ¢asti 15 pravidiel FCC. Prevadzka podlieha
nasledujticim dvom podmienkam: (1) Tato oviadacia jednotka nesmie sposobovat Skodlivé
rusenie a (2) tato ovladacia jednotka musi akceptovat akékolvek prijaté rusenie vratane rusenia,
ktoré mozZe sposobit neZiaducu prevadzku. Tato ovladacia jednotka vykazuje sulad s normami
RSS spolo¢nosti Industry Canada s licenénou vylukou. Prevadzka podlieha nasledujicim

dvom podmienkam: (1) Tato ovladacia jednotka nesmie sposobovat Skodlivé rusenie a (2) tato
ovladacia jednotka musi akceptovat akékolvek ruSenie vratane rusenia, ktoré méze sposobit
neziaducu prevadzku ovladacej jednotky.



Toto zariadenie spliiia poziadavky normy FCC/ISED tyka]uce sa limitov expozicie Ziareniu
stanovené pre neregulované prostredie, ako aj smernice o vystaveni radiovej frekvencii (RF)

FCC a RSS-102 pravidiel o vystaveni radiovej frekvencii (RF) ISED. Toto zariadenie méa velmi
nizku uroven energie RF, ktora je v stlade bez testovania $pecifickej miery absorpcie (SAR).
Zmeny alebo upravy, ktoré nie s vyslovne schvalené organom zodpovednym za sulad mézu
zrusit opravnenie pouZivatela zariadenie pouzivat.

Toto zariadenie bolo testované a zistilo sa, Ze je v sulade s limitmi pre digitalne zariadenie triedy
B, v sulade s ¢astou 15 pravidiel FCC. Cielom tychto limitov je poskytnut rozumnu ochranu

pred Skodlivymi interferenciami v rezidencnej inStalacii. Toto zariadenie generuje, pouziva a
moze vyzarovat radiofrekvencnu energiu a ak nie je nainStalované a ak sa nepouziva v stlade

s navodom, moze sposobit Skodlivé interferencie s radiovou komunikaciou. Avsak neexistuje
zaruka, Ze pri Specifickej instalacii by k interferencii nedoslo.

Ak toto zariadenie sposobuije Skodlivé rusenie a ovplyviiuje radiovy a televizny prijem, ¢o sa da
zistit vypnutim a zapnutim zariadenia, odportii¢ame, aby sa pouZzivatel pokusil zamedzit rueniu
jednym z nasledujucich opatreni:

e Presmerujte alebo premiestnite prl]lmamu anténu.

e ZvacSite odstup medzi zariadenim a prijimacom.

e Zariadenie pripojte do zasuvky iného okruhu, ako je pripojeny prijimac.

« Poradte sa s predajcom alebo skisenym radiovym/TV technikom.

INFORMACIE O VNUTORNEJ BATERII

Tato ovladacia jednotka Normatec 3 je vybavena nabijatenou litium-iénovou batériou. Vnitorna
batéria je navrhnuta tak, aby umoZniovala pouzZivat systém Normatec 3 kdekolvek - aj na miestach,
na ktorych nie su k dispozicii elektrické zasuvky. Pred prvym pouZitim méze byt potrebné pripojit
ovladaciu jednotku Normatec 3 do zasuvky. PIne nabité batéria dokaze napéjat zariadenie po dobu
2 hodin a viac nepretrzitého pouzivania. Ak je ovliadacia jednotka pripojena do elektriky a nepouziva
sa, UpIné nabitie batérie trva priblizne 6 hodin. Nabijatelnu litium-iénovu batériu méze vymenit iba
autorizovany servisny technik s pouZitim $pecialneho servisného naradia.

SPECIFIKACIE VYROBKU
* Model Normatec 3: REJ6 B
* Rozmery systému Normatec 3: 4 "(Sirka), 4” (hibka), 8,5 "(vyska); [10,2 cm (Sirka), 10,2
cm (hibka), 21,6 cm (vyska)]
Hmotnost systému Normatec 3: 3,2 Ibs [1,45 kg]
Elektrické poziadavky systemu Normatec 3:15VIZZ-DC,1A
Maximalny tlak vzduchu: 110 m
Teplota (prevadzka): +41°F az 104 °F [+5°C az +40 °C]
Teplota (skladovanie): -13 °F az 158 °F [-25 °C az +70 °C]
Relativna vihkost (prevadzka): 15 % az 93 %, bez kondenzacie
Relativna vihkost (skladovanie): -25 °C bez regulacie relativnej vihkosti; +70 °C pri
relativnej vihkosti do 93 %, bez kondenzacie
Atmosféricky tlak (skladovanie a preprava): 190 hPa az 1060 hPa
Atmosféricky tlak (prevadzka): 700 hPa az 1060 hPa

SIETOVY ADAPTER

VYSTRAHA! Pouzivajte iba sietovy adapter s modelovym Cislom 30120 dodany spolu so
systémom. PouZivanie iného adaptéra moze sposobit, Ze systém nebude pracovat spravne.
e Vstup:100 - 240V 0,8 - 0,4 A50/60 Hz (€islo modelu systému Normatec 3
60090-001-00)
o Vystup:15VZT"Z

ELEKTROMAGNETICKA KOMPATIBILITA

Informacie obsiahnuté v tejto Casti (ako napr. vzdialenosti odstupu) sa vo véeobecnosti
Specificky vztahuju na systému Normatec 3. Uvedené €isla nezarucuju bezchybnu prevadzku,
ale mali by ju zabezpecovat v dostatocnej miere. Tieto informacie sa nemusia vztahovat na iné
zdravotnicke elektrické zariadenia; starsie zariadenia mozu byt obzvlast citlivé na rusenie.

VSEOBECNE POZNAMKY

Zdravotnicke elektrické zariadenia vyZaduiju osobitné opatrenia tykajlice sa elektromagnetickej
kompatibility (EMC) a musia byt nainStalované a uvadzané do prevadzky v sulade s
informéaciami o EMC uvedenymi v tomto dokumente a so zostavajlcimi éastami navodu na
pouzitie tejto ovladacej jednotky.

— DC min. 1,6 A (Cislo modelu Normatec 3 60090-001-00)

A VYSTRAHA!

« Prenosné RF komunika¢né zariadenie (vratane periférnych zariadeni, ako napriklad
anténovych kablov a externych antén) sa nesmu pouzivat blizsie nez 30 cm (12 palcov)
k Ziadnej Casti zariadenia Normatec 3, vratane kablov Specifikovanych vyrobcom. V
opacnom pripade mozZe dojst k zniZeniu vykonu tohto zariadenia.

Zariadenie Normatec 3 sa nesmie pouzivat v blizkosti iného zariadenia alebo polozené
nainom zariadeni. Ak je nevyhnutné poufZitie v blizkosti inych zariadeni alebo uloZenie
na inych zariadeniach, je potrebné sledovat fungovanie zariadenia Normatec 3 a



overit jeho normalnu prevadzku Ak prevadzka nie je normalna, je potrebné zariadenie
Normatec 3 alebo iné zariadenie presunut.

Pouzivanie prislusenstva, sond a kablov inych, nez stanovuje alebo poskytuje vyrobca
tohto zariadenia, moZze viest k zvySenym elektromagnetickym emisiam alebo znizenej
eleklromagnellckej odolnosti tohto zariadenia a k nespravnej prevadzke.

Vyhybaite sa expozicii znamym zdrojom EMI (elektromagnetického rusenia), ako

su diatermia, litotripsia, elektroakustika, RFID (radiofrekvencna identifikacia) a
systémy elektromagnetického zabezpecenia, ako su systémy ochrany proti kradezi/
elektronické systémy sledovania, detektory kovov. Vedzte, Ze pritomnost zariadeni
RFID nemusi byt zrejma. Ak existuje podozrenie na takéto rusenie, premiestnite
zariadenie, ak je to mozné, aby sa maximalizovali vzdialenosti.

ELEKTROMAGNETICKE EMISIE

Toto zariadenie je urcené na pouZzivanie v elektromagnetickom prostredi klinik, nemocnic,
Sportovisk alebo v domacom prostredi. Pouzivatel tohto zariadenia by sa mal uistit, Ze sa
pouziva v takomto prostredi.

.

Sulad

Emisie podra Elektromagnetické prostredie

RF emisie Skupina 1 Zariadenie vyuZiva RF energiu len svoje interné fungovanie.

(CISPR11) Preto su jeho radiofrekvenéné emisie velmi nizke a s
najvy§Sou pravdepodobnostou nespdsobuju Ziadne rusenie
blizkych elektronickych zariadeni.

Klasifikacia Trieda B Zariadenie je vhodné na pouZzitie vo vSetkych sidlach

emisii CISPR vratane obytnych domov a sidel priamo pripojenych k
verejnej nizkonapatovej elektrickej sief, ktoré zasobuje

Harmonické Trieda A budovy pouzZivané na ucely byvania.

emisie (IEC

61000-3-2)

Kolisanie Vyhovuje

napatia/

blikanie (IEC

61000-3-3)

ELEKTROMAGNETICKA ODOLNOST

Pocas testovania odolnosti opisaného nizsie, Normatec 3 pokracoval v poskytovani normainej
lie€by. Toto zariadenie je uréené na pouZitie v elektromagnetickom prostredi $pecifikovanom
nizsie. Pouzivatel tohto zariadenia by sa mal uistit, Ze sa pouziva v takomto prostredi.

Uroveii zhody

Odolnosti

Vo&i (tejto oviadacej Elektromagnetické prostredie

jednotky)
Elektrostaticky + 8 kV Priamy Podlahy by mali byt drevené, beténové alebo z
vyboj, ESD (IEC keramickych dlazdic. Ak su podlahy pokryté syn-
61000-4-2) +2,4,815kV tetickym materidlom, relativna vihkost by sa mala

udrziavat na takej urovni, aby sa elektrostaticky
naboj zniZil na prijatelnu droven.

Elektrické rych- | +2kV Kvalita elektrickej siete by mala zodpovedat
le prechody/ kvalite beznej kliniky, nemocnice, atletického
impulzy (IEC tréningového alebo domaceho prostredia.
61000-4-4)

RF priblizenie 27V/m28V/m 9 Zariadenia s vysokymi RF emisiami by sa mali
(IEC 61000- V/m 28V/m 28 udrziavat v bezpecnej vzdialenosti, aby sa znizila
4-3) V/m28V/m 9V/m | pravdepodobnost ruSenia.

Prepétia na +1kV Kvalita elektrickej siete by mala zodpovedat
sietovych kvalite beznej kliniky, nemocnice, atletického
rozvodoch tréningového alebo domaceho prostredla
striedavého

prudu (IEC

61000-4-5)




Magnetické 30 A/m Zariadenia, ktoré vyZaruju intenzivne magnetické

pole na sieto- pole napajacieho vedenia (nad 3 A/m), by sa mali
vom kmitocte uchovavat v bezpecne] vzdialenosti, aby sa zniZila
50/60 Hz (IEC pravdepodobnost rusenia.
61000-4-8)
Poklesy na- 0,5 cyklu 1 cyklus Napéjanie zo siete by malo byt napajanie typickej
patia a kratke 25 cyklov (50 Hz) Kliniky, nemocnice, sponowska alebo domaceho
prerusenia 30 cyklov (60 Hz) prostredia. Ak bude pocas prerusenia napajanla
na vstupnych 250 cyklov (50 Hz) potrebné pokracovat v prevadzke, uistite sa, ze
napdjacich roz- | 300 cyklov (60 Hz) batérie s nainstalované a nabité. Uistite sa, Ze vydrz
vodoch AC (IEC batérie presahuije najdihsie predpokladané Vypadky
61000-4-11) napajanla alebo si zaobstarajte pridavny zalozny
napajaci zdroj.

Vedena RF RF 3Vrms Toto zariadenie je vhodné pre elektromagneticke
pripojena do 150 kHz az prostredie typickej kliniky, nemocnice, Sportoviska
vedeni (IEC 80 MHz alebo domaceho prostredia.
61000-4-6) 6 Vrms v pasmach
VyZarované RF ISM
(IEC 61000~
4-3) 10 V/m 80 MHz az

2,7 GHz

KLASIFIKACIA ZARIADENIA

Ochrana pred trazom elektrickym pradom: Zariadenie triedy II/s internym napajanim
Stupen ochrany pred turazom elektrickym prudom: Aplikovana sucast typu BF
(ovladacia jednotka a navleky na dolnu kon€atinu, hornu konéatinu a bedra)
Ochrana pre prienikom: |P21

Zariadenie nie je vhodné na pouZitie v pritomnosti horlavej zmesi anestetik so
vzduchom alebo s kyslikom alebo oxidom dusnym

Nepretrzita prevadzka

RIESENIE PROBLEMOV

Problém Mozné pri€iny | RieSenia

Systém sa Napéjanie nie je Zapnite ovladaciu jednotku stlacenim tlacidla
nespusti zapnuté Napajaci napajania.

zdroj nie je riadne Skontrolujte, ¢i je batéria nabita alebo Ci je
pripojeny Chybna nabijacka riadne pripojena k ovladacej jednotke
elektricka zasuvka Normatec 3 a v elektrickej zasuvke. Skontrolujte,
Ci elektricka zasuvka funguje.

Navleky (na Masaz nebola Ak chcete spustit masaz, klepnite na tlacidlo

dolnu konéatinu, spustena Hadica spustenia. Skontrolujte, i je hadica riadne

hornu kon€&atinu nie je bezpec¢ne pripojena k ovladacej jednotke Normatec 3 a

alebo bedra) sa pripojena Navleky | ¢isu navleky bezpecne pripojené k rozvodnej

nenafiknu alebo hadica st skrinke. Skontrolujte, ¢i na naviekoch ani hadici
poskodené nevznikaju vzduchoveé uniky.

Systém prestal Hadica nie Skontroluijte, €i je hadica riadne pripojena

pumpovat je bezpecne k ovladacej jednotke Normatec 3 a &i st
pripojena navleky bezpecne pripojené k rozvodnej
Navleky su skrinke. Skontrolujte, ¢i na navlekoch nevznikaju
poskodené vzduchoveé uniky.

Hlasenie o uniku Unik vzduchu Skontrolujte, €i nevznikli netesnosti na hadici

vzduchu: ERR a navleku. Skontrolujte, ¢i su konektory riadne

pripojené. Ak pouzivate iba jeden navlek dbajte
na to, aby bol blokovaci uzaver dokladne
zasunuty v rozvodnej skrini.

Slaba batéria Batériu je Pripojte ovladaciu jednotku k elektrickej sieti,
potrebné nabit aby sa nabila batéria.




Nie je mozné Funkcia Bluetooth | Funkciu Bluetooth zapnite na ovladacej jednotke

nadviazat alebo je vypnuta Normatec 3 aj v telefone, ktory sa pokusa
zachovat spojenie sparovat s ovliadacou Jednotkou Normatec 3.
cez Bluetooth

Ak potrebujete poradit, zatelefonujte oddeleniu sluzieb pre zakaznikov spolocnosti Hyperice
(+1949 565 4994).

ZARUCNE INFORMACIE

Dvojrocna obmedzena zaruka na systém Normatec 3 Na ovladaciu jednotku Normatec 3

sa vztahuje zaruka spolocnosti Hyperice (spolocnost so sidlom v Kalifornii) (,Hyperice*),
poskytovana na vyrobné nedostatky materialu a spracovania, ktora platl po dobu dvoch rokov
od datumu zakupenla zariadenia od spolo¢nosti Hyperice. V pripade, Ze sa takyto nedostatok
vyskytne po¢as zaru¢nej doby, spolo¢nost Hyperice podla svojho uvéZenia (a) nedostatok
odstrani opravou alebo vymenou prislusnej suc¢asti alebo komponentu, ktory v dosledku takejto
chyby zlyhal, a to bez odplaty za diely a pracu; alebo (b) vymeni ovladaciu jednotku za kus s
rovnakym alebo v danom Case aktualnym dizajnom.

Nadstavce Normatec 3 a dalSie prislusenstvo zahr adstavce na nohy, bedrovy nadstavec,
nadstavce na ruky, nabijacku a hadicu. Na navleky a iné prisluSenstvo k systému Normatec 3
sa vztahuje zaruka spolo¢nosti Hyperice na vyrobné nedostatku materialu a spracovania, ktory
je platny dva roky od datumu nakupu v Hyperice. V pripade, Ze sa takyto nedostatok vyskytne
pocas zarucnej doby, spoloénost Hyperice podla svojho uvazenia (a) nedostatok odstrani
opravou alebo vymenou prislusnej sucasti alebo komponentu ktory v dosledku takejto chyby
zlyhal, a to bez odplaty za diely a préacu; alebo (b) vymeni danu ¢ast za kus s rovnakym alebo v
danom ¢ase aktualnym dizajnom.

VysSie uvedené zaruky nepokryvaju bezné opotrebenie ani kozmetické poskodenie a stracaju
platnost, ak sa ovladacia jednotka alebo navieky a dalsie prislusenstvo (spolocne ,vyrobok*)
nepouzwaju v stilade s navodom na pouZzitie, inym sposobom sa nevhodne pouzwaju alebo

sa upravuju akymkolvek spdsobom, alebo boli opravené alebo pozmenené inou osobou ako
zastupcom autorizovaného servisu spolo¢nosti Hyperice. Tieto zaruky vyslovne vylu€uju naklady na
prepravu, doruéenie alebo poistenie, pripadne nedostatky, poSkodenia alebo zlyhania vyplyvajlce z
nendlezitého pouzitia, hrubého pouZzitia, nespravneho alebo neobvyklého poufzitia ¢i zanedbania.

SPOLOCNOST HYPERICE OKREM VYSSIE UVEDENYCH PROSTRIEDKOV NEPOSKYTUJE
ZIADNE VYSLOVNE ANI ODVODENE ZARUKY VRATANE ZARUK NA OBCHODOVATELNOST A
VHODNOST NA OSOBITNY UCEL ALEBO POUZITIE A JEJ ZARUKY SU CASOVO OBMEDZENE
PODLA VYSSIE UVEDENYCH USTANOVENI. POKIAL SA VYSSIE NEUVADZA INAK, SPOLOCNOST
HYPERICE NEAKCEPTUJE ZIADNE ZAVAZKY ANI ZODPOVEDNOST VO VZTAHU K SVOJMU
ZAKAZNIKOVI ALEBO AKEJKOLVEK INEJ OSOBE CI SUBJEKTU, POKIAL IDE O AKYKOLVEK
ZAVAZOK, STRATU €l POSKODENIE SPOSOBENE PRIAMO CI NEPRIAMO POUZIVANIM

ALEBO PREVADZKOU VYROBKU, ALEBO VYVSTAVAJUCE Z POUZIVANIA CI NESCHOPNOSTI
POUZIVAT VYROBOK Cl AKEHOKOLVEK PORUSENIA TYCHTO ZARUK, OKREM INEHQ VRATANE
PRIPADNYCH SKOD VYPLYVAJUCICH Z BEZNYCH NEPRIJEMNOSTI, STRATENEHO CASU,
POSKODENIA MAJETKU ALEBO USLEHO ZISKU, PRIPADNE AKYCHKOLVEK NEPRIAMYCH,
ZVLASTNYCH, NAHODNYCH Cl DOSLEDKOVYCH SKOD AKEHOKOLVEK DRUHU.

niektoré Staty nepovoluju vylticenie alebo obmedzenie nahodnych a dosledkovych $kod,
uvedené obmedzenia alebo vylicenia sa na vas nemusia vztahovat. Tieto zaruky vam
Specifické zakonné prava. Pritom vSak v zavislosti od konkrétnej krajiny mozete mat
okrem nich aj iné prava. V pripade poruchy vyrobku, na ktoru sa vztahuju vyssie uvedené zaruky
pocas pouzitelného zaruéného obdobia, sa obratte na spolo¢nost Hyperice (+1949 565 4994
alebo customersupport@hyperice.com). Vsetky vymenené diely avyrobky sa sta’vaju majetkom
spolo€nosti Hyperice. Pri vykonavani zaru€ného servisu mézu byt pouzité nove alebo
repasovang diely a vyrobky. Na opravené alebo vymenené suciastky a vyrobky sa vztahuje
zaruka v dizke zostavajucej Casti povodnej zaruénej doby. Za opravu alebo vymenu stciastok a
vyrobkov realizovanu po uplynuti prisluSnej zaruénej doby vam bude uctovany poplatok.

ZASADY VRACANIA TOVAROV
Tieto zasady platia len vtedy, ak ste koncovym pouzivatelom a zariadenie ste zakupili priamo od
spolocnosti Hyperice. Ak by ste neboli spokojni so svojim nakupom, vyrobok mozete vrétit do
tridsiatich (30) dni od datumu zakupenia. Na vSetky vratenia sa vztahuju nizsie uvedené podmienky.
 Vrateny tovar musi byt oznaeny RMA &islom (Return Merchandise Authorization). Cislo
RMA ziskate od nasej spolo¢nosti (+1949 565 4994 alebo customersupport@hyperice.
com). Ak nam tovary vratite bez RMA Cisla, pridete o narok na vratenie penazi na ucet.
Vrateny tovar sa musi zaslat do 30 dni od datumu zaku penia.
Vyrobky a obaly musia byt vratené v novom a neposkodenom stave. Viyrobky, ktoré vykazuju
znamky opotrebenia alebo st znecistené akymkolvek spdsobom, budu povazované za
,neakceptovatelné”. O tejto skutocnosti budete informovani. Neakceptovatelny vrateny
tovar vam bude zaslany spat po uhradeni poplatku za ich kontrolu/postovné.
Ak z lubovolnych pricin odmietnete prevziat svoju objednavku, bude vam vratena suma za
tovar znizena o postovné.




o Vetky sumy vracané v Ciastocnej alebo plnej vyske budu pripisané na kreditnu kartu
pouZity pri nakupe.
e Spolo¢nost Hyperlce nezodpoveda za poloZky stratené alebo poskodené pocas prepravy.

INFORMACIE FDA

MedWatch je program tradu pre kontrolu potravin a liekov (FDA) na podavanie sprav o zavaznych
reakciach, problémoch s kvalitou vyrobkov, terapeutickej nerovnocennosti/zlyhani a chybach pri
pouzivani vyrobkov v suvislosti s humannymi zdravotnickymi vyrobkami, vratane liekov, biologickych
vyrobkov, zdravotnickych zariadeni, vyZivovych doplnkov, poCiatocnej dojéenskej vyzivy a
kozmetiky. Ak si myslite, Ze ste vy alebo niekto z vasej rodiny mali vaznu reakciu na lekarsky vyrobok,
odporucame vam, aby ste formular na podavanie sprav priniesli svojmu lekarovi. Vas poskytovatel
zdravotnej starostlivosti moZe poskytovat Klinické informacie na zaklade vasho zdravotného
zaznamu, ktoré mozu pomdct FDA zhodnotit vasu spravu. Chapeme vsak, Ze z roznych dévodov

si moZno neZelate, aby bol formular vyplneny poskytovatel’om zdravotnej starostlivosti, alebo sa
vas poskytovatel zdravotnej starostlivosti méze rozhodnuit, Ze formuldr nevyplni. Vas poskytovatel
zdravotnej starostlivosti NIE je povinny podavat spravy uradu FDA. V takychto situéciach mozete
vyplnit formular na podavanie sprav online sami. Po obdrzani spravy, dostanete od FDA potvrdenie.
Spravy kontrolujii zamestnanci iradu FDA. Osobne vas budeme kontaktovat, len ak budeme
potrebovat dodato¢né informacie.
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ZA ZMANJSANJE TVEGANJA ELEKTRICNEGA SOKA, POZARA IN POSKODB OSEB
ALI MATERIALNE SKODE JE TREBA TO NAPRAVO UPORABLJATI V SKLADU Z
NASLEDNJIMI OPOZORILI IN SVARILI TER VARNOSTNIMI NAVODILI

POMEMBNA VARNOSTNA NAVODILA - IZVIRNA NAVODILA
Preberite celoten prirocnik z navodili, preden uporabite sistem Normatec 3.

AOPOZORILO
Spreminjanje te opreme ni dovoljeno.

Ce imate hude bolegine, kakrsen koli nenavaden simptom ali Zelite med uporabo v nujnem
primeru odstraniti prlkl]ucke

* Zaustavite upravljalno enoto, tako da pritisnete gumb za vklop/izklop.

« Odklopite cev z upravljalne enote ali prikljuckov.

o Prikljucke odstranite s svojih udov.

« Po potrebi se takoj posvetujte z uradnim zdravstvenim delavcem.

POZOR
« Ne razstavljajte sistema. Sistem nima delov, ki bi jih lahko servisiral uporabnik. Ko je
potrebno servisiranje ali popravilo, se obrnite na oddelek za storitve za stranke na tel. §t.
+1.949.565.4994.
Pokrova baterije ne odstranjujte z ohisja oz. ga ne poskusaijte razstaviti.
Uporabljajte samo polnilnik, priloZen sistemu. Uporaba drugega polnilnika lahko povzroci
nepravilno delovanje sistema.
Da preprecite tveganje elektricnega udara, sistema ne uporabljajte v bliZini vode, kot je v
blizini kopalne kadi, kuhinjskega korita, korita za pranje perila ali bazena.
Da preprecite Skodo zaradi elektricnega udara ali tveganje zanj, nikoli ne polivajte
tekocine po katerem koli delu sistema.
Sistema, polnilnika in dodatkov ne postavljajte na mesta, kjer se lahko poskodujejo,
povzrocijo nevarnost za padec ali so lahko ovira za druge
Na odprtih odprtinah upravljalne enote, povezavah cevi in napajalni vticnici ne sme biti umazanije.
Sistem izkljuCite s pritiskom gumba za vklop/izklop na upravljalni enoti in ga odklopite
iz stenske vti¢nice v naslednjih primerih: ¢e je polnilnik poskodovan, e upravljaina
enota pade na tla ali se poskoduje, Ce se po sistemu polije tekoCina ali Ce sistem ob
upostevanju navodil za uporabo deluje normalno. Za pomoc se obrite na oddelek za
storitve za stranke na tel. §t. +1.949.565.4994.
Prikljuc¢kov (za noge, roke, kolke ali priklju¢kov po meri) ne prebadaijte ali drugace
poskoduijte, saj lahko to povzro¢i napaéno delovanje sistema.
Da preprecite tveganje davljenja, dojencka ali otroka nikoli ne pustite samega s
polnilnikom ali cevjo.
Nevarnost zadusitve, majhni deli. Shranjujte nedosegljivo majhnim otrokom.
Sistema, polnilnika in dodatkov ne postavite na mesta, kjer jih lahko poskodujejo otroci,
domace zivali, Skodljivci ali tekocine. Ce sumite, da je upravljalna enota poskodovana, se
za pomo¢ obrnite na oddelek za storitve za stranke na tel. t. +1.949.565.4994.
Preprecite nabiranje kosmov ali prahu na upravljalni enoti ali povezavah cevi. Ce se
naberejo kosmi ali prah, pred uporabo sistem obriSite s suho krpo.
Klasifikacija IP21 pomeni, da je upravijaina enota zas¢itena pred vdorom navpicno kapljajoce
vode in da so nevarni deli zasciteni pred dostopom predmetov velikih 12,5 mm (1/2”) ali vecjih.
Pricakovana Zivljenjska doba sistema in vgrajene baterije je 3 leta.
Priklju€kov za noge ne nosite stoje. Med noSenjem prikljuckov se ne sprehajajte.
Priklju¢ki so zasnovani tako, da jih lahko so¢asno nosi samo ena oseba.
Upravljalne enote ne drZite za cev.
Izdelek smejo uporabljati samo odrasli v dobrem zdravstvenem stanju.
Pred uporabo tega izdelka se posvetujte z zdravnikom, Ce vas zdravi zdravnik ali imate
kontraindikacije, ki zahtevajo uporabo katerega koli medicinskega pripomocka.
Pred uporabo tega izdelka se posvetujte z zdravnikom, ¢e imate vnetje, okuzbo, bole¢ino
neznanega izvora, krvavitev (notranjo ali zunanjo) na mestu uporabe ali rano na mestu
uporabe ali blizu njega.
Pred uporabo tega izdelka na ob¢utljivi koZi se posvetujte z zdravnikom.
« Pred uporabo tega izdelka se posvetujte z zdravnikom, ¢e imate kar koli od naslednjega:

« akutni plju¢ni edem,

« akutni tromboflebitis,

« akutno kongestivno sréno popuséanje,

* akutne okuzbe,

« globoka venska tromboza (GVT),

* epizode pljuc¢ne embolije,



° rane, Iezue ali tumor]e na mestu uporabe ali v njegovi bliZini,
. kadar je povecan venski ali limfaticni povratni venski tok nezelen
+ zlomi kosti ali dislokacije na mestu uporabe ali v njegovi bliZini.
« O¢i, nosu, ust ali uSes ne izpostavljajte neposrednemu zraku pod tlakom iz zraGnega
izhoda ali cevi sistema Normatec 3. To lahko povzro€i resno poskodbo.
« Uporaba pri nezavestnih ali onesposobljenih osebah brez nadzora je lahko nevarna.
« Zagotovite, da je napajalna vti¢nica na upravljalni enoti vedno dostopna, da lahko po
potrebi izklopite napajanje.

Upravljalna enota Normatec 3 vsebuije litij-ionsko baterijo. Baterijo je treba varno odloZiti v
obratu za odstranjevanje elektronske opreme ali obratu za recikliranje.

SHRANITE TA NAVODILA

OZNAKE

Na upravljalni enoti, priklju¢kih in/ali ovojnini so naslednje oznake in simboli.

__

Stopnja zasc¢ite pred vdorom vode

Na osnovnem delu upravijalne
enote

Pred uporabo preberite navodila

Na osnovnem delu upravljalne
enote in oznaki prikljucka

Stopnja zas¢ite opreme tipa BF, ki pride v
stik z bolnikom

Na osnovnem delu upravljalne
enote

Dvojna izolacija

Na napajalnem adapterju

Enosmerni tok

Na osnovnem delu upravljaine
enote

Izmeni¢ni tok

V priro¢niku

Ime in naslov izdelovalca

Na osnovnem delu upravljalne
enote in oznaki prikljucka

Datum izdelave

Na osnovnem delu upravijalne
enote

Loceno zbiranje odpadne elektricne in
elektronske opreme

Na osnovnem delu upravijalne
enote

Serijska Stevilka konzole

Na osnovnem delu upravljalne
enote

Lomljivo, ravnajte previdno Na ovojnini
Hranite na suhem Na ovojnini
S to stranjo navzgor Na ovojnini
Shranjujte zas¢iteno pred sonéno svetlobo | Na ovojnini
gr?aer{iif\;/aﬂjaeimnom med prevozom in Na ovojnini
Omejitev atmosferskega tlaka med Na ovojnini

prevozom in shranjevanjem




Omejitev temperature med prevozom in

shranjevanjem Na ovojnini
d) Vklop in izklop nacina pripravljenosti Na vrhu upravljalne enote
th Ne prati Na oznaki prikljucka
‘e
>~'< Ne izpostavljajte kemi¢nemu ¢is¢enju Na oznaki prikljucka
"/
m Ne centrifugirajte Na oznaki prikljucka
% Ne uporabljajte belila Na oznaki prikljucka
)
5K | Nelikajte Na oznaki prikljucka
((‘i’)) Simbol za RF-oddajnik EU V priroéniku
FC Dovoljenje za opremo, ki ga je izdal FCC Na upravljalni enoti
©
9 Oznaka Bluetooth Na upravjalni enoti

Opozorilni simbol za nevarnost, ki lahko

povzrodi smrt ali resno poskodbo V priro¢niku ali na upravljalni enoti

Svarilni simbol, ki pomeni, da si mora
uporabnik ogledati pomembne svarilne
informacije v navodilih za uporabo, kot
so opozorila in previdnostni ukrepi, ki V priro¢niku
jih zaradi razliénih razlogov ni mogoce
prikazati na sami medicinski upravljalni
enoti.

> B

Nasvet za preprostejSo uporabo Tveganje

za uporabnika je zanemarljivo. V prirocniku

Oznacuje proizvajaléevo Stevilko modela,
tako da je mogoce napravo prepoznati.

Na upravljalni enoti

INDIKACIJE ZA UPORABO
Sistem Normatec 3 je kompresijski masazni aparat, namenjen zacasnemu lajsanju manjsih
bole¢in v miSicah in zacasnemu povecanju prekrvavitve na predelih zdravljenja.

TVEGANJA IN KORISTI SISTEMA NORMATEC 3 “

Tveganja in koristi uporabe sistema Normatec 3 so podobna kot pri masazi. Ce je masaza
Normatec 3 neudobna, lahko zmanj$ate intenzivnost ali zaustavite sejo. Prednosti vkljuujejo.
zacCasno lajSanje manjsih bole€in v miSicah in povec¢anje cirkulacije v zdravljenem obmocju. Ce
imate kakrsna koli vpradanija, pokli¢ite oddelek za storitve za



IKE
Upravljalna enota Normatec 3 (za uporabo pri samo eni osebi)

© ~

©

Cev Normatec 3

1. Gumb za vklop/izklop

2. Gumb za izbiro prikljucka

3. Gumb za raven pritiska

4. Gumb za funkcijo ZoneBoost™

5. Gumb za prilagajanje ¢asa

6. Zaslon

7. Gumb za zagon/zaustavitev

8. Dioda stanja povezave Bluetooth®

9. Zratna odprtina in napajalna vti€nica

1. Zra€ni odprtini na razdelilni dozi
2. Razdelilna doza

3. Zas¢itni zati¢
(na spodnji strani razdelilne doze)

4. Konektor

1.-5. Obmocja

6. Konektor za
prikljucek

Prikljucek za roke Normatec 3 (za uporabo pri samo eni osebi)

1.-5. Obmocja

6. Konektor za
prikljuc¢ek



Prikljucek za kolke Normatec 3 (za uporabo pri samo eni osebi)

1.-2. Obmocja

3. Konektorja za priklju¢ek

Polnilnik Normatec 3

2 1. Vtic za stensko vticnico
1
2. Elektricni konektor

NAVODILA ZA UPORABO

OPOZOQRILO! PRED UPORABO TEGA SISTEMA: preberite vsa opozorila na zacetku tega
prirocnika. Ce ne razumete teh navodil za uporabo, se obrnite na druzbo Hyperice na tel. §t.
+1.949.565.4994.

NASTAVITEV SISTEMA
« 1. korak: polnilnik najprej prikljucite v elektrino vtiCnico in nato v upravljalno enoto
Normatec 3.

Ta upravljalna enota je opremljena z litij-ionsko baterijo. Baterija se samodejno polni, ko
je polnilnik priklju¢en na upravijaino enoto Normatec 3 in v elektricno vticnico.

2. korak: Konektor cevi prikljucite na zracno odprtino na upravljalni enoti Normatec

3. Konektor se lahko vstavi samo, e je pravilno usmerjen. Konektor trdno vstavite v
upravljalno enoto Normatec 3, dokler ne zaslisite »klika«.

3. korak: Namestite prikljuéek za nogo, roko ali kolk. Udobno se usedite, naslonite ali
ulezite. Ce imajo priklju¢ki zadrgo, zagotovite, da jo zapnete do vrha. Sistema nikoli ne
uporabljajte, ¢e zadrga ni zaprta do vrha ali ¢e je popolnoma odprta - to lahko iznigi
jamstvo. Z eno upravljalno enoto se lahko uporablja samo en komplet prikljuckov. Ce
uporabljate vec kot en prikljucek, se prepriCajte, da sta oba istega tipa.

4. korak: Konektorje na vsakem priklju¢ku prikljuite na zracni odprtini na razdelilni
dozi. Konektorje prikljucka lahko na razdelilno dozo priklju¢ite samo pri pravilni
usmerjenosti. Konektorje prikljucka trdno vstavite v zracne odprtine na razdelilni dozi,
dokler ne zaslisite »klika«.

Ce bo na razdelilno dozo priklju¢en samo en prikljuek, uporabite zas¢itni zati¢ na
spodnjem delu razdelilne doze, da zaprete neuporabljeno zra¢no odprtino na razdelilni
dozi. Trdno pritisnite, da zagotovite, da je zas&itni zati¢ popolnoma vstavljen.

5. korak: Za eno sekundo trdno pritisnite gumb za vklop/izklop na upravljalni enoti
Normatec 3, da vkljucite sistem. Ko je upravljalna enota vkljucena, bo zelena svetleca
dioda poleg gumba za vklop/izklop svetila.

IZBIRA PRIKLJUCKA

Ce Zelite, da naprava izvaja ustrezno zdravljenje za prikljucek, ki ga uporabljate, pritisnite gumb za
izbiro priklju¢ka, da izberete prikljucek za noge, kolke ali roke. Ce izberete prikljucek za kolke, bo
naprava samodejno izvedla dvoobmocno zdravljenje, ki se ujema s Stevilom obmogij na kolkih.



NASTAVITEV RAVNI TLAKA

Raven tlaka seje prllagodlte tako, da prmsnete gumb za prilagajanje ravni tlaka, ki je levo od
svetlecih diod ravni. Raven tlaka 1je najneZnej$a stopnja. Ce povecate raven tlaka, masaza
postane mocnej$a. Raven lahko prilagajate med potekom seje. Ko se raven med sejo prilagodi,
se bo sistem zacasno zaustavil. Ko koncate prilagajanje ravni, pritisnite gumb za zagon/
zaustavitev, da nadaljujete zdravljenje z novim tlakom.

UPORABA FUNKCIJE ZONEBOOST™

Med sejo lahko povecate intenzivnost enega obmocja s funkcijo ZoneBoost. Funkcija
ZoneBoost je zasnovana za uporabo, kadar Zelite dodatno pozornost na doloéenem obmoc¢ju.
Funkcija ZoneBoost bo dodala 60 sekund masiranja ter povi$ala tlak za 10 mm Hg na izbranem
obmocju. Funkcijo ZoneBoost lahko omogogite pred ali med sejo. Socasno se lahko okrepi
samo eno obmocje. Za okrepitev obmocja pritiskajte gumb ZoneBoost, dokler ne zasveti
svetleca dioda nad obmocjem, ki ga Zelite okrepm Ce Zelite onemogociti funkcijo ZoneBoost,
ritiskajte gumb ZoneBoost, dokler ne sveti ve¢ nobena svetle¢a dioda obmocja.

Obmocija na prikljucku so ostevilcena v narascajocem vrstnem redu od najbolj oddalienega
obmocja do najblizjega obmogja. Ce na primer uporabljate prikljucke za noge, je obmocje 1
stopalo/gleZenj, obmocje 2 so meca, obmocje 3 je koleno, obmocije 4 je spodnja stiriglava
stegenska misica, obmocje 5 pa zgornja Stiriglava stegenska misica.

PRILAGAJANJE CASA SEJE

Cas seje prilagodite tako, da pritiskate gumb za prilagajanje casa na levi strani zaslona. Cas seje lahko
nastavite na15, 30, 45 a|| 60 minut. Cas lahko prllagajate med potekom seje. Ce Zelite sejl dodeati ali
odsteti Cas, veckrat tapnite gumb za prilagoditev ¢asa, da se pomikate po mozZnostih ¢asa seje.

ZAGON SEJE
Za zagon seje tapnite gumb za zagon/zaustavitev.

PATENTIRAN VZOREC MASAZE NORMATEC PULSE
cne patentiran vzorec Normatec Pulse z izvajanjem masaze, boste zacutili cikel

jega napihovanja, med katerim se prikljucki popolnoma prilagodijo obliki vaSega
telesa. Ko je cikel vnaprejSnjega napihovanja konéan, bo patentiran vzorec masaze Normatec
Pulse zacel stiskati stopala, dlani ali zgornjo étiriglavo stegensko misico (odvisno od priklju¢ka,
ki ga uporabljate). Podobno kot pri gnetenju in vie¢enju med masaZo se bo vsako obmocje
prikljucka najprej stisnilo na pulzni nacin, potem pa sprostilo, ko vzorec stiskanja napreduje
navzgor po udu. Ko se masaza na zgornjem obmocju konca, se zazene kratko obdobje pocitka,
nato pa se cikel ponovno zac¢ne. To se ponavlja, dokler Eas seje ne potece. Ko sejo nadaljujete
po zacasni zaustavitvi, bo sistem pred nadaljevanjem izvedel cikel vnaprej$njega napihovanja.

ZAUSTAVITEV ALI ZACASNA ZAUSTAVITEV SEJE

Za zaustavitev seje kadar koli tapnite gumb za zagon/zaustavitev. To bo zagasno zaustavilo sejo. Ce
Zelite ponovno zagnati zacasno zaustavlieno sejo, ponovno tapnite gumb za zagon/zaustavitev. Ce
ste zaklju€ili z uporabo sistema, odstranite prikljucke s cevi, odstranite prikljucke s svojih udov, izklopite
upravijalno enoto, tako da pritisnete gumb za vklop/izklop, in odklopite cev z upravijaine enote.

Za odklop konektorjev z razdelilne doze ali upravljalne enote med vieCenjem potisnite
gumb na vrhu vsakega konektorja.

ZAKLJUCEK SEJE

Seja bo nadaljevala z masazo, dokler se ne izteCe €as in se na zaslonu prikazZe »Finishing
Cycle« (Zakljucevanje cikla). Sistem bo nadaljeval, dokler se trenutni cikel ne konca. Ko je seja
koncana, odstranite prikljucke s cevi, odstranite prikljuke s svojih udov, izklopite upravijalno
to, tako da pritisnete gumb za vklop/izklop, in odklopite cev z upravljalne enote.

Za odklop konektorjev z razdelilne doze ali upravljalne enote med vleGenjem potisnite
gumb na vrhu vsakega konektorja.

IZKLOP UPRAVLJALNE ENOTE
Za izklop sistema pritisnite gumb za vklop/izklop ter se prepricajte, da so svetlece diode in
zaslon izklopljeni.

VZPOSTAVITEV POVEZAVE Z APLIKACIJO HYPERICE

Prenesite aplikacijo Hyperice iz trgovine App Store ali Google Play. Ce Zelite sistem povezati
z aplikacijo Hyperice prek povezave Bluetooth®, odprite aplikacijo in se preprlcajte daje
upravljalna enota vklopliena, da je v telefonu vklopljena funkcija Bluetooth® in da je upravljalna
enota v neposredni bliZini. V aplikaciji Hyperice izberite rutino in ob pozivu tapnite »Scan

for Devices« (PoiS¢i naprave). Ko se na zaslonu prikaze vas sistem, ga izberite. Tehnologija
HyperSmart™ bo samodejno zagnala sejo in med potekom seje prilagodila tiak.

KIBERNETSKA VARNOST

Priporo€amo, da za aplikacijo Hyperice nastavite samodejno posodabljanje, da zagotovite
kibernetsko varnost. Priporoamo tudi, da je operacijski sistem vedno posodobljen in da imate
tudi zanj nastavljeno samodejno posodabljanje.



CISCENJE SISTEMA
Ciséenje upravljalne enote:
« Sistem obriSite z vlazno, €isto krpo.
N « Temeljito posusite s €isto krpo.
Cis¢enje priklju€kov za nogo, roko ali kolk za uporabo pri eni osebi:
« Zunanjost in notranjost prikljuckov za noge, roke ali kolke obrisite z viazno in Eisto krpo.
« Temeljito posusite s Cisto krpo.
« Ne operite v pralnem stroju in ne susite v susilcu.
« Ne izpostavljajte kemi¢nemu €is¢enju.

VZDRZEVANJE SISTEMA
Upravljalna enota, cey, polnilnik in prikljucki (za noge, roke ali kolke) ne potrebujejo rednega
vzdrZevanija ali servisiranja, razen nege, opisane v tem poglavju.

SHRANJEVANJE SISTEMA
Upravljalno enoto, cey, polnilnik in prikljuke (za noge, roke ali kolke) shranjujte na istem in
suhem mestu.

NADOMESTNI DELI
Za informacije o razpoloZljivih nadomestnih delih in dodatkih pokli¢ite oddelek za storitve za
stranke na tel. §t. +1.! 949 565 4994 ali obiscite nase spletno mesto hyperice.com.

TEHNICNI PODATKI
Ne razstavjajte sistema. Sistem nima delov, ki bi jih lahko servisiral uporabnik. Sistem nima
varovalk, ki bi jih lahko zamenjal uporabnik.

BREZZICNA TEHNOLOGIJA BLUETOOTH

Besedna znamka in logotipi Bluetooth so v lasti druzbe Bluetooth SIG, Inc., zato druzba
Hyperice te znamke uporablja skladno z licenco. V primeru malo verjetne izgube stabilne
povezave Bluetooth bo sistem samodejno znova poskusal vzpostaviti povezavo. Upravijalna
enota Normatec 3 je popolnoma samostojna in bo nadaljevala 2z normalnim delovanjem tudi
v primeru izgube povezave. Ce ta upravljalna enota povzro¢a motnje, ki se lahko dolocijo z
izklopom in vklopom upravljalne enote, naj jih uporabnik poskusa odpraviti, tako da preusmeri
ali prestavi upravljalno enoto, poveéa razdaljo med opremo in upravljalno enoto ali prikljuci
upravljalno enoto na drugo elektricéno vtiénico, ¢e se uporablja.

Upravljalna enota Normatec 3 uporablja brezzi¢no tehnologijo Bluetooth 5.0 z naslednjimi
radijskimi tehni¢nimi podatki:

FCC ID: 2AY3Y-NT3 FCC ID: 2AY3Y-NT3A
IC: 23655-NT3 IC: 23655-NT3A
Frekvenca 2402 do 2480 MHz
Modulacije GFSK
Mo¢ oddajanja +4 dBm
Obcutljivost sprejemnika -96 dBm (nacin BLE)
Varnost AES HW

FCC ID: 2AY3Y-NT3 IC:23655-NT3
FCC ID: 2AY3Y-NT3A IC:23655-NT3A
Za podrobnosti glejte oznako naprave.

Ta upravljalna enota je skladna z delom 15 pravilnika FCC. Delovanije je odvisno od naslednjih
dveh pogojev: 1) Ta upravljalna enota ne sme povzrocati Skodljivih motenj in 2) ta upravljaina
enota mora sprejeti vse prejete molnje vklju€no z motnjami, ki lahko povzrocijo nezeleno
delovanije. Ta upravljalna enota je skladna s panoznim(-i) kanadsklm( i) standardom(-i) RSS z
izvzetimi licencami. Delovan]e je odvisno od naslednjih dveh pogojev: 1) Ta upravljalna enota ne
sme povzrocan moten] in 2) ta upravljalna enota mora sprejeti vse motnje, vkljuéno z motnjami,
ki lahko povzro¢ijo neZeleno delovanje upravljalne enote.

Ta oprema je v skladu z mejnimi vrednostmi izpostavljenosti sevanju FCC/ISED, dolo¢enimi za
nenadzorovano okolje, ter v skladu s smernicami FCC o izpostavljenosti radijskim frekvencam
(RF) in standardom RSS-102 ISED o izpostavljenosti radijskim frekvencam (RF). Ta oprema ima
zelo nizke ravni radiofrekvencne energije, za katere velja, da so skladne brez testiranja stopnje
specificne absorpcije (SAR).

Spremembe ali prilagoditve, ki jih stranka, odgovorna za skladnost, ne odobri izrecno, lahko
razveljavi uporabnikovo pravico do uporabe opreme.



Ta oprema je bila preizkusena in je v skladu z mejnimi vrednostmi za digitalne naprave razreda
B v skladu s 15. delom pravil FCC. Te mejne vrednosti so dolocene tako, da zagotavljajo
razumno za$€ito pred Skodljivimi motnjami v stanovanjsklh stavbah. Ta oprema ustvarja,
uporablja in lahko oddaja radiofrekvenéno energijo. Ce ni names§¢ena ter uporabljena v skladu z
navodili, lahko povzro¢i §kodljive motnje v radijski komunikaciji. Vendar pa ni mogoce zagotoviti,
da v dolocenem primeru ne bo prislo do motenj.

Ce ta oprema povzroc¢a skodljive motnje radijskega ali televizijskega sprejema, kar je mogoce
ugotoviti z izklopom in vklopom opreme, je priporocljivo, da uporabnik posku$a odpraviti motnje
z enim ali ve€ naslednjimi ukrepi:

* Spremenite smer sprejemne antene ali jo prestavite.

« Povecajte razdaljo med opremo in sprejemnikom.

« Opremo priklopite v vti¢nico na tokokrogu, ki ni tisti, na katerega je priklopljen sprejemnik.

e Zapomo¢ se obrnite na prodajalca ali izkuSenega radijskega/TV-tehnika.

PODATKI O NOTRANJI BATERIJI

Ta upravljalna enota Normatec 3 je opremljena s polnilno litij-ionsko baterijo. Notranja baterija
je zasnovana tako, da omogoca uporabo sistema Normatec 3 kjer koli - tudi kadar niso na
voljo elektricne vticnice. Pred prvo uporabo bo treba upravljalno enoto Normatec 3 morda
prikljuciti na elektricno vticnico. Popolnoma napolnjena baterija bo omogocala vec kot dve uri
neprekinjene uporabe. Popolno polnjenje baterije traja priblizno 6 ur, Ce je upravljalna enota
prikljuena na elektri¢no vti¢nico in se ne uporablja. Polnilno litij-ionsko baterijo sme z uporabo
posebnega servisnega orodja zamenjati samo pooblas€eno servisno osebje.

TEHNICNI PODATKI O IZDELKU

Model pripomocka Normatec 3: REJ6

Mere pripomocka Normatec 3: 4” (Sirina), 4” (globina), 8,5” (vi§ina); [10,2 cm (§irina),
10,2 cm (globina), 21,6 cm (viSina)]

Masa pripomocka Normatec 3: 3,2 1bs [1,45 kg]

e zahteve za pripomocek Normatec 3: 15 V===
Najvisji zracni tlak: 110 mm Hg

Temperatura (delovna): +5 °C do +40 °C [+41 °F do 104 °F]

Temperatura (shranjevanje): -25 °C do +70 °C [-13 °F do +158 °F]

Relativna vlaznost (delovna): 15- do 93-odstotna, brez kondenzacije

Relativna vlaznost (shranjevanje): -25 "C brez nadzora relativne vlaznosti; +70 "C pri
relativni vlaznosti do 93 %, brez kondenzacije

Atmosferski tlak (shranjevanje in prevoz): 190 hPa do 1060 hPa

Atmosferski tlak (delovni): 700 hPa do 1060 hPa

ADAPTER ZA IZMENICNI-ENOSMERNI TOK

OPOZORILO! Uporabljajte samo adapter za izmenicni-enosmerni tok, Stevilka modela 30120,
priloZzen sistemu. Uporaba drugega adapterja lahko povzroci nepravilno delovanje sistema.

e Vhod: 100-240 V--0,8-0,4 A 50/60 Hz na Stevilko modela Normatec 3 60090-001-00

o Izhod: 15 V" —enosmerni tok najmanij 1,6 A na Stevilko modela Normatec 3 60090-001-00

— izmenicni tok 1A

ELEKTROMAGNETNA ZDRUZLJIVOST

Informacije v tem poglavju (kot so lo¢ilne razdalje) so na splo$no napisane posebej za
pripomocek Normatec 3. Navedene Stevilke ne zagotavljajo brezhibnega delovanja, lahko pa ga
smiselno zagotovijo. Ti podatki morda ne bodo veljali za drugo medicinsko elektricno opremo;
predvsem starejSa oprema je dovzetna za motnje.

SPLOSNO

Medicinska elektricna oprema zahteva posebne previdnostne ukrepe glede elektromagnetne
zdruzljivosti (EMC) in jo je treba namestiti in zaceti uporabljati skladno s podatki o EMC,
navedenimi v tem dokumentu in preostalem delu navodil za uporabo te upravljaine enote.

A OPOZORILO!

* Prenosno opremo za radiofrekvenéno (RF) komunikacijo (vkljuéno z zunanjimi
napravami, kot so antenski kabli in zunanje antene) uporabljajte na razdalji vsaj 30
cm (12 palcev) od katerega koli dela naprave Normatec 3, vkljuéno s kabli, ki jih je
navedel proizvajalec. V nasprotnem primeru lahko pride do zmanj$anja Zmogljivosti
te opreme.

Naprave Normatec 3 ne smete uporabljatl poleg druge opreme ali na njej. Ce je
uporaba poleg druge opreme ali na njej potrebna, morate preveriti, ali naprava
Normatec 3 pravilno deluje. Ce delovanije ni pravilno, morate premakniti napravo
Normatec 3 ali drugo opremo.

Uporaba dodatne opreme, pretvornikov in kabloy, ki jih ni dologil ali zagotovil
proizvajalec te opreme, lahko povzro¢i povecane elektromagnetne emisije ali
zmanj$ano elektromagnetno odpornost te opreme in posledi¢no nepravilno delovanje.
|zogibajte se izpostavljenosti znanim virom elektromagnetnih motenj (EMI), kot

so diatermija, litotripsija, elektrokavterija, RFID (radiofrekvenéna identifikacija) in
elektromagnetni varnostni sistemi, kot so protivlomni/elektronski nadzorni sistemi in
detektoriji kovin. Upostevaite, da prisotnost naprav RFID morda ni oéitna. Ce sumite
na tak§ne motnje, opremo po moznosti prestavite, da povecate razdaljo.



ELEKTROMAGNETNE EMISIJE
Ta oprema je namenjena uporabi v elektromagnetnem okolju klinik, bolnisnic, pri treningu
$portnikov ali doma. Uporabnik te opreme mora zagotoviti, da se uporablja v takem okolju.

Skladnost .
isije glede na Elektromagnetno okolje
RF-emisije Skupina 1 Oprema RF-energijo uporablja samo za notranje delovanje.
(CISPR 11) Njene RF-emisije so zato zelo majhne in ni verjetno, da bi
povzro¢ale motnije pri elektronski opremi v blizini.
Klasifikacija Razred B Oprema je primerna za uporabo v vseh ustanovah,
emisij CISPR vkljuéno z gospodinjstvi in ustanovami, neposredno
povezanimi z javno nizkonapetostno napajalno mrezo, ki
Harmoniéne Razred A oskrbuje stavbe za gospodinjske namene.
emisije (IEC
61000-3-2)
Napetostno Skladno
nihanje/fliker
(IEC 61000-3-3)

ELEKTROMAGNETNA ODPORNOST
Med spodaj opisanim testiranjem imunosti je Normatec 3 $e naprej zagotavlja primerno
zdravljenje. Ta oprema je namenjena uporabi v spodaj opredeljenem elektromagnetnem
okolju. Uporabnik te opreme mora zagotoviti, da se uporablja v takem okolju.

Stopnja skladnosti

Oliplornosl (te upravijalne Elektromagnetno okolje

[2 enote)

Elektrostaticna + 8 kV Neposredno Tla morajo biti iz lesa, betona ali kerami¢nih

razelektritev, ploscic. Ce so tla prekrita s sinteticnim mate-

ESD (IEC +24815kV rialom, mora biti relativna vlaznost vsaj na sto-

61000-4-2) pniji, ki zmanj$a elektrostati¢no razelektritev
na ustrezno raven.

Hitri prehodni +2kV Kakovost elektricnega omrezja mora biti

pojavi/plazovi
(IEC 61000-4-4)

podobna kot pri obicajni kliniki, bolnisnici,
atletskemu treningu ali domacemu okolju

RF-blizina
(IEC 61000-4-3)

27V/m28V/m 9 V/m
28 V/m 28V/m 28

Pri opremi z velikimi RF-emisijami je treba
vzdrzevati razdaljo, da se zmanj$a verjetnost

polja 50/60 Hz
(IEC 61000-4-8)

V/m 9V/m motenj.
Prenapetost na +1kV Kakovost elektricnega omre mora biti
glavnih vodih za podobna kot pri obicajni kliniki, bolnisnici,
izmeni¢ni tok atletskemu treningu ali domaéemu okolju.
(IEC 61000-4-5)
Moc frekvence 30A/m Pri opremi, ki oddaja visoke ravni magnetnlh poIJ
magnetnega elektriénih vodov (viSje od 3 A/m), je treba vzdrze-

vati razdaljo, da se zmanj$a verjetnost moten;.

Padci napetosti
in kratke preki-
nitve na glavnih
vhodnih vodih
za izmenicni tok
(IEC 61000-4-11)

0,5 cikla 1cikel 256
ciklov (50 Hz) 30 ciklov
(60 Hz) 250 ciklov (50
Hz) 300 ciklov (60 Hz)

Kakovost elektricnega omrezja mora biti
podobna kot pri obicajni kliniki, bolnisnici,
atletskem treningu ali domaéemu okolju.

Ce med prekinitvami glavnega napajanja
potrebujete neprekinjeno delovanje, se
prepricajte, da so baterije namescene in
napolnjene. Zagotovite, da je Zivljenjska doba
baterije dalj$a od najdaljSega pricakovanega
izpada energije ali priskrbite dodaten vir
neprekinjenega napajanja.




Prevajana RF
RF, zdruZzena

Sevana RF (IEC
61000-4-3)

3Vrms

150 kHz do

80 MHz

6 Vrms v pasovih ISM

10 V/m 80 MHz do
2,7 GHz

Ta naprava je primerna za uporabo v
elektromagnetnem okolju obicajnih klinik,
bolnisnic, pri treningu Sportnikov ali v
domacem okolju.

KLASIFIKACIJA OPREME

oo

Zascita pred elektricnim udarom: razred ll/oprema z notranjim napajanjem
Stopnja zascite pred elektricnim udarom: qel tipa BF, ki pride v stik z bolnikom

(upravljalna enota, prikljucki za noge, roke in kolke)

Zascita pred vdorom: IP21
Oprema ni primerna za uporabo v prisotnosti vnetljive anesteticne mesanice z

zrakom, kisikom ali dusikovim oksidom.

.

Neprekinjeno delovanje

ODPRAVLJANJE TEZAV

Tezava

Mozni vzroki

Resitve

Sistem se ne Napajanje je Pritisnite gumb za vklop/izklop, da vklopite

zazene. izkljuceno. upravljalno enoto.
Napajanje ni Preverite, ali je baterija napolnjena oz. ali je
varno priklju¢eno. polnilnik varno priklju¢en na upravljalno enoto
Nedelujo¢a stenska Normatec 3 in v elektri¢no vticnico. Preverite,
elektri¢na vtiénica. ali stenska vticnica deluje.

Prikljucki (za Seja se ni zagnala. Tapnite gumb za zagon, da zacnete sejo.

noge, roke ali Cev nivarno Preverite, ali je cev varno priklju¢ena na

kolke) se ne prikljuena. Cev upravljano enoto Normatec 3 in ali so prikljucki

napihnejo. ali prikljucki so varno priklju€eni na razdelilno dozo. Prepri¢ajte

poskodovani. se, da na prikljuckih in/ali cevi ne pusca zrak.
Sistem je nehal Cev nivarno Preverite, ali je cev varno prikljuéena na
Crpati. prikljucena. upravljano enoto Normatec 3 in ali so

Prikljucki so prikljucki varno priklju€eni na razdelilno dozo.

poskodovani. Prepricajte se, da na prikljuckih ne pusca zrak.
Sporo¢ilo o Puscanje zraka Preverite, ali je v cevi ali prikljucku prisotno
puscanju zraka: puscanje. Preverite, ali so konektorji trdno
ERR (Napaka) prikljuceni. Ce uporabljate samo en prikljucek,

se prepricajte, da je zascitni vtic popolnoma
vstavljen v razdelilno dozo.

Skoraj prazna

Baterijo je treba

Priklopite upravljalno enoto, da napolnite

baterija napolniti. baterijo.

Ni mogoce Bluetooth je Vkljuéite Bluetooth na upravljalni enoti
vzpostaviti izkljuéen. Normatec 3 in telefonu, ki ga Zelite povezati z
ali vzdrzevati upravljalno enoto Normatec 3.

povezave

Bluetooth.

Ce potrebujete dodatno pomo¢, pokligite oddelek za storitve za stranke druzbe Hyperice na tel.

§t. +1.949.565.4994.

PODATKI O JAMSTVU
Dvojroéna obmedzena zaruka na systém Normatec 3 Druzba Hyperice, Inc., korporacija iz
Kalifornije (v nadaljevanju »Hyperice«), jam¢i, da bo krmilna enota Normatec 3 dve leti od
datuma nakupa pri Hyperice brez napak v materialu in izdelavi. Ce se med obdobjem jamstva
pojavi taka okvara, bo druzba Hyperice po lastni presoji a) odpravila napako s popravilom ali
zamenjavo ustreznega dela ali okvarjenega sestavnega dela, ki je posledica take okvare, pri
¢emer ne bo zaracunala ni¢esar za dele in delo ali b) zamenjala upravljalno enoto z eno od
enakih upravljalnih enot ali upravljalnih enot trenutne zasnove.




Prikljucki in drugi dodatki Normatec 3 kaJuqueJo prikljucke za noge, prikljucek za kolk, prikljucke
za roke, polnilnik in cevi. Hyperice jam¢i, da bodo prlkljuckl in dodatki Normatec 3 dve leti od
datuma nakupa pri Hyperice brez napak v materialu in izdelavi. Ce se med obdobjem jamstva
pojavi taka okvara, bo druzba Hyperice po lastni presoji a) odpravila napako s popravilom ali
zamenjavo ustreznega dela ali okvarjenega sestavnega dela, ki je posledica take okvare, pri
Eemer ne bo zaracunala nicesar za dele in delo, ali b) zamenjala ustrezen del z enakim delom
ali delom trenutne zasnove.

Zgoraj navedena jamstva ne vkljucujejo normalne obrabe ali kozmeti¢nih poskodb in bodo
izni€ena, €e se upravljalna enota in/ali prikljucki ter drugi dodatki (skupno »izdelek«) ne
uporabljajo skladno z uporabniskim priro€nikom, se drugace nepravilno uporabljajo ali
spreminjajo na kakrsen koli nacin in/ali jih popravlja ali spreminja oseba, ki ni pooblaceni
servisni predstavnik druzbe Hyperice. Ta jamstva izrecno izkljucujejo prevoz, posiljanje ali
stroske zavarovanija ali okvare, poskodbe ali odpovedi, ki nastanejo zaradi nepravilne uporabe,
Zlorabe, neustrezne ali nenormalne uporabe ali malomarnosti.

RAZEN KOT JE NAVEDENO IN CASOVNO OMEJENQ ZGORAJ, DRUZBA HYPERICE NE
DAJE NOBENEGA IZRECNEGA JAMSTVA ALI KAKRSNIH KOLI IMPLICITNIH JAMSTEV,
KLJUCNO Z JA USTREZNOST

EN KOT ORAJ, D M
IMELA OBVEZNOSTI AL ODGOVORNOST] DO SVOJE STRANKE ALI KATERE KOLI DRUGE
OSEBE ALI ORGANA, POVEZANE S KAKRSNO KOLI OBVEZNOSTJO, IZGUBO ALI SKODO,
KI JO POSREDNO ALI NEPOSREDNO POVZROCI UPORABNIK ALI DELOVANJE [ZDELKA ALI
KAKRSNA KOLI KRSITEV TEH JAMSTEV, KAR MED DRUGIM VKLJUCUJE KAKRSNO KOLI
SKODO, KI JO POVZROCI NEVSECNOST, IZGUBA CASA, LASTNINE ALI DQHODKA, ALI
KAKRSNO KOLI POSREDNO, POSEBNO, NENAMERNO ALI POSLEDICNO $KODO.

Nekatere zvezne drZave ne dovoljujejo izkljucitve ali omejitve nenamerne ali posledi¢ne Skode,
zato zgornje omejitve ali izkljuCitve morda ne bodo veljale za vas. Ta jamstva vam dajejo
posebne zakonske pravice. Morda imate tudi druge pravice, ki pa se lahko med drZavami
razllku]e]o Ce med veljavnim obdobjem jamstva pride do okvare izdelka, ki jo vkljucujejo
zgoraj navedena jamstva, se obrnite na druzbo Hyperice na tel. $t.+1.949.565.4994 ali
customersupport@hyperice.com.

Vsi zamenjani deli in izdelki postanejo last druzbe Hyperice. Pri izvajanju storitev jamstva se
lahko uporabijo novi ali obnovljeni deli in izdelki. Jamstvo za popravljene ali zamenjane dele in
izdelke velja samo do konca obdob]a prvotnega jamstva. Po izteku veljavnega obdobja jamstva
vam bomo popravilo ali zamenjavo delov in izdelkov zarac¢unali.

POLITIKA VRACANJA

Ta politika velja samo, e ste kon¢ni uporabnik in ste opremo kupili neposredno od druzbe
Hyperice. V malo verjetnem primeru, ¢e niste zadovoljni s svojim nakupom, lahko izdelek vrnete
v tridesetih (30) dneh od datuma nakupa. Za vse vracila veljajo spodaj navedeni pogoji.

Vragilu mora biti priloZzena $tevilka dovoljenja za vracilo blaga (RMA). Stevilko RMA
pridobite tako, da se obrnete na nas na tel. t. +1.949.565.4994 ali customersupport@
hyperice.com. Za vrnjene artikle brez Stevilke RMA na svoj racun ne boste prejeli
dobropisa.

Vracila je treba poslati v 30 dneh od datuma nakupa.

Izdelke in ovojnino je treba vrniti v novem in nepo§kodovanem stanju. Vsi izdelki,

ki so videti na kakrsen koli nacin obrabljeni ali umazani, se bodo obravnavali kot
»nesprejemljivi«. O tem boste obvesceni. Nesprejemljiva vracila vam lahko ponovno
posliemo po plailu pristojbine za pregled/posiljanje.

Ce zavrnete dostavo svojega narocila zaradi kakrSnega koli razloga, vam bomo povrnili
stroSek vasega naroCila, ne pa tudi pristojbine za posiljanje.

Vsa delna ali celotna vracila se bodo prenesla na kreditno kartico, ki se je uporabila za

nakup.
Druzba Hyperice ni odgovorna za artikle, ki se izgubijo ali poskodujejo med posiljanjem.

INFORMACIJE AGENCIJE FDA

MedWatch je program ameriske agencije za Zivila in zdravila (FDA) za poro¢anje o resnih
reakcijah, teZzavah s kakovostjo izdelkov, neenakovrednosti zdravljenja/neuspesnem zdravljenju
in napakah pri uporabi izdelka skupaj z medicinskimi izdelki za ¢loveka, vkljucno z zdravili,
bioloskimi izdelki, medicinskimi pripomo¢ki, prehranskimi dodatki, formulami za dojencke in
kozmetiko. Ce menite, da ste vi ali kdo v vasi druZini imeli resno reakcijo na medicinski izdelek,
vam priporo€amo, da svojemu zdravniku oddate obrazec za poro¢anje. Zdravstveni delavec
lahko na podlagi vase zdravstvene kartoteke posreduije klinicne informacije, ki lahko agenciji
FDA pomagajo pri oceni vasega porocila. Vendar razumemo, da iz razli¢nih razlogov morda ne
boste Zeleli, da obrazec izpolni zdravstveni delavec ali pa se bo zdravstveni delavec odlocil, da
obrazca ne bo izpolnil. Od zdravstvenega delavca se NE zahteva poro¢anje agenciji FDA. V teh
primerih lahko obrazec za elektronsko poro¢anje izpolnite sami. Ko bomo prejeli vase poro¢ilo,
boste prejeli potrdilo FDA. Porocila pregleduje osebje agencije FDA. Osebno vas bomo
kontaktirali samo, ¢e bomo potrebovali dodatne informacije.



SV

FOR ATT MINSKA RISKERNA FOR ELEKTRISKA STOTAR, BRAND, PERSONSKADA OCH
EGENDOMSSKADA MASTE DENNA ENHET ANVANDAS | ENLIGHET MED FOLJANDE
VARNINGAR, FORSIKTIGHETSATGARDER OCH SAKERHETSINSTRUKTIONER:

VIKTIGA SAKERHETSINSTRUKTIONER - ORIGINALINSTRUKTIONER

Lés hela anvandarhandboken innan du anvéander Normatec 3-systemet.

AVARNING!
Ingen modifiering av denna utrustning &r tillaten.

Om du upplever svar smérta, nagra ovanliga symtom eller vill ta bort tillsatserna i en
nodsnuatlon vid anvandning:
» Stoppa styrenheten genom att trycka pa strombrytaren.
« Koppla bort slangen fran styrenheten eller tillsatserna.
 Tabort tillsatserna fran dina lemmar.
« Kontakta omedelbart din licensierade vardpersonal om du behdver det.

AVAR FORSIKTIG!

* FOrsok inte ta isar systemet. Systemet har inga delar som kan servas av anvandaren.
Kontakta kundtjanst pa +1.949.565.4994 om service eller reparationer kravs.
Ta inte bort och férsok inte demontera batteriluckan fran haljet.
Anvand endast den laddare som medf6ljer systemet. Anvandning av annan laddare kan
orsaka att systemet inte fungerar korrekt.
For att undvika risken for elektriska stotar ska inte systemet anvandas néra vatten, som
néra ett badkar, diskbank, tvéttho eller simbasséng.
For att undvika skador och risk for elektriska stotar ska aldrig vétskor av négot slag spillas pa systemet.
Placera inte systemet, laddaren eller nagra tillbehor dér de kan bli skadade, utgéra en
fallrisk eller bli ett hinder for andra.
Hall styrenhetens 6ppna portar, slanganslutningar och strémanslutning fria fran skrap.
Sténg av systemet genom att trycka pa styrenhetens strombrytare och sedan dra ut
kontakten ur det elektriska uttaget om laddaren ar skadad, styrenheten har tappats
eller skadats, vatska har spillts pa systemet eller om systemet inte fungerar normalt nar
driftanvisningarna f6ljs. Kontakta kundtjansten pa +1.949.565.4994 for hjalp.
Punktera inte eller skada tillsatserna (ben-, arm- eller héfttillsatser eller anpassade
tillsatser) eftersom detta kan orsaka att systemet fungerar felaktigt.
For att undvika risk for strypning ska inte spadbarn eller barn Iamnas utan 6vervakning
intill laddaren eller slangen.
Kvavningsrisk, sma delar. Hall dem borta fran sma barn.
Lamna inte systemet, laddaren eller nagra tillbehdr dér de kan skadas av barn, husdijur,
skadedijur eller vatskor. Kontakta kundtjanst pa +1.949.565.4994 for hjalp om du
missténker att din styrenhet &r skadad.
Lat inte ludd eller damm ansamlas pa styrenheten eller slangens anslutningar. Om ludd
eller damm ansamlas ska systemet torkas av nedat med en torr duk fére anvandning.
Klassificeringen IP21 betyder att styrenheten ar skyddad mot intréngande av vertikalt
droppande vatten och de farliga delarna ar skyddade mot atkomst av foremal som &r lika
med eller stérre an 12,5 mm (1/2").
Den férvantade ||vs|angden for systemet och det integrerade batteriet &r 3 ar.
Sta inte i bentillsatserna. Ga inte nér nagra tillsatser bars.
Tillsatserna ar utformade att anvéndas av endast en person i taget.
Hall inte styrenheten i slangen.
Produkten ska endast anvandas av vuxna med god hélsa.
Radfraga lakare innan du anvander denna produkt om du vardas av en lékare eller ar
kontraindikerad for anvandning av nagon medicinsk enhet.
Radfraga lakare innan du anvander denna produkt om du upplever inflammation,
infektion, smarta av okant ursprung, blddning (inre eller yttre) vid eller néra
appliceringsstallet eller om du har ett sar vid eller nara appliceringsstallet.
Radfraga lakare innan du anvander denna produkt pa kanslig hud.
Radfraga lakare innan du anvander denna produkt om du har nagot av foljande tillstand:
o Akut lungédem
o Akut tromboflebit
« Akut hjartfel orsakat av blodstockning
* Akuta infektioner
Djup ventrombos (DVT)
Episoder med lungemboli
Sar, lesioner eller tumarer vid eller nara appliceringsstéllet
Nar ©Okad retur av vendst blod och lymfa inte &r dnskvért
Benfrakturer eller luxationer vid eller ndra appliceringsstallet




o Anvénd inte Normatec 3-systemets luftutslapp eller slang till direkt tryckluft mot 6gonen,
nésan, munnen eller 6ronen. Detta kan leda till allvarliga personskador.

 Anvéndning pa medvetsldsa eller oférmdgna personer kan vara farligt utan 6vervakning.

o Se till att stromanslutningen pa styrenheten alltid ar Iatt atkomlig for att kunna koppla bort
strommen om det behdvs.

Normatec 3-styrenheten innehaller ett litiumjonbatteri. Batteriet maste hanteras pa ett sakert

satt vid 1amplig atervinningsstation for elektronikavfall.
SPARA DE HAR INSTRUKTIONERNA

MARKNINGAR
Foljande etiketter och symboler visas pa styrenheten, tillsatserna och/eller férpackningen.

P21

Kapslingsklass, grad av skydd mot intrangande
vatten

Pa styrenhetens bas

Las anvisningarna fore anvandning

Pa styrenhetens bas och
tillsatsens flik

Grad av skydd for utrustning av typ BF

Pa styrenhetens bas

Dubbelisolering

Pa stromadapter

Likstrém

Pa styrenhetens bas

Vaxelstrom

I handboken

Tillverkarens namn och adress

Pa styrenhetens bas och
tillsatsens flik

Tillverkningsdatum

Pa styrenhetens bas

Separat insamling av avfall av elektrisk och
elektronisk utrustning

Pa styrenhetens bas

Konsolens serienummer

Pa styrenhetens bas

Omtaligt, hanteras varsamt

Pa forpackningen

Forvaras torrt

Pa forpackningen

Denna sida upp

Pa férpackningen

Skyddas mot solljus

Pa forpackningen

Fuktighetsbegransning vid transport och
forvaring

Pa forpackningen

Tryckbegrénsning vid transport och forvaring

Pa férpackningen

Temperaturbegréansning vid transport och
forvaring

Pa forpackningen

Placering i och utan viloldge

Ovanpa styrenheten




th Far inte tvéttas Pé tillsatsens flik
S,
X Anvénd inte torr rengéring Pa tillsatsens flik
m Far ej torktumlas P4 tillsatsens flik
Y s - "
% Far inte blekas Pa tillsatsens flik
~ P 2 4 .
:l Far inte strykas Pa tillsatsens flik
((‘x)) EU-symbol for RF-sandare | handboken
RC FCC-godkand utrustningsauktorisering Pa styrenheten
g
ea Bluetooth figurmérke Pa styrenheten

Varningssymbol for att identifiera en risk
som kan medféra dodsfall eller allvarliga
personskador

I handboken och pa
styrenheten

Férsiktighetsymbol fér att ange att anvandaren
maste lasa bruksanvisningen for viktig

varningsinformation sdsom varningar och | handboken
forslktlghetsatgarder som av olika orsaker inte
kan visas pa den medicintekniska styrenheten

> | B

N Tips for att tillhandahalla riktlinjer for att
underlatta anvandningen. Risker for anvandaren | | handboken
anses férsumbara

Indikerar tillverkarens modellnummer sa att

enheten kan identifieras. Pa styrenheten

INDIKATIONER
Normatec 3 dr en anordning for massage med lufttryck som ar avsedd att tillfalligt lindra latt
muskelvark och/eller latta muskelsmértor och 6ka cirkulationen i det behandlade omradet.

RISKER OCH FORDELAR MED NORMATEC 3-SYSTEMET

Riskerna och férdelarna vid anvandning av Normatec 3-systemet motsvarar dem som nar
man far massage. Om Normatec 3-massagen kanns obekvam kan intensiteten minskas
eller sessionen avbrytas. Fordelarna &r bland annat tillfallig lindring av smérre muskelvark
och smérta, och 6kad cirkulation i det omrade som behandlas. Kontakta kundtjansten pa
+1.949.565.4994 om du har fragor.



ILLUSTRATIONER
Normatec 3-styrenhet (endast for enpersonsbruk)

1. Strémknapp
2. Knapp for val av tillsats

3. Trycknivaknapp

4. ZoneBoost™ -knapp

5. Tidjusteringsknapp

6. Visningsskarm

7

7. Start/stopp-knapp
8

8. Bluetooth®-statusindikator

9. Luftutlopp och strémanslutning
9

Normatec 3-slang

1. Kopplingsbox med luftutlopp
2. Kopplingsbox

3. Blockeringsplugg
(pa kopplingsboxens undersida)

4. Kontakt

1-5.Zoner

6. Tillsatsens
kontakt

Normatec 3 -armad faste (endast for enpersonsbruk)

1-5. Zoner

6. Tillsatsens
kontakt




Normatec 3-hofttillsats (endast for enpersonsbruk)

1-2.Zoner

3. Tillsatsens kontakter

Normatec 3-laddare

2 1. Elkontakt
1
2. Cylindrisk kontakt

DRIFTANVISNINGAR

VARNING! INNAN DU ANVANDER SYSTEMET: L3s alla varningar i bérjan av denna
handbok. Kontakta Hyperice pa +1.949.565.4994 om du inte forstar dessa driftanvisningar.

UPPSTALLNING AV SYSTEMET
eg 1: Sétt i laddaren i ett elektriskt uttag och sedan i Normatec 3-styrenheten.

Denna styrenhet ar forsedd med ett litiumjonbatteri. Batteriet laddas automatiskt nar
laddaren ar ansluten till Normatec 3-styrenheten och ett elektriskt uttag.

Steg 2: Anslut slangkopplingen till luftutloppet pa Normatec 3-styrenheten.
Kopplingen kan endast foras in rétt inriktad. For in kopplingen ordentligt i Normatec
3-styrenheten tills du hor ett "klick”.

Steg 3: Satt pa ben-, arm- eller hofttillsats. Hitta en bekvam position sittande,
tillbakalutad eller liggande. Om tillsatserna har en dragkedja ska den dras upp helt.
Forsok aldrig anvanda systemet med dragkedijan delvis eller inte alls uppdragen - detta
kan gora garantin ogiltig. Endast en uppsattning tillsatser kan anvandas med en enda
styrenhet. Kontrollera att tillsatserna ar av samma typ nar fler &n en tillsats anvands.
Steg 4: Anslut tillsatsens kopplingar pa varije tillsats till kopplingsboxens luftutlopp.
Tillsatsernas kopplingar kan endast anslutas till kopplingsboxen ratt inriktade. For in
illsatsens koppling ordentligt i kopplingsboxen tills du hér ett ljudligt "klick”.

Om endast en tillsats ska anslutas till kopplingsboxen ska blockeringspluggen
som sitter pa kopplingsboxens undersida anvandas till att blockera det utlopp

pa kopplingsboxen som inte anvands. Tryck in ordentligt for att sakerstalla att
blockeringspluggen kommer @nda in.

Steg 5: Tryck bestamt pa strombrytaren pa Normatec 3-styrenheten i en sekund for att
starta systemet. Nar styrenheten ar pa lyser den grona lysdioden intill strombrytaren.

VALJ DIN TILLSATS

Om du vill stalla in enheten sa att den kor Iamplig behandling for den tillsats du anvander
trycker du pa knappen for val av tillsats for att valja antingen ben, hofter eller armar. Nar hofter
har valts kommer enheten automatiskt att utféra en behandling med tva zoner for att matcha
antalet zoner pa hofterna.



JUSTERA TRYCKNIVAN

Justera trycknivan for sessionen genom att trycka pa tryckjusteringsknappen till vanster om
nivaindikatorerna. Tryckniva 1 ar den mest skonsamma |nstal|n|ngen Massagen blir intensivare
nar trycknivan okar. Nivan kan justeras under pagaende session. Nar nivan justeras under en
session pausas systemet. Nar du har justerat nivan trycker du pa start/stopp-knappen for att
ateruppta behandlingen vid det nya trycket.

ANVAND ZONEBOOST™

Under sessionen kan intensiteten i en enskild zon 6kas med funktionen ZoneBoost. ZoneBoost
&r avsedd att anvandas nar du vill ha sarskild uppmarksamhet i ett specifikt omrade. ZoneBoost
lagger till ytterligare 60 sekunders massagetid samt 6kat tryck med 10 mmHg i den valda
zonen. ZoneBoost kan aktiveras fre eller under en session. Endast en zon kan forstérkas i
taget. Om du vill forstarka en zon trycker du pa ZoneBoost-knappen tills LED-indikatorn ovanfor
zonen som du vill forstarka tands. Avaktivera ZoneBoost genom att trycka pa ZoneBoost-
knappen tills inga LED-indikatorer fér zoner tands.

Omradena pa tillsatsen &r numrerade i stigande ordning fran den distala zonen till den

proximala zonen. Sa om du anvander bentillsatser skulle zon 1vara din fot/fotled, zon 2 vara
vad, zon 3 ditt kna, zon 4 nedre lar och zon 5 6vre Iar.

JUSTERING AV SESSIONSTIDEN

Justera sessionstiden genom att trycka pa tldjusterlngsknappen till vanster om
visningsskarmen. Sessionstiden kan stallas inpa15, 30, 45 och 60 minuter. Tiden kan
justeras under pagaende session. Tryck pa knapparna for tidsjustering for att bladdra igenom
alternativen for sessionstid for att Iagga till eller ta bort tid fran sessionen.

STARTA SESSIONEN
Klicka pa start/stopp-knappen for att starta sessionen.

DET PATENTERADE MASSAGEMONSTRET NORMATEC PULSE

Innan det patenterade massagemonstret Normatec Pulse bérjar upplever du en
forfyliningscykel under vilken de anslutna tillsatserna gjuts efter just din kroppsform. Nar
forfyliningscykeln slutforts startar det patenterade massageménstret Normatec Pulse

genom att komprimera dina fotter, hander eller 6vre delen (beroende pa vilken tillsats som

du anvéander). Liknar den knadnlng och strykning som utfrs under en massage, varje zon i
tillsatsen komprimerar forst pa ett pulserande satt och frigor sedan nér kompressionsmonstret
arbetar sig upp efter din lem. N&r den 6verst zonen slutfort sin massage blir det en kort paus
varefter cykeln borjar igen. Detta upprepas tills sessionstiden tar slut. Nar sessionen aterupptas
efter en paus, utfor systemet en forfyliningscykel innan det fortsétter.

STOPPA ELLER PAUSA SESSIONEN

Klicka pa start/stopp-knappen for att stoppa sessionen. Detta pausar sessionen. Starta om
den pausade sessionen genom att klicka pa start/stopp-knappen igen. Nar du inte vill anvanda
systemet mer tar du bort tillsatserna fran slangen, tar bort tillsatserna fran dina lemmar, stanger
renheten genom att trycka pa strombrytaren och kopplar bort slangen fran styrenheten.

ryck pa knappen ovanpa varje koppling samtidigt som du drar bort den for att koppla bort
kopplingarna fran kopplingsboxen eller styrenheten.

AVSLUTA SESSIONEN

Sessionen fortsétter massera till tiden tar slut och displayen visar Finishing Cycle (avslutar
cykel). Systemet fortsatter tills den aktuella cykeln &r klar. Nar sessionen &r avslutad tar du bort
tillsatserna fran slangen, tar bort tillsatserna fran dina lemmar, stéanger av styrenheten genom
att trycka pa strombrytaren och kopplar bort slangen fran styrenheten.

ryck pa knappen ovanpa varje koppling samtidigt som du drar bort den for att koppla bort
kopplingarna fran kopplingsboxen eller styrenheten.

STANGA AV STYRENHETEN
Stang av systemet genom att trycka pa strombrytaren och bekrafta att LED-indikatorerna och
displayen ar slackta.

ANSLUTA TILL HYPERICE-APPEN

Hamta Hyperice- appen fran App Store eller Google Play. Om du vill ansluta systemet till
Hyperice-appen via Bluetooth® 6ppnar du appen och ser till att styrenheten ar paslagen, att
Bluetooth® ar aktiverat i telefonen och att styrenheten ar i omedelbar nérhet. Valj en rutin

i Hyperice-appen och om du uppmanas till det trycker du pa Scan for Devices (Sok efter
enheter). Valj ditt system nar det visas pa skarmen. HyperSmart™ startar automatiskt sessionen
och justerar trycket under tiden.

CYBERSAKERHET

Vi rekommenderar att Hyperice-appen konfigureras for automatiska uppdateringar for att
sakerstalla cybersékerhet. Vi rekommenderar ocksa att du haller operativsystemet uppdaterat
och konfigurerar det for automatiska uppdateringar.



RENGORING AV SYSTEMET
Sa héar rengdr du styrenheten:
« Torka av systemet nedat med en fuktig, ren duk.
e« Torka ordentligt torr med en ren duk.
Rengdring av ben-, arm- och héfttillsatser for enpersonsbruk:
« Torka av ben-, arm- och hofttillsatser nedat pa insida och utsida med en fuktig, ren duk.
o Torka ordentligt torr med en ren duk.
« Farinte tvattas eller torkas i maskin.
e Anvand inte torr rengéring.

UNDERHALL AV SYSTEMET
Styrenheten, slangen, laddaren och tillsatserna (ben, arm eller hoft) kréver inget regelbundet
underhall eller service utdver skotseln i detta avsnitt.

FORVARING AV SYSTEMET
Forvara styrenheten, slangen, laddaren och tillsatser (ben, arm eller héft) pa en ren och torr plats.

RESERVDELAR
Kontakta kundtjénst pa +1.949.565.4994 eller besok var webbplats pa www.hyperice.com for
att fa information om tillgangliga reservdelar och tillbehor.

TEKNISK INFORMATION
Forsok inte ta isar systemet. Systemet har inga delar som kan servas av anvandaren. Det finns
inga sékringar som anvandaren kan byta ut.

TRADLOS BLUETOOTH-TEKNIK
Ordmérket Bluetooth och Bluetooth-logotypen &gs av Bluetooth SIG, Inc. och all anvandning av
sadana marken av Hyperice sker under licens. Vid osannolik férlust av en stabil Bluetooth-
anslutning forsoker systemet aterupprétta anslutningen. Normatec 3-styrenheten ar helt
autonom och fortsatter normal drift aven om anslutningen férloras. Om denna styrenhet
orsakar storningar, vilket kan faststéllas genom att stanga av styrenheten och starta den igen,
uppmanas anvandaren att forsoka atgarda stérningen genom att rikta om eller placera om
styrenheten, dka avstandet mellan utrustningen och styrenheten eller ansluta styrenheten till
ett annat elektriskt uttag pa en annan krets om den ar ansluten.

Normatec 3-styrenheten anvander tradlés Bluetooth 5.0-teknik med foljande radiospecifikationer:

FCC ID: 2AY3Y-NT3 FCC ID: 2AY3Y-NT3A
IC: 23655-NT3 IC: 23655-NT3A
Frekvens 2402 till 2480 MHz
Moduleringar GFSK
Overforingseffekt +4 dBm
Mottagarens kanslighet -96 dBm (BLE-lage)
Sékerhet AES HW

FCC ID: 2AY3Y-NT3 IC:23655-NT3
FCC ID: 2AY3Y-NT3A IC:23655-NT3A
Se enhetens etikett for mer information.

Denna styrenhet uppfyller kraven enligt del 15 i FCC-reglerna. Fér anvandningen galler foljande
tva villkor: (1) Denna styrenhet far inte orsaka skadllg storning och (2) denna styrenhet maste
kunna klara av alla slags mottagna storningar, aven sadana stérningar som kan medféra att
styrenheten inte fungerar som den ska. Denna styrenhet uppfyller Kanadas industrilicens med
undantag f6r RSS standard(er). For anvandningen géller f6ljande tva villkor: (1) Denna styrenhet
far inte orsaka stoérning och (2) denna styrenhet maste kunna klara av alla slags storningar, aven
sadana storningar som kan medféra odnskad drift av styrenheten.

Den hér utrustningen uppfyller de gransvarden for stralningsexponering som anges av FCC/ISED
for en okontrollerad miljo och uppfyller FCC:s riktlinjer for radiofrekvensexponering (RF) och RSS-
102 i ISEDs regler for radiofrekvensexponering (RF). Den har utrustningen har mycket laga nivaer

av RF-energi som anses uppfylla kraven utan testning av specifik absorptionsfrekvens (SAR).

Andringar eller modifieringar som inte uttryckligen godkants av den part som ansvarar fér
efterlevnad kan upphava anvandarens ratt att anvanda utrustningen.

Den hér utrustningen har testats och befunnits uppfylla granserna fér en digital enhet av klass
B, i enlighet med del 15 i FCC-reglerna. Dessa granser &r utformade for att ge rimligt skydd



mot skadliga storningar i en heminstallation. Denna utrustning genererar, anvénder och kan
utstrala radiofrekvensenergi och kan, om den inte installeras och anvands i enllghet med
instruktionerna, orsaka skadliga stomlngar pa radiokommunikation. Det finns dock ingen
garanti for att storningar inte uppstar i en viss installation.
Om den har utrustningen orsakar skadliga stérningar pa radio- eller TV-mottagning, vilket kan
faststéllas genom att utrustningen stangs av och slas pa, uppmanas anvandaren att forsoka
korrigera storningen genom en eller flera av féljande atgarder:

« Rikta om eller flytta mottagarantennen.

« Oka avstandet mellan utrustningen och mottagaren.

« Anslut utrustningen till ett uttag pa en annan krets &n den som mottagaren ar ansluten till.

« Kontakta aterforsaljaren eller en erfaren radio-/TV-tekniker for hjalp.

INFORMATION OM INTERNT BATTERI

Denna Normatec 3-styrenhet ar forsedd med ett ateruppladdningsbart litiumjonbatteri. Det
interna batteriet ar avsett att medge anvandning av Normatec 3-systemet var som helst -
dven nér elektriska uttag saknas. Normatec 3-styrenheten kan behéva anslutas fére forsta
anvandning. Ett fulladdat batteri ger strom for mer an 2 timmars kontinuerlig anvandning.
Det tar cirka 6 timmar att ladda batteriet helt nar styrenheten &r ansluten och inte anvéands.
Det ateruppladdningsbara litiumjonbatteriet &r avsett att endast bytas ut av auktoriserad
servicepersonal med anvandning av ett sarskilt serviceverktyg.

PRODUKTSPECIFIKATIONER

Normatec 3-modell: REJ6

Matt for Normatec 3: 4” (bredd), 10,2 cm (bredd), 10,2 cm (djup), 21,6 cm (h6jd) [4”
(bredd), 4" (djup), 8,5” (hSjd)]

Vikt for Normatec 3:1,45 kg [3.2 Ibs]

Elektriska krav for Normatec 3: 15V =-DC 1A

Maximalt lufttryck: 10 mmHg

Temperatur (drift): +5 till +4O °C [+41° F till 104° F]

Temperatur (forvaring): -25 till +70 °C [-13° F till +158° F]

Relativ fuktighet (drift): 15 till 93 %, ej kondenserande

Relativ fuktighet (forvaring): -25 °C utan kontroll av relativ fuktighet; +70 °C vid relativ
fuktighet upp till 93 %, ej kondenserande

Atmosfarstryck (forvaring och transport): 190 till 1 060 hPa

Atmosfarstryck (drift): 700 till 1 060 hPa

AC-DC-ADAPTER

VARNING! Anvand endast AC-DC-adapter med modellnummer 30120 som medfoljer
systemet. Anvandning av annan adapter kan orsaka att systemet inte fungerar korrekt.
o Anslutning: 100-240 V 0,8-0,4 A 50/60 Hz for Normatec 3 modellnummer
60090-001-00
e Utmatning: 15 V=== DC min. 1,6 A fér Normatec 3 modellnummer 60090-001-00

ELEKTROMAGNETISK KOMPATIBILITET

Informationen i detta avsnitt (sdsom separationsavstand) avser i allmanhet Normatec 3. De
vérden som anges garanterar inte felfri drift men ska ge ett rimligt skydd mot detta. Denna
information kanske inte &r tillamplig for annan medicinsk elektrisk utrustning, dldre utrustning
kan vara sarskilt kanslig for stérning.

ALLMANNA ANMARKNINGAR

Medicinsk elektrisk utrustning kraver sarskilda forsiktighetsatgarder avseende elektromagnetisk
kompatibilitet (EMC) och méste installeras och tas i drift enligt den EMC-information som
tillhandahalls i detta dokument och resten av bruksanvisningen for denna styrenhet.

A VARNING!

« Barbar RF-kommunikationsutrustning (inklusive kringutrustning som antennkablar och
externa antenner) ska inte anvandas narmare 4n 30 cm fran nagon del av Normatec 3,
inklusive kablar som specificerats av tillverkaren. Annars kan utrustningens prestanda
forsémras.

Normatec 3 ska inte anvéndas intill eller staplad pa annan utrustning. Om Normatec

3 maste anvandas intill eller staplad pa annan utrustning ska den observeras for att
verifiera normal funktion. Om den inte fungerar normalt ska Normatec 3 eller den andra
utrustningen flyttas.

Anvandning av andra tillbehdr, givare och kablar &n de som specificeras eller
tillhandahalls av tillverkaren av utrustningen kan resultera i 6kade elektromagnetiska
emissioner eller minskad elektromagnetisk immunitet for utrustningen och leda till
felaktig funktion.

Undvik exponering for kanda EMI-kéllor (elektromagnetisk interferens) som
diatermi, litotripsi, elektrokoagulering, RFID (Radio Frequency Identification)

och elektromagnellska sakerhetssystem som stdldskydd/elektroniska

oOvervakning torer. Observera att forekomsten av RFID-enheter
kanske inte &r uppenbar Om sadan interferens misstanks ska utrustningen om
mojligt placeras om for att maximera avstandet.




ELEKTROMAGNETISKA EMISSIONER

Utrustningen &r avsedd att anvandas i en elektromagnetisk miljd pa Kliniker, sjukhus, vid
idrottstréning eller i hemmiljé. Anvéndaren av denna utrustning ansvarar for att den anvénds

i en sadan milj6.

verensstimmelse

Emissioner enligt Elektromagnetisk miljo
RF-emissioner Grupp 1 Utrustningen anvénder endast
(CISPR 11) RF- energlfor sin interna funktion.
Dess RF-emissioner ar darfor mycket
laga och det &r inte sannolikt att
den orsakar storningar i narbelégen
elektronisk utrustning.
CISPR- Klass B Utrustningen &r Iamplig for
emissionsklassificering anvéndning pa alla platser inklusive
i bostader och platser som ar
Harmoniska emissioner | Klass A direkt anslutna till det allménna
(IEC 61000-3-2) lagspénningselnatet som forsorjer
byggnader som anvands for bostader.
Spénningsfluktuationer/ Uppfyller kraven
flimmer (IEC 61000-3-3)

ELEKTROMAGNETISK IMMUNITET

Under immunitetstestningen som beskrivs nedan fortsatte Normatec 3 a
normalt. Utrustningen &r avsedd att anvandas i den elekiromagnetiska mi

illhandahalla behandling
om specificeras

nedan. Anvandaren av denna utrustning ansvarar for att den anvands i en sadan miljé.

Immunitet mot

seniva (for denna
styrenhet)

Elektromagnetisk miljo

ba transienter/
pulsskurar (IEC

Elektrostatisk + 8 kV Direkt Golven bor vara av tra, betong eller
urladdning, ESD keramiska plattor. Om golv ar belagt med
(IEC 61000-4-2) +24815kV syntetisk material ska den relativa fuktig-
heten hallas pa nivaer sa att elektrostatisk
urladdning minskas till lampliga nivaer.
Elektriska snab- *2kV Kvaliteten pa natstrommen ska vara

den som &r i en vanlig Klinik-, sjukhus-,
idrottstranings- eller hemmlllo

1000-4-4)
RF-narhet 27V/m28V/m 9V/m Utrustning med stora RF-emissioner ska
(IEC 61000-4-3) 28 V/m 28 V/m 28 V/m hallas pa avstand for att minska sannolik-

9V/m heten for stérningar.
Stotspanningar i +1kV Kvaliteten pa natstrommen ska vara
vaxelstromsnatet den som 4&r i en vanlig klinik-, sjukhus-,
(IEC 61000-4-5) idrottstranings- eller hemm
Magnetfalt 30A/m Utrustning som avger héga nivaer av
genererade av magnetfalt fran stromledmngar (hogre &@n
nétfrekvensen 3 A/m) ska hallas pa avstand for att minska
50/60 Hz (IEC sannolikheten for storningar.
61000-4-8)

Spanningsfall
och korta avbrott
i vaxelstromsna-
tets forsorjnings-
ledningar (IEC
61000-4-11)

0,5 cykler 1 cykel
25 cykler (50 Hz)
30 cykler (60 Hz)
250 cykler (50 Hz)
300 cykler (60 Hz)

Elnatet ska vara normailt for kliniker, sjuk-
hus, idrottstraning eller hemmiljGer. Se till
att det finns batterier och att de ar laddade
om du behdver kontinuerlig drift under
stromavbrott i elnatet. Se till att batteriets
livslangd overskrider langsta forvantade
stromavbrott eller tillhandahall ytterligare
avbrottsfri stromkalla.




Ledningsbunden | 3Vrms Enheten ar lamplig fér den

RF RF-kopplad 150 kHz till elektromagnetiska miljén pa kliniker,

till ledningar 80 MHz sjukhus, vid idrottstraning eller i hemmlljo
(IEC 61000-4-6) 6 Vrms i ISM-band

Utstralad RF 10 V/m
(IEC 61000-4-3) 80 MHz till 2,7 GHz

KLASSIFICERING AV UTRUSTNING
« Skydd mot elektriska stotar: Klass Il/internt driven utrustning
Grad av skydd mot elektriska stotar: Applicerad del av typ BF(styrenhet ben-, arm-
och hofttillsatser)
Kapslingsklass: IP21
Utrustningen ar inte Iamplig for anvandning i nérheten av en brandfarlig
anestetikablandning med Iuft eller med syrgas eller kvavgas
Kontinuerlig drift

FELSOKNING

Problem Méjliga orsaker Atgarder

Systemet Strom ar inte Tryck pa strombrytaren for att starta

startar inte tillkoppla styrenheten. Kontrollera att batteriet ar
Stromférsorjningen laddat eller att laddaren &r sakert ansluten till
arinte sakert Normatec 3-styrenheten och det elektriska
ansluten Fel pa uttaget. Kontrollera att det elektriska uttaget
elektriskt uttag fungerar.

Tillsatserna Sessionen har inte Tryck pa startknappen for att starta sessionen.

(ben, arm och startats Slangen ar Kontrollera att slangen ar sédkert ansluten till

hoft) blases inte sakert ansluten Normatec 3-styrenheten och att tillsatserna ar

inte upp Tillsatserna eller sakert anslutna till kopplingsboxen. Kontrollera
slangen ar skadade att tillsatserna och slangen inte lacker luft.

Systemet Slangen &r inte Kontrollera att slangen ar sdkert ansluten till

slutade pumpa | sdkert ansluten Normatec 3-styrenheten och att tillsatserna ar
Tillsatserna har sakert anslutna till kopplingsboxen. Kontrollera
skadats att tillsatserna inte lacker luft.

Meddelande Luftlackage Kontrollera om det finns luftldckage i slangen

om luftlackage: eller tillsatsen. Kontrollera att kontakterna ar

FEL ordentligt anslutna. Om du bara anvander ett

tillbehor ska du se till att blockeringspluggen
sitter ordentligt i kopplingsdosan.

Svagt batteri Batteriet behdver Anslut styrenheten for att ladda batteriet.
laddas

Kaninte Bluetooth ar Satt pa Bluetooth pa bade Normatec

uppratta eller avstangd 3-styrenheten och telefonen och férsék para

bibehalla en med Normatec 3-styrenheten.

Bluetooth-

anslutning

Kontakta Hyperice kundtjanst pa +1.949.565.4994 om du behdver mer hjalp.

GARANTIINFORMATION

Normatec 3 System begransad tva ars garanti Normatec 3-styrenheten garanteras av
Hyperice, ett foretag i Kalifornien ("Hyperice”), vara fri fran tillverkningsfel med avseende pa
material och utférande under en period av tva ar fran inképsdatum fran Hyperice. | héandelse
av att en sadan defekt upptacks under garantiperioden kommer Hyperice, som alternativ, (a)
korrigera defekten genom reparation eller genom utbyte av tillamplig del eller komponent som
inte fungerar pa grund av en sadan defekt, utan att debitera for delar och arbete eller (b) byta ut
styrenheten mot en likadan eller av aktuell design.



Normatec 3-tillsatser och andra tillbehor inkluderar bentillsatser, hofttillsats, armtillsatser,
laddare och slangar. Normatec 3 -tillsatser och andra tillbehor garanteras av Hyperlce vara

fria fran tillverkningsfel nér det géller material och utférande under en period av ett ar fran
inkdpsdatum fran Hyperice. | handelse av att en sadan defekt upptécks under garantiperioden
kommer Hyperice, som alternativ, (a) korrigera defekten genom reparation eller genom utbyte
av tillamplig del eller komponent som inte fungerar pa grund av en sadan defekt, utan att
debitera for delar och arbete eller (b) byta ut tillamplig del mot en likadan eller av aktuell design.

Féregaende garantier omfattar inte normalt slitage eller kosmetiska skador och &r ogiltiga
om styrenheten och/eller tillsatserna och de andra tillbehéren (gemensamt "produkten”)

inte anvands i Gverensstammelse med anvandarhandboken, eller anvands felaktigt pa

annat satt eller modifieras pa nagot satt och/eller repareras eller andras av nagon annan

ar en auktoriserad servicerepresentant for Hyperice. Dessa garantier undantar uttryckllgen
kostnader for transport, leverans och forsakring eller defekter, skador eller fel som uppstar pa
grund av felaktig anvéndning, missbruk, olamplig eller onormal anvandning eller forsummelse.

MED UNDANTAG FOR OVANSTAENDE UTFARDAR HYPERICE INGA UTTRYCKLIGA
GARANTIER ELLER UNDERFORSTADDA GARANTIER, INKLUSIVE SALJBARHET ELLER
El NV

NGES O D G FOI S

A HYPERICE INTE HA NAGOT ANSVAR ELLER SKYLDIGHET MOT DESS
KUNDER ELLER NAGON ANNAN PERSON ELLER ENHET MED AVSEENDE PA NAGOT
ANSVAR, FORLUST ELLER SKADOR SOM ORSAKATS DIREKT ELLER INDIREKT GENOM
ANVANDNING AV PRODUKTEN ELLER DESS PRESTANDA ELLER SOM UPPSTAR PA GRUND
AV ANVANDNING AV ELLER OFORMAGA ATT ANVANDA PRODUKTEN ELLER NAGOT BROTT
MOT DESSA GARANTIER, INKLUSIVE MEN INTE BEGRANSAT TILL ALLA SKADOR SOM PA
GRUND AV OLAGENHET, FORLUST AV TID, EGENDOM ELLER INKOMST, ELLER NAGRA
INDIREKTA, SARSKILDA, TILLFALLIGA SKADOR ELLER FOLJDSKADOR AV NAGOT SLAG.

Vissa lander tillater inte undantag eller begransning av tillfélliga skador eller folidskador, sa
ovanstaende begrénsningar eller undantag kanske inte géller dig. Dessa garantier ger dig specifika
juridiska rattigheter, och du kan ha andra rattigheter, vilka varierar fran land till land. | handelse av ett
produktfel som técks av ovanstaende garantier under den tillampliga garantiperioden kontaktar du
Hyperice pa +1.949.565.4994 eller customersupport@hyperice.com.

Alla ersatta delar och produkter blir egendom som tillhér Hyperice. Nya eller renoverade delar och
produkter kan anvandas vid utférande av garantiservice. Reparerade eller utbytta delar och produkter
garanteras endast under aterstoden av den ursprungliga garantiperioden. Du debiteras for reparation
eller utbyte av delar och produkter som gérs efter att tilamplig garantiperiod har gatt ut.

RETURPOLICY

Policyn ar endast tillamplig om du &r en slutanvandare och du kopte utrustningen direkt fran
Hyperice. Om du osannolikt inte dr ndjd med ditt kép kan du returnera det inom trettio (30)
dagar fran inkdpsdatum. Alla returer ar foremal for nedanstaende villkor.

« Returer maste ha ett returgodsgodkénnandenummer (RMA). Erhall ett RMA-nummer
genom att kontakta oss pa +1.949.565.4994 eller customersupport@hyperice.com.
Returnerade artiklar utan ett RMA-nummer kan inte krediteras ditt konto.

Returer maste skickas inom 30 dagar fran inkpsdatum.

Produkter och forpacknlng méaste returneras i nytt och oskadat skick. Produkter som

uppvisar tecken pa slitage eller ar smutsiga pa nagot satt anses "oacceptabla” och

du meddelas detta. Oacceptabla returer kan skickas tillbaka till dig nar du betalat en

inspektions-/fraktavgift.

Om du vagrar att ta emot leveransen av din order av nagon orsak, kommer du gottgoras

med kostnaden fér din order med avdrag for fraktkostnader.

/kllla partiella och fullsténdiga gottgorelser skickas till det kreditkort som anvandes vid
Opet.

Hyperice &r inte ansvarigt for artiklar som forloras eller skadas under transport.

FDA-INFORMATION

MedWatch ar FDA:s (Food and Drug Administration) program for rapportering av allvarliga
reaktioner, produktkvali roblem, terapeutisk inek lens/fel och produktanvéandningsfel
med medlcmska produkter avsedda fér méanniskor, |nk|uswe |lakemedel, biologiska produkter,
medicintekniska produkter, kosttillskott, modersmijclksersattning och kosmetika. Om du tror att
du eller nagon i din familj har upplevt en allvarlig reaktion pa en medicinsk produkt uppmanas
du att ta med dig rapportformularet till din lakare. Din vardgivare kan tillhandahalla klinisk
information baserat pa din journal som kan hjélpa FDA att utvérdera din rapport. Vi forstar dock
att du av olika skél kanske inte vill att formuléret ska fyllas i av din vardgivare, eller sa kanske
din vardgivare viljer att inte fylla i formularet. Din vardgivare behover INTE rapportera till FDA. |
sadana situationer kan du sjalv fylla i onlinerapporteringsformularet. Du far en bekréftelse fran
FDA nér rapporten tas emot. Rapporter granskas av FDA-personal. Du kommer att kontaktas
personligen endast om vi behover ytterligare information.
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